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Araştırma AlanlarıAntrenörlük, Spor Sağlık Bilimleri
Akademik Unvanlar / GörevlerDr.Öğr.Üyesi, Bursa Uludağ Üniversitesi, SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ, ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ, 2023 - Devam Ediyor
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. The effects o f dynamic and static stretching exercises performed to  elite wrestlers after  high   intensity exercise on heart rate variabilityYildirim Y., ARABACI R., GÜNGÖR A. K., GÖRGÜLÜ R.SCIENCE & SPORTS, cilt.38, sa.1, ss.2-11, 2023 (SCI-Expanded)
Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. The Relationship Between Relative Age and Tournament Success for 11-Year-Old Male Wrestlers in  TurkeyYILDIRIM Y., null M. D.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.34, sa.2, ss.81-87, 2023 (Hakemli Dergi)II. The Relationship Between Anaerobic Power, Back Strength and Balance in Elite Wrestlers YILDIRIM Y., YILDIRIM D.Education Quarterly Reviews, cilt.5, sa.4, ss.406-411, 2022 (Hakemli Dergi)III. The effects o f Core Training on speed, anaerobic power and agility in 11-14 age wrestlers  Yildirim Y.IDO MOVEMENT FOR CULTURE-JOURNAL OF MARTIAL ARTS ANTHROPOLOGY, cilt.22, sa.5, ss.55-61, 2022 (ESCI)IV. The Effect o f Different Learning Method on the VisualReaction Time of Hand and Leg in High School  LevelTennis TraineesYILDIRIM Y., KIZILET A.JOURNAL OF EDUCATIONAL ISSUES, cilt.6, sa.2, ss.414-424, 2020 (Hakemli Dergi)V. The Effects o f Differential Learning Method on the Tennis GroundStroke Accuracy and Mobility YILDIRIM Y., KIZILET A.JOURNAL OF EDUCATION AND LEARNING, cilt.9, sa.6, ss.146-154, 2020 (Hakemli Dergi)



VI. Relationship between reaction time agility and linear speed of amateur male soccer players ŞAHİN S., YILDIRIM Y., YILDIRIM D.International Journal of Physical Education, Fitness and Sports, cilt.9, sa.2, ss.9-15, 2020 (Hakemli Dergi)VII. The effect o f differential learning method on the international tennis number level among young     tennis player candidatesYILDIRIM Y., KIZILET A., BOZDOĞAN T.EDUCATIONAL RESEARCH AND REVIEWS, cilt.15, sa.5, ss.253-260, 2020 (Hakemli Dergi)VIII. Elit Güreşçilerin Doping ve Ergojenik Yardım Hakkındaki Bilgi ve Kullanma Düzeylerinin İncelenmesiYILDIRIM Y., ŞAHİN S.Spor Bilimleri Araştırmaları Dergisi, cilt.4, sa.2, ss.187-204, 2019 (Hakemli Dergi)IX. The relationship  between  some  physical  fitness characteristics  and  body composition  of   elitewrestlersYILDIRIM Y., ARABACI R., TOPÇU H., VARDAR T.International journal of physical education fitness and sport, cilt.8, sa.1, ss.25-32, 2019 (Hakemli Dergi)X. SPOR YAPAN ve YAPMAYAN 12-14 YAŞ GRUBU KIZ ÇOCUKLARININ BAZI MOTORİK ÖZELLİKLERİNİNKARŞILAŞTIRILMASIHEKİM M., TOKGÖZ M., REYHAN S., YILDIRIM Y.ULUSLARARASI HAKEMLİ AKADEMİK SPOR SAĞLIK ve TIP BİLİMLER DERGİSİ, cilt.2, sa.3, ss.31-38, 2012 (HakemliDergi)XI. 10-14 YAŞ ARASI ÖĞRETİLEBİLİR ZİHİNSEL ENGELLİ ÇOCUKLARDA REKREATİF ETKİNLİKLERİNHAREKET GELİŞİMİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİBudak Ç., REYHAN S., YILDIRIM Y.Uluslararası Hakemli Akademik Spor Sağlık ve Tıp Bilimleri Dergisi, cilt.2, sa.3, ss.5-19, 2012 (Hakemli Dergi)
Kitap & Kitap BölümleriI. TENİS SPORUNDA GELENEKSEL ÖĞRETİM YÖNTEMLERİNE KARŞIN FARKLILIKLA ÖĞRETİMYÖNTEMİNİN TENİS PERFORMANSINA ETKİLERİYILDIRIM Y.Efe Akademik Yayıncılık, İstanbul, 2023II. ÇOCUKLARDA KUVVET GELİŞTİRME ANTRENMANLARIYILDIRIM Y.Spor Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırmalar VII, Dr. Öğr. Üyesi Hüseyin Topçu, Editör, Eğitim Yayınevi,İstanbul, ss.39-51, 2023III. VÜCUT AĞIRLIĞINA DAYALI SPOR DALLARINDA HIZLI KİLO KAYBI VE ETKİLERİYILDIRIM Y.Spor Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırmalar IX, Doç. Dr. İlyas GÖRGÜT, Editör, Eğitim Yayınevi, İstanbul,ss.109-121, 2023IV. Güç Kuvvet Sporlarında BeslenmeYILDIRIM Y.Spor Bilimleri Alanında Uluslararası Araştırmalar VII, Dr. Öğr. Üyesi Hüseyin Topçu, Editör, Eğitim Yayınevi,İstanbul, ss.7-20, 2023V. Lise öğrencilerinde sosyo-ekonomik durumlara göre fiziksel aktivite YILDIRIM Y., YAMAN Ç.LAP LAMBERT Academic Publishing, 2022
Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarI. 12-15 YAŞ GÜREŞÇİLERDE VÜCUT YAĞ ORANI İLE YAŞ VE FİZİKSEL UYGUNLUK TEST SONUÇLARI



ARASINDAKİ İLİŞKİYILDIRIM Y.INTERNATIONAL ISTANBUL MODERN SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS - V, İstanbul, Türkiye, 09 Temmuz 2023,ss.757-761II. 11-13 YAŞ GÜREŞÇİLERDE VÜCUT KİTLE İNDEKSİ İLE BAZI FİZİKSEL UYGUNLUK ÖZELİKLERİARASINDAKİ İLİŞKİYILDIRIM Y.ANKARA INTERNATIONAL CONGRESS ON SCIENTIFIC RESEARCH-VIII, Ankara, Türkiye, 09 Haziran 2023, ss.1213-1217III. GENÇ ERKEK SERBEST VE GREKO-ROMEN STİL GÜREŞÇİLERİN STATİK VEDİNAMİK DENGESKORLARININ KARŞILAŞTIRILMASIYILDIRIM Y., ŞAHİN S., ŞAHİN Ş., GÜRSOY R.The International Balkan Conference in Sport Sciences, Bursa, Türkiye, 21 - 23 Mayıs 2017, cilt.1, ss.555IV. Investigating of Relationship between Static Balance and Reaction Times in 10-12 Years Old Children YILDIRIM Y., Güneri Ş., AKKOÇ O., BOZKURT S., ERKUT A. O.III. ULUSLARARASI EGZERSİZ VE SPOR PSİKOLOJİSİ KONGRESİ, 25 Ekim 2015V. 10-12 yaş çocuklarda öncelleme zamanı ile statik ve dinamik denge ilişkisinin araştırılması  AKKOÇ O., ERKUT A. O., BOZKURT S., Güneri Ş., YILDIRIM Y.Uluslararası Spor Bilimleri Araştırma Kongresi, 10 - 11 Eylül 2015
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