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Foreign LanguagesEnglish, B1 Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsHealth&Medicine, Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Yeterlik Kurulu Yeterlik Belgesi, Türkiye Fiziksel Tıp veRehabilitasyon Yeterlik Kurulu , 2016
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CoursesDahili Bilimler, Undergraduate, 2022 - 2023Geriatrik Hastalarda Rehabilitasyon, Undergraduate, 2022 - 2023
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. YouTube as a source of information on piriformis syndrome exercises Ertem U., Özçakır Ş., İrdesel F. J., Günay S. M.Turkish Journal of Physical Medicine and Rehabilitation, vol.69, no.1, pp.15-22, 2023 (SCI-Expanded)II. LEVEL OF CORONAPHOBIA IN OLDER ADULT PATIENTSErtem U., İrdesel F. J., Göktaş N.TURK GERIATRI DERGISI, vol.25, no.2, pp.223-229, 2022 (SCI-Expanded)III. EVALUATION OF HEALTH LITERACY LEVEL AND RELATED FACTORS IN OLDER ADULT PATIENTSErtem U., İrdesel F. J., Göktaş N.Turkish Journal Of Geriatrics-Türk Geriatri Dergisi, vol.24, no.4, pp.490-498, 2021 (SCI-Expanded)IV. Effects o f whole body vibration therapy in pain, function and depression of the patients with    fibromyalgiaAlev A., Mihriban A., Bilge E., Ayca E., Merve K., Seyma C., Ugur E., Adnan B., zeynel K., Mahmut G. S.COMPLEMENTARY THERAPIES IN CLINICAL PRACTICE, vol.28, pp.200-203, 2017 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Traumatic knee dislocation "about"Ertem U.Pamukkale Tıp Dergisi, vol.17, no.2, pp.399-400, 2024 (Scopus)II. An Osteoporotic Vertebral Fracture Case After Lumbar Sympathetic Ganglion BlockErtem U.TURK OSTEOPOROZ DERGISI, vol.30, no.1, pp.68-69, 2024 (Scopus)III. Pressure Ulcer in Intensive Care Patients  Coşar Ertem A., Ertem U., Mert C. B., Demir E.Acta Medica Europa, vol.6, no.2, pp.24-28, 2024 (Peer-Reviewed Journal)IV. Is Less Surgical Treatment Possible in the Treatment o f Degenerative Spine Diseases? Four-Year  Follow-up Results o f Foraminal Epidural and Facet Jo int Injection Treatments    Ertem U.Genel Tıp Dergisi, vol.34, no.1, pp.147-148, 2024 (Peer-Reviewed Journal)V. The Effect o f Back Massage Applied to  Palliative Care Patients on Sleep Quality and Pain  Ertem U.Osmangazi Tıp Dergisi, vol.46, no.1, pp.162-164, 2024 (Peer-Reviewed Journal)VI. Can Electrophysio logical F indings Predict Functional Outcomes in Critical illness Neuromyopathy    due to  COVID19? Ertem U.Van Tıp Dergisi, vol.31, no.1, pp.3-4, 2024 (Peer-Reviewed Journal)VII. Bası yarası bakımına ilişkin Google videoları önerilmeli mi? Coşar Ertem A., Ertem U.Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, vol.49, no.3, pp.405-410, 2023 (Peer-Reviewed Journal)VIII. Makale Hakkında Görüş: [Kemoterapi Alan Meme Kanserli Kadınların Ağrı Distresi Şiddeti ve Yorgunluk Düzeyleri Arasındaki İlişki: Tanımlayıcı Kesitsel Bir  Çalışma]  Ertem U.



Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, vol.49, no.3, pp.283-284, 2023 (Peer-Reviewed Journal)IX. The Frequency of Musculoskeletal Pain in Nurses Working in Internal Medicine Intensive Care Unit  and Related FactorsCoşar Ertem A., Ertem U.TURKISH JOURNAL OF INTERNAL MEDICINE, vol.5, no.4, pp.240-247, 2023 (Peer-Reviewed Journal)X. Pandemi Yoğun bakımda Çalışan Hemşirelerin Koronafobi Düzeyi ve Etkileyen FaktörlerCoşar Ertem A., Ertem U.Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, vol.49, no.2, pp.183-187, 2023 (Peer-Reviewed Journal)XI. Quality and reliability o f YouTube videos as a source of information on pulmonary rehabilitation  Coşar Ertem A., Ertem U.THE EUROPEAN RESEARCH JOURNAL, vol.9, no.5, pp.992-999, 2023 (Peer-Reviewed Journal)XII. Kinesiophobia and Related Factors in Fibromyalgia Syndrome Ertem U., Alp A.TURK OSTEOPOROZ DERGISI, vol.29, no.1, pp.27-32, 2023 (ESCI)XIII. Disability assessment due to  stroke Ertem U.THE EUROPEAN RESEARCH JOURNAL, vol.9, no.1, pp.81-86, 2023 (Peer-Reviewed Journal)XIV. Evaluation of central neuropathic pain and its relationship with quality o f life in patients with    stroke: a cross-sectional studyERTEM U., İRDESEL F. J.THE EUROPEAN RESEARCH JOURNAL, vol.8, no.4, pp.468-474, 2022 (Peer-Reviewed Journal)XV. Evaluation of Osteoporosis and Osteoporotic Fracture Risk in Men: A Retrospective Study Ertem U., İrdesel F. J.Turkish Journal of Osteoporosis, vol.28, no.1, pp.61-65, 2022 (ESCI)XVI. Persistent Back Pain Due to  Copeman's Nodule: a Case-Based Review Ertem U.Sürekli Tıp Eğitimi Dergisi STED, vol.30, no.4, pp.288-292, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XVII. A Rare Cause of Symptomatic Hip Pain: Synovial Pit: Case-Based ReviewErtem U., İrdesel F. J.Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, vol.47, no.2, pp.309-312, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XVIII. Transient Radial Nerve Paralysis After a Lateral Epicondylitis Injection: A Case-based Review Ertem U., İrdesel F. J.TURK OSTEOPOROZ DERGISI-TURKISH JOURNAL OF OSTEOPOROSIS, vol.27, no.2, pp.55-60, 2021 (ESCI)XIX. Is Pathological Fracture Predictable in Patients with Postmenopausal Osteoporosis? Ertem U., İrdesel F. J.Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, vol.47, no.1, pp.49-53, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XX. Neuropathic Pain Prevalence in Patients Presenting with Musculoskeletal Pain Ertem U., İrdesel F. J.Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, vol.47, no.1, pp.81-84, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XXI. The Impact o f Whole Body Vibration Therapy on Spasticity and Disability o f the Patients with   Poststroke Hemiplegia.ALP A., Efe B., Adali M., Bilgic A., DEMİR TÜRE S., Coskun F., Karabulut M., Ertem U., Gunay S. M.Rehabilitation research and practice, vol.2018, pp.8637573, 2018 (Scopus)
Books & Book ChaptersI. Yaşlılarda Ağrıİrdesel F. J., Ertem U.in: GERİATRİK REHABİLİTASYONDA TEMEL YAKLAŞIMLAR, Prof. Dr. Jale İRDESEL,Prof. Dr. Yeşim GÖKÇE KUTSAL,Editor, Karınca Kitabevi, Ankara, pp.51-58, 2023



II. ISI TEDAVİLERİİrdesel F. J., Ertem U., Özdemir E. E., Borman P., Zare M., Özdemir F.in: UYGULAMALI FİZİK TEDAVİ MODALİTELERİ, Prof. Dr. Berrin Durmaz, Editor, Güneş Tıp Kitabevleri, Ankara,pp.93-130, 2023III. BALNEOTERAPİAltan İnceoğlu L., Ertem U.in: UYGULAMALI FİZİK TEDAVİ MODALİTELERİ, Prof. Dr. Berrin Durmaz, Editor, Güneş Tıp Kitabevleri, Ankara,pp.131-139, 2023IV. KAZANILMIŞ BEYİN HASARININ ERKEN REHABİLİTASYONUAKÇAY Ş., AYKURT KARLIBEL İ., ERTEM U., MEDİN CEYLAN C., TARİHÇİ ÇAKMAK E.in: Çatışma ve Afetlerde Erken Rehabilitasyon, Yağcı İlker, Erhan Belgin, Editor, Bayçınar Tıbbi Yayıncılık, pp.149-168, 2023
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. F ibromiyalji ve Sağlık OkuryazarlığıErtem U.20. Uludağ İç Hastalıkları Ulusal Kış Kongresi, 14. Uludağ İç Hastalıkları Hemşireliği Kongresi, Bursa, Turkey, 2 - 04March 2024, pp.238II. Rehabilitation Needs in the Acute and Subacute Phase After Kahramanmaraş Earthquake: A Multicenter Descriptive StudyYağcı İ., Dıraçoğlu D., Koyuncu E., Vural M., Coşkun E., Hazer B., Öztop Çiftkaya P., Bağcıer F., Beyendi A., Gökmen H.M., et al.EFRR 2023 THE 17TH CONGRESS OF THE EUROPEAN FORUM FOR RESEARCH IN REHABILITATION, Antalya,Turkey, 2 - 05 November 2023III. NOTALJIA PARESTETIKA: BİR OLGU SUNUMUErtem U.MEDICAL UPDATES MEETINGS I, 12 - 13 October 2023, pp.22-23IV. Göğüs Ağrısı: Kas Kaynaklı AğrılarErtem U.Uluslararası Katılımlı Türk Romatoloji Kongresi, Antalya, Turkey, 8 - 12 March 2023, pp.28-31V. KALÇA AĞRISININ NADİR DÜŞÜNÜLEN NEDENİ: SİNOVİYAL PİT: OLGU SUNUMUErtem U., İrdesel F. J.Kuzey-Güney Marmara Romatoloji Buluşmaları, Edirne, Turkey, 14 - 16 October 2022, pp.36-37VI. Çocuklar İçin Özel Gereksinim Raporunda (ÇÖZGER) Kas İskelet Sistemi Hastalıklarının Önemi ve Hastaların Demografik ÖzellikleriErtem U., İrdesel F. J.44. Pediatri Günleri ve 23. Pediatri Hemşireliği Günleri, 17 - 20 April 2022, pp.472-476VII. ARTRİT BENZERİ TABLOYLA PREZENTE OLAN KOMPLEKS BÖLGESEL AĞRI SENDROMU TİP-1: OLGUSUNUMUErtem U.Kuzey-Güney Marmara Romatoloji Buluşmaları “Romatolojide İpuçları”, 1 - 03 October 2021, pp.17-18VIII. KALÇANIN GEÇİCİ OSTEOPOROZU: OLGU SUNUMUErtem U.Kuzey-Güney Marmara Romatoloji Buluşmaları “Romatolojide İpuçları”, 1 - 03 October 2021, pp.12-13IX. GERİATRİ YAŞ GRUBUNDAKİ HASTALARDA SAĞLIK OKURYAZARLIĞI DÜZEYİ ve ETKİLEYENFAKTÖRLERİN DEĞERLENDİRİLMESİErtem U., İrdesel F. J., Göktaş N.Türk Geriatri 2021 Yaşlı Sağlığına Multidisipliner Yaklaşım Çevrimiçi Kongresi, 10 - 12 June 2021, pp.135-137X. DİZ  OSTEOARTRİTİNDE TROMBOSİTTEN ZENGİN PLAZMANIN ETKİNLİĞİ



Ertem U., Alp A., Güler C., Topal H., Yıldırım A., Sezer B., Dağdelen M. Ş.Uluslararası Katılımlı 28. Ulusal Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Kongresi, 8 - 11 April 2021, pp.312XI. SERTRALİN TEDAVİSİ İLE İLİŞKİLİ VERTEBRAL KIRIK: BİR OLGU SUNUMU Ertem U., İrdesel F. J.Uluslararası Katılımlı 28. Ulusal Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Kongresi, 8 - 11 April 2021, pp.223-224XII. İnmeli hastalarda santral nöropatik ağrı değerlendirilmesi ve yaşam kalitesi ile ilişkisi  Ertem U., İrdesel F. J.7. TIBBİ REHABİLİTASYON KONGRESİ- e-kongre, 4 - 06 December 2020, pp.262-267
Scientific RefereeingFolia Medica, Other journals, December 2020
MetricsPublication: 41 Citation (WoS): 22 Citation (Scopus): 17 H-Index (WoS): 2 H-Index (Scopus): 1
Non Academic ExperienceT.C. SAĞLIK BAKANLIĞI BURSA İLKER ÇELİKCAN FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON HASTANESİ
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