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Biography     2008 yılında Uludağ Üniversitesinden mezun olan Recep Görgülü, 2009-2017 yılları arasında Birleşik Krallık (UK)Bangor Üniversitesinde ‘ ’Uygulamalı Spor ve Egzersiz Psikolojisi Anabilim Dalında’ ’  (Applied Sport &   Exercise Psychology)  yüksek lisans ve doktora eğitimlerini tamamladı. Özellikle İngiltere'de bulunduğu süreçte, futbolve tenis kulüplerinde spor psikoloğu olarak görev aldı.     Akademik çalışmalarını spor ve performans psikolojisi alanında yürüten Dr. Görgülü, performansın psiko-fizyolojikboyutları, stres, kaygı ve bireysel farklılıklar (örn; kişilik) konularında deneysel araştırmalar yapmaktadır.     Alanın en önemli dergileri arasında yer alan başlıca;The Sport Psychologist (TSP)Psychology of Sport and Exercise  (PSE)International Journal of Sport Psychology  (IJSP)Journal of Sport and Exercise Psychology  (JSEP)International Review of Sport and Exercise Psychology  (IRSEP)Scandinavian Journal of Medicine and Science in Sports   (SJMSS)  adlı dergilerde akademik yayınlarıbulunmaktadır.    2016 Avrupa Futbol Şampiyonası ile ilgili ‘ ’  Penaltı Kaçıran Futbolcuların Beyninde (zihninde) Neler Oluyor ’ ’ isimli yazısı dünyanın önde gelen akademik medya gruplarından  ‘ ’The Conversation ’’ da yayınlandı.     Birleşik Krallık’ta doktora çalışmalarını tamamladıktan sonra 2017 yılının ekim ayında yurda kesin dönüş yapan Dr.Görgülü, 2020 yılında North American Society for the Psychology of Sport and Physical Activity (NASPSPA) tarafından ''Kaygı ve Performansın İronik Hataları: Göreve Özgü Talimatlar Önemlidir’’ isimli makalesine spor bilimlerialanının Dünyadaki en büyük yayın kuruluşu olan HUMAN KINETICS  tarafından ‘  ’Excellence in Research Award  -Araştırmada Üstün Başarı Ödülü" verilmiştir.     Halen Bursa Uludağ Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesinde öğretim üyesi olarak çalışan Dr. Görgülü aynı zamanda''Elit Performans Psikolojisi Laboratuvarı (PePLaB)''   kurucusu olarak ekibi ile birlikte çalışmalarına devametmektedir.
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Doctorate2013 - 2017 University of Wales-Bangor University, School of Human and Behaviour Sciences,School of Psychology and Sport Science, Uygulamalı Spor ve Egzersiz Psikolojisi,England
Postgraduate2010 - 2012 University of Wales-Bangor University, School of Human and Behaviour Sciences,School of Psychology and Sport Science, Uygulamalı Spor ve Egzersiz Psikolojisi,England
Undergraduate2005 - 2008 Bursa Uludağ University, EĞİTİM FAKÜLTESİ, Beden Eğitimi Ve Spor Bölümü,Turkey

Academic Titles / Tasks
Associate Professor2019 - Continues Bursa Uludağ University, SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ, BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
Research Assistant PhD2017 - 2019 Bursa Uludağ University, SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ, BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
Research Assistant2013 - 2017 University of Wales-Bangor University, School of Psychology and Sport Science ,Applıed Sport And Exercıse Psychology

Supported Projects1. GÖRGÜLÜ R., GÜMÜŞ F., Project Supported by Higher Education Institutions, Kalp Atım Hızı DeğişkenliğiBiofeedback Uygulamasının Baskı Altında LazerTabanca Atış Performansına Etkisinin İncelenmesi, 2022 -Continues2. GÖRGÜLÜ R., ENGİN M. B., Project Supported by Higher Education Institutions, Transkraniyal Manyetik UyarımınSatranç Sporcularının Müsabaka Performanslarına Etkisi, 2022 - Continues3. Görgülü R., Oruç H., TUBITAK Project, Pettlep İmgeleme Tekniği Ile Kombine Edilmiş Kalp Atım Hızı DeğişkenliğiBiofeedback Uygulamalarının Basketbolda Serbest Atış Performansına Etkisinin İncelenmesi, 2023 - 20244. GÖRGÜLÜ R., ÇETİN H., Project Supported by Higher Education Institutions, Çocuklarda yetkinliği geliştirmeninpsikolojik özellikleri envanterinin Türkçeye uyarlanması Geçerlilik ve güvenirlik çalışması, 2023 - 20245. Görgülü R., Çetin H., Project Supported by Higher Education Institutions, Çocuklarda yetkinliği geliştirmeninpsikolojik özellikleri envanterinin Türkçeye uyarlanması Geçerlik ve güvenirlik çalışması, 2023 - 20246. GÖRGÜLÜ R., GÜRLER T., Project Supported by Higher Education Institutions, Baskı Altında Kullanılan KaçınmaKomutunun Floor Curling Atış Performansına Etkisinin İncelenmesi Hareketin Aşırı Telafisi Kuramının TestEdilmesi, 2022 - 20247. GÖRGÜLÜ R., ORUÇ H., Project Supported by Higher Education Institutions, Deneyimli oryantiring sporcularındayarışma kaygısı toparlanma ve kalp atım hızı değişkenliği arasındaki ilişkinin incelenmesi Beş faktör kişilikmodelinin arabulucu etkisi, 2021 - 20228. Tok S., Görgülü R., Project Supported by Higher Education Institutions, Ringelmann Etkisi: Kişilik, Görev Süresi,Takım Büyüklüğü Ve Bütünlüğü'Nün Rolü, 2018 - 20209. Tok S., Dal N., Binboğa E., Zekioğlu A., Görgülü R., Project Supported by Higher Education Institutions, Spor BilimleriFakültesi Öğrencilerinde Psiko-Fizyolojik Boyutları İle Sınav Kaygısı ve Sınav Başarısı İlişkisi: Kişilik ve DuygusalZekanın Aracılık Etkisi, 2017 - 2019



Awards1. Engin M., Görgülü R., Oruç H., Spor Sağlık Bilimleri’’ alanında en iyi sözel bildiri ödülü, Spor Bilimleri Derneği, May20232. Görgülü R., Oruç H., Egzersiz ve Spor Psikolojisi Alanında En İyi Sözel Bildiri Ödülü, Spor Bilimleri Derneği,December 20223. Görgülü R., Excellence in Research Award , North American Society For The Psychology Of Sport And PhysicalActivity (Naspspa) , June 20204. Görgülü R., Sporda Psikososyal Alanlarda En iyi Sözel Sunum Ödülü, Manisa Celal Bayar Üniversitesi, May 20185. Görgülü R., Young Investigator Travel Award, (Ecss) European College Of Sport Science, July 2012
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI1. Ironic processes of concentration and suppression under pressure: A study on rifle shooting in Norwegian elite biathletesBartura K., Abrahamsen F. E., Gustafsson H., Hatzigeorgiadis A., Görgülü R.SCANDINAVIAN JOURNAL OF MEDICINE & SCIENCE IN SPORTS, vol.34, no.5, pp.1-20, 2024 (SCI-Expanded)2. A systematic review of ironic effects of motor task performance under pressure: The past 25 years Bartura K., Görgülü R., Abrahamsen F., Gustafsson H.INTERNATIONAL REVIEW OF SPORT AND EXERCISE PSYCHOLOGY, vol.1, no.1, pp.1-40, 2023 (SSCI)3. The effects of dynamic and static stretching exercises performed to  elite wrestlers after high intensity exercise on heart rate variabilityYildirim Y., ARABACI R., GÜNGÖR A. K., GÖRGÜLÜ R.SCIENCE & SPORTS, vol.38, no.1, pp.2-11, 2023 (SCI-Expanded)4. The moderating role of narcissism on the reciprocal relationship between social loafing and endurance performanceGörgülü R., Gökçek E., Eyler B.INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT PSYCHOLOGY, vol.1, no.2, pp.1-12, 2022 (SCI-Expanded)5. NON-INVASIVE ASSESSMENT OF SHORT AND ULTRA-SHORT HEART RATE VARIABILITY DURINGDIFFERENT PHYSICAL AND PHYSIOLOGICAL TESTSAlparslan T., Arabacı R., Görgülü R.KINESIOLOGY, vol.53, no.1, pp.122-130, 2021 (SCI-Expanded)6. The Effects of Avoiding Instructions Under Pressure: An Examination of the Volleyball Serving Task. Gorgulu R., Gökçek E.Journal of human kinetics, vol.78, no.3, pp.239-249, 2021 (SCI-Expanded)7. The Moderating Role of Narcissism Between Social Loafing and Intermittent Running Performance in Soccer PlayersGörgülü R.JOURNAL OF SPORT & EXERCISE PSYCHOLOGY, vol.42, 2020 (SCI-Expanded)8. Anxiety and Ironic Errors of Performance: Task Instruction MattersGorgulu R., Cooke A., Woodman T.JOURNAL OF SPORT & EXERCISE PSYCHOLOGY, vol.41, no.2, pp.82-95, 2019 (SCI-Expanded)9. Ironic or Overcompensation Effects of Motor Behaviour: An Examination of a Tennis Serving TaskUnder PressureGörgülü R.BEHAVIORAL SCIENCES, vol.9, no.2, 2019 (SSCI)10. Ironic effects of performance are worse for neuroticsBarlow M., Woodman T., GÖRGÜLÜ R., Voyzey R.PSYCHOLOGY OF SPORT AND EXERCISE, vol.24, pp.27-37, 2016 (SCI-Expanded)11. Don't Miss, Don't Miss, D'oh!  Performance When Anxious Suffers Specifically Where Least Desired



Woodman T., Barlow M., GÖRGÜLÜ R.SPORT PSYCHOLOGIST, vol.29, no.3, pp.213-223, 2015 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other Journals1. Differentiated Transformational Leadership Inventory: Validity and Reliability Study in Sports EnvironmentGörgülü R., Adiloğulları İ., Engin M. B., Şenel E.Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, vol.7, no.2, pp.58-71, 2024 (Peer-Reviewed Journal)2. A preliminary approach to  implicit aggression in sports and educational sciences field    Predoiu R., Ciolacu M., Piotrowski A., Predoiu A., Görgülü R., Cosma G.JOURNAL OF EDUCATIONAL SCIENCES & PSYCHOLOGY, vol.1, no.14, pp.215-226, 2024 (ESCI)3. An Examination of Heart Rate Variability at Anaerobic Threshold and Respiratory CompensationPoints During Cardiopulmonary Exercise TestALPARSLAN T., ARABACI R., GÖRGÜLÜ R.CBÜ Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.18, no.1, 2023 (Peer-Reviewed Journal)4. Observational Collective Efficacy Scale for Sport (OCESS): Validity and Reliability Study of the  Turkish FormŞENEL E., YILDIZ M., GÖRGÜLÜ R., ADİLOĞULLARI İ.Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Online), vol.28, no.1, pp.55-62, 2023 (Peer-Reviewed Journal)5. Acute Effect of Different Trainings on the Variability of the Heart Rate of Young Football Players Arabacı R., Pehlivan E., Görgülü R.EDUCACION FISICA Y DEPORTE, vol.39, no.2, pp.1-8, 2020 (ESCI)6. An Examination of Ironic Effects in Air-Pistol Shooting under Pressure  Görgülü R.Journal of Functional Morphology and Kinesiology, vol.4, no.2, pp.20, 2019 (Scopus)7. Does Emotionally Intelligent Coach Predict Better Communication Skills in Your Football Team?  ADİLOĞULLARI İ., GÖRGÜLÜ R., ŞENEL E.International Journal of Sport, Exercise Training Sciences - IJSETS, vol.5, no.1, pp.46-57, 2019 (Peer-ReviewedJournal)8. Prososyal ve Antisosyal Davranış ile Sporcu Kimliğinin Bazı Değişkenlere Göre İncelenmesi GÖRGÜLÜ R., ADİLOĞULLARI G. E., TOSUN Ö. M., ADİLOĞULLARI İ.Spor ve Performans Araştırmaları Dergisi, vol.9, pp.147-161, 2018 (Peer-Reviewed Journal)9. An Adaptation Study of Measurement Properties for the Characteristics of Resilience in Sports Team  InventoryGÖRGÜLÜ R., ŞENEL E., ADİLOĞULLARI İ., YILDIZ M.EDUCATION SCIENCES, vol.8, no.3, 2018 (ESCI)10. Spor ve Egzersiz Psikolojisinde Kariyer Basamakları, Güçlükler ve Tehlikeler: Birleşik Krallık ’ tan  Model UygulamalarGÖRGÜLÜ R.Spor Bilimleri Araştırmaları Dergisi, vol.3, pp.173-187, 2018 (Peer-Reviewed Journal)11. Algılanan Yönetici Desteğinin Örgütsel Bağlılığa Etkisi: ProfesyonelFutbolcular ÖrneğiADİLOĞULLARI İ., GÖRGÜLÜ R., ULUCAN H.Uluslararası Spor, Egzersiz veAntrenman Bilimi Dergisi, vol.3, no.4, pp.188-198, 2017 (Peer-Reviewed Journal)12. Sporda Duygusal Zekâ Envanteri’nin Uyarlama ÇalışmasıADİLOĞULLARI İ., GÖRGÜLÜ R.Uluslararası Spor, Egzersiz veAntrenman Bilimi Dergisi, vol.1, no.2, pp.83-94, 2015 (Peer-Reviewed Journal)



Books & Book Chapters1. Unwanted Effects of Performance in Sport GÖRGÜLÜ R.in: Sports Science I, Zeynep Filiz DİNÇ, Editor, AKADEMİSYEN KİTABEVİ, Ankara, pp.53-59, 20192. Psycho-Social Approach to  Prevent Physical Inactivity  GÖRGÜLÜ R.in: Sports Science I, Zeynep Filiz Dinç, Editor, AKADEMİSYEN KİTABEVİ, Ankara, pp.17-24, 20193. Psikolojik baskı altında zihinsel kontrol ve performansGÖRGÜLÜ R., GÖKCEK E.in: Spor Psikolojisinde Yeni Yaklaşımlar, Nihal DAL, Editor, AKADEMİSYEN KİTABEVİ, Ankara, pp.15-30, 20194. Spor Psikolojisinde Temel KavramlarADİLOĞULLARI İ., GÖRGÜLÜ R.in: Spor Bilimlerine Giriş ve Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri, Yavuz Taşkıran, Editor, Ergun Yayınevi, İzmir,pp.89-115, 2018
Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings1. HASSAS SORU YÖNTEMİ ÇAPRAZLAMA-MODELİ İLE SPORCULARIN DOPİNG PREVELANSININ TAHMİNEDİLMESİGörgülü R., Ahmadian R., Ercan İ.VIII. Egzersiz Fizyolojisi Sempozyumu, İstanbul, Turkey, 12 - 15 May 2022, pp.65-662. - ELİT ORYANTİRİNG SPORCULARINDA OTONOMİK KARDİYAK AKTİVİTENİN İNCELENMESİ.Oruç H., Görgülü R.VIII. Egzersiz Fizyolojisi Sempozyumu, İstanbul, Turkey, 12 - 15 May 2022, pp.58-593. THE RECIPROCAL RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL LOAFING AND INTERMITTENT ENDURANCEPERFORMANCE: THE MODERATING ROLE OF THE NARCISSISM IN BASKETBALL PLAYERSGÖRGÜLÜ R.9th International Scientific Conference on Kinesiology, 2021, Opatija, Croatia, OPATIJA, Croatia, 15 September 20214. FARKLILAŞTIRILMIŞ DÖNÜŞÜMCÜ LİDERLİK ENVANTERİ: SPOR ORTAMINDA GEÇERLİK VEGÜVENİRLİK ÇALIŞMASIGÖRGÜLÜ R., ADİLOĞULLARI İ., ŞENEL E.18. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, 7 - 09 November 20205. The Moderating Role of Narcissism Between Social Loafing and Intermittent Running Performance in Soccer Players.GÖRGÜLÜ R.The North American Society for the Psychology of Sport and Physical Activity, Vancouver, Canada, 10 - 11 June20206. BAZI FİZİKSEL VE FİZYOLOJİK TESTLER ESNASINDA KISA VE ULTRA KISA SÜRELİ KALP ATIM HIZIDEĞİŞKENİNİN NON-İNVAZİF DEĞERLENDİRİLMESİALPARSLAN T., ARABACI R., GÖRGÜLÜ R.17th International Sport Sciencess Congress, Antalya, Turkey, 13 - 16 November 2019, pp.1208-12237. SPOR VE EGZERSİZ PSİKOLOJİSİNDE GELECEK YILLARDAKİ MUHTEMEL DEĞİŞİMLERIŞIK U., GÖRGÜLÜ R., TOK S.17th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 13 - 16 November 20198. EGZERSİZE KATILIM MOTİVASYONU ENVANTERİ-2’NİN TÜRKİYE ÖRNEKLEMİNE YÖNELİKSINANMASI: GEÇERLİK VE GÜVENİRLİK ÇALIŞMASIGÖRGÜLÜ R., IŞIK U.17th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 13 - 16 November 20199. FİZİKSEL AKTİVİTEDE DAVRANIŞ DEĞİŞİKLİĞİ İÇİN DUYGULARIN DÜZENLENMESİ



IŞIK U., GÖRGÜLÜ R., TOK S.17th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 13 - 16 November 201910. Motor Performansta Zihinsel Kontrolün İronik Süreçleri Kuramı: Sistematik DerlemeGÖRGÜLÜ R., GÖKCEK E.2.Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Manisa, Turkey, 21 - 24 March 201911. ÇOCUKLARI BASKETBOL OYNAYAN AİLELERİNİN PSİKOLOJİK KAZANIMLARIGÖRGÜLÜ R., SEZAN I., EYLER B., GÖKCEK E., SAFAK T.II. Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Manisa, Turkey, 21 - 24 March 201912. ALGISAL MOTOR PERFORMANSIN İRONİK ETKİLERİ VEYA AŞIRI TELAFİSİ: ARTANBASKI ALTINDA,TENİS SERVİS ATIŞI İNCELENMESİ GÖRGÜLÜ R.II. Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Manisa, Turkey, 21 - 24 March 201913. Sporda Gözlemsel Kolektif Yeterlik Ölçeği (SGKY): Türkçe Formunun Geçerlik Ve GüvenirlikÇalışmasıŞENEL E., YILDIZ M., GÖRGÜLÜ R., ADİLOĞULLARI İ.II. Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Manisa, Turkey, 21 - 24 March 201914. Ironic Effects of Performance in Amateur Air-Pistol Shooters GÖRGÜLÜ R.5th International Conference of Physical Education and Sports Science, Nevşehir, Turkey, 4 - 06 December 201815. Individual Differences of Ironic Performance Breakdown: An investigation of the consciousness and   ego orientation in archery task GÖRGÜLÜ R., DAL N., GÜVEN Ş., TOK S.16th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 30 October - 03 November 201816. Duygusal Tutarsızlık ve Güdüsel İklimin Okçularda Atış Öncesi Öz-Güvene Etkisi BALIKÇI İ., DAL N., GÖRGÜLÜ R., Güven Ş., TOK S.16th International Sport Sciences Congress, 31 October - 03 November 2018, pp.59917. Ironic Effects of Performance in an Externally Paced Task: The Moderating Effect of Task Instruction under PressureGÖRGÜLÜ R., COOKE A., WOODMAN T.6th International Conference of the French Society of Sport Psychology, LOZAN, Switzerland, 13 - 15 June 201818. Düşünüyorum Öyleyse Varım, Koşuyorum Öyleyse Neredeyim? Spor ve Egzersiz Bilimlerinde KariyerPlanlamasıGÖRGÜLÜ R.5. International Sport Sciences, Turizm and Recreation Student Congress, 7 - 09 May 201819. Baskı altında performansın ironik etkileri: Voleybolda servis atışı incelemesi  GÖKCEK E., ŞAFAK T., EYLER B., GÖRGÜLÜ R.5. International Sport Sciences, Turizm and Recreation Student Congress, Manisa, Turkey, 7 - 09 May 201820. Narsisizm Kişilik Faktörünün Farklı Durumlardaki Fiziksel Performansa Etkisinin İncelenmesiEYLER B., ŞAFAK T., GÖKCEK E., GÖRGÜLÜ R.5. International Sport Sciences, Turizm and Recreation Student Congress”, 7 - 09 May 201821. The Characteristics of Resilience in Sports Teams Inventory:   The Study of Translation into  Turkish,  Validity, and ReliabilityGÖRGÜLÜ R., ŞENEL E., ADİLOĞULLARI İ., YILDIZ M.VIII. Uluslararası Eğitimde Araştırmalar Kongresi, 9 - 11 May 201822. ”EKZANTRİK VE KONSANTRİK ANTRENMANLARININ KUVVET, ANAEROBİK GÜÇ VE DENGEÖZELLİKLERİNE ETKİLERİNİN İNCELENMESİARABACI R., EROL S., GÖRGÜLÜ R.”I.Uluslararası Beden Eğitimi, Spor, Rekreasyon ve Dans Kongresi, İstanbul, Turkey, 26 - 28 April 201823. Masajın Kardiyak Otonom Sinir Aktivitesine Gerçek Zamanda Etkisini NoninvazivOlarakDeğerlendirmesiARABACI R., GÖRGÜLÜ R., TOPÇU H., KIRCI G.



I.Internatıonal Congress Of Physıcal Educatıon, Sport, Recreatıon And Dance, İstanbul, Turkey, 26 - 28 April 201824. Ekzantrı̇k ve Konsantrı̇k Antrenmanlraının Kuvvet, Anaerobı̇k Güç ve Denge Özellı̇klerne Etkı̇erı̇İncelenmesı̇ARABACI R., EROL S., GÖRGÜLÜ R.I.Internatıonal Congress Of Physıcal Educatıon, Sport, Recreatıon And Dance, 26 - 28 April 201825. Duygusal Tutarsızlığın Üniversite Öğrencisi Sporcularda Mental Strese Verilen Otonom KardiakYanıtlara EtkisiZEKİOĞLU A., TOK S., DAL N., GÖRGÜLÜ R., TATAR A.Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Manisa, Turkey, 23 - 26 November 201726. Akademik Performans Kaygısına Verilen Kardiyak Tepkilerin İncelenmesi, Kişilik Özelliklerinin EtkisiTOK S., DAL N., GÖRGÜLÜ R., ZEKİOĞLU A.Dünya Spor Bilimleri Araştırma Kongresi, Manisa, Turkey, 23 - 26 November 201727. Career pathways and pitfalls in sport and exercise psychology: a case study of the British  Association of Sport and Exercise Sciences in the UK GÖRGÜLÜ R.World Sport Sciences Researches, Manisa, Turkey, 23 - 26 November 201728. Yönetici Desteğinin Algılanan Örgütsel Bağlılığa Etkisi: Profesyonel futbolcular üzerine bir uygulama çalışmasıADİLOĞULLARI İ., GÖRGÜLÜ R., ULUCAN H.World Sport Sciences Researches, 23 - 26 November 201729. How to  think, say or do precisely the worst thing under pressure? GÖRGÜLÜ R.The 15th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 15 - 18 November 201730. The precise mechanism underlying the anxiety-performance impairment in a dart-throwing task.  GÖRGÜLÜ R.14th International Scientific Conference on Transformation Processes in Sport, Sport Performance, Budva,Montenegro, 30 March - 02 April 201731. Dışsal ve duruma bağlı performansın ironik sonuçları   Performansa özgü talimatların moderasyonetkisiGÖRGÜLÜ R., Cooke A., Woodman T.14. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 1 - 04 November 201632. Do not miss it   When under pressure  why do we do the very thing we were trying to  avoid GÖRGÜLÜ R.The 14th International Sports Sciences Congress, Antalya, Turkey, 1 - 04 November 201633. Ironic effects of performance in an externally paced task   The moderating effect of task instruction  GÖRGÜLÜ R., Cooke A., Woodman T.12th The European Network of Young Specialist in Sport Psychology Conference (ENYYSP), VARSOVA, Poland, 21 -22 October 201634. Ironic effects of performance are worse for neurotics  The moderating effect of personalityGÖRGÜLÜ R., Woodman T.12th The European Network of Young Specialists in Sport Psychology, Varsova, Poland, 21 - 22 October 201635. The Adaption Study of Emotional Intelligence in Sport Inventory     Sporda Duygusal Zeka Envanterinin  SDZE  Uyarlama ÇalısmasıAdilogullari I., GÖRGÜLÜ R.III. International Congress of Exercise and Sport Psychology, İstanbul, Turkey, 23 - 25 October 2015, vol.1, pp.83-9436. Don't miss  Don't miss  D'oh  Performance When Anxious Suffers Specifically Where Least DesiredGörgülü R., Woodman T., Barlow M.14th European Congress of Sport Psychology, Bern, Switzerland, 14 - 19 July 2015, pp.2-337. Düsünüyorum öyleyse varım  Cogito  ergo sum   René Descartes  1637  Spor ve egzersiz bilimlerindekariyer basamakları  I think therefore I am   career pathways in sport and exercise sciences
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