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ON SOZ

Ulkesi Macaristan’da biiyiik bir miizik egitimi reformuna kaynaklik etmis olan
Kodaly, felsefesi ve metoduyla iilkemizde de her gecen giin artan bir ilgiyle kendine yer
bulmaktadir. Miizigin tiim topluma ulasmasinda okul miizik egitiminin, ¢ocuk korolarinin,
sarki soylemenin ve miizik okur-yazarliginin 6nemi, miizigin nesile nesile aktarilmasinda ise
miizikal anadili temsil eden halk miiziginin ve ¢ocuk miiziklerinin 6nemi gibi Kodaly’in
deginmis oldugu konular, 1950’11 yillar itibartyla ulusal miizik egitimi literatiiriimiizde de
onemle sozii edilen konular arasinda yer almistir. Bu diisiinceler ¢ergevesinde birgok besteci
ve egitimci gerek yazilart gerek miizik 6gretim programlar1 gerekse egitim amagh
besteledikleri ve tirettikleri egitim materyalleri araciligiyla iilkemizin miizik egitimine biiylik
katkilar saglamiglardir. Bu baglamda, bu arastirma da; miizik egitim kiiltiiriimiize felsefi
acidan uzak olmayan, fakat icerdigi teknikler ve ders planlama ilkeleri bakimindan yeni ve
denenmeye deger goriilen Kodaly metodunun miizik egitim sistemimize adapte edilmesine
yonelik ¢caligmalarin bilimsel a¢idan da fayda saglayacag: diisiincesiyle gerceklestirilmistir.

Miizik egitimi alanina bakigima biiyiik katkilar sagladigini ve bana mesleki olarak yeni
bir yon ¢izdigini diisiindiiglim bu konuyu ¢alismam konusunda bana giivenen ve beni
yiireklendiren, konuyla ilgili kaynaklarini sinirsizca 6niime seren, ¢alismanin her boyutunda
Ozverisini, destegini ve paylasimini esirgemeyen ve son olarak 6grenmenin sonsuz oldugunu
ogreten ¢ok degerli danisman hocam Prof. Dr. Sezen OZEKE’ye,

Aragtirmanin yapilandirilmasi ve yiiriitiilmesi siirecinde yaptiklar1 katkilar i¢in, tez
izleme komitesinde yer alan degerli hocalarim Prof. Dr. Sedat YUKSEL’e ve Dog. Dr.
Giilnihal GUL’e ve doktora tez savunma simnavimda bulunan ve ¢alismama katki saglayan
degerli hocalarim Prof. Dr. Emel Funda TURKMEN’e ve ilknur OZAL GONCU’ye,

Aragtirmanin, Niliifer Cocuk Korosu biinyesinde yiiriitiilmesine destek veren Niliifer

Cocuk Korosu Yo6netim Kurulu’na; basta degerli hocam Ogr. Gor. Goknur YILDIZ’a, koro



sefi Suat SAHIN e ve miizik egitimcisi Sinan TURHAN’a ve her ihtiya¢ duydugumda
fikirleriyle aragtirmama katki saglayan Dog. Dr. Nedim YILDIZ’a,

2018-2019 Egitim-Ogretim Y1li’nda Niliifer Cocuk Korosu’na hazirlik cocuk korosu
grubu olarak se¢ilmis olan ve arastirmanin 12 kisilik ¢aligma grubunu olusturan hazirlik
korosunun her bir iiyesine,

Arastirma verilerinin degerlendirilmesi konusunda katkilar saglayan meslektaslarim ve
ayn1 zamanda dostlarim olan Liileburgaz Cocuk Korosu Sefi Burcu SIMSEK DAG’a ve
Liileburgaz Cocuk Korosu Korrepetitorii Levent DAGa,

Arastirma verilerinin ¢ézlimlenmesi ve istatistiksel verilerin hesaplanmasinin yani sira
arastirma siireci boyunca cevap aradigim sorular konusunda yardimini esirgemeyen Dog. Dr.
Doruk ENGUR e,

Uzun siiren doktora tezim siirecinde, bu siirecin ¢esitli asamalarina tanik olan,
mutluluklarimi-iiziintiilerimi paylasan ve varliklariyla hayatimi giizellestiren adin
sayamayacagim bircok arkadasima ve ozellikle sevgili arkadaslarim Dr. Ogr. Uyesi Burcu
SARI UGURLU’ya, Zeynep OZMELEK ’e ve Samet Can ERCEVIK e,

Her kosulda beni destekleyen, iizerimde ¢ok biiyiik emekleri olan, kosulsuz sevgilerini
her daim hissettigim aileme; kardesim Hande CELIKTAS’a, annem Halise CELIKTAS a,
babam Omer Faruk CELIKTAS a sonsuz tesekkiirlerimi borg bilirim.

Ayrica, doktora egitim siirecime katkisindan dolay1 TUBITAK 2211-A Genel Yurt Ici

Doktora Burs Programi’na tesekkiir ederim.
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KODALY TEMELLI MUZiK OGRETIM PROGRAMININ COCUK KOROSU
EGITIMINDE MUZIKSEL iSITME VE OKUMA BECERILERINE ETKIiSi

Miizigin toplumun her kesimine ulagsmasinda sarki sdylemenin, miizik okur-
yazarliginin, erken yasta miizik egitiminin ve okul miizik egitiminin 6nemine deginen Kodaly,
ulusal halk kiiltiirlinlin nesilden nesile ulasmasinda ise halk miiziginin ve ¢ocuk korolarinin
onemini her firsatta dile getirmistir. Bu fikirler ¢cer¢cevesinde, yirminci yiizyilin ikinci yarisindan
itibaren Ozellikle cocuk miizik egitiminde diinya genelinde 6ne c¢ikan miizik Ogretim
yaklagimlardan biri olan Kodaly felsefesi ve metodu, Tiirkiye’de de son 30 yillik siiregte siirekli
artan bir ilgiyle miizik egitim literatiiriinde ve uygulamalarinda kendine yer bulmaya
baglamistir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda Kodéaly felsefesi ve metoduna iliskin
uygulamalara ¢esitli boyutlarda yer verildigi goriiliirken Kodaly felsefesinde 6nemli bir yer
tutan ve birbirini zincirleme bir yapida takip eden bir 6gretim siirecine yer veren bir arastirmaya
ise rastlanamamistir. Bu baglamda aragtirmada Kodaly felsefesi, metodu ve ders planlama
ilkelerine uygun olarak hazirlanmis Koddly temelli miizik ogretim programinin hazirlik ¢ocuk
korosunda egitim alan cocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerine olan etkisinin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirma siirecinde; metodun isleyisi,
metotta kullanilan teknik ve araglar ile materyaller g6z 6niinde bulundurularak 30 adet ders
plant iceren bir 0gretim programi hazirlanmis ve hazirlik korosunda egitim alan ¢ocuklara

uygulanmistir. Tek grup ontest-sontest deneysel desen kullanilarak yapilan aragtirmanin dntest

vii



ve sontest uygulamalarinda, ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerini 6lgmek i¢in
Gordon’un Intermediate Measures of Music Audiation (IMMA) testi ile arastirmaci tarafindan
hazirlanan Tonal Isitme ve Desifire Testi (TIDPT) ve major-mindr sarkidan olusan Miiziksel
Okuma Soru Takimi (MOST) kullanilmistir. Ontest-sontest uygulamalarma iliskin
degerlendirme siirecinde ise, IMMA testi cevap anahtarinin yani sira, arastirmaci tarafindan
uzman goriisleriyle hazirlanan Tonal Isitme Dereceli Puanlama Anahtari (TIDPA), Tonal
Desifre Dereceli Puanlama Anahtart (TDDPA) ve Miiziksel Okuma Dereceli Puanlama
Anahtart (MODPA) kullanilmistir.

Arastirmada sonug olarak cocuklarin; IMMA testi, TIDPT- Tonal isitme, TIDPT- Tonal
desifre, MOST- Ritmik okuma, MOST- Solfej olmak iizere tiim testlere iliskin Ontest-sontest
puanlar1 arasinda sontestler lehine istatistiksel olarak anlamli farkliliga ulasilmis ve Kodaly
temelli miizik 6gretim programinin ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerileri iizerinde
etkili oldugu tespit edilmistir. Ayrica ¢ocuklarin 6ntest ve sontest sonuglar1 ayrintili olarak
incelenmis ve tiim ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerinde dnemli diizeyde artis
oldugu tespit edilmistir. Ozetle, dzellikle ¢ocuklarm miiziksel isitme ve okuma becerilerinin
gelistirilmesine yonelik olarak asamali ve zincirleme bir yapida hazirlanmis olan Kodaly
felsefesine uygun olarak tasarlanan ogretim programinin, farkli sinif/yas diizeyleriyle farkl
ozellikteki gruplar i¢in de uyarlanarak kullanilabilecegi ve bu dogrultuda 6rnek teskil eden bir
rehber olabilecegi goriilmektedir. Bu dogrultuda, Koddly temelli miizik ogretim programi’nin
farkl1 ¢ocuk korolarinin yani sira, genel miizik egitiminde de uyarlanarak kullanilmasi

Onerilebilir.

Anahtar sozciikler: Kodaly felsefesi, Kodaly metodu, miizik egitimi, ¢ocuk korolari,

Kodaly temelli miizik 6gretim programu.
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THE EFFECT OF THE KODALY BASED MUSIC CURRICULUM ON MUSICAL
HEARING AND READING SKILLS IN THE EDUCATION OF CHILDREN'S
CHOIR

Kodaly referred to the importance of singing, music literacy, early music education, and
school music education in achieving all segments of society and he emphasized the importance
of folk music and children's choirs in transmitting national folk culture from generation to
generation. Within the framework of these ideas, Kodaly's philosophy and method, one of the
prominent music teaching approaches in the world, especially in children's music education
since the second half of the twentieth century, also began to find its place in Turkey in the last
30-year period. Among the reseaches conducted in Turkey, while it is seen that the applications
related to the Kodaly philosophy and method are included in various dimensions, no research
has been found that includes a teaching sequence conducted with children that takes an
important place in Kodaly philosophy. In this research, it was aimed to determine the effect of
the Kodaly based music curriculum, which was prepared according to the Kodaly philosophy,
method, and lesson planning principles, on the musical hearing and reading skills of children in
the preparatory children's choir. For this purpose, in the research process, a curriculum
containing 30 lesson plans was prepared considering the sequence of the method, the
techniques, tools, and materials used in the method and applied to children who were trained in



the preparatory choir. The research was conducted with a single group pretest-posttest design.
Tonal Hearing and Sight-Reading Performance Test (TIDPT) and Musical Reading Exam Set
(MOST) prepared by researcher were used besides Gordon’s IMMA test in the pretest and
posttest process. In the evaluation process regarding the pretest-posttest applications, in
addition to the IMMA test answer key, the Tonal Hearing Rubric (TIDPA), Tonal Sight-Reading
Rubric (TDDPA), and Musical Reading Rubric (MODPA) which were prepared by the
researcher with expert opinions were used.

As a result of the study, a statistically significant difference was found in favor of the
posttests between the pretest-posttest scores of the children for all tests (/MMA, TIDPT- Tonal
hearing, TIDPT- Tonal sight-reading, MOST- Rhythmic reading, MOST- Solfege), and it was
determined that the Kodaly-based music curriculum was effective on children's musical hearing
and reading skills. Also, the pretest and posttest results of the children were examined in detail,
and it was determined that there was a certain level of increase in the musical hearing and
reading skills of all children. In summary, it is recommended to use the Koddly-based music
curriculum prepared in a gradual and sequential structure, especially for the development of
children's musical hearing and reading skills, in different children's choirs. However, it is
thought that this curriculum will be a guide and set an example for the teaching processes and
curriculum that will be designed following the Kodaly philosophy for different groups with
different grade/age levels. In this direction, it can be suggested that the Koddly-based music
curriculum can be adapted and used in general music education as well as in different children's

choirs.

Key words: Kodaly philosophy, Kodaly method, music education, children’s choir,

Kodaly based music education curriculum.
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Boliim 1
Giris

Miizik, yiizyillardan beri insan hayatinin her asamasinda kendine bir yer edinmis ve
anne karnindan 6liime kadar gegen siirede yasamin vazgecilmez bir pargasi olmustur. Estetik
bir degeri olan, kendi iginde bir disiplin ve kurallara sahip olan bu sanat; Eski Yunan
kiiltiirtinden gilinlimiize egitim siirecinin i¢ine dahil edilmis ve bdylece okullarin 6gretim
programlarinda yer bulmustur. Ornegin, Platon (M.O. 429- M.O. 347) ses ve ¢alg1 miiziginin
bir arada olmasi gerekliliginin yani sira, miizik ile oyunun bir arada olmas1 gerektigini
savunurken; Martin Luther (1483-1546) miizigin mutlaka okullarda yer almasi ve 6gretmenin
mutlaka sarki sdyleyebilme becerisine sahip olmas1 gerektigini belirtmistir (Yonetken, 1952:
1-2). Cek egitimci Jan Amos Comenius (1592-1671), ¢ocuga anaokulundan itibaren miizik
egitimi verilmesi ve cocugun ninnilerle ve ritim duygusu kazandirilarak biiyiitiilmesi
gerektigini dile getirmis; Fransiz filozof Jean Jacques Rousseau (1712-1778), miizik egitimi
iizerine de diisiinerek rakamli miizik sistemini tavsiye etmis ve kulagin gelistirilmesinin
onemli oldugunu vurgulamistir (Yonetken, 1952: 3). Sembolden dnce ses ilkesini ortaya
koyan ilk kuramci ve egitimci Isvigreli Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827) ses egitiminin
onemini belirterek goz ve kulaklarin ancak bu yolla egitilebilecegini dile getirmis; Alman
egitimci Fredrich Froebel (1782-1852) ise oyun ve sarkinin bir arada olmasi gerektigini
vurgulayarak bu amaca yonelik olarak ¢ocuk bahgeleri kurmustur (Yo6netken, 1952: 3-4). Bu
bilgilerden hareketle, amaci; yaparak ve yasayarak miiziksel davraniglar edindirmek, bireyin-
toplumun begenisini gelistirmek ve boylece estetik gereksinimlerinin karsilanmasini saglamak
olan miizik egitimine farkli iilkelerden bir¢ok miizisyen ve egitimci tarafindan kafa yorulmus
oldugu ve miizik egitimi siireglerinde farkli yaklagimlar benimsendigi goriilmektedir (Milli

Egitim Bakanligi [MEB], 2007: 18; Say, 2005a: 116; Ugan, 2005: 60).



Yirminci yiizyilda da miizik egitimine ve 6gretim siirecine yonelik olarak miizik
egitimcileri tarafindan ¢esitli yaklasimlar ve metotlar gelistirilmis, sozii edilen bu yaklagim ve
metotlarin dgrenciyi merkeze alan bir felsefeyi benimsedikleri goriilmiistiir. Ornegin, yirminci
yiizy1l miizik egitimcilerinin 6nciisii kabul edilebilecek Emile Jaques Dalcroze (1865-1950)
yonteminde; beden hareketleri ve ritmik jimnastik tizerinden miizikal kavramlarin 6gretildigi
“Eurhythmics” adli yaklagimi kullanmis, ayrica solfej ve dogaglamayi 6n planda tutarak
yontemini bu ii¢ alana dayandirmistir (Ttrkmen, 2017: 83). Macar besteci Zoltan Kodaly
(1882-1967) ¢ocuklarin miizikal anadili olarak adlandirdigi gocuk oyunlari ve halk
miiziginden yola ¢ikmis, miizik egitim felsefesinde “Miizik herkes icindir!” diisiincesiyle
sarki sdyleme ve kulak egitimini temel almistir (Ozeke, 2007: 113). Alman besteci Carl Orff
(1893-1982) tarafindan gelistirilen Orff-Schulwerk yaklasimi ise, hareket, konusma, sarki,
dans ve yaratici etkinlikleri i¢inde barindiran bir yaklasim olarak diinyada ve iilkemizde
miizik egitimi i¢inde oldukc¢a genis yer bulmustur (Giirgen, 2007: 22).

Ugan (2005: 14), miizik egitiminin genel kapsamini igeriksel ve davranissal olarak ele
alirken; miizik egitiminde igerik olarak kulak (miiziksel igitme) egitimi, ses egitimi, ¢algi
egitimi, miiziksel devinim ve ritim egitimi, yaraticilik egitimi, begeni egitiminin yani sira;
miiziksel kisilik, miiziksel duyarlilik, miiziksel iletisim ve etkilesim, miiziksel kullanim ve
yararlanma egitimleri bulunmasi gerektigini dile getirmistir. Bunlar arasinda ilk siralarda yer
alan miiziksel isitme egitimi, diger miiziksel etkinliklerin saglikli ve dogru sekilde
gerceklesebilmesini saglamakta, sarki soyleme ve ¢algi calma basta olmak tizere diger
etkinliklere temel olusturmaktadir. Hem hazir bulunusluk bakimindan hem de miizik yapmak
icin ulasilmasi en kolay ara¢ olan insan sesi ve buna bagli olarak sarki séyleme etkinlikleri
ise; miizik egitimi amaglarina ulagmak, miiziksel etkilesim ve iletisimi saglamak i¢in en
uygun, en ilgi ¢ekici ve en pratik yollardan biri olarak miizik egitiminin genel kapsami i¢inde

onemli bir yer tutmaktadir. Yirminci yilizy1l miizik 6gretim yaklasimlari i¢inde s6zii edilen bu



iki miiziksel beceriyi temel alan Kodaly miizik egitim felsefesi, giiniimiizde tiim diinyada
kabul gormiis ve aktif olarak kullanilan yaklasimlardan birisidir. Bu ¢alismada, Macar besteci
Zoltan Kodaly’in (1882-1967) kendi ismiyle anilan metodu ayrintili olarak ele alinmis ve
Kodaly felsefesi ve metodunun temel alindig1 bir 6gretim programi hazirlanarak programin
etkililigi sinanmistir. Bu baglamda arastirma g¢ergevesi sunulmadan 6nce Kodaly’in miizik
yasamina yon veren gelismelere, miizik egitim felsefesi ve metoduna ve metoda uygun
hazirlanacak ders planlama ilkelerine yer vermek uygun olacaktir.

1.1.Zoltan Kodaly’in Yasam

Kodaly’in yasami incelendiginde; bir besteci, etnomiizikolog ve egitimci olarak
yaptig1 calismalarin onun miizik egitim felsefesinin olusumunda etkin bir rol oynadigi
goriilmektedir. Bu anlamda, yasamindaki 6nemli gelismeler cocuk ve genglik yillarindan
baslayarak 10 yillik periyotlar halinde ayrintili bir sekilde sunulmustur:

1.1.1. Cocukluk ve ilk genclik yillar1. 16 Aralik 1882’de Macaristan’in Kecskemét
sehrinde dogan Kodaly (International Kodaly Society [IKS], 2014b); miizikle ilgilenen bir
ailede biiylimiis ve bu sayede kiigiik yasta piyano ve keman ¢almayi 6grenerek evde oda
miizigi yapma sansi yakalamistir (Houlahan & Tacka, 2008: 16). Galanta’da, 6grenciliginin
ilk yillarinda yerel halk sarkilariyla tanismis, daha sonra egitim gordiigii Nagyszombat’ta
orkestra ve kilise korosunda yer alarak bu yillarda besteleme ¢alismalarina da baslamistir
(E6sze, Houlahan & Tacka, 2001: 1). Erken donem eserlerinden olan Ave Maria (1898),
Stabat Mater (1898), Orkestra Uvertiirii (1898) ve Trio (1899) bu yillarda besteledigi bazi
eserlerdendir (Eésze ve digerleri, 2001: 13, 21, 23, 24).

1.1.2. 1900’ler: Ogrenim yillar1. Egitimine E6tvos Koleji ve Budapeste
Universitesinde Macar ve Alman Dil ve Edebiyati alaninda devam eden Kodaly, ayn1
zamanda Miizik Akademisinde miizik alanindaki ¢aligmalarini siirdiirmiis ve 1904 yilinda

kompozisyon, 1905°te ise dgreticilik diplomasini almistir (Nite, Tacka, Micheal & Moreno,



2015: 2013; Platthy & Ittzés, 2007). 1905 yilinda uzun yillar siirecek derleme gezilerine
baslayan besteci, yirminci ylizyilin 6nemli bestecileri arasinda olan Macar besteci Béla Bartok
(1881-1945) ile ilk yakin temasini bu gezilerde kurmustur (Finkelstein, 1995: 350). 1906°da
yayimlanan Macar Halk Sarkilari (Magyar Népdalok) bu iki bestecinin ilk projesi olarak
bilinmektedir. Besteci ayni1 yil olan, dil ve miizik bilgisi arasindaki interdisipliner yoniinii
yansitan Macar Halk Ezgilerindeki Dortliiklerin (Kitalarin) Yapisi (A Magyar Népdal
Strofaszerkezete) adli galismasiyla doktora derecesini almistir (Eésze ve digerleri, 2001: 1).
Bu yillarda (1906-1907) kisa siireligine de olsa Berlin ve Paris’te bulunma firsati elde eden ve
boylece Debussy’nin miizigiyle tanisan Kodaly (Deutsch Kodaly Gesellschaft [DKG],
2019b), 1907°de Miizik Akademisine profesor olarak atanmis ve bu okulda 1940 yilina kadar
dersler vermistir (Campbell & Scott-Kasner, 1995: 51). Kodaly, bu sayede bestecilik
caligmalarinin yani sira egitimci olarak da ¢aligmalarini stirdiirmiis; armoni, kontrpuan, form,
orkestrasyon, partisyon ve nota okuma, vokal polifoni ve genel okuryazarlik dersleri vererek
uluslararasi alanda taninmis 6grenciler yetisirmistir (Edsze ve digerleri, 2001: 2).

1.1.3. 1910’lar: Etnomiizikoloji agirhikh ¢calismalari. Cagdas eserlerin
seslendirilmesine dikkat cekmek amaciyla Bartok ve diger meslektaslariyla birlikte 1911
yilinda Yeni Macar Miizik Toplulugu’nu (New Hungarian Music Society) kuran Kodaly, yine
Bartok ile birlikte birinci diinya savasinin sonuna kadar derleme faaliyetlerini siirdiirmiistiir
(Edsze ve digerleri, 2001: 2). Derleme c¢alismalari sirasinda topladigi binlerce halk sarkisinin
analizini ve siniflandirmasim yaptig1 Macar Halk Miiziginde Pentatonik Dizi (Otfoki
Hangsor A Magyar Népzenében) adli galismasini 1917 yilinda yayimlamistir (EGsze ve
digerleri, 2001: 9). Besteci ayrica 1917-1919 yillar1 arasinda agirlikli olarak halk miiziginin
onemi ve Bartok miizigi gibi konularda dergi ve gazeteler i¢in 50’den fazla miizik yazisi ve

elestirisi yazmustir (Edsze ve digerleri, 2001: 2).



1.1.4. 1920’ler: Koro miizigi ve miizik egitimine yonelmesi. Kodaly’in bestecilik
caligmalarinin 6ne ¢iktig1 bu yillar ayn1 zamanda egitim konusundaki fikirlerinin olusmaya
basladig1 yillar olarak da ele alinabilir. Psalmus Hungaricus (1923), Hary Janos Suiti (1926),
Marosszék Danslari (1929) gibi lin kazanmis eserlerin yani sira, ¢ok sayida koro miizigi eseri
besteleyen ve halk miizigi diizenlemesi yapan Kodaly (Eésze ve digerleri, 2001: 13-14), 1925
yilinda ¢ocuk korolart i¢in halk ezgilerinden diizenledigi Villo ve Turot eszik a cigany adl
eserler ile Macar koro miizigine yeni bir soluk getirmistir (Petho, 2011: 87). 1927 yilinda
Psalmus Hungaricus (1923) adli eserinin seslendirilmesi i¢in ingiltere’de bulunan besteci,
Ingilizlerin koro miizigi ve kullandiklar1 Tonic Sol-fa yéntemine iliskin uygulamalar:
gozlemleme firsat1 elde etmis ve bu sayede sistemin Macar miizik egitim sistemine
uyarlanabilecegi fikrinin yani sira, tilkesinin koro miiziginin gelistirilmesine yonelik
fikirlerini de yine bu yillarda olusturmaya baslamistir (Rainbow, 1981: 685). Besteci; sarki
soyleme, ¢ocuk korolar1 ve erken ¢ocuklukta miizik egitiminin 6nemine yonelik fikirlerini ise,
ilk defa, 1929°da yazdig1 Cocuk Korolart (Gyermekkarok / Children’s Choirs) adli
makalesiyle dile getirmistir (Kodaly, 1974: 119-126).

1.1.5. 1930’1ar: Sark: Soyleyen Genglik Hareketi. 1930’1u yillar, Macaristan’in
miizik yasaminda Kodaly ile birlikte 6grencilerinin ve meslektaslarinin da etkin rol oynadigi
ve onemli gelismelere sahne olan yillar olmustur. Ingiltere ziyaretinde Tonik sol-fa
yonteminden etkilenen ve yontem tizerine ¢alismalarini siirdiiren Kodaly, 1937 yilinda
yayimlanan Bicinia Hungarica adli kitabiyla ilk defa rélatif solmizasyon olarak da bilinen
yontemin kullanimina yer vermistir (Houlahan & Tacka, 2008: 17). Ayrica Kodaly’in
6grencilerinden Jend Adam ve Gyorgy Kerényi de, yontemin Almanya’daki kullanimi
konusundaki uygulamalar1 tanimak i¢in 1930-1931 yillarinda Berlin’de Alman miizik
egitimcisi Fritz Jode nin derslerini takip etmis; bu siirecin devaminda ise, 1938’de Jode’nin

Budapeste’ye davet edildigi ve kendi uygulamalarini anlattig1 Jode Haftasi (Jode Week) adli



bir etkinlik diizenlenmistir (Nemes, 2018: 11). Bu gelismelerin yani sira 1930°Iu yillarin ilk
yarisinda Jené Adam, Gyorgy Kerényi, Lajos Bardos ve Gyula Kertész tarafindan kurulan
Macar Korosu (Magyar Korus) adli yaymevi (Pethd, 2011: 89), ilerleyen yillarda
Macaristan’in miizik egitimi ve koro miizigi yasamini 6nemli 6l¢iide etkilemistir. Yaymevi
biinyesinde ¢ikarilan Macar Korosu (Magyar Korus) ve Sark: Sesi (Enekszé) adli dergiler,
notalarin yani sira ¢esitli konulari iceren miizik yazilarinin oldugu temel kaynaklar arasina
girerek miizik 6gretmenleri, 6grenciler, koro sefleri ve koristler gibi alanin ilgilisi olan ¢ok
sayida kisiye ulagsmistir (Petho, 2011: 89). Kodaly’in 1920’lerden bu yana koro miizigine olan
ilgisi, koro miizigi icin yapmis oldugu besteler ve halk miizigi diizenlemeleri, koro miizigine
bir canlilik getirerek ¢ok sayida konserin gerceklesmesine vesile olmus; tiim bu gelismeler
1934 yilinda Lajos Béardos yonetimindeki bir konserin Sark: Séyleyen Genglik (Enekld Ifjiisdg
/ Singing Youth) adi verilen bir harekete 6nciililk etmesini saglamistir (Pethd, 2011: 90).
Kodaly tarafindan 6nerilen sarkilarin yayimlandigi Enekszé dergisi, on yil siirecek (1934-
1944) bu hareketin yayilmasinda ve belli kurallar gergevesinde yiiriitilmesinde etkin rol
oynamis, Macaristan’in dort bir yanina ulagarak iilkeye miizikal anlamda yeni bir soluk
getirmistir (Petho, 2018: 82). Cocuk korolari tarafindan halk ezgilerinin seslendirilmesiyle
one c¢ikan hareket ilerleyen yillarda yetiskin korolarinin repertuvarini bile etkilemistir (Petho,
2011: 92). Ogrencileriyle birlikte sarki séyleme hareketinin dnciilerinden olan Kodaly, bu
yillarda etnomiizikolojik ¢aligmalarina da devam etmis, fakat derlenmis ezgilerin diizenleme
caligmalarini Bartok’un Amerika’ya go¢ etmesi sebebiyle 1934°ten itibaren yalniz siirdiirerek
32 yillik arastirmalarinin bir 6zeti olan Macar Halk Miizigi (A Magyar Népzene) adli
calismay1 1937 yilinda yayimlamistir (Eésze ve digerleri, 2001: 4, 9).

1.1.6. 1940’lar: Miizik egitim materyalleri konusundaki ¢alismalari. 1940’lar
Kodaly ve 6grencilerinin miizik egitimi konusunda ¢ok sayida eser verdigi verimli yillar

olmustur. Glinlimiizde Kodaly miizik egitim felsefesinin bir metot olarak anilmasinda, bu



yillarda ortaya ¢ikan materyallerin 6nemli bir pay oldugu sdylenebilir.® Bu yillar ayrica
Kodaly’in yagami boyunca yaptigi ¢aligmalar1 dolayisiyla goz oniinde oldugu yillar olmustur.
1940 yilindan itibaren kendi talebi tizerine Macar Bilimler Akademisinin biinyesinde
caligmaya baslayan Kodaly, bu tarihten itibaren Miizik Akademisinde yalnizca Macar halk
miizigine yonelik dersler vermistir. Altmisinct yasi dolayisiyla 1942 yilinda Macar Korolar
Toplulugu tarafindan Koddly yili ilan edilmis, Macar Etnoloji Toplulugu tarafindan onuruna
bir albiim ¢ikarilmis ve iilkedeki miizik yayinlar1 tarafindan 6zel sayilar ¢ikarilmistir (Edsze
ve digerleri, 2001: 4). 1943’te hiikkiimet Kodaly’1 Macar Liyakat Nisani ile ddiillendirmis ve
besteci Macar Bilimler Akademisine iiye olarak segilmistir (Eésze ve digerleri, 2001: 5).
Macar Bilimler Akademisi'nde tam iiyelige ve daha sonra onursal iiyeligine segilen besteci,
1946-1949 yillar arasinda burada baskanlik da yapmistir (Eésze ve digerleri, 2001: 5).

1.1.7. 1950’ler: Miizik agirhkh ilkokullar. Bu yillar Kodéaly’in miizik egitimi
konusundaki fikirlerinin hayata gegmeye basladigi yillar olmustur. 1950 yilinda meslektasi
Marta Nemesszeghy, Kodaly’in destegiyle miizik dersinin agirlikli oldugu bir ilkokul
projesini baglatmistir (Platthy & Ittzés, 2007). Bu proje sayesinde, Kodaly miizik egitim
felsefesine uygun uygulamalar araciligiyla miizik dersi temel dersler arasinda yer almaya
baglamis ve her giin miizik dersinin oldugu bir program uygulanmistir (Choksy, 1988: 5).
Giliniimiizde hala varligin siirdiiren bu okullarin sayisi, Kodaly’in 61diigii yil olan 1967 ye
kadar oldukca artmis ve uluslararasi miizik egitimi camiasinin dikkatini ¢gekmistir (DKG,
2019a). Macaristan’da miizik egitimi konusunda yasanan gelismeler konusundaki ilk
farkindalik 1958 yilinda Uluslararas: Miizik Egitimi Birligi (International Society Music
Education- ISME) tarafindan Viyana’da diizenlenen kongreyle olmus (Choksy, 1988: 6), bu
tarih itibariyla Kodaly’in miizik egitimi konusunda yaptig1 ¢alismalar diinya genelinde

yayginlagsmaya baglamistir.

1 S6zii edilen miizik egitim materyallerinden drnekler, Metot icinde kullanilan materyaller baghgi altinda
sunulmustur.



1.1.8. 1960’1ar: Kodaly miizik egitim felsefesinin yayginlagsmasi. Kodaly ve
meslektast Nemesszeghy nin birlikte kurduklar1 miizik agirlik ilkokullarin bagarist 1958
Viyana’da gergeklesen konferansin ardindan, 1963 yilinda Tokyo ve 1964°te Budapeste’de
gerceklesen ISME konferanslarinda da miizik egitimcilerinin dikkatini ¢ekmis ve bu yillardan
itibaren farkli tilkelerden bir¢ok miizik egitimcisi Macaristan’a gelerek Kodaly
uygulamalarini tanimaya ¢alismistir (Choksy, 1988: 6). Kodaly’in yasaminin son yillar1 olan
bu yillar, miizik egitim felsefesini ¢esitli iilkelerde tanitmasi, anlatmasi ve yayginlastirmasiyla
gecmistir. Oliimiine kadar ¢esitli faaliyetlerde bulunmaya devam eden Kodaly, 1960 yili
itibaryla farkli tilkelere uzun seyahatler gergeklestirmis ve farkli dillerde dersler vererek
cesitli konferanslarda bagkanlik yapmistir (Eésze ve digerleri, 2001: 1). 1967°de
Budapeste’de hayata veda eden bestecinin 6liimiiniin ardindan 1975 yilinda Uluslararasi
Kodaly Dernegi (International Kodaly Society — IKS) kurulmus, egitim alaninda 6ne siirdiigi
gorisleri bu dernek liyeleri ve 6grencilerince gelistirilerek yayginlagtirilmigtir (Eésze ve
digerleri, 2001: 12).

1.2. Kodaly Miizik Egitim Felsefesi ve Metodu

Miizik herkes i¢indir! Bu fikir, Kodaly’in yasami1 boyunca miizik egitimi alaninda
gergeklestirdigi calismalarin temelini olusturmaktadir. Bir dili konusabilen, yazabilen ve
anlayabilen herkesin miizik dilini de ayn sekilde 6grenebilecegini ifade eden Kodaly, miizik
egitimi i¢in ortaya koydugu yaklasimiyla miizigin herkese ait olmasi gerektigini savunmus ve
miizikal a¢idan okur-yazar bireyler yetistirmeyi hedeflemistir (Campbell & Scott-Kasner,
1995: 51; Casarow, 2011: 2; Choksy, 1988: 3; Ozeke, 2007: 113; Sinor, 1982: 34). Bu
anlayisla dile getirdigi fikirler ve yazdig1 yazilar ¢ergevesinde miizik egitiminin gelisimi
konusunda ilerleyen yillarda uluslararasi boyutta “metot” olarak ele alinacak bir miizik egitim
felsefesinin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Kodaly metodu olarak taninan ve giiniimiize kadar

ulagan miizik egitim felsefesi, meslektaslar1 ve 6grencileri olan Jend Adam, Lajos Bardos,



Katalin Forrai, Gyorgi Kerenyi, Benjamin Rajeckzy ve Erzsebet Szonyi tarafindan
gelistirilerek miizik egimi metotlar1 arasinda yerini bulmus ve diinya genelinde kullanilan bir
metot haline gelmistir (Campbell & Scott-Kasner, 1995: 51-52; Nite ve digerleri, 2015: 2013).
Amerikali miizik egitimcisi Choksy (1988: 11) Kodaly Method adl kitabinda, metodu; 1)
metodun isleyisi, 2) metot i¢inde kullanilan teknikler ve araglar ve 3) metot iginde kullanilan
materyaller olmak {izere kapsamli bir sekilde ele alarak 3 baslik altinda incelemistir. Bu
baglamda ¢alismada, Kodaly metodu; bestecinin Miizik herkes i¢cindir! diisiincesi temelinde
ele alinmis ve Sekil 1°de goriildiigi izere Kodaly felsefesini olusturan fikirlerle
iligkilendirilerek ayrintilt bir sekilde basliklar altinda sunulmustur:

Sekil 1

Kodaly metodu ve felsefesi temelleri

( )

(Metodun isleyisi)

* Erken yasta miizik egitimi
* Okul miizik egitimi

L * Sarki sOyleme

J
( )
o L. (Metotta kullanilan teknik ve araglar)
Miizik herkes i¢indir! * Miizik okur-yazarlig:
* I duyus

p
(Metotta kullanilan materyaller)
* Miizikal anadil

* Tyi miizik materyalleri

.

1.2.1. Metodun isleyisi. Miizik egitiminin olabilecek en erken yasta baslamasi
gerektigini savunan Kodaly, erken yasta baslayan miizik egitiminin ¢cok daha etkili, kalic1
ve anlamli olacagini vurgulamistir (Campbell & Scott-Kasner, 1995; Casarow, 2011,
Choksy, 1988; Edsze ve digerleri, 2001; Ozeke, 2007). 1966 yilinda kendisiyle yapilan bir
roportajda “Miizige kag yasinda baglanmali?” sorusuna; “annenin dogumundan 9 ay énce”

seklinde cevap vermistir (Louisiana Association of Kodaly Educators [LAKE], 2015).



10

Bununla birlikte, cocuklarin miizik egitimi i¢in en duyarli olduklar1 donemin 6-16 yas aralig1
oldugunu belirten Kodaly, bu donemin sansa birakilamayacak kadar 6nemli oldugunu ve bos
gecirilmemesi gerektigini dnemle vurgulamistir (Kodaly, 1974: 120). Bu anlamda, Kodaly
miizik egitim felsefesine gore okul ¢agi olan bu donemde ¢ocuklara miizik sevgisi asillamada
okullara biiyiik is diigmekte ve okul miizik egitimi 6nemli hale gelmektedir (Edsze ve
digerleri, 2001).

Kodaly, miiziksel becerilerin ¢ocuga kazandirilmasinda bilinenden bilinmeyene dogru
ilereleyen mantiksal ve agsamali bir sira takip edilmesi gerektigine inanmistir (Edzse ve
digerleri, 2001: 11). Bu baglamda, Kodaly miizik egitim felsefesinde, miizik egitim siirecinde
cocugun dogal gelisimine odaklanan bir yaklagim sergilenmesi ve ¢ocugun yasantisinda yer
alan olgulardan yola ¢ikilmasi biiyiik onem teskil etmektedir (Choksy, 1988: 11-12; Ozeke,
2007: 113). Dersler ¢ocuk i¢in merak uyandirict ve ¢ocuk merkezli olmali, sinifta tesvik edici
ve canli bir atmosfer yaratilmalidir (Casarow, 2011: 2). Bu diisiinceler ¢ergevesinde Choksy
(1988), Kodaly metodunun isleyisini, ¢ocugun gelisimsel 6zelliklerini de g6z 6niinde
bulundurarak ve kendi i¢inde asamali olacak sekilde ezgisel ve ritmik isleyis olmak iizere 2
boyutta sunmustur:

1.2.1.1. Ezgisel isleyis. Kodaly’a gore; cocuk sarkilari, halk sarkilari, tekerlemeler ve
cocuk oyunlar1 gibi cocugun kendi diinyasinda var olan miiziksel 6geler, miizik egitimine
baslangi¢ konusunda 6nemli bir yere sahiptir (Houlahan & Tacka, 2008: 38). Bununla
beraber, en i¢ten ve evrensel enstriimanin ses oldugunu ve kulagin bu kisisel aragla daha
kolay gelistigi diisiincesini benimseyen Kodaly, 1941 yilinda yazdig1 bir yazisinda, yalnizca
en kolayca ulasilabilen ve en giizel ¢algi olan insan sesinin, biiyiik cogunlugu kucaklayan bir
miizik kiiltiiriiniin temelini olusturabilecegini ifade etmistir (akt. Williams, 2013). Bununla
beraber besteci yine bir¢ok yazisinda enstriimantal miizik derslerinden 6nce sarki soyleme

ogretiminin etkililigini dile getirmistir (Boshkoff, 1991: 34; Houlahan & Tacka, 2008: 22;
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Kodaly, 1974: 123, 201). Bu baglamda Kodaly miizik egitim felsefesinde de; ¢ocuk kendi
sesiyle miizik yapma siirecine dahil olmali ve genel miizik egitimi sese dayali olmalidir
(Platthy & Ittzés, 2007). Boylece ¢ocuk gelisimsel yaklasima da uygun olarak; ¢gocugun
yasaminda halihazirda var olan miiziksel dgeler yoluyla bilinmeyene dogru uzanan bir yol
izlenebilir (Ozeke, 2007: 113-114).

Bu diisiinceler ¢ercevesinde, Macar halk miiziginin yan1 sira Amerika’dan Japonya’ya
bir¢ok kiiltiiriin cocuk miiziginde de yer eden pentatonik yapi, Kodaly metodunun ezgisel
isleyisinin belirleyicisi olmustur. Sol-mi sesleri ve inici olarak Kii¢iik 3’1i (K3) araligi ile
baslanan metotta, ilk olarak yarim araliklar1 icermeyen bir pentatonik diziye ulasilirken, daha
sonra bu bes sesli diziye iki yarim sesin de eklenmesiyle major ve mindr dizilere ulagilmakta
ve boylece sekiz sesli dizi elde edilmektedir (Choksy, 1988: 16; Houlahan & Tacka, 2015a:
163). Ilgili ezgisel isleyis arastirmaci tarafindan gorsellestirilerek Sekil 2°de verilmistir:
Sekil 2

Kodaly metodunda kullanilan ezgisel isleyis

Ek;z;\en Ezgisel isleyis Aciklama
- sol —mi o Kiiciik 3 (K3) araligi
la la —sol — mi o K3, Biiyiik 2 (B2), Tam 4 (T4)
do la —sol —mi—do o Major moda iliskin eksen sesin eklenmesi
re la—sol —mi—re—do o Pentatonik diziye ulagilmasi
la, la—sol —mi—re—do-la, e Min6r moda iligkin eksen sesin eklenmesi (la,)
sol, la—sol —mi—re—do-—la, —sol, e Sol, sesinin eklenmesi
do’ do’ —la —sol —mi—re—do-la, - sol, e Do’ sesinin eklenmesi
fa do’—la—sol —fa—mi—re—do - la, - sol, e Kiiciik 2 (K2) araliga ulasilmasi (mi-fa)
si do’ —si—la—sol—fa—mi—re—do-la,-sol, | e Majorvemindr mod seslerinin tamamlanmasi

Konuyla ilgili ¢esitli arastirma bulgularina yer veren Choksy (1988: 13), yarim
araliklar icermeyen, biiyiik atlamalar olmaksizin kii¢iik araliklardan olusan, inici yapidaki
sarkilarin ¢ocuklar tarafindan rahatlikla s6ylendigini belirtmis ve bu bulgular 1s181nda Kodaly
metodunda 6nemli bir yer tutan pentatonik dizinin ¢ocugun miiziksel gelisimiyle de

ortiistiiglinii vurgulamistir.
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1.2.1.2. Ritmik isleyis. Kodaly, tartim kaliplarinin 6gretilmesinde ¢ocugun yliriime ve
kosma davranisindan yola ¢ikarak ilk olarak dortliik ve sekizlik notanin kullanilmasini
onermistir (Choksy, 1988: 12). Cocuklarin sarkili oyunlarinda, halk kiiltiirii iginde yer alan
sayisma ve tekerlemelerde de siklikla yer bulan dortliik ve sekizlik nota degerleri, ¢ocuk i¢in
anlasilmas1 kolay ve drneklendirmeye uygun materyaller oldugundan ritmik 6gelerin
ogretiminde kullanilabilecek 6zelliktedir. Ornegin, ulusal kiiltiiriimiizde de, cocuklar
tarafindan bilinen bircok sayisma ve tekerleme dortliik ve sekizlik nota degerlerinden
olusmakta ve bu anlamda ritmik 6gelerin 6gretimi konusunda Kodaly’in yaklagimiyla
ortismektedir (bkz. Sekil 3).

Sekil 3

Sayisma ornegi

Portakali Soydum

Anonim

L L A T A T T T T R B

Por-ta-ka - I soy - dum Ba-su-cu-ma koy-dum Ben bir ya - lan

RN

|||||3|’_‘|_||3|"_‘|3||

uy - dur - dum Du-ma du-ma dum Kir - mi - z1 mum

1.2.2. Metot icinde kullanilan teknikler ve araclar. Miizisyenlik i¢in temel kriterin
miizik okur-yazarlig1 oldugunu ifade eden Kodaly, profesyonel olarak miizik ile ilgilenen
birgok kisinin dahi miizisyen olmadigini belirterek miizik okur-yazarliginin 6nemine dikkat
cekmistir (Kodaly, 1974: 201). Bu baglamda, Kodaly miizik egitim felsefesine gore miizik
egitiminin en dnemli amaglarindan biri de miizik diliyle diigiinebilme, okuyabilme, yazabilme
ve yaratabilme becerisi olusturmak ve boylece miizik okur-yazarhgina ulasabilmektir
(Casarow, 2011: 2; Choksy, 1988: 17). Miizik okur-yazari olan birey, ¢cevresindeki sesleri

duyar, ayirt eder, diisiiniir, sembolleri okur ve yeni sesler iiretir (Ozeke, 2007: 113). Miizikal
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acidan okur-yazar olmus bir toplumda ise, toplumu olusturan bireyler miizik yaparak ortak
duygular1 paylagma firsat1 elde edebilir ve boylece miizik yasamin her alaninda, glindelik
hayatta, evde ve digsardaki etkinliklerde yer alabilir (Tlirkmen, 2017: 92).

Miizik okur-yazarligina ulagsmada, i¢ duyus (inner-hearing) becerisini gelistirebilmek
onemli bir yer tutmaktadir. i¢ duyus, miizikal sesleri onlar1 seslendirmeden veya herhangi bir
akustik uyaran olmadan duyarak i¢inden diisiinebilme becerisidir (Campbell & Scott-Kasner,
1995: 52; Houlahan & Tacka, 2008: 165). Miizik egitimcisi Edwin Gordon tarafindan
audiation olarak adlandirilan i¢ duyusun, Kodaly felsefesinde de 6nemli bir yeri
bulunmaktadir (Bowyer, 2015: 70; Campbell & Scott-Kasner, 1995: 52). i¢ duyus ve hayal
giliclinlin gelistirilmesinin bir enstriimandan bagimsiz olarak sarki sdyleme yoluyla
gerceklesebilecegini dile getiren Kodaly (akt. Dobszay, 1972: 25), boylece miizik okur-
yazarliginda “kulaklariyla goriip gozleriyle duyan” bireylere ulasilabilecegini belirtmistir
(Boshkoff, 1991: 31). Bu nedenle, Kodaly yaklasimi i¢inde miizik egitiminin tiim
asamalarinda miizikal hayal giiciinii (i¢ duyus) gelistiren i¢ duyus ¢alismalarina yer
verilmelidir (Williams, 2013: 7).

Kodaly, miizik okur-yazarligina ulasma amaciyla miizik egitiminde faydali buldugu
farkli teknikleri bir araya getirerek kullanilmalarini saglamig (Tiirkmen, 2017: 96) ve buna
gore ezgisel ve ritmik gelisimi desteklemek i¢in asagida da ayrintili olarak yer verilen 1)
hareketli do (yer degistirebilen do)?, 2) Curwen el isaretleri, 3) ritmik heceler ve 4) ¢ubuk
notasyon gibi teknik ve araglar kullanilmasini 6nermistir (Choksy, 1988: 14-16; Edsze ve
digerleri, 2001: 11):

1.2.2.1. Hareketli do sistemi. Kodaly metodunun énemli bir pargasini olusturan

hareketli do sistemi; seslerin, tonal merkez ne olursa olsun major dizilerde do ve minér

2 Ingilizce’de movable do olarak adlandirilan sistem; Ozeke (2007) tarafindan yer degistirebilen do olarak
Tiirkge’ye ¢evrilmis, diger baz1 kaynaklarda ise hareketli do olarak adlandirilnustir (Mete, 2019; Ozaltunoglu,
2011; Sager, Giirpinar ve Zahal, 2013; Simsek ve Bilen, 2017).
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dizilerde la eksenli olarak okundugu, rolatif solmizasyon olarak da bilinen sistemdir (Kodaly,
1974: 217; Campbell & Scott-Kasner, 1995: 52). Notalarin hecelerle seslendirilmesi anlamini
tasiyan solmizasyonun kokleri Guido Arezzo’ya (995-1050) dayanmaktadir (Say, 2005b;
484). Bu sistemde, bir ilahinin misralarinin ilk heceleri olan ut, re, mi fa, sol, la heceleri nota
isimleri olarak kullanilmis ve ut hecesinin yerini sonraki zamanlarda do hecesi almistir
(Michels & Vogel, 2015: 189). Sistemde yalnizca 6 sese isim verilmis olmasi, 7. bir sesin
kullanilmas1 durumunda aktarma yapilmasini ve ton merkezinin degistirilmesini gerektirmis
(Sachs, 1965: 49) ve bu durum 17. yiizyilda si hecesinin de eklenerek 7 nota isminin
tamamlanmasina yol agmistir (Cardany, 2015). Guido tarafindan kullanilan ve ton merkezinin
aktarilmasina dayanan bu sistem, yiizyillar sonra Sarah Ann Glover (1785-1867) onciiliiglinde
tekrar kullanilmaya baslanmis ve miizik 6gretim yontemleri iginde /ngiliz Tonic Sol-Fa adiyla
anilmustir (Yonetken, 1952: 89). Kodaly ise, 1920°li yillarda yaptig1 Ingiltere ziyaretinde bu
sistemle tanigsmis (Rainbow, 1981: 685; Breuer, 1982: 2) ve birtakim degisiklikler yaparak
sistemin kendi iilkesinin miizik egitiminde kullanilmasin1 amaglamistir (Choksy, 1988: 15).
Yillar sonra 1954°te bir kitabin 6nsozii i¢in yazdig1 yazida; yetiskin bir bireyin kitap
okumasina benzer sekilde miizigin de sessizce ama sesleri hayal edebilecek sekilde
okunabilmesi i¢in (i¢ duyus), bu sistemin ulagilabilecek en iist seviyeye kadar kullanilmasi
gerektigini ifade etmistir (Kodaly, 1974: 204).

Hareketli do veya rélatif solmizasyon olarak bilinen bu sistemde, dogal sesler
haricindeki diger kromatik sesler i¢in de farkli heceler kullanilmakta; tizlesen sesler sonuna i
harfi alirken peslesen sesler ise a/e/o harflerinden biriyle bitmektedir (bkz. Sekil 4). Gordon’a
gore (akt. Bowyer, 2015: 71), her ses ve renk i¢in ayr1 bir hece kullanilmasi sistemin olumlu
bir dzelligi olarak ele alinirken, bazi kaynaklarda ise bu sistemin kromatik sesler igeren
karmagik tonalitelerde zorluk yaratabilecegi dile getirilmistir (Smith, 1991: 14; Hung, 2012:

18).
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Sekil 4

Hareketli do sisteminde nota isimleri

ta In li
lo sﬁ si
sa fi
Ja -
mi .
ma ve i
ra it i
do

Eksen sesin her zaman bir major dizide do, doryen dizide re, vb. olmasi, kromatik
seslerin farkli isimlere sahip olmasi (do, di, re, ri vb.), modiilasyonlarin kolaylikla
yapilabilmesi, nota isimlerinin sonlarinda {insiiz/sessiz harflerin olmamas:®, tonalite kaygis1
olmaksizin araliklarin her zaman ayni uzaklikta olmasi (do-sol arasi her zaman T5 gibi) ve
diyatonik bir dizide dizi derecelerinin her zaman ayn1 fonksiyonlar1 (tonik, subdominant,
dominant vb.) hissettirebilmesi gibi nedenler Gordon tarafindan hareketli do sisteminin
avantajlari olarak ele alinmistir (akt. Bowyer, 2015: 71).

Ezgisel isleyis baghig1 altinda da s6z edildigi gibi, Kodaly metodunda seslerin 6gretimi
sol-mi sesleriyle baslamakta ve tiim dogal seslerin eklenmesiyle do major ve la minor
dizilerine ulagilmaktadir. Béylece bu dizilerde yapilan okuma-yazma caligsmalariyla temel
major ve mindr tonaliteler olan bu iki tonalitenin karakteristik 6zellikleri ve seslerin
duruculuk - yiiriiyiiciiliik gibi ezgisel egilimleri pekistirilmektedir. Hareketli do sisteminin
kullanilmastyla da, do major veya la mindr haricindeki diger tiim tonalitelerde sesler arasi
iliskilerin en 1iyi bilindigi bu tonalitelerden yararlanilmakta ve bdylece tonalite kaygisi
olmaksizin rahatga okuma yapilabilmektedir. Sistem ayrica birbirinden ayr1 sesler, araliklar ve

melodik figiirler arasinda kolayca anlamli iliskiler kurulabilmekte ve boylece tanidik hale

3 Bu sistemde; sol sesi so, si sesi ti ve sol diyez sesi si olarak adlandirilmaktadir (Houlahan & Tacka, 2008: 117).
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gelen sesleri ayirt etme ve ifade etme olanag1 saglamaktadir (Dobszay, 1972: 18-19). Ornegin
Sekil 5’te goriildiigi gibi, fa major olan bir sarkida, fa notasi do olarak seslendirilmekte,
ancak fa majore ait ses bolgesinden seslendirme yapilmaktadir.

Sekil 5

Hareketli do sisteminin érneklendirilmesi (S. Aydogan, “Bulut Olsam”)
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Kodaly, hareketli do sisteminin iyi bir yontemle sunulmasiyla ¢ocuklarin seslerini
dogru bir sekilde kullanabileceklerini belirterek sistemin miiziksel okuma siirecine yardimci
olabilecek 6nemli bir ara¢ oldugunu ifade etmistir (Kodaly, 1974: 217; Houlahan & Tacka,
2008: 117). Bu baglamda, miizik 6gretim siirecinin basindan itibaren ¢ocuklarin bu sisteme
alismasini saglayabilecek okuma g¢alismalar1 yapilabilir ve sistem ¢ocuklara agamali bir
sekilde sunulabilir.

1.2.2.2. Curwen el isaretleri. Hareketli do sistemiyle birbirlerini destekler nitelikte
kullanilan ve tilkemizde fonomimi olarak da bilinen Curwen el isaretleri, sesleri ve ses
yiiksekliklerini somutlastirmak igin kullanilmaktadir. {lk defa Sarah Ann Glover tarafindan
kullanilan ve daha sonra John Curwen (1816-1880) tarafindan gelistirilen el isaretleri, Macar
ogretmenler tarafindan ufak degisikliklerden gecirilerek sesler aras1 uzakliklar
gorsellestirmek iizere metot i¢inde kullanilmaya baslanmistir (Choksy, 1988: 15; Houlahan &
Tacka, 2008: 118; Tiirkmen, 2017: 102).

Kodaly metodunda miiziksel okumaya yardimci 6nemli bir ara¢ olarak kullanilan el
isaretleri, yalnizca diyatonik sesler i¢in degil, kromatik sesler i¢in de gorsel bir agiklama
saglamaktadir (bkz. Sekil 6). El isaretleri araciligiyla ses yiiksekliklerinin yani sira, tonalite

icinde derecelerin egilimleri ve birbirleri arasindaki iligkiler (duruculuk ve yiiriiyiiciiliik)
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gorsel olarak somutlasarak tonal iligkiler daha anlamli hale gelebilmekte ve kolayca
seslendirme yapilabilmektedir (Campbell & Scott-Kasner, 1995: 138; Frey-Clark, 2017: 63).

Sekil 6

Kodaly metodunda kullanilan el isaretleri*
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Miizik egitiminde 6grenmeyi kolaylastirici bir arag olarak kullanilan el isaretleri, bel
hizasindan baslayarak basin biraz iistiine kadar kullanilmakta; do sesi bel hizasinda la sesi goz
hizasinda olacak sekilde gosterilmektedir (Choksy, 1988: 16). Basta sarki soyleme becerisi
olmak tizere dinleme, elestirel diisiinme, hareket etme becerileri bakimindan da ¢ocuklara
eglenceli bir oyun imkani saglayan el isaretleri (Campbell & Scott-Kasner, 1995: 138;
Yonetken, 1952: 91), ayrica miiziksel bellegi ve i¢ duyusu gelistirmeye yonelik yardimei bir
arag olarak da kullanilabilmektedir (Forero-Hordusky, 2012: 13; Houlahan & Tacka, 2008:
118; Houlahan & Tacka, 2015a: 356).

1.2.2.3. Ritmik heceler. Tartim kaliplarinin somutlastiritlmasi amaciyla ¢esitli miizik

ogretim yontemlerinde de kullanilan (yansima heceler veya birtakim kelimeler araciligiyla) ve

4 {1gili gorsel, NM Choir’den (2021) alinarak yeniden diizenlenmistir.
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ritmik solmizasyon sistemleri arasinda yer alan ritmik heceler, Kodaly metodunda da
miiziksel okumaya aracilik eden 6nemli bir tekniktir (Bowyer, 2015: 71). Fransiz miizik
egitimci Emile Chevé’in (1804-1864), 19. yiizyilda kullandig1 ritmik heceler, Macar miizik
egitim sisteminde kullanilmak iizere Macar miizik 6gretmenleri tarafindan yeniden adapte
edilmistir (Houlahan & Tacka, 2008: 119). Onceden &grenilmis tartim kaliplariyla yapilacak
bir desifre ¢aligmasinda kullanilabilecegi gibi yeni 6grenilecek bir tartim kalibinin
ogretiminde de kullanilabilen ritmik heceler (Bowyer, 2015: 71); dortliik, ikilik veya noktali
dortliik gibi nota degerlerine karsilik gelen ve bir grup olusturan tartim kaliplarinin dogal
sOylenis bigimlerinden olusmaktadir (bkz. Sekil 7). Ogrenmeyi kolaylastiran bu teknik, ayrica
tartim kaliplarinin akilda tutulmasini saglamaya ve 6grenilmis olan yeni bir 6genin baska bir
duruma adapte edilebilmesine de yardimci olmaktadir (Dalby, 2005: 54).

Sekil 7

Ritmik heceler
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1.2.2.4. Cubuk notasyon. Macaristan’da gelistirilen ve bir porteye ihtiyag
duymaksizin nota yazmaya olanak saglayan bu nota yazim stilinde, nota baslar1 olmadan
yalnizca nota saplar1 kullanilir (Houlahan & Tacka, 2008: 122). Kodaly metodunda 6zellikle
ilk miiziksel okuma siireclerinde siklikla kullanilan bir ara¢ olan ¢gubuk notasyon hizli bir
sekilde nota yazma imkani sunarken daha sonraki agamalarda notalarin porte {izerine

aktarilmasina da aracilik etmektedir (bkz. Sekil 8).
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Sekil 8

Ornek cubuk notasyon gorseli

Nota saplarinin altina nota isminin bag harfinin yazilmasiyla kullanilan ¢gubuk
notasyon yazim stilinde; kii¢iik oktav i¢in harflerin yanina virgiil (,), ikinci oktav i¢in ise
harflerin yanina kesme isareti (*) konulmaktadir (bkz. Sekil 9).

Sekil 9

Cubuk notasyonda nota isimlendirmeleri
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m

1.2.3. Metot icinde kullanilan materyaller. Bir dili anlayan, konusan ve yazan her
insanin, ayn1 oranda miizik dilini de 6grenme potansiyeline sahip oldugu diisiincesinden yola
cikan Kodaly, anadile benzer bir sekilde miizikal bir anadilin de varligindan s6z ederek
cocugun i¢inde dogup biiyiidiigi kiiltiiriin miizikleri, cocuk oyunlar1 ve halk sarkilarinin
miizikal anadili temsil ettigi diisiincesini benimsemistir (Dobszay, 1972: 24; Houlahan &
Tacka, 2008: 38; Ozeke, 2007: 113; Tiirkmen, 2017: 95). Besteci cocuk sarkilarinin halk
miizigine iliskin 6nemli bilgiler igerdigini ifade ederken (Kodaly, 1974: 46), zengin bir
miizikal igerige sahip olan halk sarkilarinin amaca uygun bir sekilde kullanildiginda miiziksel

Ogeleri tanitmada en iyi materyaller oldugunu belirtmistir (akt. Houlahan & Tacka, 2008: 39).
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Bu diisiincelerini yagam1 boyunca yaptig1 ¢alismalarla destekleyen Kodaly, halk miizigi
derleme faaliyetlerinin yani sira, 6grencileri ve meslektaslariyla birlikte miizik egitiminde
kullanilmak tizere halk miizigi stilinde teksesli ve ¢oksesli ¢cok sayida ¢ocuk sarkisi bestelemis
ve arkasinda miizik egitiminde kullanilmak iizere zengin bir materyal birakmistir (Edzse ve
digerleri, 2001). Bu materyaller arasinda yer alan bazi 6nemli kaynaklar asagidaki gibidir
(E6sze ve digerleri, 2001: 23, 26; Houlahan & Tacka, 2008: 17):

e 1937 yilinda ilk cildini yayimlanan ve rolatif solmizasyonun faydalarini tartigtigi kitabi
Bicinia Hungarica (Iki Sesli Macar Eserler),

e 1938 yilinda meslektaslar1 Gyorgi Kerényi ve Benjamin Rajeczky tarafindan hazirlanan,
rolatif solmizasyon sisteminin kullanimina dayanan ve halk miizigi materyallerinin yan1
sira klasik miizik ornekleriyle beraber toplam 300 eser igeren Enekes A Bécé (Sark
Soylemenin Abecesi),

e 1940 yilinda &grencileri olan Irma Bors ve Gyérgy Gulyas tarafindan yayimlanan Eneklo
Iskola (Sarki Okulu),

e 1941 yilinda 15 Kétszélamii Enekgyakorlat (15 Iki Sesli Egzersiz),

e 1943 yilinda pentatonik 6rneklerden olusan 333 Olvasogyakorlat (333 Okuma Egzersizi),

e 1943-44 yillarinda meslektagi Gyorgy Kerényi ile birlikte hazirladiklar1 ve 6-14 yas arasi
cocuklar icin Macar ve Avrupa halk sarkilar ile kanonlardan derlenen bir egitim
materyali olarak yayimlanan Iskolai Enekgyiijtemény I-III (Okul Sarkilar: Koleksiyonu I-
1),

e 1944-46 yillarinda Jené Adam ile birlikte hazirladiklari ve bir ders kitabi olarak
yayimlanan (Szé-mi I-VIII') Sol-mi I-VIII,

e 1953 yilinda dgrencilerinden olan Erzsebet Szonyi tarafindan yayimlanan A Zenei fras-

Olvasas Modzsertana, Volume I-11-1ll (Miiziksel Okuma-Yazma Metodolojisi I-111).
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Kodaly, ¢ocuk sarkilar1 ve halk sarkilarina ek olarak iyi bestelenmis miiziklerin de
mutlaka miizik egitimi i¢inde kullanilmas1 gerektigini ifade ederek miizik 6gretiminde basit
halk sarkilarindan baglayarak sanatsal miizige ulasilabilecegi fikrini savunmustur (Choksy,
1988: 17). Bu baglamda Kodaly felsefesinin benimsendigi bir miizik dersinde Barok, Klasik
ve Romantik donem vb. bestecilerinin eserleriyle giincel eserlerin yani sira, Ronesans
donemine ait a capella koro eserlerinin kullanilmasi ve iyi miizik materyallerinin ¢ocuklarla
bulusturulmasi 6nemli bir yer tutmaktadir (Campbell & Scott-Kasner, 1995: 53; Houlahan &
Tacka, 2008: 23, 42; Sinor, 1982: 34).

1.3. Kodaly Miizik Egitim Felsefesine Uygun Ders Planlama Tlkeleri

Kodaly 1964°te Budapeste’de gergeklesen ISME konferansinda miizik egitim
felsefesini ve miizik agirlikli ilkokullardaki uygulamalari yiizlerce miizik egitimcisine anlatma
firsat1 bulmus, izledikleri performanslardan etkilenen miizik egitimcileri ise bu uygulamalari
kendi egitim sistemlerine ve derslerine uyarlama fikirleriyle iilkelerine donmiislerdir (Hein,
2014: 37). Bu gelismelerin uzantisinda, Macaristan’in yani sira gesitli iilkelerden miizik
egitimcileri de Kodaly felsefesini temel alan galismalarda bulunmuslar ve ders isleyis
stireclerinin planlanmasina yonelik ¢esitli oneriler getirmislerdir.

Kodaly felsefesine uygun bir dersin planlanma stirecinde, oncelikle biitiin miifredatin
planlanmasi gerektigini belirten Boshkoff (1991: 31), miifredatin gocugun miiziksel
gelisimine uygun olacak sekilde ve birbirini takip eden zincirleme bir yapida olmasi
gerektigini ifade etmistir. Buna gore; her sinif diizeyi icin yillik planlarin hazirlanmasinin
ardindan, miifredat bilesenlerinin en kiigiik pargasi olan giinliik ders planlari yapilmali ve bir
ders planinda, o giin derste sunulacak konunun yani sira, yeni bir konuya hazirlik ve daha
onceden 6grenilmis bir konunun uygulamasini igeren ¢alismalar yer almalidir (Boshkoff,
1991: 31). Bu baglamda, derslerin planlanmasinda da miifredatta oldugu gibi birbirini takip

eden zincirleme bir yap1 gozetilmeli ve ders planm1 Hazirlik, Sunus ve Uygulama olmak tizere 3
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ana eksen tizerine kurulmalidir (Casarow, 2011: 3; Boshkoff, 1991: 31; Mann, Lovell &
Tekse, 1998; Ozeke, 2007: 114).

Hazirlik asamasinda amag; daha sonra tanimlanacak, isimlendirilecek ve sunulacak
miizikal kavramlara ve ulagilmak istenen miiziksel becerilere iliskin bir 6n hazirlik yapmak ve
alt yap1 hazirlamaktir. Bu asamada yapilacak ¢alismalar, sonraki agamalarda 6gretimi
gerceklestirilecek bilgi ve becerilere yonelik kinestetik, isitsel ve gorsel boyutlarda hazirlik
caligmalarini icermeli (Houlahan & Tacka, 2008: 145) ve bu kapsamda kulaktan 6gretilen
sarkilar, hareket etkinlikleri, oyunlu etkinlikler ve danslar, konusma etkinlikleri, hikayeler,
resim vb. etkinliklere yer verilmelidir (Boshkoff, 1991: 31). Bu ¢alismalar araciligiyla yeni
miiziksel 6genin ¢cocugun hayatina girmesi saglanmal1 Ve §grencinin miizik yapma siirecinden
eglenmesi ve keyif almasina dzen gosterilmelidir (Ozeke, 2007: 114).

Sunug asamasi, 6gretimi gergeklestirilecek miiziksel 6genin isimlendirildigi veya
tanitiminin yapildigi boliimdiir (Mann ve digerleri, 1998; Ozeke, 2007: 114). ilgili miiziksel
ogeye yonelik hazirlik galismalarinin iyi bir sekilde planlanarak yapildig: durumlarda kolayca
isleyecek olan bu boliimde, mutlaka isitsel ve gorsel boyutlarda sunusu igeren galigmalara yer
verilmelidir (Boshkoff, 1991: 31; Houlahan & Tacka, 2008: 151). Hazirlik asamasinda oldugu
gibi iyi bir hazirlik ve planlama siireci gerektiren bu asama olabildigince kisa tutulmasi
gereken bir boliimdiir (Mann ve digerleri, 1998; Ozeke, 2007: 114).

Uygulama asamasinda, Sunus i¢inde 6grenilmis bilgilere iliskin uygulamalar yapilir.
Amag 6grenilen bilgilerin farkli bir durum i¢inde, yaratici yollarla kullanmasini ve bu yolla
pekistirilmesini saglamaktir (Mann ve digerleri, 1998; Ozeke, 2007: 114). Ilgili miiziksel
Ogenin isitsel ve gorsel boyutlarini igeren uygulamalara yer verilmesi gereken bu asamada,
daha 6nceden 6grenilmis bir sarki lizerinde uygulamalar yapilabilecegi gibi, yeni bir sarki
tizerinde de ¢alisilabilir ve hatta degerlendirme ¢aligsmalarina da yer verilebilir (Houlahan &

Tacka, 2008: 152). Ayrica uygulama kapsaminda yapilacak ¢alismalarda ¢ocugun yeni
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miiziksel 6geyle eski miiziksel dgeler arasinda baglant1 kurabilmesi i¢in miifredat ve ders
amaglari da géz oniinde bulundurularak ¢ok ¢esitli etkinlikler yapilabilir. Ritmik ve ezgisel
Ogelerin ve kavramlarin gelistirilmesine yonelik etkinlikler, solfej ve desifre calismalari, dikte
ve igitme ¢aligmalari, miizikal hafizay1 ve i¢ duyusu gelistirmeye yonelik ¢aligmalar, ¢alma
sOyleme, dinleme ve yazma caligmalari, form ve analiz ¢aligsmalari, ¢oksesli armonik isitmeye
yonelik calismalar ve miizik teori kavramlarina yonelik kelime bilgisi ¢aligmalart bu
kapsamda yapilacak etkinliklere 6rnek gosterilebilir (Houlahan & Tacka, 2008: 152).

Kodaly; derslerin, ders sonunda yorgunluktan ziyade bir sonraki ders i¢in merak
uyandiracak sekilde planlanmasinin énemine dikkat ¢ekmistir (Kodaly, 1974: 204). Bu
baglamda derslerin birbirleriyle baglantili olmasi, birbirini takip eden bir yapida olacak
sekilde planlanmasi, her dersin bir 6nceki dersin devami ve bir sonraki derse ise hazirlik
niteliginde olmas1 Kodaly miizik egitim felsefesine gore yapilacak bir dersin temelini
olusturmaktadir. Ornegin Sekil 10°da goriildiigii {izere, her bir ders Hazirlik-Sunus-Uygulama
asamalarinin tiimiinii igerebilecegi gibi, yalnizca birini ya da ikisini igerecek sekilde de
planlanabilir. Buna gore, dncelikli olarak dersin amaglarinin belirlenmesi ve bu dogrultuda
zincirleme bir anlayisin benimsenmesiyle dersin isleyisinde kolaylik saglanacak, ¢ocuk i¢in
baglant: kurmak kolaylasacak ve bu vesileyle kalict 6grenme gerceklesecektir (Ozeke, 2007:
115).

Sekil 10

Ornek bir zincirleme ders akisi

Hazirlik - Sunus - Uygulama asamalarini iceren 6rnek zincirleme ders akisi

1.Ders: Hazirhik 2. Ders: Sunus 3. Ders: Uygulama
Amaclar Amaglar Amaglar
Hazirlik Hazirlik Hazirlik
Uygulama Sunus Uygulama
Uygulama

Kodaly felsefesine uygun olarak hazirlanacak bir dersin planlama siirecinde mutlaka

gozetilmesi gereken bu asamalar, giinliik bir ders planlamanin yan1 sira, daha genis bir zamani
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iceren aylik ve yillik planlarda da gozetilmelidir. Ornegin Choksy (1988), her simif diizeyinde
ritmik ve ezgisel dgeler i¢in iki ayr1 yillik plan 6rnegi sunmus ve bu planlar1 aylik boliimlere
ayirarak ders amaglarmi iceren bu 3 asamaya yer vermistir. ilgili yillik plan sablonu
aragtirmaci tarafindan Tiirkge’ye ¢evrilerek Sekil 11°de verilmistir:

Sekil 11

Ders amaglarini igeren yillik plan ornegi (Choksy, 1988 48-49)

e . . YENi KONUNUN YENi OGRENILENLERIN
AY ?gf\ﬂgkﬁlefgﬁf SUNUMUYLA FARKINDALIK UYGULAMALAR YOLUYLA
YARATILMASI PEKIiSTIiRILMESI

Eyliil
Ekim
Kasim
Arahk
Ocak
Subat
Mart
Nisan
Mayis

Sekil 11°de gorildiigii gibi, ders planlama siire¢lerinin literatiirde birbirine benzer
sekilde, genellikle Hazirlik, Sunus, Uygulama olmak iizere 3 asama gergevesinde ele alindigi
goriilmektedir (Boshkoff, 1991; Casarow, 2011; Choksy, 1988; Ozeke, 2007). Ayn1 sekilde
Choksy de (1988), Kodaly Metodu (The Kodaly Method) adli kitabinda bu 3 asamaya yer
vermis, fakat Kodaly Metodu I (The Kodaly Method I) adiyla 1999 yilinda yayimlanan
kitabinda ise bu asamalara Degerlendirme (Assess) adl1 yeni bir boliim daha eklemistir. Son
olarak Houlahan ve Tacka (2008; 2015), ders planlama siireglerini yine 3 asamada ele almis
Ve degerlendirme amagh ¢alismalara Uygulama iginde yer verilebilecegini belirtmistir.

Derslerin amaglariin planlanmasinin ardindan, Kodaly felsefesine uygun olarak
yapilacak bir dersin ayrintili bir sekilde nasil planlanmasi gerektigine iliskin literatiirde
birbirinden farkli 6rnekler yer almaktadir. Yaklasik 30-40 dakikalik bir miizik dersi i¢in
hazirlanacak giinliik bir ders akis1 bircok kaynakta farkli isimlendirmeler altinda olsa da,

temel olarak ayni mantik tizerine kurulmus 5 boliime ayrilmistir (Boshkoff, 1991: 34;
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Casarow, 2011: 4; Feucht, 1998; 28; Houlahan & Tacka, 2008: 235-236; Mann ve digerleri,

1998; Ozeke, 2007: 115-116). Bu béliimler asagidaki gibidir:

1. Agihs/Baslangic: Bu boliimle birlikte ders miizikli bir sekilde baslatilir ve 6grencinin ilgisi
derse yoneltilerek adaptasyon saglanir. Yaklasik olarak 5 dakika olarak planlanmasi gerek
bu boliim, selamlasma ve tekerleme olmak tizere iki boliime ayrilabilir:

a. Selamlasma: Bu boliimde daha 6nceden 6grenilmis seslerden olusan bir sarki
kullanilabilecegi gibi, daha sonraki derslere kaynaklik edecek bir sark: da kullanilabilir.
Kullanilan sarki 6ncelikle s6zleriyle daha sonra miimkiinse solfeji yapilarak okunur.
Dogru entonasyon ve el isaretlerinin dogru kullaniminin 6nemli oldugu bu béliimde
amag 6grencinin ton i¢inde sarki soylemesini saglamaktir (Boshkoff, 1991: 34;
Casarow, 2011: 4; Choksy, 1999a: 180; Ozeke, 2007: 116).

b. Tekerleme: Bu bdliimde 6grencinin dikkati ritmik ve tartimsal yapiya yoneltilir.
Tekerlemelerle birim vurus hissettirilir ve ayrica 6grenilmis veya 6grenilecek olan
tartim kaliplarina dikkat cekilir (Boshkoff, 1991: 34; Casarow, 2011: 4; Ozeke, 2007:
116).

2. Odak noktasy/Birincil odak: Cocuklarin konsantrasyonunun en yogun oldugu bu bdliim,
isimlendirme veya sunusun gergeklestigi boliimdiir. Bu boliimde 6gretmenin rehberliginde
daha 6nceden hazirlanilmig olan miiziksel 6geye yonelik farkindalik kazandirilir. Ders
sunus asamasini igermeyen bir ders ise, 6nceki derslerde dgrenilenlerin tekrarina yonelik
caligmalar da yapilabilir. Dersin yaklasik 15 dakikalik bir zaman dilimini olusturan bu
boliim kapsaminda yeni sunulacak miiziksel 6genin, daha 6nceden bilinen bir sarkiyla
sunulmas1 6nemlidir (Boshkoff, 1991: 34; Casarow, 2011: 4; Ozeke, 2007: 116).

3. Hareketli oyunlar ve sarkilar/Odak degisimi: Odak Nokzas:’nin ardindan ¢ocugun daha
serbest ve eglenceli etkinlikler araciligiyla vakit gegirebilecegi bu boliim, ayn1 zamanda

yeni bir miiziksel igerige hazirlik i¢in de ideal boliimdiir. Bu bolimde sonraki derslerde
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ogretilecek bir 6genin bulundugu yeni bir sarki 6gretimi yapilabilecegi gibi, oyunlar,
miizikli oyunlar ve danslar kullanilabilir. Kullanilacak sarkilar ezgisel cesitliligi saglamak
icin genis bir ses araliginda ya da farkli bir modda olabilir (Boshkoff, 1991: 34; Casarow,
2011: 4; ; Choksy, 1999a: 181; Ozeke, 2007: 116).

4. Yardima odak noktasy/ikincil odak: Odak noktasina gore daha serbest bir yapida
planlanabilecek olan bu boliim, giin i¢inde ya da daha 6nceki derslerde 6grenilmis bir
ogenin veya konunun uygulamasina yer verilen boliimdiir. Derse yeniden odaklanmay1
gerektiren boliimde; yeni bir sarki, hikaye, dinleme etkinlikleri, dogaglama, besteleme vb.
caligmalara yer verilebilir ve ayn1 zamanda ¢ocuktan gretilen konuya dair doniit alinabilir
(Boshkoff, 1991: 34; Casarow, 2011: 4; Ozeke, 2007: 116).

5. Kapams: Dersin yine miizik kullanilarak bitirildigi bu béliimde, giin i¢inde derste
Ogrenilmis bir konunun tekrarina yer veren bir materyal kullanilabilecegi gibi, daha sonraki
derslerde kullanilacak yeni bir sarki da kullanilabilir (Boshkoff, 1991: 34; Casarow, 2011.:
4; Ozeke, 2007: 116).

Bu boliimleri ve sozii edilen ders amaglarini iceren bir ders plani sablonu Sekil 12°de
verilmistir. Ozeke (2007) tarafindan Tiirk¢e’ye kazandirilan bu ders plan1 sablonunda (Mann
ve digerleri, 1998), ayrica ders i¢inde gerekli olabilecek materyallere yonelik bir boliime de

yer verilmektedir:



Sekil 12

Ozeke (2007) tarafindan verilen 6rnek ders akis sablonu
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DERS PLANI

Amaclar Materyaller:

o Hazirlik:
o Sunus:
¢ Uygulama:

. Acilis
A. Selamlasma
B. Tekerleme
Il.  Odak noktasi
I1l.  Hareket etkinlikleri, sarkili oyunlar veya oyunlar
IV. Yardimci odak noktasi

V. Kapanisg

Bu ders plani sablonuna benzer bir sablon, Casarow (2011) tarafindan da sunulmus;
ilgili sablon arastirmaci tarafindan Tiirkge’ye ¢evrilmis, tablolastirilmis ve Sekil 13’te
verilmistir:

Sekil 13

Casarow (2011) tarafindan verilen érnek ders akis sablonu

HAZIRLIK: ... veya SUNUS: ... veya UYYGULAMA: ...

Uzun vadeli hedef:
Kisa vadeli hedef:

Onceki bilgiler:

Hazirlik:
Sunus:
Uygulama:

Materyaller:

Kazanimlar:

o Aclis

e (Odak noktast

e Hareket etkinlikleri/sarkili oyunlar

e Yardimci odak noktasi

e Kapanis

Degerlendirme

Teknoloji destegi

Ozel gereksinimlilerin adaptasyonu
Yeni sozciikler

Cok duyulu etkinlikler

0O O O O O
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Casarow (2011) tarafindan verilen ders akis sablonunda Ozeke nin (2007) ders akis
sablonundaki agsamalara ek olarak degerlendirme, teknoloji destegi, 6zel gereksinimlilerin
adaptasyonu, vb. gibi ders islenis siirecinde gozden kagirilmamasi gereken hususlara iligkin
onemli sayilabilecek ek bilgilerin yani1 sira, uzun ve kisa vadeli hedefler, onceki bilgiler ve
kazamimlar gibi dersin planlanmasi agamasinda goz 6niinde bulundurulmasi gereken bazi
kiinye bilgilerine de yer verilmistir. Bu bilgiler dersin planlanmasi sirasinda 6gretmene yol
gosterecek ve kolaylik saglayacaktir. Ornegin, Houlahan ve Tacka (2015a: 489-490) her ders
icin bir veya iki kazanima yer verilmesi gerektigini belirterek iyi bir 6grenme siireci igin
bunun ¢ok dnemli oldugunu vurgulamistir. Kazanimlarin net ifadelerle yazilmasi gerektiginin
altin1 ¢izen yazarlar, ayrica ders planlarinda yer alabilecek genel kazanim 6rneklerine yer
vermislerdir. Bunlar asagida 6zetlenmistir:

e Bilinen bir sarkiy1, ritmik veya ezgisel motifi ezberleme

¢ Birim vurusu ¢alarken ton i¢inde sarki sdyleme

¢ Bilinen bir sarkinin, ritmik veya ezgisel motifin i¢ duyusu

o Ritmik bir motifi ritmik hecelerle seslendirme

e Ezgisel bir motifi okuma ve el isaretleriyle gdsterme

e Bilinen bir sarkinin ritmik veya ezgisel yapisini ¢ubuk veya geleneksel notasyon
kullanarak yazma

¢ Bilinen bir sarkiyi, ritmik veya ezgisel motifi okuma (ritmik heceler veya ¢ubuk ve
geleneksel notasyon ile solfej)

e Yeni 6grenilmis miiziksel 6gelerle dogaglama veya besteleme

¢ Dinlenilen bir ezginin formunu tanimlama (Houlahan & Tacka, 2015a: 490-491).

Bir ders akisina iligkin 5 boliimden olusan ders plani 6rneklerinden farkli olarak

Choksy (1999a: 180-181) tarafindan yaklasik olarak 30 dakikalik bir ders igin 7 boliimden
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olusan bir ders plam dnerisinde bulunulmustur. Ilgili sablon, béliimlere yonelik

aciklamalariyla birlikte tablolastirilarak Sekil 14°te verilmistir:

Sekil 14

Chosky (1999a) tarafindan onerilmis bir ders akist

Ogretmen en son 6grenilen seslerden olusan ton setini iceren bir sarki sdyler. Sarki

Selamlasma (27) oncelikle sozlerle sonra notalariyla okunur. Burada dogru entonasyonu saglama ve
el isaretlerinin dogru bir sekilde kullanimi1 6nemlidir.
Daha 6nceden ¢alisilmis seslerden olusan ton seti i¢inde ¢ocuklarin bildigi bir sarki
, kullanilir. Burada giizel sark: sdyleme, climleleme, miizikal dinamikler ve
Acihis sarkisi (3°)

miizikaliteye dikkat edilir. Sarkinin karakteri uygunsa, ritmik veya ezgisel bir
ostinato eklenebilir.

Kulaktan 6gretilecek

Daha sonraki agamalarda sunusu gerceklesecek ezgisel veya ritmik dgelere hazirlik
amacuyla ilgili 6geyi iceren yeni bir sarki kullanilir. Kulaktan 6gretilen sarki ezbere

yeni bir sarki (5°) sOylenir ve form semasi ¢ikarilir.
Ritmik 6gelere yonelik ¢aligmalari igeren bu boliimde kullanilacak materyal, bir
I . sarki igerebilecegi gibi yalnizca ritmik bir yapidan da olusabilir. Simsek kartlarla
Ritmik beceri . . . -
tkinligi (3°) yapilacak ¢aligmalar, sozIii veya isitsel olarak gergeklestirilecek ¢aligmalar, bilinen
¢ g bir sarkinin ritmik yapisinin ¢6ziimlenmesi veya ritmik dogaglama oyunlari gibi
etkinlikler bu boliimde yapilacak ¢aligmalara 6rnek olarak verilebilir.
Hareket, sarkili oyun B.u boliimde yapilacak ¢alismada, ezgisel c;'eslt'hhgl saglaumak igin, harekete daya.h
veya dans (5') bir sarkili oyun veya dans kapsaminda genis bir ses araligina sahip ya da farkl bir

tonalitede / modda bir materyal kullanilabilir.

Ezgisel beceri
etkinligi (7°)

Bu bolimde ezgisel 6gelere yonelik ¢alismalara yer verilir. Solfej yaparak veya el
isaretleri kullanarak tanidik bir sarkinin notalarinin ¢ikarilmasi, sarkinin bir
boliimiiniin notalarinin dizek iizerindeki goriintiisiine benzer bir 6rnekleme
yapilmasi veya sarkinin notasinin ¢ubuk notasyon veya dizek iizerine yazarak
calisilmasi ile ton seti iizerinde yapilacak ¢aligmalar bu béliimde yapilacak
caligmalara 6rnek gosterilebilir.

Hareket, dans veya
dinleme etkinligi (5°)

Bu boliimde tanidik bir sarki lizerinden yapilacak bir hareket veya dans etkinliginin
yani sira, bir dinleme etkinligi de yapilabilir.

Ozeke (2007) ve Casarow (2011) tarafindan sunulmus ders akis1 drnekleriyle

Choksy’nin (1999a) sundugu bu ders akis1 6rneginin farkli yapilarda goriinseler de benzer

iceriklere sahip oldugu goriiliirken; Choksy’nin 6rnegindeki en belirgin farkliligin ve ders

planinda 6ne ¢ikan 6zelligin ezgisel ve ritmik 6geler icin ayr1 boliimlerin yer almasi oldugu

sOylenebilir.

Bu 6rneklere ek olarak Houlahan ve Tacka (2008), ders asamalarin1 baz alarak

Hazirlik-Uygulama ve Sunus-Uygulama amaglarindan olusan iki ayr1 ders akis 6rnegi
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vermistir. Bes boliimden olusan ders akis 6rneklerine yap1 ve igerik bakimindan oldukca

benzedigi goriilen bu ders akis 6rneklerindeki en belirgin 6zelligin ise, her derste mutlaka

yeni bir sark1 dgretimine yer verilmesi oldugu sdylenebilir. lgili drnekler, arastirmaci

tarafindan tablolastirilmis ve Sekil 15’te sunulmustur:

Sekil 15

Houlahan ve Tacka (2008: 156-158) tarafindan verilen ders akis sablonu érnekleri

Hazirlik ve Uygulama ders akis sablonu 6rnegi

Sunus ve Uygulama ders akis sablonu drnegi

o Acihis: Daha dnceden 6grenilmis miiziksel
kavramlara ve 6gelere iligkin uygulamalar

¢ Ana Etkinlik: Daha sonraki derslerde sunulacak
Ogeleri igeren yeni bir sarki

¢ Yeni dgeye iliskin hazirhik ve uygulama:
Kinestetik, isitsel veya gorsel hazirliga iliskin
uygulamalar

e Hareket gelisimi: Cocugun dogal gelisimine uygun
bir oyun, dans vb.

e Uygulama ve miiziksel beceri gelisimi: Soyleme,
okuma, yazma, dogaclama vb.

o Kapams: Gozden gecirme ve dzet

o Acihis: Daha 6nceden 6grenilmis miiziksel
kavramlara ve dgelere iligskin uygulamalar

¢ Ana Etkinlik: Daha sonraki derslerde sunulacak
Ogeleri igeren yeni bir sarki

¢ Yeni 6genin sunusu ve uygulamasi: Isitsel veya
gorsel sunusa iliskin uygulamalar

o Hareket gelisimi: Cocugun dogal gelisimine
uygun bir oyun, dans vb.

¢ Yeni dgeyi iceren orneklerin sunusu ve
uygulamasi: Yeni 6geye iligkin daha 6nceden
bilinen/bilinmeyen bir materyal ile uygulamalar

o Kapams: Gozden gecirme ve dzet

Bir dersin akisina yonelik olarak dnerilmis bu 6rneklerin tiimiinde Haziwrlik, Sunus ve

Uygulama amaglarinin ders planina temel olusturdugu goriilmektedir. Ayrica farkl

siralamalarda ya da farkli yapilarda olsalar da, timii agilis ve kapanis etkinlikleri, hareket

etkinlikleri, dersin ana odagi i¢inde ezgisel ve ritmik dgelere iliskin ¢aligmalar ile daha

sonraki derslere hazirlik ¢aligsmalar1 igermektedir. Bu baglamda 6gretmen hangi ders akis

sablonunu kullanirsa kullansin, mutlaka Hazirlik, Sunus ve Uyguma amaglarini belirlemeli ve
dersleri birbirini takip edecek sekilde planlamalidir. Bu temel ilkelere ek olarak bir dersi plani
hazirlama asamasinda d6gretmene yardime1 olabilecek Oneriler, miizik egitimcisi Jeanette
Panagapka ve aday dgretmenlerden derlenerek (akt. Choksy, 1999a: 182-183) asagidaki gibi
Ozetlemistir:

o Konsantrasyon gerektiren etkinlikler ve serbest etkinlikler arasinda denge saglanmalidir.
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e Olabildigince az konusulmali, olabildigince ¢ok sarki soylenmelidir! Agilis ve kapanis
mutlaka iyi bir sarkiyla yapilmalidir.

e Tempo canli tutulmali ama ayn1 zamanda gocuklara cevaplarini diisiinmeleri ve bilgilerini
islemeleri i¢in zaman taninmalidir.

o 30-40 dakikalik bir derste 5-8 sarki kullanilmalidir.

o Etkinlikler ¢esitlendirilmeli ve okuma, yazma, solfej yapma, ritmik hecelerle okuma,
hareket etkinlikleri, miizik dinleme, dogaclama ve besteleme etkinlikleri icermelidir.

e Dersler sinifin ihtiyacina gore uyarlanmalidir. Ders planinin yalnizca bir plan oldugu ve
en onemlisi de gocuklarla ¢alisildigi unutulmamalidir.

e Yapilan tim etkinliklerde cocuklarin eglenmesi saglanmali, fakat her etkinligin bir amaca
yonelik yapildigi unutulmamalidir.

e Cocuklar dersten kendilerini iyi hissederek, miizikten ve 6grenme siirecinden heyecan
duyarak ayrilmalidir. Ogretmenler ise, dersten yorgun ama mutlu, miizikten ve ¢ocuklarin
ogrenme siirecinden heyecan duyarak ayrilmalidir (akt. Choksy, 1999a: 182-183).

Tiim bu bilgiler 1s181nda, Kodaly felsefesine uygun ideal bir dersin planlanmasinda
ogretmenin roliiniin oldukga biiyiik oldugu goriilmektedir (Boshkoff, 1991: 30). Bu baglamda
Iyl yetismis bir 6gretmen, sadece miizisyenligiyle degil ayn1 zamanda ayrintili ve titizlikle
hazirlayacagi ders planlariyla da 6grencide fark yaratabilir ve boylece ¢ocuga miizik sevgisi
asilayabilir. Sonug olarak Kodaly felsefesine uygun olarak yapilan miizik egitiminin
kazanimlar1 agagidaki gibi siralanabilir:

e Tiim cocuklarda mevcut olan ve dogustan gelen miizikaliteyi olabildigince gelistirme,

e Miizik okuryazarligini; geleneksel miizik dili ile diisiinme, okuma, yazma ve yaratma
yetenegini gelistirme,

e Cocugun kendi halk miizigi mirasini kullanarak kiiltiirel bir kimlik duygusu verme ve

diger halklar1 ve kiiltiirlerini halk miizikleri araciligiyla tanima ve anlama,
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e Tiim 6grencilerin, siniflarda ve korolarda sarki sdyleme, topluluklara ve orkestralara
katilma gibi, performansa yonelik becerilerini tesvik etme ve bu yolla yagamlarini
zenginlestirme,

¢ Diinyanin en iyi miiziklerini ¢ocuklara ulasilabilir kilma. Bu sayede ¢ocuklar ustalik
eserlerini icra etme, dinleme, ¢alisma ve analiz etme araciligiyla miizik sevgisine
ulasacaklardir. (Choksy, 1999a: 184).

1.4. Kodaly Perspektifinden Tiirkiye’de Miizik Egitimi

Daha 6nce de belirtildigi gibi, Kodaly fikirleri 1964°te Macaristan’in baskenti
Budapeste’de diizenlenen ISME Konferansi’nda ¢ok sayida miizik egitimcisiyle bulugsmus ve
bir¢ok miizik egitimcisi bu konferanstaki performanslardan, 6zellikle de korolarin
performanslarindan etkilenerek bu fikirleri kendi miizik egitim sistemlerine uyarlama
diisiinceleriyle iilkelerine dénmiislerdir (Hein, 2014: 37).° Diinya Kodaly’1 bu konferanstan
sonra tanimaya baglarken Tiirkiye’de ise Kodaly miizik egitim felsefesinin taninmasi ve bu
anlamda gergeklestirilen uygulamalarin olduk¢a yakin bir tarihe dayandigi gériilmektedir.

Kodaly miizik egitim felsefesi icinde daha dnce de s6z edildigi gibi, herkesin miizik
okur-yazarligina ulagmasi ve miizigin sarki sGyleme ve ses egitimi araciligiyla toplumdaki
tiim bireylere ulastirilmasinda, okul miizik egitiminin yani sira, ¢cocuk korolarinin rolii
oldukga biiyiik ve 6nemlidir. Bu dogrultuda Kodaly perspektifinden Tiirkiye’deki miizik
egitimi degerlendirilecek oldugunda, siireci, genel miizik egitimi ve ¢ocuk korolarindaki
durum olmak tizere iki baslik altinda ele almak dogru olur.

1.4.1. Genel miizik egitimi. Kodaly’in, iilkesinin miizik egitimi ve kiiltiirii i¢in

meslektaslariyla birlikte yogun olarak calistig1 yillar, Tiirkiye’nin miizik egitim tarihinde de

5> Konuyla ilgili ayrintil1 bilgi i¢in bkz. 2.1.4. Koddly miizik egitim felsefesinin cesitli iilkelerdeki adaptasyon
stiregleri
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birgok gelismenin yasandig1 yillar olarak degerlendirilebilir. Bu gelismeleri takip edebilmek
icin Tiirkiye’deki miizik egitim tarihi ve programlarina kisaca yer vermek faydali olacaktir.
Yeni kurulan Tiirkiye Cumbhuriyeti ile birlikte, ilk defa 1924 yilinda hazirlanan
program c¢ergevesinde programli olarak yiiriitiilmeye baglanan miizik dersleri, bu programi
takip eden ve her gecen giin donemin sartlarina uygun olarak gelistirilmeye ¢aligilan 1926
(1930), 1927, 1936, 1948, 1968, 1994, 2006 programlariyla siirdiiriilmiistiir (Ugan, 2005:
446). Bu siireg giinlimiizde de 2018 yilinda hazirlanan programla devam ederken (MEB,
2018) sozii edilen programlar miizik 6gretim yontemlerine olan yaklagimlari agisindan
degerlendirildiginde programlarin biinyesinde giincel sayilabilecek fikir ve yaklasimlarin
benimsenmeye ¢alisildig: sdylenebilir. Ornegin, 1924 programi oldukca genel hatlariyla
hazirlanmis bir program iken, 1926°da hazirlanan 6gretim programinda kulak egitimi, ses
egitimi ve nota egitimine yonelik ilkelere yer verildigi goriilmektedir. 1936 ve 1948 yili
Ogretim programlarinda kulaktan sarki 6gretiminin, sarkili oyunlarin ve iyi 6rnekler
dinlemenin ¢ocuk i¢in 6nemine deginilmis, solfej egitimi icinde ilk defa Kodaly metodu
icinde de yer alan Curwen el isaretlerine Ve ayrica tiinek ve miizik merdiveni® (bkz. Sekil 16)
gibi teknik ve araglara yer verilmistir (MEB, 1948: 273-274; Sazak, Akgiil Baris, Oztosun
Caydere & Seving, 2014: 121). Ayrica 1948 programinda, yine Kodaly felsefesinde miizik
okur-yazarligina ulasma konusunda 6nemli bir yere sahip olan i¢ duyusu destekleyici
caligmalar 6rneklendirilmis ve bu ¢aligmalarin neminden s6z edilmistir (MEB, 1948: 274,

277).

61948 Tlkokul programinda, tiinek “iizerine 6grenilecek not[a] sayisi kadar yatay ¢izgiler resmedilmis diisey bir
¢izgi” olarak tanimlanirken; miizik merdiveni ise “her basamagi bir notu [notay1] gdsteren bir ¢esit merdiveni
andirir.” seklinde agiklanmistir (MEB, 1948: 273-274).



Sekil 16

Tiinek ve miizik merdiveni gorselleri (MEB, 1948: 273)
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1968 yilinda, 6nceki programlardan farkli olarak halk sarkilarini temel alan bir

program hazirlanmig, miizik egitimine ses egitimi ve toplu sarki sdylemenin temel
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olusturdugu vurgulanmistir (MEB, 1971: 235; Ucan, 2005: 363). Programda ayrica tartimsal

ogelerin 6gretimine dortliik nota degeri (ta) ve iki sekizlik tartim kalibiyla (ti-ti) baslandigi

goriilmektedir (MEB, 1971: 239) Bu yonleriyle programin Kodaly metodunu olusturan temel

fikirlerle de paralel bir yapi sergiledigi sdylenebilir. Yonetken bir¢ok yazisinda okul miizik
egitimi ve halk miiziginin 6nemine deginmis (akt. Say, 2005a: 24-26, 36-37); Sun egitsel
miizik 6gretimi konusunda yazdig1 ve yillar boyu miizik egitimi konusunda savundugu

gorligleri yansitan yazisinda ise, 6gretim siirecinin yaparak-yasayarak, bolgeden evrene ve

miizikten bilgiye yoniinde olmasi gerektigini belirtmistir (Sun, 1969: 208). Bu yonleriyle 1968

programinin olusturulmasinda biiytik katkilar1 olan bu iki egitimci tarafindan dile getirilen bu

fikirlerin, Kodaly’in halk miizigi, okul miizik egitimi, iyi miizik materyallerinin 6grenciye

sunulma sekli ve ders planlama ilkelerinde yer verilen zincirleme ders anlayislariyla paralel

dogrultuda oldugu goriilmektedir.

Bu gelismeler paralelinde literatiir incelendiginde, 6zellikle yakin miizik tarihimizle

ilgili 5nemli bilgiler veren Anilardaki Adnan Saygun adli kitapta ilhan Usmanbas ile yapilan
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goriismede, lilkemizde Kodaly uygulamalarinin hayata gegirilmesine yonelik ilk denemelerin
1974-1975 yillarinda istanbul Devlet Konservatuvarinda yapildigi, ancak Ahmet Adnan
Saygun tarafindan bu uygulamanin onaylanmadig1 ve bu nedenle siirdiiriilemedigi
belirtilmistir (Yedig, 2012: 12). ikinci kusak bestecilerimizden ilhan Usmanbas (1921-...) ve
dordiincii kusak bestecilerimizden Sarper Ozsan’mn (1944-...) girisimleriyle baslatilmak
istenen bu uygulama ile ilgili Usmanbasg sunlar1 ifade etmistir (Yedig, 2012: 12): “Eski
Lavignac teknigi yerine eller, ayaklar kullanilip ritimle solfeje baslangi¢ yapan Kodaly
metodunu birkag sinifta uyguladik. Saygun bu girisime karsi ¢ikt1.” Usmanbas’in bu
sozlerinden, bu girisimin devam etmis olmasi durumunda, o giin i¢in diinya genelinde de yeni
yeni taninmaya baslayan Kodaly uygulamalarinin tilkemizde de ¢ok daha erken bir donemde
hayata gecirilmis olabilecegi anlasilmaktadir.

Tiirkiye’de Kodaly metodunun anildig ilk program, 6grenci merkezli bir anlayisin
benimsendigi 2006 yil1 miizik dersi programi olmus ve programda Kodaly metodunun yan1
sira, Dalcroze ve Orff yaklagimlari da aktif 6grenme yontemlerine drnek gosterilmistir (MEB,
2007: 18; Albuz & Demirci, 2018: 93). Benzer sekilde, 2018 yili programinda da “ ...
Dalcroze, Orff, Kodaly, Suzuki gibi yaklagimlar ile geleneksel mesk egitim ve d6gretim
yontemleri dikkate alinmal1 ” ifadesine yer verilmis, ancak bu yaklagimlar1 derinlemesine
anlatan ve benimseyen uygulamalara rastlanamamistir (MEB, 2018: 10).

Bu gelismelerin yani sira, miizik egitimcileri tarafindan yazilan kaynak kitaplarda da
Kodaly metodu igindeki tekniklere yer verildigi goriilmiistiir. Ornegin, Yonetken (1952)
tarafinda yazilan Okulda Miizik Ogretimi ve Ogretim Metotlar: adl1 kitapta, diinya ¢capinda
kullanilan miizik 6gretim metotlar1 anlatilmis, rolatif solmizasyonu kullanan bir¢ok metottan
s0z edilmis ve fonomimi teknigine yer veren metotlar 6rneklendirilmistir. Aydintan ve Egiiz
(1966) tarafindan yazilan I[lkokulda Miizik adl kitapta da aymi sekilde fonomimi gérsellerine

yer verilmistir. Kodaly felsefesi ve metodunun kisaca anlatildig, ulasilabilen ilk kaynagin
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Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) / Diinya Bankas1 Milli Egitimi Gelistirme Projesi Hizmet
Oncesi Ogretmen Egitimi kapsaminda Deneme Basimi olarak yayimlanan Miizik Ogretimi:
Ilkokul ve Ortaokul adl1 kitap oldugu gériilmektedir (Dawson, 1996). Aday 6gretmenler icin
rehber bir kaynak olarak tasarlanan bu kitapta Kodaly metodu, Orff yaklasimiyla birlikte
miizik 6gretmeni tarafindan bilinmesi ve kullanilmasi beklenen metotlar arasinda
gosterilmistir (Dawson, 1996: Ek 4.1).

Kodaly felsefesi ve metodunun yaklasik olarak son 30 yildan bu yana miizik
egitimcileri tarafindan yazilan 6gretim yontemlerine iliskin kitaplarda da yer aldig1 ve bu
sayede miizik 6gretmenlerinin bilgisine sunuldugu séylenebilir (Bozkaya, 2001; Cigek, 2005;
Morgiil, 2001; Morgiil, 2006; Sarag, 2016; Tiirkmen, 2017; Y1ildiz, 2002). Ad1 gegen bu
kitaplarin cogunda Kodaly felsefesine iliskin genel bilgiler bulunurken, metodun kullanimina
ve ders planlamasina iliskin esaslara ise rastlanmamaktadir. Akademik diizeyde konuyla ilgili
yapilan ¢alismalara bakildiginda ise; giin gectik¢e konuya olan ilginin arttig1, bilimsel
makalelerin yan1 sira (Coban, 2016; Esmergiil & Oztosun Caydere, 2015; Goktiirk Cary,
2012; K. Aycan, 2017a; K. Aycan, 2017b; Kamacioglu, 1990; Ozeke, 2007; Sarag, 2014;
Simsek & Bilen, 2017; Topoglu, 2012; Tiirkmen & Goncii, 2018b; Yildirim, 2010), yiiksek
lisans ve doktora tezlerinde de Kodaly felsefesi ve metoduna iliskin ¢aligmalarin yer almaya
basladig1 goriilmektedir (Avsar, 2018; B. Aycan, 2018; Bakkalbasi, 2019; Giille, 2019;
Giirgen, 2007; Kale, 2018; Kiigtik, 2019; Mete, 2019; Pesinci, 2014; Tufan, 2011; Yigit,
2000; Yildirim, 1995). Bu ¢alismalar iginde, farkli 6zellikteki ¢alisma gruplariyla farkl
miiziksel becerileri kazandirmak {izere metoda yer verildigi goriliirken; metodun isleyisi,
metot i¢inde kullanilan teknik ve araglar ile materyallerin kapsamli bir sekilde ele alindig: ve
Kodaly felsefesi temelinde uygulamalarin yapildig bir ¢alismaya rastlanamamistir. S6zii
edilen bu ¢alismalar, tilkemizdeki miizik egitimcilerinin Kodaly felsefesi ve metodunu

tanimaya ve kullanmaya basladiklarin1 gosterirken; miizik egitim siirecine sagladigi katkilar
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g6z oniinde bulunduruldugunda, bu felsefe ve metodun kapsamli bir sekilde genel miizik
egitimi ve ¢ocuk miizik egitiminde kullanimina ve yayginlastirilmasina ihtiyag¢ oldugu
goriilmektedir.

Ulkemiz miizik 6gretim programlari ve miizik egitimi literatiiriindeki bu gériintiiniin
yaninda, Kodaly metoduna yonelik iilkemizdeki ilk kapsamli etkinlik ise; Macaristan istanbul
Baskonsoloslugu ve Macar Kiiltiir Merkezi’nin destegiyle Marmara Universitesinde 9-12
Ekim 2017 tarihlerinde gergeklesen 1. Uluslararas: Istanbul Kodaly Egitim Giinleri dir.
Kodaly metoduna iliskin 4 gilinliik bir egitim programini iceren bu etkinlikte, Kodaly
Enstitiisti, British Kodaly Akademisi, Dogu Helsinki Miizik Enstitiisii ve Sibelius Miizik
Akademisinden gelen miizik egitimcileri tarafindan koro egitimi ve yonetimi, solfej egitimi,
Kokas pedagojisi, sinif miizik egitimi (okul 6ncesi, ilk ve orta 6gretim kademeleri) ve galgi
egitimi (Colourstrings) olmak iizere 5 farkli alanda dersler verilmis, etkinlik kapsaminda
ayrica bir konser ve panel diizenlenmistir (Coban, 2017). Etkinligin ikincisi 18-21 Eyliil 2019
tarihlerinde yine Marmara Universitesinin ev sahipliginde /1. Uluslararas: Istanbul Kodaly
Egitim Giinleri adiyla tekrar diizenlenmistir. Bu etkinlik hem ilk etkinligin devami olarak ilk
etkinlikten katilimcilarin yer aldigi hem de yeni katilimcilara yer agan bir etkinlik olarak
gerceklesmistir (Kodaly Turkey, 2019). Kodaly felsefesi ve metoduna iliskin iilkemizde
gergeklesen en giincel etkinlikler olarak yerini alan bu iki etkinlik, miizik egitimi alaninda
lisans, yiiksek lisans ve doktora egitimi 6grencilerinin yani sira, okul dncesi ve siif
ogretmenligi programlarinda egitim alan 6grenciler ile ¢ok sayida miizik egitimcisi,
akademisyen ve 6gretmenin metodu tanimasina ve derinlemesine grenmesine olanak
saglamistir (Coban, 2017). Bu etkinlikler ayrica Kodaly felsefesinin tilkemizdeki taninirligini
artirma ve ilerleyen zamanlarda miizik egitim sistemimize adaptasyonu konusunda yeni
fikirlere katki saglayacak olmalar1 bakimindan da alana yonelik iilkemizdeki 6nemli

gelismeler arasinda yerini almistir.
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1.4.2. Cocuk korolari. Tiirkiye’de ¢cocuk korolarinin tarihsel siiregteki geligimi,
egitim miizigindeki baz1 gelismelerle paralel bir dogrultuda seyretmistir. Bu baglamda, ¢ocuk
korolarinin Kodaly perspektifinden degerlendirilmesinde, egitim miizigindeki gelismeler de
g6z oniinde bulundurulmus ve bu iki konu birlikte ele alinmistir.

Cumhuriyet doneminin ilk yillarinda, miizik derslerinde kullanilacak ¢ocuk
sarkilarinin sinirli olmasi nedeniyle besteciler tarafindan miizik ders kitaplar1 ve ¢ocuk
sarkilar1 kitaplar1 yazilmaya baslanmistir (Tiirkmen, 2010: 186). Osman Zeki Ungér’iin
Cocuklara Teganni Dersleri (1925) (Giil & Bozkaya, 2010: 138), Zati Arca’nin Talimi
Kiraat-1 Musiki (1926) (Sager, 2004: b.t.) ve Cemil Rasim’in /lk Mekteplere Cocuk Sarkilar:
(1927) (Tirkmen, 2010: 186) adl1 kitaplar1 bu donemde yazilan kitaplara 6rnek gosterilebilir.
Donemin miizik kitaplarinda “ezgisi yabanci, sozleri Tiirk¢e olan” aktarma sarkilar genis bir
yer tutarken (Sun, 1969: 229) Ahmed Muhtar Ataman, Ali Ulvi Elove, Halil Bedi Yonetken,
Eduard Zuckmayer ve Saip Egiiz gibi isimler aktarma sarki 6rnekleri veren besteciler arasinda
yer almistir (Celiktas, 2010: 19; Sun, 1969: 229). Aktarma sarkilar, major ve minor
tonalitelerde Tiirkce sozlerle bestelenen ve yabanci kiiltiirlerin ¢gocuk sarkilarina benzedigi
icin oykiinme sarkilar olarak adlandirilan sarkilar takip etmis (Sun, 1969: 229); Muammer
Sun, Saip Egiiz, Ziya Aydintan ve daha bir¢ok besteci bu stilde eserler bestelemistir (Celiktas,
2010: 19). 1950’11 yillarda degisen anlayisla birlikte aktarma ve 6ykiinme sarkilarin yerini
yavas yavas halk ezgileri ve halk miizigi stilinde yazilan eserler almaya baglamistir.
Arseven’in de aralarinda bulundugu (akt. Say, 2005a: 65-67) miizik egitimcileri tarafindan
dile getirilen ve sarki sOylemenin miizik egitiminin temeli oldugu ve miizik egitiminin yerli
Ogelerle baslamasi gerektigi gibi fikirler (Yonetken, 1949: 2; Yonetken, 1950: 2-3; Sun, 1969:
230), 1968 yilindaki miizik 6gretim programinda etkisini gosterdigi gibi, bu donemde
bestelenen ¢ocuk sarkilarini da etkilemistir. Bu diistinceler gercevesinde besteciler, halk

ezgilerine ek olarak halk ezgileri stilinde, halk ezgilerinin ezgisel ve ritmik yapilarina benzer
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cocuk sarkilar1 bestelemeye baslamiglardir. Boylece, Sun’un (1969: 230) Tiirk okul sarkilar
olarak adlandirdigi bu sarkilar da, aktarma ve éykiinme sarkilar ile halk ezgilerinin yaninda,
miizik egitiminde kullanilan materyaller arasinda yer almistir. Ornegin, Egiiz ve Aydintan’m
Ilkokullarda Miizik Egitimi (1966) ve Sun’un Cocuklar ve Gengler I¢in Sarki Demeti (1969)
adl1 kitaplari; icerdigi halk ezgileri, Tiirk okul sarkilar1 ve miizikal anadili yansitan ¢ocuk
tekerlemeleri ve sayismalarin yani sira, halk ezgilerinin ezgisel yapisina uygun olarak re-la
aralig1 i¢indeki sarkilarla baglamasi ve ritmik dgelerin 6gretimine dortliik, sekizlik nota
degerleriyle baglamasi bakimindan bu dénemin diisiince yapisini yansitan 6rnek kitaplar
olarak gosterilebilir. Bu baglamda, gerek fikirleriyle gerek ortaya koyduklari eserlerle miizik
egitimine yaptiklari katkilarla bilinen birgok miizik egitimcisinin, miizik egitimi ve buna baglh
olarak egitim miiziginin iilkemizdeki gelisimi konusunda 6nemli bir rol oynadigi
goriilmektedir. Bu kapsamda atilan adimlarin temelini olusturan birgok fikrin, Kodaly’in
iilkesinde uygulamaya calistig fikirlerle benzerlik gosterdigi soylenebilir. Kodaly’in soziinii
ettigi miizikal anadil fikri ve bu baglamda halk ezgilerinin ¢ocugun miizik egitim siirecindeki
onemi, 1968 miizik 6gretim programinin yani sira, Halil Bedi Yonetken ve Muammer Sun
gibi miizik egitimcilerinin yazilarinda da 6nemle vurgulanmis ve bir¢ok bestecinin ve miizik
egitimcisinin ¢alismalarina kaynaklik etmistir.

Daha 6nceki boliimlerde; Kodaly’in ilk olarak 1929 tarihli Cocuk Korolar: makalesinde
dile getirdigi ses egitimi ve sarki sdylemenin miizik egitim siirecindeki yeri, ortak bir miizik
kiiltiirine ulasmada ¢ocuk korolarinin 6neminin yani sira, 1950°1i yillarda meslektasi
Nemessezghy ile birlikte kurmus olduklari sarki sdyleme agirlikli ilkokullariin basarisina
deginilmisti. Bu gelismeler paralelinde 1960’11 yillarda tiim diinyada taninmaya bagslayan
Kodaly miizik egitim felsefesinin Tiirkiye’de bilindigi veya tanindigina yonelik bir bulguya
rastlanamasa da, Kodaly’in fikirlerine ve ¢alismalarina benzer girisimlerin oldugu

goriilmektedir. Bu girisimlerin belki de en 6nemlisinin, Sun’un girisimleriyle, 1960’11 yillarda
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MEB ¢atis1 altinda 80 adet cocuk ve 80 adet genglik korosu kurulmasina yonelik bir talimat
hazirlanmasi oldugu sdylenebilir (Sun, 1969: 220). Ortak bir miizik kiiltiirii olugturma ve yurt
genelinde miizigi herkese ulastirmak {izere kurulan bu korolarin 1968 yilinda faaliyete
gecmesi icin 11 Milli Egitim Miidiirliikleri gorevlendirilmis (Sun, 1969: 218) ve bu kapsamda
1968 ve 1969 yillarinda miizik 6gretmenlerine yonelik hizmeti¢i egitimler diizenlenmistir
(Deger, 2012: 9). Sonug olarak toplam 166 koro kurulmus (Sun, 1969: 218) ve bu iki yil
siiresince ¢esitli konserler vermislerdir. Iki y1l sonra durdurulan ve Deger (2012: 9) tarafindan
ilk ulusal koro hareketi olarak adlandirilan bu girisimin amaci, kapsami1 ve arkasinda yatan
fikirlerin Macaristan’daki Sark: Soyleyen Genglik Hareketi’yle benzerlik gosterdigi ve
Kodaly’in “Herkes i¢in miizik!” fikirleriyle de ortiistiigli sdylenebilir.

Bu gelismenin ardindan, 1970’11 yillarda Tiirkiye’nin gesitli il ve ilgelerinde, resmi
veya Ozel kuruluslarin girisimleriyle ¢ocuk korolar1 kurulmaya baslamis ve bu korolarin sayisi
giin gectikee artmistir (Deger, 2012: 10). Cenan Akin tarafindan 1975 yilinda Tiirkiye’nin ilk
0zel sektor biinyesinde kurulan ¢ocuk korosu olan Akbank Cocuk Korosu, 1978 yilinda
Televizyon Cocuk Korosu, 1979 yilinda TRT Ankara Radyosu Cocuk Korosu ilk olusumlara
ornek gosterilebilir (Deger, 2012: 10-11). 2001 yilinda Kiiltiir Bakanligi ile besteci ve miizik
egitimcisi Salih Aydogan’in girisimleriyle Her I1’e Bir Koro, Her Cocuga Bir Sark: projesiyle
29 sehirde cocuk ve genglik korolart kurulmus, ancak bu proje de bir 6nceki girisimde oldugu
gibi yine iki sene varlik gosterebilmistir (Deger, 2012: 13). Bu girisimin ardindan MEB ve
Kiiltiir Bakanligindan bekledigi yeterli destegi goremeyen g¢ocuk korolari, 2000°1i yillar
itibariyla okullar, dernekler ve sivil toplum kuruluslar1 biinyelerinde olusturulmaya baslanmig
ve korolarin sayilar1 her gegen giin artmistir (Deger, 2012: 14). Giiniimiizde birgok ilde
senelik periyotlarda diizenlenen koro festivalleri ve hatta gocuk korolar festival ve
senliklerine, yiizlerce ¢ocuk korosunun katildig1 ve bu korolarinin sayilarinin umut verici bir

sekilde artmaya devam ettigi soylenebilir.
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Bu gelismelerden de anlagildig iizere, egitim miizigi dagarinin gelismesiyle dogru
orantili olarak ¢ocuklara yonelik sarki dagari igeren kitaplarin ve miizik ders kitaplarinin da
sayisinin her gegen giin arttig1 ve besteciler ve miizik egitimcilerinin bu anlamda literatiire
biiyiik katkilar sagladigi goriilmektedir (Aksu, 2010: 24-26). Cocuk korolar1 odakl1 yapilan
bilimsel ¢aligmalar incelendiginde ise, iilkemizde yapilan ¢alismalarin yaklasik olarak son 25
yillik donemi kapsadigi ve sarki dagarina iliskin literatiire kiyasla oldukga sinirli kaldig
sOylenebilir. Cogunlugu yiiksek lisans tezi diizeyinde olan bu ¢aligmalarin ¢ocuk korolarina
iliskin ¢ok ¢esitli konular1 igerdigi tespit edilmistir (Atilgan & Ordekei, 2015; Aytimur, 2009;
Canaket, 2015; Erol, 2013; Gok Akkilig, 2019; Goktas & Ayhan, 2017; Kiigiikayvaz, 2018;
Lagin, 2019; Mutlu, 2009; Ozata, 2010; Pergin, 1999; Simsek, 2019; Tas Giizeloglu, 2019;
Tiirkmen, 2012; Tirkmen, 2015; Tiirkmen & Goncii, 2018a; Yigit, 2006; Yiiksel, 1996).
Cocuk korosu ¢alismalar1 kapsaminda, doktora diizeyinde ¢cocuklarin koro i¢indeki
performans diizeyini miizikal olarak etkileyebilecek bir adet calismaya rastlanirken (Deger,
2012) ilgili galismanin konuyla ilgili yapilan tek ¢alisma oldugu goriilmiistiir. Cocuk korosu
egitiminde oyun temelli calismalarin ¢ocuklarin miiziksel erisi diizeylerine etkisinin sinandigi
bu aragtirma disinda, dogru ve temiz sOyleme becerisi kazanmada ve koro i¢in gerekli temel
beceriler olan desifre ve solfej becerilerini kazandirmada 6nemli bir yeri olan miiziksel isitme
ve okuma ¢alismalarina yonelik baska bir deneysel ¢alismaya ulagilamamaistir. Buna gore,
Tiirkiye’de ¢ocuk korolarinin egitim siire¢lerinde bu becerilerin kazandirilmasinda Kodaly
anlayisiyla desteklenen uygulamalarla birlikte yeni ve deneysel ¢aligmalara ihtiyag¢ oldugu
goriilmektedir.

1.5. Problem Durumu

Miiziksel isitme, okuma ve hatta yazma c¢alismalarinin, ¢ocuk korolarinin egitim

stirecinde ses egitimiyle birlikte olmazsa olmaz bir yeri bulunmakta (Cevik, 2015: 63; Deger,

2012: 57) ve bu galismalar araciligiyla ritim, ezgi, mod-makam-tonalite, form, ¢okseslilik ve
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miizikal ifadelere yonelik bilgi ve beceriler kazandirilabilmektedir. Dogru ve temiz sarki
sOyleme becerilerinin kazandirilmasinda da 6nemli bir rol oynayan miiziksel isitme ve okuma
caligmalari, ayn1 zamanda koro eserlerinin kolayca ve hizli bir sekilde desifre edilmesinin
yani sira yaratici diisiinceye de katki saglamaktadir (Cevik, 2015: 63). Bu baglamda, “tiim
korolara dogrudan ya da dolayli bigimde kaynaklik edebilme” (Deger, 2012: 33) 6zelligine
sahip olan ¢ocuk korolar1 i¢ginde de, var olan koroya yeni alinan iiyelerden olusturulan (Deger,
2012:38) hazirlik korolari, gocuklarin sarki sdyleme ve miiziksel isitme-okuma becerilerini
gelistirme konusunda 6nemli yapilanmalardir.

Gecmisten gliniimiize Tirkiye’de miizik egitimi konusunda gerek resmi olarak ortaya
koyulan programlar gerekse miizik egitimcileri tarafindan dile getirilen fikirlerin ve yapilan
caligmalarin, Kodaly felsefesi igindeki fikirler ile benzerlik gosterdigi ancak Kodaly
metodunun ve Kodaly miizik egitim felsefesine uygun ders planlama ilkelerinin iilkemiz
miizik egitiminde heniiz aktif olarak uygulanmadigi goze carpmaktadir. Bu baglamda,
metodun lilkemizde taninmaya baslamasindan bu yana hem genel miizik egitiminde hem de
Kodaly fikirlerinin uygulanabilecegi en uygun ortamlardan biri olan ¢ocuk korolari
bilinyesinde kapsamli bir sekilde yer almiyor olusu, benzer diisiinceler iizerine sekillenen
miizik egitim sistemimiz ag¢isindan ¢alisilmasi gereken 6nemli bir konu olarak goriilmektedir.
Dolayisiyla bu durum arastirmanin problem durumunu olusturmaktadir.

1.6. Arastirma Sorulari

Aragtirmanin problem sorusu “Kodaly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik
cocuk korosunda egitim alan ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerine etkisi var
midir?” olarak belirlenmistir. Bu soru dogrultusunda, miiziksel isitme ve miiziksel okuma iki
ayri alt problem olarak ele alinmistir. Bu baglamda Koddly temelli miizik égretim programinin
cocuklarin miiziksel isitme beceri diizeylerine olan etkisi iki ayr1 6l¢me araciyla, miiziksel

okuma beceri diizeylerine olan etkisi ise li¢ ayr1 6lgme araciyla tespit edilmistir. Tiim bu
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bilgiler dogrultusunda, arastirmanin problem sorusundan yola ¢ikilarak olusturulan alt

problemler ve alt problemlere cevap bulmada ortaya koyulan sorular asagidaki sunulmustur:

1- Kodaly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik ¢ocuk korosunda egitim alan
cocuklarin miiziksel isitme becerilerine etkisi var midir?

a. Kodaly temelli miizik ogretim programinin hazirlik ¢ocuk korosunda egitim alan
cocuklarin IMMA testi Gntest ve sontest sonuglari arasinda anlamli bir farklilik var
midir?

b. Kodaly temelli miizik égretim programinin hazirhik ¢ocuk korosunda egitim alan
cocuklarin tonal isitme beceri diizeyleri agisindan Ontest ve sontest sonuglar arasinda
anlamli bir farklilik var midir?

2- Kodaly temelli miizik ogretim programinin hazirlik ¢ocuk korosunda egitim alan
cocuklarin miiziksel okuma becerilerine etkisi var midir?

a. Kodaly temelli miizik ogretim programinin hazirlik ¢ocuk korosunda egitim alan
cocuklarin tonal desifre beceri diizeyleri agisindan Ontest ve sontest sonuglar1 arasinda
anlaml bir farklilik var midir?

b. Kodaly temelli miizik égretim programinin hazirhik ¢ocuk korosunda egitim alan
cocuklarin ritmik okuma diizeyleri agisindan Ontest ve sontest sonuglart arasinda
anlaml bir farklilik var midir?

. Koddly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik gocuk korosunda egitim alan
cocuklarin solfej diizeyleri agisindan Ontest ve sontest sonuglar1 arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

d. Koddly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik gocuk korosunda egitim alan
cocuklarin miiziksel okuma beceri diizeyleri agisindan sontestte cubuk notasyon ve

geleneksel notasyon okumalari arasinda iliski var midir?
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1.7. Amag

Aragtirmanin problem durumu ve arastirma sorulari baglaminda, bu arastirmada
Kodaly felsefesi, metodu ve ders planlama ilkelerine uygun olarak hazirlanmis Kodaly temelli
miizik ogretim programinin hazirlik ¢cocuk korosunda egitim alan ¢ocuklarin miiziksel isitme
ve okuma becerilerine olan etkisinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Aragtirmaci tarafindan stire¢
icinde hazirlanmis olan Koddaly temelli miizik ogretim programi araciligiyla verilen egitim
sonunda, arastirmaya katilan ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerinde anlamli bir
farkliliga ulasilmasi ve ¢ocuklarin isitsel becerileriyle solfej ve desifre becerilerinin gelismesi
hedeflenmistir.

1.8. Onem

Arastirma siirecinde hazirlanan Kodaly temelli miizik 6gretim programi araciliiyla
Tiirkiye’de olduke¢a az rastlanan yapilanmalar olan hazirlik ¢ocuk korolari igin bir 6gretim
programi sunulmus ve bdylece bu korolarin islevsel ve zaman kaybetmeden ana koroya
katilmalarina olanak saglayan yardimci bir kaynak olusturulmasi hedeflenmistir. Cocuklarin
sarki sOyleme ve miiziksel isitme ve okuma becerilerinin kazandirilmasinda etkili olabilecegi
diistiniilen bu kapsamli program ile gocuk korolarina kaynak olusturan hazirlik gocuk
korolarinin miizikal becerilerinde anlamli ve nitelikli bir gelisim saglanacag:
distiniilmektedir. Arastirma, bu yonii ile literatiire katki saglamasi agisindan 6nem
tasimaktadir.

Kodaly felsefesi i¢indeki fikirler ve ders planlama ilkeleri gozetilerek yapilan bu
calismada, diinya ¢apinda miizik egitimcileri tarafindan taninmis ve kabul edilmis olan
Kodaly metodunun, iilkemizde de zincirleme olarak birbirini takip eden yapida hazirlanmis
bir 6gretim programiyla hayata gegirilmesi hedeflenmistir. Kodaly felsefesi igindeki fikirler
ve ders planlama ilkelerinin gozetildigi bir 6gretim programi olan Kodaly temelli miizik

ogretim programinda, metotta kullanilan teknikler ve araglarin yani sira, metoda ve ders
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kazanimlarina uygun olarak kendi dilimiz ve miizik kiiltiiriimiizden materyallere yer
verilmistir. Arastirma sonunda, Koddly temelli miizik 6gretim programinin rehber bir 6gretim
programi olarak ulusal miizik egitimi literatiiriine kazandirilmasi ve program araciligiyla
Kodaly felsefesi ve metodunun ulusal bazda yayginlagtirilmasina katki saglanmasi
hedeflenmektedir. Bu baglamda arastirmanin iilkemiz i¢in teorik olarak yeni olmayan fakat
uygulama asamasinda yeni sayilabilecek asamali, planli ve programli bir miizik egitim
yaklagimi igin yeni ufuklar agabilecek olma potansiyeli nedeniyle, alana énemli katkilar
saglayacag diiginiilmektedir.

Arastirmada hazirlanan Koddly temelli miizik ogretim programinda yer alan ders
planlar1, Kodaly felsefesine ve ders kazanimlarina uygun olarak birgok materyali i¢cinde
barindirmaktadir. Tekerleme ve sayismalar, ulusal ve uluslararasi sarki dagarindan 6rnek
sarkilar ve miizikler, arastirmaci tarafindan bestelenmis veya dersler i¢in adapte edilmis
sarkilar, miizikli ve sarkili oyunlar ile danslar, simsek kartlar ve ¢esitli oyunlardan olusan bu
materyallerin tiimii ders planlarinda belirtildigi gibi kullanilabilecegi gibi, her biri miizik
derslerinde ve galismalarinda da ¢esitli amaglara yonelik kullanilabilecek 6zelliktedir. Bu
baglamda, arastirmada yer verilen materyallerin ve etkinlik 6rneklerinin miizik egitiminde
kullanilabilecek materyallere katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Son olarak, arastirma kapsaminda hazirlanan 6gretim programi i¢inde, ayrica sarki ve
egzersiz indeksleri olusturulmustur. Kodaly metodunun ezgisel ve ritmik isleyisiyle beraber,
ders planlari i¢indeki siralamaya uygun bir sekilde sunulan bu indeksler, sirali ve agamali bir
sekilde ilerleyen bir yapidadir. Bu bakimdan, ilgili indekslerin Kodaly metodunu uygulamak
isteyen miizik egitimcileri i¢in dnemli bir kaynak olusturabilecegi diisiiniilmektedir.
Arastirma tiim bu yonleriyle ve daha 6nce yapilmamais bir ¢calisma olmasi sebebiyle nem

tasimaktadir.
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1.9. Varsayimlar

Arastirmanin deney siirecinde istenmedik degiskenlerin deney grubunu etkilemedigi
varsayilmistir.
1.10. Sinirhliklar

1. Kodaly yontemi i¢indeki teknik ve araglardan olan hareketli do teknigi bu arastirmaya
dahil edilmemistir. Aragtirma kapsaminda hazirlanmis Koddaly temelli miizik ogretim
programi; yontemin ezgisel ve tartimsal isleyisine uygun olarak yontem i¢inde kullanilan
Curwen el isaretleri, ritmik heceler ve ¢cubuk notasyon ile metot i¢inde kullanilmasi
uygun olan materyaller ile sinirlandirilmistir.

2. Arastirmanin deneysel siireci ve veri toplama siirecleri; miiziksel okuma iginde yer alan
desifre ve solfej caligmalari, do ve la pentatonik dizileriyle diyatonik do majér ve
diyatonik la minor (dogal minor) tonaliteleri i¢indeki ¢aligmalar ve sorularla
siirlandirilmastir.

3. Arastirmanin deneysel siireci ve veri toplama siireclerinde miiziksel okuma iginde yer
alan ritmik okuma ¢aligsmalari, basit 6l¢iilerde yer alan tartim kaliplarini igeren ¢aligmalar
ve sorularla sinirlandirilmistir.

1.11. Tanimlar

Hazirhik korolari: Var olan koroya alinan yeni liyelerden olusturulan (Deger, 2012: 38) ve
cocuklar1 koro kiiltiiriine, koroda sarki sdylemeye hazirlama konusunda altyapr merkezi
gorevi goren yapilanmalardir.

Heksakord: Alt1 perdeden olusan dizi (Say, 2005b: 246). Ortada mi-fa yarim araliginin
bulundugu bu dizinin, Guido d’Arezzo tarafindan dort sesli bir dizinin altina ve {istiine birer
perde eklenmesiyle kullanilmaya baslandig1 bilinmektedir (Aktiize, 2003: 240). Alt1 sesten

olusan bu dizi, tarihsel siirecte yedi sesten olusan diyatonik diziye ulasmada 6nemli bir koprii
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gorevi gdrmiistiir (Say, 2005b: 246). Heksakord dizi yapilarina, bu arastirmanin eklerinde yer
alan Koddaly temelli miizik 6gretim programinda yer verilmistir.

Kodaly konsepti / Kodaly felsefesi: Choksy (2000: 45), Kodaly’in yasami boyunca miizik
egitimi konusunda benimsedigi fikirlerin ve inanglarin Koddaly felsefesini olusturdugunu
belirtmis ve konsept kelimesinin anlamindan yola ¢ikarak Kodaly konsepti ile Kodaly felsefesi
kavramlarini es anlamli olarak kullanmistir. Bu baglamda arastirmada, Koddly konsepti yerine
Kodaly felsefesi kavraminin kullanilmasi tercih edilmistir.

Mod: Aktiize (2003: 360) tarafindan makam olarak tanimlanan mod so6zciigii, Haciev (2005:
123) tarafindan “bir grup sesin, aralarinda belirlenmis oranlar olmak iizere bir araya
getirilmesi sonucu gruptaki seslerden bazilarinin duraganlik digerlerinin de ¢oziimsellik
0zelligi kazanmasiyla ortaya ¢ikan sistem” olarak tanimlanmistir. Bu baglamda arastirma
icinde, major ve mindr tonaliteler i¢cin mod s6zciigi de kullanilmistir.

Pentakord: Bes sesli dizi. Lantham, pentakord kavramini bir diyatonik dizinin ardisik olarak
siralanan herhangi bes sesi olarak tanimlamistir (akt. “Pentachord”, 2020). Pentakord dizi
yapilari, bu arastirma iginde de, Koddly temelli miizik 6gretim programi iginde kullanilmistir.
Pentatonik: Bes sesten olusan dizi anlamina gelen pentatonik dizi, bir sekizli igindeki belli
bes sesin kullanildig bir dizi tiiriidiir (Ozgiir, 2001: 86). i¢inde yarim seslerin bulunmadig
anhemitonik pentatonik dizi ve i¢inde yarim seslerin bulundugu hemitonik pentatonik dizi
olmak iizere iki farkli sekilde olusturulan pentatonik diziler (Ozgiir, 2001: 88), Asya
iilkelerinin yani sira diinya genelinde ¢esitli lilkelerin yerel miiziklerinde de kullanilmaktadir.
Pentatonik dizi yapilari, bu arastirma iginde de kullanilmis olup pentatonizm ve pentatonik
dizi kavramlari ile i¢inde yarim seslerin bulunmadigi anhemitonik pentatonik diziler kast
edilmistir.

Ritim seti: Bu kavram arastirma iginde, {izerinde ¢alisilan sarki, egzersiz veya herhangi bir

miizikli materyali olusturan tartimsal degerlerin toplamini ifade etmek i¢in kullanilmastir.
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Rolatif somizasyon / hareketli do sistemi (movable do): Tonal egilimler ve tonalitelere
iligkin karakteristik 6zellikleri (duruculuk-yiiriiyticiiliik vb.) pekistirmek ve kolayca
seslendirmek amaciyla dizi derecelerinin tonalite ne olursa olsun ayn1 sekilde
isimlendirilmesidir. Ton merkezinin temel alindig1 bu sistemde tonalite major ise do major,
mindr ise la mindr dizi isimleri kullanilarak seslendirmeler yapilmakta ve karmagik
tonalitelerdeki zorlugun en aza indirilmesi amaglanmaktadir. Ornegin, fa majér bir parcada; fa
sesi do olarak adlandirilmaka ve diger tiim dizi sesleri de buna gore konumlanmaktadir.
Kodaly metodunda rélatif solmizasyon adiyla kullanilan bu sistem, Ingilizler tarafindan Tonic
sol-fa ve Almanlar tarafindan Tonika Do olarak kullanilmistir.

Sabit do sistemi: Notalarin, nota yazisi tizerinde goriildiigii ses yiikseklikleri ve absoliit
isimleriyle seslendirildigi sistemdir.

Solmizasyon (solmileme): Notalarin her birinin farkli hecelerle isimlendirildigi sistemdir. On
birinci yiizyilda Guido Arezzo tarafindan seslerin daha kolay akilda tutulmasini saglamak igin
olusturulan bu sistemde, nota isimleri “Aziz Johannes Battista” ilahisindeki her misranin ilk
hecelerinden gelistirilmistir. Ut-re-mi-fa-so-la olmak iizere 6 sesten olusan bu sisteme, daha
sonraki zamanlarda “# ”(si) notasi eklenmis ve Ut hecesi daha rahat sdylenebilmesi i¢in do ile
degistirilmistir (Giingor, 2015: 85-86; Michels & Vogel, 2015: 189).

Ton seti: Miizik 6gretiminde kullanilan farkli yaklagimlarin yani sira, Kodaly temelli
derslerde siklikla kullanilan ton seti, tizerinde ¢alisilan dizi i¢indeki sesleri dikey bir sekilde
gostermeye yarar. Ton setinde yazilan seslerin isimleri veya bas harfleri kiiciik harflerle
yazilir ve gerekirse tonalitenin eksen sesi ses daire igine alinabilir (Houlahan & Tacka, 2008:
46). ingilizce’de tone set olarak adlandirilan bu yazim stiline Tiirk¢e kaynaklar i¢inde Yigit’in
(2000) ¢aligsmasi iginde ses alant olarak yer verilmis, fakat bu arastirma i¢inde kavram ton seti

olarak kullanilmstir.
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Boliim 2
Literatiir

Bu boliimde, Kodaly miizik egitim felsefesi ve metoduna yer veren galigmalar; Kodaly
miizik egitim felsefesi ve metoduna iliskin uluslararasi literatiir ve Kodaly miizik egitim
felsefesi ve metoduna iligkin ulusal literatiir bagliklar1 altinda siniflandirilarak sunulmustur.
2.1. Kodaly Miizik Egitim Felsefesi ve Metoduna Iliskin Uluslararas: Literatiir

Konuyla iliskin uluslararast literatiir; Kodaly’in kendisi, 6grencileri ve meslektaslar
tarafindan ortaya koyulan miizik egitim literatiirli, Kodaly miizik egitim felsefesi, metodu ve
ders planlama ilkelerine yer veren ¢alismalar ve Kodaly miizik egitim felsefesi ve metoduna
yonelik arastirma temelli ¢alismalar olmak {izere li¢ baslik altinda sunulmustur.

2.1.1. Kodaly’in kendisi, 6grencileri ve meslektaslari tarafindan ortaya koyulan
miizik egitim literatiirii. Kodaly miizik egitim felsefesi, Kodaly’in fikirleri, miizik egitimi
konusunda 6grencileri ve meslektaslariyla ortaya koydugu caligmalar1 ve bu fikirlerine yer
verdigi yazilarindan olugsmustur. Yasami boyunca kaleme aldig1 bu yazilarin 6nemli bir kisma,
Oliimiiniin ardindan 1974 yilinda Boosey and Hawkes yayin sirketi tarafindan bir araya
getirilmis ve Zoltan Koddly dan Se¢me Yazilar (The Selected Writings of Zoltdn Koddly)
basligr altinda bir kitap olarak yayimlanmistir. Bu kitap icindeki yazilar 4 boliim altinda
toplanmustir: 1) Halk miizigi (On folk music), 2) Onceki kusaklar ve ¢agdaslar: (On
predecessors and contemporarie), 3) Miizik egitimi (On music education) ve 4) Kendisi ve
caligmalar1 (On himself and his works). Kodaly’in besteci ve etnomiizikolog yoniine iliskin
ciddi bir kaynak olusturan bu kitap, ayn1 zamanda Kodaly’in miizik egitim felsefesine temel
olan fikirlerine yer vermesiyle de bestecinin miizik egitimciligindeki 6ncii karakterini ortaya
koymaktadir. Kitabin Miizik egitimi boliimii i¢inde yer alan makalelerin bagliklar ve yazilis

tarihleri agagidaki gibidir (bkz. Sekil 17):
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Sekil 17

Kodaly (1974), Miizik egitimi (On music education) béliimiiniin i¢erigi

Zoltan Koddly’dan Se¢me Yazilar (The Selected Writings of Zoltdn Kodaly) -

Miizik egitimi (On music education) boliimiiniin icerigi

Makale ad1 Yil

Cocuk korolari (Children's choirs) 1929
Anaokulunda miizik (Music in the kindergarten) 1941, 1957
Macar miizik egitimi (Hungarian music education) 1945

Isci korosunun ulusal dnemi (The national importance of the worker's chorus) 1947

Yiiz yillik bir plan (A hundred year plan) 1947

[lk solfej yarismasinin ardindan (After the first solfége competition) 1949

Eski gelenekler: Bugiiniin miizik yasanmi (Ancient traditions: today's musical life) 1951

Iyi miizisyen kimdir? (Who is a good musician?) 1953-1954
Miiziksel okuma ve yazma kitabinin On sozii (Preface to the volume Musical 1954
reading and writing)

Macaristan’da miizik egitimi sayisinin Girig boliimii (Introduction to the volume 1966

Musical education in Hungary)

Kodaly’1in miizik egitimine yonelik fikirlerinin yer aldigi bu boliim i¢indeki yazilar,
Kodaly miizik egitim felsefesi ve metodunun olugmasina onciiliikk ederken ayni zamanda
uluslararast literatiire de kaynaklik etmistir. Bestecinin; sarki sdylemenin ve ¢ocuk korolarinin
onemi, erken yasta miizige baslamanin ve okul miizik egitiminin 6nemi, miizik okur-
yazarligina ulagsmada solmizasyonun 6nemi, halk sarkilarinin miizik egitimindeki yeri gibi
konulara degindigi bu yazilar igindeki ilk ¢alismas1 1929 yilinda yazdig1 Cocuk Korolari adl
makalesi olmustur. Bu makalede Kodaly, miizik egitimi ve kiiltiir politikalar1 konularindaki
fikirlerine yer vermis (Pethd, 2011: 92) ve bu baglamda miizik egitim felsefesi i¢cinde de
siklikla s6zii edilen halk miizigi, sarki soyleme Ve okul miizik egitiminin 6nemini belirterek
cocuk korolarmin bu konulardaki roliinii vurgulamistir (Kodaly, 1974: 119-126). Boliim
icindeki bir diger 6nemli ¢alisma, Macar miizik kiiltiirii olusturma ve miizik okur-yazari
bireyler yetistirme hedefleri dogrultusunda o giine kadar atilan adimlara yer verilen 1952

tarihli Yiiz yillik bir plan adli makaledir. Caligmada bu kapsamda iilkede 1920’ler itibartyla
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canlanmaya baslayan ¢ocuk korolari, 1930°1u yillardaki Sark: Soyleyen Hareketi, yine ayni
yillarda Kerényi ve Rajeczky tarafindan hazirlanan Sarki Soylemenin Abecesi (Enekes A Bécé)
adl1 kitabin okul miizik egitimine getirdikleri ve 1945 yilinda ortaokullar i¢in hazirlanan yeni
miifredattan soz edilmistir. Miizik okur-yazar1 olma hedefinde pentatonizmin 6nemini belirten
Kodaly, eski Yunan’dan Cin’e ve Debussy’e uzanan diinya miizik edebiyatina ulasmak i¢in
anahtarin pentatonizm oldugunu 6zellikle vurgulamistir (Kodaly, 1974: 162). Besteci, 1954
yilinda Szonyi tarafindan yazilan Miiziksel Okuma ve Yazma adli kitabin 6n soziinde ise
rdlatif solmizasyonun énemini vurgulamistir. Iyi miizisyenlik icin miizik okur-yazarligina
ulagilmasi gerektiginin altin1 ¢izen Kodaly, miizik okur-yazarligini bir dili okuma-yazma
eylemine benzetmis ve miizik okur-yazarliginda da sessizce fakat sesleri hayal etme noktasina
kadar ulasilmasi gerektigini ifade etmistir (Kodaly, 1974: 204).

Bestecinin, Miizik egitimi bolimii i¢inde yer almayan fakat miizik egitimine
baslangigta dogru ve temiz sarki sdylemeye iligkin dnerilerde bulundugu bir diger makale ise
1952 yilinda tarafindan kaleme aldig1 Temiz Sarki Séyleyelim (Let us Sing Correctly) bashikh
yazidir. Kodaly bu makalede, temiz sdyleme i¢in piyano esligi olmadan calisilmast gerektigini
belirtirken, celiskili gdriiniiyor olsa da temiz sdyleyebilmek icin iki sesli egzersizlerle
calisilmaya baglanmasi gerektigini dile getirmistir (Kodaly, 1974: 216). Ayrica pentatonik
diziyle baslangicin 6nemine deginen besteci, pentatonik dizi seslerinin ardindan fa sesinin
eklenerek major heksakord diziye ulasilmasi gerektigini ve son olarak si sesinin eklenmesi
gerektigini belirtmistir (Kodaly, 1974: 217). Yazida ayn1 zamanda ¢ift sesli egzersizlere yer
veren besteci, bu egzersizlerin uygulanmasina yonelik 6nerilerde de bulunmustur (Kodaly,
1974: 219).

Kodaly miizik egitim felsefesinin olusumunda 6nemli yer tutan bu yazilarin yani sira,
Kodaly’n, dgrencileri ve meslektaslariyla birlikte miizik egitiminde kullanilmak iizere ortaya

koydugu cok sayida materyal bulunmaktadir. Caligmanin Giris boliimii icindeki Metot iginde
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kullanilan materyaller bashg altinda ele alian bu materyallerden 333 Okuma Egzersizi ve Iki
Sesli Macar Eserler adli kitaplar, miizik egitim sistemleri i¢inde Kodaly metoduna yer veren
farkli tilkelerde dahi 6nemli miizik materyalleri arasinda yer almaktadir. Bu baglamda,
asagida ilgili kaynaklara iligkin ayrintili bilgi verilmistir.

Kodaly tarafindan 1943 yilinda yayimlanan 333 Okuma Egzersizi (333
Olvaségyakorlat / 333 Elemantary Exercises) adli Kitap, Kodaly metodu iginde siklikla
basvurulan bir basucu kitabidir. Macar halk miizigi stilinde okumaya baslangi¢ i¢in iyi bir
ornek materyal olarak tanimlanan bu kitap (Ittzés, 2018: 58), rolatif solmizasyon sisteminin
kullanimina dayanmakta ve major - mindr pentatonik dizilere yonelik agamali bir yapida
okuma egzersizleri icermektedir. Kodaly, kitabin 6nsdziinde egitim repertuvarinin o giin igin
siirli oldugunu, mutlaka artirilmasi ve yeni ornekler sunulmasi gerektigini dile getirmis, sark:
sOyleme veya enstriiman ¢almak i¢in temel kosulun miizik okuma becerisine sahip olmak
oldugunu belirtmistir. Bu anlamda ¢ocuklarin okuma becerilerinin her zaman canli tutulmasi
gerektigini vurgulayan besteci, miizigi okuyabilmenin kisiyi miizige bir opera biletinden daha
fazla yaklastiracagini ifade etmistir (akt. Ittzes, 2018: 59).

Bestecinin, 1937 yilinda ilk cildi yayimlanan Iki Sesli Macar Eserler (Bicinia
Hungarica) adli kitabi, Macar halk sarkilar1 stilinde bestelenmis iki sesli eserlerden
olugmaktadir. 1942 yilina kadar 4 cilde tamamlanmis bu kitap serisi, 333 Okuma Egzersizinde
oldugu gibi rolatif solmizasyon sistemine dayanmakta ve yine asamali olarak ilerleyen 180
eser icermektedir (Edzse ve digerleri, 2001: 26). Kitabin 6nsoziinde tek seslilikten ¢ok
seslilige gegisin asamali bir sekilde gergeklesmesini fakat siireklilik igermesi gerektigini dile
getiren Kodaly, ritmik egzersizlerin veya aralik ¢alismalarinin bile ikili gruplara ayrilarak
ilging ve eglenceli hala getirilebilecegini belirtmistir. Sarkili oyunlarin iki sesli sdylemeye

hazirlik i¢in en uygun 6rnekler oldugunu vurgulayan besteci ayrica, miizikal anadili daha 1yi
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tantyabilmek i¢in Macar halk miiziginin koklerinde yatan pentatonizme daha derine inerek
yaklasilabilecegini bir kez daha ifade etmistir (akt. Ittzes, 2018: 60).

2.1.2. Kodaly miizik egitim felsefesi, metodu ve ders planlama ilkelerine yer
veren ¢alismalar. Bu boliimde Kodaly miizik egitim felsefesi, metodu ve ders planlama
ilkelerine yonelik tanimlama ve agiklamalara yer veren kitap ve makalelerin yani sira, Kodaly
temali siireli yayinlara ve gorsel-isitsel materyallere yer verilmistir. Ilgili kaynaklar, her biri
tarihsel bir sirayla gegmisten giiniimiize olacak sekilde kitaplar, makaleler, siireli yayimnlar ve
gorsel isitsel materyaller olmak iizere gruplandirilarak sunulmustur.

2.1.2.1. Kitaplar. Choksy (1974; 1988), Kodaly felsefesi ve metodunun Amerika’ya
adaptasyonunda onemli katkilar1 bulunan; ilk baskis1 1974, ikinci baskis1 1988 yilinda yapilan
Kodaly Metodu (The Kodaly Method) adli kitaplarinda, Kodaly felsefesi ve metoduna iliskin
Oonemli bilgilere yer vermis ve ders planlama ilkelerine deginmistir. Birinci siniftan altinci
siif diizeyine kadar her sinif i¢in ezgisel ve ritmik 6gelere yonelik ayr1 yillik planlarin
sunuldugu bu kitaplarda, ayrica etkinlik 6rneklerine yer verilmis ve eklerde bir sark: indeksi
sunulmustur (Choksy, 1974; Choksy, 1988). Choksy, 1999 yilinda Koddly Metodu I (The
Kodaly Method 1) ve Kodaly Metodu Il (The Koddly Method II) olmak iizere Kodaly
metoduna iligskin yeniden yayimladigi kitaplarinda, metodu oncekilerden daha ayrintili bir
sekilde ele almistir. Kodaly Metodu I adl1 kitapta ders planlama ilkeleri daha kapsamli bir
sekilde yer alirken (Choksy, 1999a), Kodaly Metodu II (The Kodadly Method I1) adl1 kitapta
metoda uygun olarak birbirini takip eden 19 ders drnegine yer verilmistir (Choksy, 1999b).
Choksy (1999b), miizige yeni fakat ge¢ baslayan ilkokul ve ortaokul diizeyindeki 6grenciler
icin hazirladig1 bu kitab1 halk sarkilarindan 1yi miizik 6rneklerine uzanan bir yapida
diizenlemis ve derslerde kullanilabilecek materyal 6rnekleri sunmustur. Choksy (1988; 1999a;
1999b) tarafindan yazilan bu kitaplar, Amerika’nin yani sira diinya genelinde Kodaly metodu

konusunda bagvurulan 6nemli kaynaklar arasinda yer almaktadir.
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Houlahan ve Tacka (1998) tarafindan Zoltin Kodaly: Arastirma i¢in Bir Rehber
(Zoltan Kodaly: A Guide to Research) adiyla yayimlanan kitap, Kodaly’in yasami, bestecilik
caligmalari, etnomiizikolojiye yonelik ¢aligmalar1 ve egitimci kimligiyle yaptig1 caligmalara
yonelik boliimler igermektedir. Ayrica Kodaly’in yazdigi yazilarin yani sira, bagkalarinin
onun hakkinda yazdig1 yazilara, yiiksek lisans ve doktora tezlerine yonelik boliimleri de
iceren kitap, birincil ve ikincil kaynaklarin bir arada yer aldig1 kapsamli bir kitaptir.

Houlahan ve Tacka (2008), Giiniimiizde Kodaly: Miizik Egitimine Bilissel Bir
Yaklagim (Kodaly Today: A Cognitive Approach to Music Education) adli kitaplarinda,
Kodaly’in yagamini, felsefesini, metodunu ve ders planlama ilkelerini oldukg¢a kapsamli bir
sekilde ele almiglar ve Kodaly’in miizik egitim felsefesi iginde yer alan; “Miizik herkes
icindir!”, miizik egitimi i¢inde halk miiziginin 6nemi, sarki sdyleme ve miizik okur-yazarligi
gibi 6nemli fikirlere ayr1 boliimler i¢inde yer vermislerdir. Miizik egitiminde dncelerden beri
konusulan sembolden once ses (sound before symbol) diisiincesine uygun bir 6grenme modeli
oneren yazarlar, bu 6grenme modelini bilissel asama (cognitive phase), iliskisel asama
(associative phase) ve dziimseyici asama (assimilative phase) olmak tizere 3 asamada ele
almislardir. Kitapta bu modele uygun ders plani 6rneklerine yer verilmis ve ekler kisminda bir
sarki listesi (hem alfabetik sirayla hem 6gretim amaclarina uygun olarak) ve her sinif diizeyi
icin aylik ders plani1 6rnekleri verilmistir. Houlahan ve Tacka (2015a), kitabin ikinci baskisini
ayni1 isimle, fakat birtakim degisiklikler ve giincellemeler yaparak tekrar yayimlamislardir. Bu
baskida miizik dersinde miizik teknolojilerinin kullanimi1 ve Kodéaly metodunun ¢ocuk
korolarinda kullanimina yonelik yeni boliim yer alirken, ayn1 zamanda ders planlarinin
kaynastirma siniflarina uyarlanmasi konusunda 6rneklere yer verilmistir (Houlahan & Tacka,
2015a: 10). Bu baskiyla ilgili bir diger yenilik ise; 6gretmenler i¢in 6rnek videolar, ders
planlar1, 6gretmen goriisleri ve ayrica cesitli konular iceren bir internet sitesi olusturulmasidir

(Oxford University Press, 2021).
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Houlahan ve Tacka (2015b; 2015c; 2015d; 2015e; 2015f; 2015Q), Giiniimiizde
Kodaly: Miizik Egitimine Biligsel Bir Yaklasim adli kitaba ek olarak anaokulundan besinci
sinifa kadar her sinif diizeyine yonelik uygulamalar igceren kitaplar yayimlamistir. Kitaplarin
her birinde; repertuvar olusturma, 6gretim stratejileri, miiziksel becerileri ve yaratici ifadeleri
gelistirme, linite ve ders planlari ile 6l¢me ve degerlendirmeye iliskin boliimlerin yani sira,
ilgili sinif diizeyi i¢in kullanilabilecek sarki listelerine yer verilmistir. Miizik egitimi igin
Amerikan ulusal igerik standartlarina uygun olarak hazirlanan tiim bu kitaplar, kapsamli
ornekler ve uygulamalar igeren ve ozellikle 6gretmenler tarafindan bagvurulabilecek dnemli
giincel kaynaklar arasinda yer almaktadir.

Bu kitaplarin yani sira, Casarow (2011) tarafindan ders materyali olarak hazirlanan
kaynak; Kodaly felsefesi, metodu ve ders planlama siire¢leri gibi konular hakkinda bilgiler
icermektedir. Calismada, ders agsamalarinin ve boliimlerinin yani sira, ayrintili bir ders iglenis
sablonuna, sarki se¢imi ve farkli yas gruplarinda ders planlama siirecinde dikkat edilmesi
gereken hususlara da yer veren Casarow, ayrica ¢esitli yas gruplari i¢in farkli 6gretim
amaclarina uygun olarak hazirlanmis 6rnek ders planlar1 sunmustur. Calismada, ayrica ritmik
ve ezgisel dgelerin 6getimi i¢in 6rnek caligmlar, sayisma, tekerleme ve sarki dagarina yer
verilmistir.

2.1.2.2. Makaleler. Young (1962-1963), Kodaly heniiz yasarken yazdigi bu
caligmasinda, Kodaly’in egitimci kimligiyle yaptig1 calismalar iizerinde durmus, fakat besteci,
etnomiizikolog ve egitimci kimliklerinin birbirinden ayr1 degerlendirilemeyecegini ve bu
kimliklerinin onu biitiiniiyle ve tam anlamiyla bir sanat¢1 haline getirdigini ifade etmistir.
Calismada Kodaly’in 1920°li yillarda Ingiltere seyahatlerindeki izlenimlerinden etkilenerek
sekillendirdigi Macar miizik egitim sistemi ve bu amacla olusturdugu miizik materyallerinin,
Ingiliz miizik egitim sistemine etkisi anlatilmis ve Ingiliz miizik 6gretmenlerinin Kodaly’in

caligmalariyla ilk karsilagsmasinin, bestecinin egitim materyalleri i¢cinde 6nemli bir yere sahip
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olan ve iki sesli sarkilarin yer aldig1 4 ciltlik /ki Sesli Macar Eserler (Bicinia Hungarica) adli
kitabin Ingilizce olarak basilmasiyla gerceklestigi belirtilmistir. Calismada yarim yiizyil 6nce
Ingiliz besteci Vaughan Williams ve arkadaslarmin Ingiliz miizigi i¢in yapmaya
calistiklarinin, Kodaly ve Bartok’un Macar halk miizigi i¢in yaptiklariyla benzer oldugu dile
getirilmis, sonug olarak Williams ve Kodaly’in diisiincelerinin paralel oldugu ve bu iki
bestecinin ulusal miizigin tiim miiziklerin temeli oldugu diislincesini paylastigi vurgulanmustir.

Dobszay (1972), ¢alismasinda Kodaly miizik egitim felsefesini olusturan temel
fikirlere yer vermis ve bu temel fikirleri; rolatif solmizasyon, halk sarkilar1 ve miizikal degeri,
sark1 sOyleme ve miizikal hayal giicii, okul ve hiimanistik egitim, kiiltlir ve [kiiltiiriin
aktarilmasinda] birey basliklar1 altinda analiz etmistir. Calismada; igitsel bir kiiltiir, miiziksel
hassasiyet, sarki soyleyerek ifade edilen miiziksel hayal giicii, genis miizik kiiltiirii, ulusal
gelenek, basit ama yiiksek standartlarda miizik materyali, miizigin kiiltlir ve hiimanistik egitim
icin uygun hale getirilmesi gibi fikirlerin bir metottan ziyade, bir felsefe olusturdugu
vurgulanmistir. Macar bir miizik egitimcisi olan Dobszay’in, Macar miizik egitim sistemi
icinde yer alan ve dogrudan Kodaly felsefesiyle temas kuran bir miizik egitimcisi olmas1 ve
bestecinin konugmalarindan ve yazilarindan kesitlere yer vermesi, bu ¢alismay1 Kodaly
felsefesine yer veren kaynaklar arasinda ilk siralara koymaktadir.

Sinor (2014) ¢alismasinda’, Kodaly’in ¢ocuk gelisimsel yaklasimi sezgisel olarak
benimsedigini belirterek ¢ogu arastirmaci tarafindan egitim alaninda bu yaklasimin daha
sonra tartisilmaya ve arastiritlmaya bagladigini dile getirmistir. Bu baglamda Piaget’nin
gelisim basamaklarina yer veren yazar, Piaget’nin kuramindan yola ¢ikarak ¢ocugun miiziksel
gelisimine yonelik bilgiler sunmus ve bu bilgileri Kodaly miizik egitim felsefesi i¢indeki

fikirlerle karsilastirarak iki taraf arasindaki benzerlikleri ve paralellikleri ortaya koymustur.

" Kodaly Envoy adli dergide ilk kez 1980 yilinda yayimlanan bu galigma, 2014 yilinda aym dergide tekrar
yayimlanmustir. Tlgili derginin 2007 ncesindeki sayilarina dijital olarak ulagilamadigindan, 2014 yili baskisina
referans verilmistir.
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Ozetle, miiziksel gelisimin cocugun gelisimiyle uyum iginde oldugu ve bu yolda 6gretmenin
gorevinin bu uyumu saglamak oldugu ifade edilmistir.

Vikar (2014) ile 1982 yilindaki Amerikan Kodaly Egitimcileri Organizasyonu
(Organization of American Kodaly Educators [OAKE]) konferansi sirasinda Sinor
yonetiminde gergeklestirilen roportaj, Kodaly’in 6grencilerinden olan ve miizik egitimci, koro
sefi ve miizikolog kimligiyle taninan Vikar’in halk miizigi konusundaki goriislerini
icermektedir. Roportajda; halk miiziginin miizik egitimindeki yeri, anlam1 ve 6nemi, glinlimiiz
miizik egitiminde halk miiziginin kullanilabilirligi, pentatonik dizi ve diyatonik diziler
arasindaki iliski, pentatonik dizilerin / sarkilarin karakteristik 6zellikleri, modal diziler,
coksesli pentatonik sarkilar, iyi miizik materyalleri ve bir miizik 6gretmeninin sahip oldugu ve
olmas1 gereken sarki dagar gibi konular iizerinde durulmustur. Ozellikle yaptig1
etnomiizikolojik ¢aligmalarla taninan Vikar’in s6zii edilen konular {izerine dile getirdigi
diistinceleri, kendisinin hem Kodaly miizik egitim felsefesini iyi tanimas1t hem de halk miizik
kiiltiirtinii derinlemesine bilen bir isim olmasi nedeniyle dikkate deger goriilmektedir.

Sinor (1982), calismasinda 6ncelikle Kodaly’in besteci, etnomiizikolog ve egitimci
kimliklerine deginmis; iilkesi Macaristan’da miizik egitimi konusunda yaptig1 miizikal
devrimi anlatmistir. Kodaly’in ¢ocuklar i¢in besteledigi sarkilar, koro eserleri, miizik
egitiminde kullanilmaya yonelik okuma egzersizleri ve hazirladig: kitaplarin yani sira,
iilkesinin okul miifredatlarinda miizik egitiminin roliinii ve yerini artirmaya yonelik
calismalarinin farkli iilkelerden birgok miizik egitimcisinin dikkatini ¢ektigini belirten Sinor,
caligmasinda esas olarak Amerika’da Kodaly felsefesinin kullanilabilirligi iizerine tartismistir.
Macaristan ve Amerika’nin sosyo-kiiltiirel yapisinin, halk kiiltiiriiniin ve sehirlesmenin
tarihinin birbirinden farkli olduguna deginen miizik egitimcisi, sonug olarak Kodaly’in dile

getirdigi fikirlerin bir metottan 6te bir miizik egitimi yaklasimi olarak benimsenmesi
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gerektigini belirtmis ve yaklagimin bu yonleriyle Amerika’da kullanilabilecegini ifade
etmistir.

Boshkoff (1991) calismasinda ders planlama siirecine ve ilkelerine yer vermistir.
Cogu 6gretmenin bu siireci gereksiz buldugunu ya da siireg lizerine ¢ok diistinmedigini dile
getiren yazar, ders planlama siirecinin 6nemine deginerek Koddaly in 3 P’si, Hazirlik — Sunus
— Uygulama (The Kodaly Trilogy of P, Prepare-Present-Practice) olarak adlandirilan ders
asamalarini anlatmistir. Boshkoff ¢alismada ayrica, 6grenmeye bilinen ve tanidik 6gelerden
baslanmasinin Kodaly yaklagiminda ¢ok dnemli oldugunu; bir giinliik ders planinin yillik bir
ders planinin ¢ok kiigiik bir pargasini olusturdugunu ve yil sonunda ulasilmak istenen hedef
icin yapilan her dersin ¢ok dnemli oldugunu vurgulamistir. Derslerin ¢ogunlukla hazirlik ve
uygulama asamalarini igermesi ve ayda yalnizca bir ya da iki derste sunus asamasina yer
verilmesi gerektigi belirten yazar, son olarak derslerde ¢cocuga her zaman iyi 6rneklerin
sunulmasi gerektigini ifade etmistir.

Choksy (2014) calismasinda®, Kodaly literatiiriinde yer alan felsefe, konsept, metot ve
teknik kavramlarini tanimlamis ve bu kavramlari tartisarak birbirleriyle iligskilendirmistir.
Calismada, Kodaly’in yasam1 boyunca miizik egitimi konusunda yazdig1 yazilar, ¢calismalar
ve kitaplarindan ortaya ¢ikan ilkelerin Koddly felsefesini veya konseptini olusturdugunu dile
getiren yazar, metodun yeni bir teknik veya ara¢ icermedigini, daha 6nceden var olan teknik
ve araglarin Kodaly felsefesini desteklemek tizere metot iginde kullanildigini belirtmistir.
Calismada son olarak miizik egitimcileri tarafindan Kodaly felsefesinin yayginlastirilmasi ve
adaptasyonuna yonelik ¢alismalarin bir Koddly hareketi olarak da diisiiniilebilecegi ifade

edilirken Kodaly’1in 20. yiizyilda ortaya koydugu egitim felsefesinin 21. yiizyilda da hala

8 Yazarin 2000 yilinda gerceklesen OAKE konferansindaki agilis konusmasini igeren ve daha énce Koddaly
Envoy dergisinin 2000 yilindaki bir sayisinda yayimlanmis olan bu ¢alismaya ayni derginin 2014 yilindaki bir
sayisinda yeniden yer verilmistir. {lgili derginin 2007 6ncesindeki sayilarina dijital olarak ulasgtlamadigindan,
2014 y1l1 baskisina referans verilmistir.
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gecerliligini koruyacagi ve miizik egitimindeki giincel yaklasimlar arasinda kendine yer
bulabilecegi vurgulanmistir.

Williams (2013) ¢alismasinda, bir¢ok miizik egitimcisinin yalnizca Kodaly metodu
olarak bildigi bu yaklasimin, yalnizca bir dersi formiile etmekle kalmayip belli birtakim
fikirleri icerdigine ve bu fikirler ¢er¢evesinde olustuguna deginmistir. Kimi zaman Kodaly
konsepti, kKimi zaman Kodaly metodu, kimi zaman Koddaly felsefesi olarak ele alinan bu
yaklasimi; konsept, felsefe, metot ve teknik kavramlarini tartisarak, Kodaly’in fikirlerine yer
vererek ve aralarinda iliskiler kurarak tekrar tanimlayan yazar, sonug olarak bu tiir bir
karmaganin ve kavramlar1 dogru anlamlandiramamanin adaptasyon siireglerinde problemler
yaratabilecegini belirtmistir.

2.1.2.3. Siireli yayinlar. Australian Kodaly Journal, Avustralya Kodaly Miizik
Egitimcileri Dernegi (Kodaly Music Educators in Australia [KMEIA]) tarafindan, dernegin
1973 yilindaki kurulusundan bu yana yayimlanan ulusal bir dergidir. Yakin zamana kadar
cesitli basliklar altinda yayimlanan, fakat son olarak bu isimle yayimlanmasi kararlagtirilan
dergide, Avustralya’da Kodaly felsefesi temelinde yapilan tarihsel ve akademik arastirmalar
ve uygulamalara yer verilmektedir. Dergi, ulusal kurulu tarafindan 2018 yilinda yapilan bir
projeyle tiim eski sayilara ¢cevrimigi ve iicretsiz olarak ulasma imkan1 saglamaktadir (KMEIA,
2020).

IKS Bulletin, 1976 yilindan bu yana Uluslararas1 Kodaly Dernegi (International
Kodaly Society) tarafindan yilda iki kez yayimlanan hakemli bir dergidir. Kodaly’in
bestelerine yonelik calismalar ile miizik egitimi felsefesi ve uygulamalarina yonelik
caligmalarin yayimlandigi dergide, ayn1 zamanda okuyucularin ilgisine ¢ekebilecek farkl
konular1 igeren galismalara da yer verilmektedir (IKS, 2014a).

Kodaly Envoy, yilda 4 kez olmak iizere OAKE tarafindan yayimlanan bir dergidir.

OAKE iiyelerinin ¢aligmalarina yer verilen bu dergi, OAKE kapsamindaki ¢alismalara
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yonelik bilgilere ek olarak ulusal ve uluslararasi miizik egitimine yonelik geligsmeleri de

icermektedir (OAKE, 2020). Ulusal konferanslara yonelik duyurulara da yer veren bu

derginin daha ¢ok Amerikan miizik egitimcilerine hitap eden bir yapida oldugu sdylenebilir.

2.1.2.4. Gorsel-isitsel kaynaklar. Platthy ve Ittzhes (2007) tarafindan Uygulamada

Kodaly Miizik Egitimi Konsepti (The Kodaly Concept of Music Education in Practice) adiyla
hazirlanan video serisi, Kodaly’in yasami, miizik egitim felsefesini olusturan goriisleri,
metodu ve Kodaly temelli derslerden uygulamali 6rnek videolar: icermektedir.
Macaristan’dan ve anaokulundan yetiskinlige uzanan ¢esitli yas gruplarindan 6rnekler igeren
bu videolarda, ayn1 zamanda koro miizigi uygulamalarindan 6rnekler de yer almaktadir. Bir
DVD olarak sunulan bu kaynagin; Kodaly’in yasami, felsefesi, metodu ve uygulamalarini
derinlemesine tanimak ve anlamak i¢in bagvurulabilecek 6nemli gorsel-isitsel kaynaklar
arasinda yer aldig1 soylenebilir.

LAKE (2015) tarafindan Youtube adli video sitesinde yayimlanan Zoltin Koddly
Interview (1966) konuyla ilgili 6nemli gorsel-isitsel kaynaklar arasinda yer almaktadir. 1966
yilinda Kaliforniya Universitesinde, Erno Daniel yonetiminde gerceklesen bu roportajda
Kodaly, gelen sorular dogrultusunda miizik egitimi felsefesini olusturan goriislerine yer
vermistir. Erken yasta miizik egitimi, sarki soyleme ve okul miizik egitiminin 6nemi,
okullarin ve hatta {liniversitelerin bir miizik kiiltiirli olusturmadaki rolii ve derslerde
kullanilmas1 gereken miizik egitim materyalleri gibi konulariyla ilgili konusan besteci, ayrica
Macaristan’daki Sarki Soyleme Okullari’ndan birtakim bilgiler aktarmistir. RGportajin,
Kodaly’1n birebir konusmasini igeren ve gilinlimiize ulasilabilen sinirli kaynaklar arasinda yer
aldig1 ve bu anlamda tarihsel bir degere sahip oldugu diisiiniilmektedir.

Liszt Academy Budapest (2019) tarafindan yayimlanan Koddly Belongs to All of Us,
Attila Kékesi and Gébor Zsigmond Papp tarafindan hazirlanmis bir belgesel filmdir.

Macaristan’in Keskemet sehrindeki Kodaly Enstitiisiinden goriintiiler iceren belgeselde,
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Amerika, Ingiltere, Portekiz, Finlandiya, Iskogya, Hollanda, Cin, Japonya ve Avustralya gibi

cesitli lilkelerdeki Kodaly uygulamalari1 ve adaptasyonlarina yonelik bilgilere yer

verilmektedir. Kodaly felsefesi ve yontemi tizerine ¢alisan arastirmaci, uzman, 6gretmen ve

ogrencilerle yapilan roportajlarla ve sozii edilen tilkelerden goriintiilerle hazirlanan bu

belgeselin, konuyla ilgili en gilincel ve kapsamli gorsel-isitsel kaynak oldugu sdylenebilir.

Kodaly Hub (2020), Erasmus + Stratejik Ortaklik Programi araciligiyla bir bilgi

merkezi olarak 2019 yilinda hayata gecirilen internet sitesidir. Yiizlerce sarkinin bulundugun
bir sarki koleksiyonu ve 6gretmenler i¢in ¢esitli ders materyalleri igermesinin yani sira,
Kodaly ve miizik egitim felsefesine yonelik bilgilerin ve ¢esitli yayinlarin yer aldigi bu
internet sitesinde, ayrica liyelerin katilimina izin verilen topluluk sayfasi da bulunmaktadir.
Macaristan’in Keskemet sehrindeki Kodaly Enstitiisiine ek olarak farkli iilkelerden Kodaly
uygulamalarina yonelik etkinliklere iliskin haberlere de yer veren Koddly Hub, Macaristan
Ulusal Kiiltiir Fonu ve Macaristan Insan Kapasiteleri Bakanligmin Her Giin Sark: Soyleme
programi tarafindan da desteklenmektedir.

2.1.3. Kodaly miizik egitim felsefesi ve metoduna yonelik arastirma temelli
calismalar. Bu boliimde Kodaly metodu i¢inde kullanilan teknik ve araglari tartisan ve
metodun kullanimina yer veren makale ve tezlere yer verilmistir.

Rainbow (1981) ¢alismasinda, Kodaly’in ¢alismalariyla dikkat ¢eken Tonic Sol-fa
metodunun Ingiltere’de yeniden ele alinmasi, tartisilmasi ve revize edilerek miizik egitiminde
kullanilmaya baslamasinin kisa tarihgesine yer vermistir. 1920°1i yillarda Ingiltere’de bulunan
Kodaly’in, Tonic Sol-fa metodundan etkilenmesi, metodu Macaristan’in ihtiyaglarina gore
yeniden uyarlayarak Macar miizik egitim sisteminde biiytik bir degisiklige yol agmasi ve
Kodaly metodunun ve metot i¢ginde énemli bir yer tutan Tonic Sol-fa’nin (rélatif
solmizasyonun) 1960’11 yillarda Ingilizce kaynaklar araciliiyla yeniden Ingiltere’de yeniden

giindeme gelmesi, Ingiliz miizik egitimcilerini harekete gecirmis ve metodun gelistirilmesinde
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biiylik katkilar1 Curwen adina 1974 yilinda bir enstitii kurulmustur. Curwen Enstitiisii eski
metodu giliniin ihtiyaglarina gore revize etmek iizere girisimlerde bulunmus ve Yeni Curwen
Metodunun (The New Curwen Method) 6gretimi i¢in hazirlanmis bir el kitabi araciligryla
ozellikle i¢ duyus, miizikal hafiza ve erken yasta ¢oksesli sdylemenin gelistirilmesi konular1
tizerinde durulmustur. Miizik dersleri i¢inde diger etkinliklerin yaninda birka¢ dakikalik
caligmalarla mutlaka yer almasi gerektigi bildiren bu metoda iliskin el kitabi, ¢cok sayida
miizik 6gretmeni ve okula ulagsmis, 6gretmenlere yonelik hizmet i¢i egitimler diizenlenmistir.
Ozetle, yapilan bu ¢alismalar kisa zamanda beklenilen sonucu vermis ve Yeni Curwen
Metodu, Ingilitere miizik egitiminde tekrar 6n plana ¢ikmistir.

Hudgens (1987) doktora tezinde, Kodaly temelli miizik 6gretim programinin birinci
siif diizeyinde ¢ocuklarin ses ve ezgi tekrari, alkigla ritim tekrari, ritim isitme ve ezgisel
isitme becerilerindeki etkililigini arastirmistir. Bu amag dogrultusunda, Kodaly felsefesini
benimseyen bir 6gretmenin yani sira, Orff yaklasimini benimseyen ve geleneksel yaklagimla
ders isleyen 6gretmenler normal ders akislarinin yani sira, derslerinde bu becerileri
kazandirmak tizere 8 hafta boyunca ¢alismalar yapmislardir. Calismalarin basinda ve
sonunda, 6grencilerin tonal ve ritmik becerilerinin 6l¢lilmesinde isitme becerileri igin PMMA
testi ve ezgisel ve ritmik sdyleme becerileri i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan bir test
kullanilmigtir. Arastirmada sonug olarak PMMA testinden elde edilen sonuglara gore, Kodaly
felsefesiyle 6grenim goren grupta ritmik isitme becerilerin 6nemli diizeyde artis gosterdigi ve
tonal 1gitme becerilerinin ise en ¢ok bu grupta arttig1 belirtilmistir. Ayrica ritim ve ezgi tekrar
becerilerinin yine en fazla bu grupta gelisim gosterdigi tespit edilmistir.

Martin (1991) ¢alismasinda, el isaretlerinin, notalarin isimlendirilmesinde kullanilan
harflerin ve tonal sembollerin birinci sinif diizeyindeki 6grencilerin s6zli ve sembolik tonal
becerilerine katkisini incelemistir. On yedi haftalik bir siiregte gergeklestirilen ¢alismada, li¢

gruba ayrilan ¢alisma grubunun her biri, dersin ilk 9 dakikasinda 6gretmen tarafindan
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gosterilen ve do-re-mi-sol-la pentatonik dizi sesleri olmak iizere 3-4 sesten olusan tonal
motifleri yansilayarak sdylemislerdir. Bu sirada birinci grup yalnizca ilgili tonal motifleri
sOylemis, ikinci ve li¢iincii grup sdylerken el isaretlerini de kullanmis ve ticlincli grup tiim
bunlara ek olarak ayni zamanda sdyledikleri notalar1 temsil eden harfleri simsek kartlar
araciligtyla da gérmiistiir. Calismanin ikinci asamasi olan diger 17 haftalik siirede ise, tiim
gruplara notalarin dizek tizerindeki yerleri gosterilirken, ti¢iincii grup ayn1 zamanda dizek
iizerinde notalarin baglar1 yerine harflerini gosteren gorsellerle de okuma yapmistir. Veri
toplama asamasinda Metropolitan Okuma Testleri ve anaokulu, 1, 2 ve 3. sinif diizeyindeki
cocuklar i¢in Gordon tarafindan gelistirilen Primary Measures of Music Audiation (PMMA)
testi ve li¢ adet sarki sGyleme testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda ti¢ grup arasinda
anlamli bir farkliliga rastlanamazken ¢ocuklarin PMMA Ontest-sontest test sonuglar1 arasinda
anlamli bir farklilik yakalanmstir.

Gordon (1991) calismasinda; miizik egitim siirecine yonelik anlayislarini, agamali bir
bi¢imde, birbirini takip eden zincirleme bir yapi iizerine kuran miizik egitim yaklasimlarina ve
metotlarina yer vermistir. Calismada, konuyla ilgili bilinen ilk ismin Isvigreli miizik egitimcisi
Johann Heinrich Pestalozzi oldugunu belirtilirken Pestalozzian Miizik Sisteminin Ilkeleri
(Principles of the Pestalozzian System of Music) olarak bilinen birtakim ilkelere yer
verilmistir. Bu baglamda; calismada Dalcroze, Curwen ve Glover, Kodaly, Orff ve Suzuki’nin
miizik egitim yaklagimlarina yer verilmis ve bu miizik egitim yaklagimlariin 6ncelikli odak
noktalar1 ve bu odak noktalar1 iizerine kurulan asamal1 yapilar1 tartisilmistir. Ozetle miizik
egitim slirecinde, Kodaly felsefesinde de s6z edildigi iizere, okuma veya ¢alma
etkinliklerinden 6nce mutlaka kulagi ve i¢ duyusu gelistiren sarki séyleme etkinliklerine yer
verilmesi gerektigi dile getirilmistir. Ayrica herhangi bir 6genin 68renciye sunusundan once
mutlaka o 6geye yonelik hazirlik ve uygulama calismalar1 yapilmasi ve miifredatin bir derste

yalnizca bir 6genin ogretilecek sekilde hazirlanmasi gerektigi vurgulanmistir.
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Gerling (2003) yiiksek lisans tezinde, Amerika’nin Kaliforniya eyaletindeki
ilkokullarda kullanilmak {izere birinci sinif diizeyine uygun 34 haftalik Kodaly temelli bir
miizik 6gretim programi gelistirmistir. Arastirmada, kapsamli bir literatiir taramasina yer
veren arastirmaci, Giiney Kaliforniya’da birinci sinif diizeyinde miizik derslerine neredeyse
yer verilmedigini ve bu eksiklikten yola ¢ikarak bu programi hazirladigini dile getirmis ve
arastirmada aylik ders planlarinin yan sira, her ders i¢in ayrintili ders plani 6rnekleri
sunmustur. Ayrica ders materyallerine yonelik bir ek ve sarki indeksine yer verilen bu
calisma, Amerikan miizik egitimcilerine kaynaklik edebilecek 6nemli bir kaynak olarak
gosterilebilir.

Dalby (2005) ¢alismasinda, Gordon’un ritim teorisini geleneksel ritim 6gretiminde yer
verilen kavramlarla kiyaslayarak agiklamis ve bu yolla ritim 6gretimi konusunda miizik
ogretmenlerinin soru isaretlerini gidermeyi amaglamistir. Arastirmada Dalcroze, Kodaly ve
Orff gibi 6ne ¢ikan miizik 6gretim yaklagimlarinda da ritim 6gretiminin farkli bigimlerde de
olsa ele alindig1 belirtilmis ve Gordon’un teorisinde yer eden vurus, makrovurug, mikrovurus,
vurus gruplari, vuruslarin alt béliinmeleri gibi kavramlar agiklanarak geleneksel kavramlarla
iliskilendirilmistir. Aragtirmada sonug olarak ritim 6gretiminde hangi yontem kullanilirsa
kullanilsin hareketin ritmik yapiy1r anlamlandirmada 6nemli bir yeri oldugu ve ritmik ogelerle
ilgili s6zli somut ifadeler kullanmanin anlamay1 kolaylastiracagi belirtilmistir.

Bennett (2005) ¢alismasinda, miizik egitimine sol-mi sesleriyle baglama konusunu ele
almis ve tartismistir. 1970’11 yillarda Amerika’da bircok miizik egitim yaklagiminin ortaya
cikmasi ve bu yaklasimlarin Amerikan kiiltiiriine adaptasyonuyla birlikte miizik derslerinde
sol-mi seslerinin kullanilmaya baslandigini dile getiren yazar, Amerikan halk sarkilarinda bu
sesleri i¢eren repertuvarin sinirli oldugunu ve zamanla deyimler ve halk kiiltiirtindeki
sOylemler lizerine besteler yapilarak bu dagarcigin gelistirildigini belirtmistir. Sol-mi

sesleriyle baglangicin dogru ya da uygun olup olmadig1 sorusunu yonelten yazar, konuyu
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farkli bagliklar altinda tartisarak cevap bulmaya ¢alismistir. Sol-mi seslerinin; dizek {izerinde
cizgide ya da boslukta yer alan konumlar1 ve komsuluk iliskileri bakimindan baslangicta
kullanilmaya uygun olmasi, miizik okur-yazarlig1 konusunda net bir baslangic saglamasi ve
iki sesten olusmasinin sarki sdyleme, solfej ve el isaretlerini kullanma agisindan kolay
anlagilabilir olmasi gibi nedenlerle tercih edilebilecegi ifade edilirken; 6gretmen olarak
ogretim siirecinde amacin ne oldugu, nereye ulasilmak istenildigi, hangi siranin veya yolun
izlenmesi gerektigi ve 6grencilerin taleplerinin neler oldugu sorularina cevap verilerek dogru
yola ulasilabilecegi dile getirilmistir.

Tickel (2010) yiiksek lisans tezinde, ikinci ve besinci sinif diizeyleri icin Kodaly
temelli bir miizik dersleri araciligiyla her sinif i¢in 6zel bir performans programi hazirlamay1
amaglamistir. Aragtirmada; 6zel giinler, yil sonu konserleri ve gosterileri gibi etkinliklerin
miizik dersinde gerceklestirilmesi gereken miiziksel etkinlikleri ve 6grenciye kazandirilmasi
beklenen miiziksel davraniglari olumsuz olarak etkiledigi belirtilmis ve bu ihtiyagtan yola
cikilarak her simif i¢in miifredattaki kazanimlarina da yer veren performans programlari
hazirlanmas1 hedeflenmistir. Bu programlarda, ilgili siniflarin y1l boyunca 6grenmesi gereken
ezgisel ve ritmik ogeler ile birlikte, soyleme ve ¢calma gibi miiziksel becerilere iliskin
etkinlikler, hareket ve dans etkinlikleri, temaya uygun hikaye ve siirler ve drama etkinlikleri
gibi etkinliklere de yer verilmistir. Arastirma sonunda, gerceklestirilen performanslarin
basaril bir sekilde sonlandirildig1 ve olumlu doniitler alindig: belirtilmis ve ilgili siniflara ait
tiim performans programlari 6rnek ve rehber programlar olarak ayrintili bir sekilde
sunulmustur.

Jacobi (2011) calismasinda, Kodaly yaklasiminda 6n plana ¢ikan miiziksel okuma
konusunu ele amistir. Arastirmaci konuya miiziksel algilama ve bilissel siiregler agisindan
yaklagmis; miizik psikologlar tarafindan yapilan arastirmalarin bazi bulgularia yer vermistir.

Buna gore, miiziksel okumanin; miizigi anlamlandirma, nota uzakliklarini goreli olarak da
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ayirt etme ve ezbere 0grenmeye nazaran okuma yoluyla 6grenilenin uzun stireli bellekte yer
etmesini saglama gibi kazanimlar1 oldugu belirtilmis ve 6grenme siirecinde olmazsa olmaz bir
yeri oldugu vurgulanmistir. Calismada Kodaly yaklasiminda yer alan i¢ duyusa benzer
sekilde, Gordon’un dile getirdigi audiation kavramina da yer verilmis, arastirmacilar
tarafindan Kodaly yaklagiminda yer bulan i¢sel okuma ve i¢ duyus siirecleri i¢in de beyinde
belli bir noktanin tespit edildigi belirtilmistir. Calismada son olarak yapilan arastirmalar
dogrultusunda, erken ¢ocukluk doneminde ve miiziksel okumanin 6gretim stirecinde; Kodaly
metodunda yer alan gesitli teknik ve araglarin kullaniminin (Curwen el isaretleri, el ve
bedenin ezgi hattin1 géstermede kullanimi, ses merdiveni, porte iizerinde notalarin resim ve
ikonlar ile gdsterimi vb.), 6grenmeyi destekleyici olduguna yer verilmistir.

Forero-Hordusky (2012) yiiksek lisans tezinde, desifre sirasinda Curwen el isaretleri
kullanmanin dogru tonda sdylemeyi gelistirecegi hipotezini ortaya koyarak iliskisel bir
aragtirma yapmistir. Ortaokul diizeyinde koro sinifina katilan 6grencilerle yiiriitiilen bu
arastirmada, 6grenciler iki ay siiresince el isaretleri kullanarak okuduklar1 giinliik
egzersizlerden sorumlu tutulmuslardir. Veri toplamada, desifre egzersizlerinden olusan ontest
ve sontest uygulamalarinin yani sira; sontest asamasinda 6grencilerin kinestetik, isitsel veya
gorsel 6grenme stillerinden hangisine daha yatkin olduklari, 6nceki koro deneyimlerinin
stiresi ve yine daha onceki koro derslerinde Curwen el isaretlerini kullanma durumlariyla
iliski kurmak amaciyla bir anket uygulanmistir. Ontestte dgrencilere el isaretleri
kullandirilarak bir desifre egzersizi okutulurken sontestte ise el isaretlerinin kullanimi birinde
zorunlu digerinde tercihe birakilmak suretiyle iki desifre egzersizi okutulmustur. Arastirma
sonunda, 6grencilerin dntest ve sontestten aldiklart puanlar arasindaki fark ile anket
sorularindan elde edilen veriler arasinda bir iligki olup olmadig1 stnanmistir. Buna gore;
Curwen el isaretleri kullanma ve dogru tonda s6yleme arasinda korelasyon bulunamamastir.

Ayrica kinestetik 6grenmeye daha yatkin 6grencilerin test sonuglari ve kinestetik bir yardim
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saglayan Curwen el isaretlerini basarili bir sekilde kullanma durumlar1 arasinda korelasyon
bulunamazken, 6grencilerin daha 6nceki koro deneyimleri ile bu deneyimlerinde Curwen el
isaretlerini kullanma durumlar1 ve test skorlar1 arasinda da bir korelasyon bulunamamistir.
Arastirma sonunda, benzer arastirmalarin daha genis bir 6rneklem grubuyla ve uzun vadede
yapilmasi Onerilmistir.

Fritz (2015) yiiksek lisans tezinde, Luteryen kiiltiirlindeki okullarda, Luteryen
ilahilerin Kodaly temelli bir program araciligiyla 6gretilmesini amaglamistir. Bu okullarda
yetisen ve ayni kiiltiirden gelmekte olan 6grenciler igin, ilahilerin miizikal anadili temsil eden
miizik materyalleri oldugunu ifade eden arastirmaci, kulaktan 6gretim yoluyla nesilden nesile
aktarilan bu ilahilerin dogru bir sekilde 6gretimi i¢cin Kodaly temelli bir program olusturarak
ogrencilere miizik okur-yazarligi becerileri kazandirmay1 hedeflemistir. Bu amag
dogrultusunda 10 adet ders plani i¢eren bir 6gretim programi hazirlayan ve ortadgretim
diizeyinde 6grenim gormekte olan 121 birinci sinif 6grencisine bu programi uygulayan
arastirmaci, her haftanin sonunda 6grencilerden kendi performanslarin1 degerlendirmelerini
istemigstir. Arastirma sonunda, 6grencilerin ton i¢inde sarki sdyleyebildikleri, el isaretlerini
kullanarak major ve minor dizileri sdyleyebildikleri, ilahileri 6gretmen yardimiyla da olsa
desifre edebildikleri ve i¢ duyus becerilerinin gelistigi belirtilmistir. Ayrica 6grencilerin
seslerini daha iyi kullanabildikleri ve sarki sdyleme konusunda kendilerini daha iyi
hissettikleri sonucuna ulagilmistir. Arastirmada ayrica bu okullarda ders veren 312 6gretmenin
ogretim stillerini ve miiziksel becerilerini anlamaya yonelik bir anket uygulanmistir. Bu
anketlerden elde edilen verilere gore ise; 6gretmenlerin haftada 2 kez koro ¢alismasi yapmaya
firsat bulabildigi, cogunun 2 derslerinde sesli sarkilar 6grettigi ve eslik yapmak {izere
piyanoyu kullanabildigi ve biiyiik cogunlugunun da sesini sarkilar1 6rneklemek ve 6grenciyi
sark1 soylemeye tesvik etmek tlizere kullanabildigi belirtilmistir. Arastirma sonunda, Kodaly

temelli bu 6gretim programinin bu okullardaki miizik ve koro derslerinde kullanilmaya uygun
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oldugu ifade edilmis ve programin uzun vadede kullanilmak {izere genisletilebilecegi dile
getirilmistir.

Nite ve digerleri (2015) tarafindan yapilan bir ¢alismada, Kodaly egitiminin miizik
ogretmenlerinin desifre ve sarki sdyleme becerilerine etkisi arastirilmistir. Ug haftalik bir yaz
kursu olan Teksas’taki Kodaly Sertifika Programi’nda verilen egitime 2014 yilinda katilann
38 miizik 6gretmeni ile gergeklestirilen ¢alismada, katilimcilardan 1-bildikleri bir sarkiy1
(Happy Birthday) sdylemeleri, 2-ayn1 sarkiy1 ritmik hecelerle sdylemeleri, 3- ayn1 sarkiyi el
isaretleri kullanarak solfejini yapmalari, 3- ritmik numaralandirma sistemi ile okumalari, 4-
basit bir majér ve 5-basit bir minor sarkiy1 desifre olarak sdylemeleri istenmistir. Ontest-
sontest deneysel desen ile gergeklestirilen bu ¢alisma sonucunda, katilimcilarin verilen egitim
sonunda ritmik heceler ile okuma ve solfej becerilerinin gelistigi tespit edilirken, major sarki
desifresinde anlamli bir fark bulunamamis, minor sarki desifresinde ise sontest lehine anlamli
bir farka ulasilmistir.

Frey-Clark (2017) ¢calismasinda, sabit ve hareketli sistemler olarak bilinen ses
sistemleri (pitch systems) ve Curwen el isaretlerine yonelik kapsamli bir literatiir taramasina
yer vermistir. Sabit ve hareketli solmizasyon sistemleri (sabit do, hareketli do) ile yine
hareketli sistemler arasinda yer alan dizi dereceleri sisteminin yani sira, Curwen el
isaretlerinin ilgili literatiirde ele alinan olumlu, olumsuz 6zellliklerine, siniflarda 6gretmenler
tarafindan tercih edilme durumuna ve etkililiklerine deginen yazar, sonug olarak
aragtirmacilarin ses sistemlerinden hangisinin daha 1yi olduguna yonelik tek bir fikir tizerinde
karar kilamadigin1 belirtmis, fakat 6zellikle Amerikan koro sefleri tarafindan hareketli
sistemlerin (hareketli do ve dizi dereceleri) tercih edildigini dile getirmistir. Calismada,
Curwen el isaretlerinin yardimci bir arag olmadig: gibi herhangi bir engel de yaratmadigi
ifade edilirken, eger mutlaka 6gretilmek istenirse her bir sesin ve hareketin karakteristik

ozelligine (6rnegin, do’nun yumruk isaretiyle gosterilen kararli yapisi veya fa’nin bagparmak
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ile asag1 dogru olan yonelimi gibi) dikkat ¢ekilmesi gerektigi vurgulanmistir. Yazar tiim
bunlara ek olarak hem ses sistemleri hem de Curwen el isaretleriyle ilgili olarak farkli
gruplarla yapilacak deneysel ¢alismalarin veya goriismelerin ve anket caligsmalarinin, bu
konularla ilgili bilinmeyen yonleri ortaya ¢ikarabilecegini ifade etmistir.

Boucher (2019), calismasinda Fransiz kiiltiirliniin yagandig1 ve Fransizca’nin
konusuldugu bolgelerde agirlikli olarak sabit do sisteminin kullanildigini belirtmis, bu
durumun yiizyillara dayandigini ve bu nedenle Fransiz kiiltiirliniin bir pargasi olarak
nitelendirilebilecegini dile getirmistir. Calismada, Fransiz kiiltliriiniin yasandigi bu bolgelerde
tarihsel silirecte sabit do sisteminin yani sira, hareketli do sistemi, numara sistemi ve harflerin
kullanimlar ile ilgili ¢esitli deneme ve uygulamalar yapildigi, buna ragmen halen sabit do
sisteminin giiclinii korudugu belirtilmistir. Sabit do, hareketli do ve numara sistemlerinin
giiclli ve zayif yonlerinin siralandigi ¢alismada, ayrica bu sistemleri karsilastiran arastirma
bazli ¢aligmalara yer verilmis ve ¢aligmalara ait bulgularin oldukea ¢esitli oldugu dile
getirilmistir. Boucher, konuyu Kanada’nin Quebec bdlgesi lizerinden ele almis; daha 6nce
yapilmis arastirmalarla da destekleyerek Quebec’te miizik egitimcilerinin biiyiik
cogunlugunun hareketli do sistemini bilmedigini belirtmistir. Boucher, bu bélgelerde miizik
egitiminde agirlikli olarak sabit do sisteminin kullaniliyor olmasi, arastirmalarda hareketli do
sisteminin sabit do sistemine gore daha iyi sonug verdigine yonelik kesin bulgularin olmamasi
ve Frankofon iiniversitelerde iki sistemin birlikte kullanimina yonelik uygulamalarin olmasi
gibi nedenlerle Kodaly yaklasimina yonelik yapilacak bir adaptasyon ¢alismasinda sabit do
sisteminin Fransiz kiiltlirliniin bir pargas1 olarak yer almasi1 gerektigini ifade etmistir. Bu
gerekgelere bagli olarak ¢alisma sonunda sabit do sistemi ile numara sisteminin (hareketli do
sistemi yerine) birlikte kullanilmasina yonelik oneride bulunulmustur.

2.1.4. Kodaly miizik egitim felsefesinin cesitli iilkelerdeki adaptasyon siirecleri.

Bu boliimde Kodaly miizik egitim felsefesi ve metodunu kendi iilkelerinin miizik egitim
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sistemlerine adapte eden iilkelerdeki gelismelere yer verilmistir. Boliim kitalar bazinda ele
alinmis ve Kuzey Amerika, Avrupa, Asya, Avustralya olmak iizere siniflandiriimistir.’
2.1.4.1. Kuzey Amerika. 1966 yilinda, besteci ve miizik 6gretmeni Erzsebet Szonyi ile
birlikte Kuzey Amerika’daki ¢esitli {iniversitelerin yani sira Kanada’da dersler veren ve
1966°da Michigan’daki ISME konferansinda bir konusma yapan ve bu konugsmalarda
ozellikle miizik agirlikl ilkokullardaki uygulamalar1 anlatan Kodaly’in derslerine ¢ok sayida
miizik 6gretmeni ve miizisyenin katilmistir (Liu, 2008: 129). Adaptasyon siireci, bu
gelismenin de dncesinde miizik 6gretmeni Mary Helen Richards’in ISME Konferansi
oncesinde baslayan Macaristan ziyaretleri ve metotla ilgili Threshold to Music adli kitab1
yazmasiyla baglamis (Sheridan, 2019: 61) ve miizikolog ve egitimci Alexander Ringer ile
keman sanatgisi Isaac Stern’in is birligiyle miizik 6gretmenlerine Macaristan’da metodu
tanimalari i¢in saglanan Koddly Fellowship adli burs programi sayesinde hiz kazanmustir (Liu,
2008: 128). Richards ve piyanist/miizik egitimcisi Denise Bacon’in Macaristan ziyaretleri,
Macar miizik egitimcileriyle ortak calismalari, metoda yonelik verdikleri dersler ve
diizenledikleri ¢alistaylar ile Bacon tarafindan kurulan Kodaly Miizik Egitim Enstitiisii
(Kodaly Musical Training Institute), metodun Kuzey Amerika adaptasyonuyla ilgili onemli
gelismelerdir (Sheridan, 2019: 61-63). 1969 yilinda miizik egitimcisi Mary Alice Hein, Holy
Names College’da miizik programina bir Kodaly yiiksek lisans programi agmis, 1973 yilinda
yine ayni okulda ilk defa uluslararasi ¢apta bir Kodaly sempozyumu (First International
Kodaly Symposium) diizenlenmistir (Liu, 2008: 133-134). Ayrica sempozyum esnasinda
Kanada Koddly Enstitiisti (Koddly Institute of Canada) ve 1975 yilinda ise Amerikan Kodaly
Egitimcileri Organizasyonu (OAKE) kurulmustur (Liu, 2008: 134). 1960°’ta Kaliforniya’da

ogretmenlik yapmaya baslayan Lorna Zemke, Ortabati Amerika’nin Kodaly temsilcisi olmus,

9 Kodaly miizik egitim felsefesi ve metodunun gesitli iilkelere adaptasyonu, Liu (2008) tarafindan oldukga
kapsamli bir sekilde ele alinmistir. Bu kapsamda burada yer verilen bilgiler, basgta Liu’nun (2008) ¢alismasi
olmak iizere, ilgili iilkelere yonelik adaptasyon siireclerine yer veren ve ulasilabilen kaynaklardan derlenmistir.
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22 y1l boyunca Macaristan’da Kodaly metodunu kullanan ve Amerika’ya gé¢ eden Katinka
Daniel ile tanisarak ondan metodu 6grenmeye baslamistir. 1966 yilinda Stanford
Universitesinde Kodaély ile tanisan Zemke, sonraki yillarda Macaristan ziyaretleri
gerceklestirerek yiiksek lisans tezi (1968) ve doktora tezini (1973) metot {izerine yazmustir.
1973 yilinda Silver Lake Koleji’nde bir lisans programi agmis ve Amerika-Ortabati Kodaly
Miizik Egitimcileri’nin (Midwest Kodaly Music Educators of America) kuruculugunu
yapmistir (Liu, 2008: 135-136). Bu gelismeler Kodaly metodunun Kuzey Amerika’da
taninmasina ve yayginlagmasina vesile olan 6nemli gelismeler arasinda yer almistir.

Yirmi birinci yiizyilda da John Feierabend, Susan Brumfield, Micheal Houlahan ve
Philip Tacka gibi isimler Kodaly felsefesi konusunda ¢aligmalar1 siirdiiren isimler arasinda yer
almislardir. Bu kapsamda bir¢ok materyal yayimlayan Feierabend, Amerika’da geleneksel
olarak kullanilan ve sol-mi ile baslayan Kodaly ezgisel isleyisinden farkli olarak 6gretimin
mi-re-do sesleri ile baglamas1 gerektigini ve bu baslangicin Amerikan halk sarkilari i¢in daha
uygun oldugunu savunmustur. Houlahan ve Tacka (2008; 2015a) arastirma tabanl bir Kodaly
yaklagimi 6nermis; bu yaklasim ile Pestalozzi, Bruner ve Gordon’un teorilerini temel
almiglardir. Son olarak Brumfield, 2014 yilinda First We Sing! adiyla sarkilarin ve ¢esitli
materyallerin yer aldig1 6gretime rehber olabilecek bir kaynak kitap yayimlamistir (Sheridan,
2019: 69).

Kanada’daki Kodaly hareketinin onciisii olan Richard Johnston, Toronto Kraliyet
Miizik Okulu’nda (Royal Conservatory of Music of Toronto) bir yaz okulu programi agmis ve
bu okulda Ann Osborn basta olmak iizere Katalin Forrai ve Ilona Bartalus gibi Macar miizik
egitimcileri tarafindan metoda yonelik dersler verilmistir (The Canadian Encyclopedia, 2021).
Uluslararasi ¢apta bilinen Kanadali Kodaly egitimcilerinden bir digeri olan Lois Chosky,
Ingilizce konusulan yerlerde yaygin bir sekilde kullanilan standart ders kitaplariyla birlikte

konuyla ilgili 7 kitap yazmus, ¢esitli iniversitelerde dersler vererek Kodaly yaz programlari
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diizenlemis ve 1981 yilinda Kanada’da ilk Kodaly odakl1 yiiksek lisans programini agmustir.
Chosky ayrica, lisans ve lisansiistii diizeyde Kodaly metodunda 6gretmen egitimi programi
kuran ilk kisi olmus; Kanada ve Amerika’nin yan1 sira, Ekvador, Hong Kong, izlanda,
Hindistan, irlanda ve Tayvan’dan da sayisiz uluslararas1 dgrenciyle calismstir (Liu, 2008:
137-138). Sonug olarak Amerika ve Kanada’da Kodaly felsefesi ve metoduna yonelik olarak
yapilan bu girisimler ve ¢alismalar, metodun Kuzey Amerika’da 6ne ¢ikmasinin yani sira,
diinyaya yayginlagsmasinda da 6nemli katkilar saglamistir.

2.1.4.2. Avrupa. Bu baslik altinda Avrupa’da Kodaly adaptasyonlariyla 6ne ¢ikan
iilkelerden Estonya, Finlandiya, Ispanya ve Polonya’daki adaptasyon siireglerine yer
verilmistir.

Avrupa’da, Macaristan’dan sonra Kodaly metodunu okullarda kullanmaya baglayan
ilk tilke bir Sovyet iilkesi olan Estonya olmustur (Liu, 2008: 139). Macaristan gibi Alman
etkisinde olan iilkede 19. ylizyilda 6zellikle Almanca konusulan okullarda rolatif sistemler
kullanilmisg, 20. yilizyilin baslarinda ise Estonyali miizik egitimcileri rolatif solmizasyon
sisteminin kullanildig1 Finlandiya’dan egitimler almiglardir (Selke, 2016: 1). August Kiiss,
Evert Mesidinen and Riho Pits basta olmak iizere, rolatif solmizasyon tizerinde kafa yoran
miizik egitimcileri el isaretleri ve y-te-ko gibi nota isimleri kullanmislardir. 1960’larda tam,
ta-ra, tara-tara gibi ritmik hecelerle birlikte rolatif solmizasyonun smiflarda kullanilmasina
yonelik olarak bir kitap yazan Pits (Selke, 2016: 2), koro sefi Heino Kaljuste’nin de yer aldigi
kii¢iik bir grupla 1964 yilinda Macaristan’da diizenlenen ISME Konferansi’na katilmis ve
metottan etkilenen bu miizik egitimcileri kendi iilkelerinde Kodaly hareketini baslatmistir
(akt. Liu, 2008: 139). Basta Kaljuste olmak tizere, Estonyali miizik 6gretmenleri tarafindan
nota isimleri ve ritmik heceler adapte edilmis ve notalar i¢cin sembolik renkler kullanilmistir.
Adapte edilen bu metot jo-le-mi olarak adlandirilmistir. Talin Egitim Enstitiisti i¢inde Jo-Le-

Mi Ogretmen Okulu kurulmus ve Jo-Le-Mi Metodu 1964-1965 yillarinda birkag okulda
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kullanilmaya baglanmistir. Macaristan’dan, metoda yonelik bir¢cok materyal ve kayitlar
getirilmis; bunlarin yan sira, okullarda Péts ve Kaljuste tarafindan derlenen sarki kitaplari
kullanilmistir (Selke, 2016: 3). Jo-Le-Mi Metodu, yalnizca Estonya’da degil, Giircistan,
Litvanya, Moldovya gibi diger Sovyet iilkelerinin miizik egitimi anlayislarinda da yer
bulmustur (Liu, 2008: 139).

Finlandiya’daki Kodaly hareketi 1960’11 yillarin basinda Jené Adam’1n bu iilkede
dersler vermesi ve 1964’te ¢cok sayida miizik 6gretmeninin ISME Konferansi’nda metotla
tanigmasiyla olmustur (Liu, 2008: 139). Bu konferansa katilanlar arasinda yer alan Erkki
Pohjola metodun adaptasyonuyla ilgili onemli ¢calismalarda bulunmustur. Macaristan’da
gordiiklerinden etkilenen ve bdylece insan sesine dayali bir miizik egitimi anlayisini
benimseyen Pohjola, Finlandiyali ¢cocuklarin da Macar ¢ocuklar gibi miizik 6grenme
potansiyeli oldugunu diisiinmiis ve okullarda kullanilmak tizere MUSICA adli kitap serisini
yazmustir. Pohjola’nin girigimlerinin yani sira, birgok miizik 6gretmeni de derslerinde sarki
sOyleme aktivitelerine yer vermistir. 1980 yilinda tilkede Fin Kodadly Toplulugu (The Finnish
Kodaly Society) kurulmus ve siirecin gelisimine katki saglamigtir (Liu, 2008: 140).

1964 ISME Konferansi’ndan bir siire sonra Macar miizik egitimcisi Gyorgy Adam,
metodu Ispanyalilara anlatmast i¢in davet edilmis; bu siire zarfindan 1990’lara kadar iilkede
Macar miizik egitmenleri tarafindan Kodaly metoduna iliskin egitimler gerceklestirilmistir.
Ayni yillarda bir¢ok miizik egitimcisi Kodaly egitimi almak i¢in Macaristan’a gitmistir. Bu
egitimcilerden bazilar1 Ispanya miizik egitim sistemi icinde Kodaly yaklasiminin yer almasina
yonelik katkilar saglarken, 1966-1967 yillarinda Egitim Bakanlig: tarafindan yapilan bir
yayinda da Kodaly yaklasimina yer verilmistir (Liu, 2008: 140). 1970’li yillarda Katalonya’da
Father Ireney Segarra’nin 6nderliginde Kodaly metodu sistematik olarak adapte edilirken
Segarra tarafindan metoda iliskin egitimler verilmis ve ¢esitli kurslar agilmistir. Amerikali

miizik 6gretmeni Sally Albaugh, 1981 yilinda Ispanya halk miizigine yonelik calismalar
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yiirlitmiis ve miizik egitiminde kullanilmak {izere numaralarin kullanildig: rolatif sistem
izerine ¢calismistir. 1980°1i yillarda Diego Ramon y Lluch tarafindan Algemesi’de;
1990’larda ise Macar miizik 6gretmeni Katalin Hajnoczy ve Alberto Rios Bilboa’da
tarafindan Kodaly Enstitiileri kurulmustur (Liu, 2008: 141).

Budapeste’de 1964 yilinda ger¢eklesen ISME Konferansi’ndan sonra, miizisyenler ve
miizik egitimcilerinin begenisini kazanan yaklasima iliskin olarak Polonya basininda da ¢esitli
analizler yayimlanmaya baglamistir (Jankowska, b.t.; Liu, 2008: 142). Bu siralarda, iilkede,
Maria Przychodzinska’nin ortaklarindan ve uygulayicilarindan biri oldugu Contemporary
Polish Pluralistic Concept of Music Education adli bir hareket baslatilmis, bu hareket ile
giincel miizik egitimi metotlarindan Dalcroze, Orff-Schulwerk, Mursell, Reinet ve
Kabalevsky’nin yani sira, Kodaly yaklasimina da yer verilmistir (Kalarus ve Konkol, 2017:
10). 1975 yilinda Uluslararas: Koddly Toplulugu 'nda (1KS) Polonya’y1 temsilen Hanna
Piliczowa, Janusz Dobrowolski ve Wojciech Jankowski yer alirken, Polonya’daki ilk Kodaly
Semineri Macar Kiiltiir Enstitiisii tarafindan 1976 yilinda Varsova’da; ikinci seminer ise 1979
yilinda Katowice’de diizenlenmistir (Jankowska, b.t.). 1980’lerde Polonya Egitim Bakanligi
tarafindan hazirlanan yeni miizik egitimi miifredatinda Kodaly yaklagimina yer verilmistir.
1982°de ISME’nin Polonya ayaginda Polisk Zoltan Kodaly Circle adinda, amaci;
ogretmenlere yaklagimi 6greterek okullarda yaklasimin kullanilmasini saglamak ve Kodaly
materyalleri yayimlayip Polonya’da metoda iliskin uygulamalar1 gelistirmek olan bir ¢calisma
grubu olusturulmustur. 1984-1985 yili itibartyla Maria Czarnecka tarafindan sarki séylemeyi
gelistirmek, Polonya halk sarkilarin1 yayginlastirmak ve rolatif yontemin kullanilabilirligini
test etmek igin 10 y1llik siirecek uzun bir ¢alisma baslatilmistir (Jankowska, b.t.). Ayni
yillarda Varsova ve Katowice’de metodun yaklagimina iliskin ¢esitli calismalar yiirtitiilmiis,
bu iki kentteki gruplar bir araya gelerek Kodaly temelli okul kitaplar1 serisini hazirlamislardir.

1982 yil1 itibartyla Polonya ve Macaristan arasinda her yil doniisiimlii olarak seminerler
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diizenlenirken, iilkede metoda karsi ilk basta yasanan direng tiim bu ¢aligmalar sayesinde
kirilmis ve metot kabul gormiistiir (Jankowska, b.t.; Liu, 2008: 143).

2.1.4.3. Asya. Bu baslik altinda Asya’da Kodaly adaptasyonlariyla 6ne ¢ikan
iilkelerden Japonya, Malezya ve Tayvan’daki adaptasyon siire¢lerine yer verilmistir.

Japonya’da Kodaly metoduna olan ilgi, 1963°te Tokyo’da ger¢eklesen ISME
Konferansina Erzsebet Szonyi’nin katilmasiyla ve bu konferansi takiben Hani Kyoko
tarafindan 1967°de Macaristan 'da Miizik Egtiimi (Music Education in Hungary) baslikli
kitabin ¢evrilmesiyle baslamistir (Liu, 2008: 143). Miizik dgretmeni Fujita Keiichi, erken
cocukluk donemine yonelik bir miizik 6gretim kitab1 yazmig ve bdylelikle metot popiiler hale
gelmistir. 1968 yilinda Kyoko tarafindan Katalin Forrai Japonya’ya davet edilmis ve Forrai
birkag sehirde metoda iliskin dersler vermistir. Ayni yil Kodaly Sanat Egitimi Enstitiistinii
(Kodaly Art Education Enstitiisii) kuran Kyoko, farkli Macar egitimi kitaplar1 ¢evirilerine de
devam etmis ve geleneksel Japon ¢ocuk oyun sarkilarini sistematik olarak diizenledigi bir
kitap yayimlamistir (Liu, 2008: 144). Kodaly metodunun Japonya’da yayginlastirilmasi igin
oldukca ¢aba sarf eden Kyoko’nun egitime yonelik 30’u askin kitab1 bulunmaktadir.
1970’lerde bir grup Japon miizik 6gretmeni Keskemet’te ilk defa Kodaly seminerine katilmais,
1978 yilinda ise Japon Koddly Birligi (Japanese Kodaly Society) kurulmustur (Liu, 2008:
144). Yillar iginde ¢ok sayida Macar miizik egitimcisi seminerler vermeleri igin iilkeye davet
edilmis ve metodun yayginlastirilma ¢alismalar1 béylece devam etmistir.

1990’11 yillarda Johami Abdullah, Malezya’da Kodaly metodu uygulamalarina yonelik
bir ihtiya¢ oldugunu dile getirerek metodun ¢alisilmasi gerektigini vurgulamistir (Wen, 2019:
9). Bu dogrultuda 2009 yilinda Mara Teknoloji Universitesi ve Geng Koro Akademisi
isbirligiyle bir Kodaly kurs programi diizenlenmistir. Metot, tilkede ilk olarak 6zel sektor
araciligiyla gelisim gostermis, Geng¢ Koro Akademisi ve Poco Stiidyo aracligiyla bazi

girisimlerde bulunulmustur. Geng Koro Akademisi, Avustralya Kodaly Birligi’yle isbirligi
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yaparak birgok kurs ve ¢alistay diizenlerken Poco Stiidyo ise 2016 yilinda Keskemet Liszt
Miizik Akademisinden uzman egitimciler davet ederek konuyla ilgili dersler verilmesini
saglamistir (Wen, 2019: 9). Malezya’da Kodaly metodunun gelistirilmesine yonelik
calismalar halen devam etmektedir.

Kodaly metodunun Tayvan’a adaptasyon siirecinde Kuzey Amerikali egitimcilerin
onemli bir rolii olmustur. Aborjinlerle ¢alisan miizik 6gretmeni Tian-Hui Xu 6gretmenler i¢in
bir miizik kamp1 diizenleyerek Amerikali Kodaly metodu uzmani1 Diane Doron’u ders vermesi
icin Tayvan’a davet etmistir (Liu, Humphreys, Wong, 2013: 37). Bu siiregte Kodaly
metodundan oldukga etkilenen Xu, metoda iligskin egitim almak iizere Amerika’daki Holy
Names Kolejinde egitim almis ve 1988 yilinda iilkede metoda yonelik kitap yazan ilk kisi
olmustur (Liu ve digerleri, 2013: 39). Tayvan’1 ziyaret eden ilk Macar miizik 6gretmeni Janos
Horvath, tilkenin bir¢ok sehrinde ¢alistaylar diizenlemis ve ¢ok sayida miizik 6gretmeninin
Kodaly felsefesini tanimasini saglamistir (Liu ve digerleri, 2013: 40). Kodaly metodu
konusunda kapsaml1 bir kitap yazan ilk Tayvanh miizik egitimcisi ise, yine Holy Names
Kolejinde egitim alan Fang-Jing Zheng olmustur (Liu ve digerleri, 2013: 43). Kodaly
metoduna ilgi duyan ¢ok sayida miizik egitimcisi metotla ilgili egitim almak i¢in Holy Names
Kolejine bagvururken Ying-Shu Liu Tayvan Koddly Birligini (Taiwan Koddly Society)
kurmustur. Ulkede olduk¢a asama kaydeden Kodaly metoduna yonelik ¢alismalar hala devam
etmektedir (Liu ve digerleri, 2013: 49).

2.1.4.4. Avustralya. 1961 yilinda Macaristan’1 ziyaret eden Yeni Giiney Galler
eyaletinden Deanna Hoermann, burada Mary Alice Hein, Lois Choksy ve Marta
Nemesszeghy ile tanismis ve Nemesszeghy ile Hoermann’t Keskemet Miizik Okuluna
gbzlemler yapmasi igin davet etmistir (akt. Liu, 2008: 144-145). Hoermann, erken yasta ve
dikkatli hazirlanmis bir sekvens ile miizik kulaginin gelistirilebilmesinin miimkiin oldugunu

kesfeder ve Avustralya’ya dondiikten sonra, 1970°te Avustralya’y1 ziyaret eden Sz6nyi’nin
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onerileriyle Nemesszeghy ile Avustralya’da bir ¢ocuk kitab1 ve ¢aligma amagli seyahatlerini
stirdiirmiistiir. Hoermann 1971°de “Kodaly Pilot Project” adl1 projeyi 10 okulda ayn1 anda
baglatmig, anaokulundan ilkokula kadar uzanan bu proje ile miizik 6gretmenlerinin konu ile
ilgili egitim almasini saglamigtir (Liu, 2008: 145). Bu proje ile egitim alan ¢ocuklarin
matematik ve okuma-yazma basarilari egitim almayanlar ile kiyaslanmis ve egitim alanlar
lehine anlamli farka ulasilmistir. Bu basar1 sayesinde Kodaly metodu genel olarak kabul
gormeye baglamis, adi gegen bu proje 1978 yilinda 158 okula kadar yayilmistir (Wade, 1996:
1-6). 1976’da Hoermann, Judith Johnson ve lan Harrison tarafindan Avusturlya Kodaly
Miizik Egitimi Enstitiisi kurulmustur (akt. Liu, 2008: 146). Queensland eyaletinden Ann
Craroll, Hoermann tarafindan baslatilan projeyi dikkat ¢ekici bulmus, 1976’dan 1986’ya
kadar devam eden pilot bir miizik programi baslatmistir. 1987 yilinda Judith Johnson
tarafindan Community Music adiyla miizik 6gretmenleri igin bir egitim baslatmistir. Sonug
olarak Hoermann, Carroll ve Johnson’in biiyiik katkilar1 araciligiyla yayginlastirilan Kodaly
metodunun, Avusturlya’da giiniimiizde de diger miizik egitim yaklagimlarinin yaninda yerini
ve sayginligini korudugu gortilmektedir (Liu, 2008: 147).
2.2. Kodaly Miizik Egitim Felsefesi ve Metoduna fliskin Ulusal Literatiir

Tiirkiye’de Kodaly felsefesi ve metoduna yer veren ¢alismalarin 6zellikle son on yillik
stirecte artis gosterdigi, miizik egitimcileri ve arastirmacilarin bu yaklasima eskisinden daha
fazla ilgi duydugu goriilmektedir. Literatiire bakildiginda, arastirma tabanli makale ve tezlerin
yani sira, yaklasimin iilkemiz miizik egitimcilerine tanitimi, miizik egitiminde kullanimi ve
iilkemize adaptasyonu gibi konularda derleme ve tartismalar iceren makalelere de
rastlanmaktadir. Bu baglamda, {ilkemizde konuyla ilgili yapilan ¢alismalara makaleler ve
tezler olmak tizere iki alt baslik altinda sunulmustur.

2.2.1. Makaleler. Kamacioglu (1990) ¢alismasinda, Kodaly yaklagimi ve

Macaristan’da miizik dersinin yapisina iliskin ¢esitli bilgilere yer vermistir. Kodaly’in ¢esitli
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konugmalar ve yazilarindan derlenen ve Kodaly felsefesini olusturan, ses ve sarki sdylemenin
onemi, erken yasta miizige baglamanin 6nemi, halk miizigi ve klasik miizigin 6nemi ve okul
miizik egitiminin 6nemi gibi ilkelere deginilen ¢alismada, Macaristan’da anaokulu, ilkokul ve
0zel okullardaki miizik egitimi uygulamalarinin yapisi ve miizik 6gretmenlerinin egitim siireci
hakkinda bilgiler verilmistir. Konuyla ilgili ulasilabilen ilk Tiirk¢e makale olmasi nedeniyle,
bu caligmanin literatiir icinde anlamli bir yeri oldugu diigiiniilmektedir.

Ozeke nin (2007), Kodaly’in miizik egitimi anlayis, ilkeleri ve ders islenis siireglerine
yer veren makalesi, konuyla ilgili ulasilabilen ilk kapsamli Tiirk¢e ¢alismalardan biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kodaly felsefesi ve metodunun ayrintili olarak ele alindigi ve metodun
isleyisi, metot i¢inde kullanilan teknik ve araglar ile metotta kullanilan materyaller hakkinda
bilgiler igeren bu ¢alismada, ayrica Kodaly felsefesine uygun ders planlama asamalarina da
yer verilmistir. Calismada tiim bunlara ek olarak ilkdgretim miizik derslerinde
kullanilabilecek 6rnek bir ders plani sablonu da sunulmustur. Miizik egitimcilerinin, miizik
ogretmenlerinin ve miizik egitimi alan 6grencilerin konuyla ilgili bilgi alabilecegi ilk
kaynaklardan olmasi ve uygulamaya doniik 6rnek ders plani sablonu igermesi bakimindan, bu
calismanin ilgili Tiirkge literatiir icinde 6nemli bir yere sahip oldugu diisiiniilmektedir.

Goktiirk Cary (2012), Kodaly ve Orff yaklasimlarini benzerlikleri ve farkliliklari
yoniinden karsilastirmistir. Calismada, iki miizik egitimcisinin de hayatlari, egitim felsefeleri
ve metotlar1 ayrintili bir sekilde anlatilmis ve sonug boliimiinde yaklasimlarla ilgili
karsilastirmalara yer verilmistir. Buna gore, Kodaly ve Orff’un egitimci yonlerinin besteci
yonlerinden daha fazla 6n plana ¢iktig1 ve her ikisinin de miizik egitimine kendi iilkerini agan
cok degerli katkilar sagladigi belirtilmis; iki yaklasimda da miizigin ezgi, ritim, armoni,
dinamikler ve renk gibi tiim boyutlariyla ele alindig1 ifade edilmistir. Iki yaklasimin
farkliliklar1 konusunda ise, Kodaly yaklagiminin el igaretleri kullanimiyla birlikte sarki

sOyleme ve koro egitimi odakli oldugu belirtilmis, Orff yaklasiminin ise hareket, konugma ve



79

calgi kullanarak yaraticilig1 ve dogaglama becerisini gelistirmeyi 6n planda tuttugu dile
getirilmistir.

Topoglu (2012), erken ¢ocukluk déneminde sanat ve miizik egitiminin dnemine
deginmis ve miizik 6gretim yaklasim ve metotlarina iligskin temel bilgilere yer vermistir. Orff
yaklagimi, Dalcroze yaklasimi ve Suzuki metoduna iligskin tanimlayici bilgilerin yer aldigi
caligmada ayrica Kodaly miizik egitim felsefesi ve metodu da ele alinmistir. Calismada,
miizik egitiminde diinya genelinde kullanilan edilen bu yaklagim ve metotlarin erken
cocuklukta etkin bir sekilde kullanilabilmesi i¢in 6gretmenler tarafindan taninmasi gerektigi
ve hatta konuyla ilgili hizmetici egitimler yapilabilecegi dile getirilmistir.

Tiirkmen (2012) ¢alismasinda ¢ocuk korolarina katilimin ¢ocuklarin isitsel algilari
tizerindeki etkisini arastirmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢ocuk korosunda sarki soyleyen
cocuklarin yani sira, gcocuk korosu iiyesi olmayan ¢ocuklarla yiiriitiilen bu arastirmada,
cocuklarin isitsel algilarini anlamak {izere, dinleme- yineleme (verilen bir ezginin veya
sOylenen bir kisa metnin tekrar1) ve yazma ¢alismalar1 yapilmistir. Bununla birlikte konuyla
ilgili goriislerini ve ¢cocuklariin bu konudaki egilimlerini belirleyebilmek tizere velilere bir
anket uygulanmistir. Arastirma sonunda, gocuk korosunda sarki séylemenin; 6zellikle
cocuklarin duyduklarini konusarak tekrar etmelerinde olumlu bir etkisi oldugu ve sesin
ozelliklerinden yiikseklik ve tin1 (renk) 6zelliklerini ayirt etmede etkili oldugu tespit edilmis,
ancak yazma konusunda ve sesin siddeti 6zelligi bakimindan bir farklilik yaratmadigi
sonucuna ulasilmistir. Calismada ayrica cocuklarin ¢evredeki seslere karsi hassasiyet
gelistirdigi belirtilmistir. Cocuk korosu ve ¢ocuklarin isitsel algilarini ele almasi nedeniyle, bu
caligmanin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Sager ve digerleri (2013), hareketli do sistemi ve Tiirk sanat miizigi uygulamalari
arasindaki benzerlikleri ele almislardir. Calismada, hareketli do sisteminde major dizilerin do

majore, mindr dizilerin la mindre aktarilmasi ile Tiirk sanat miiziginde bir makamin farkl
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akort sistemlerine aktarilarak seslendirilmesi arasinda benzerlik kurulmus ve farkli
makamlardaki bes parcadan kesitler alinarak farkli akort sistemlerine yonelik 6rnekler
sunulmustur. Sonug olarak aragtirmada, hem Tiirk sanat miizigi uygulamalarinda hem de
hareketli do sistemine iliskin uygulamalarda isitilen nota ad1 ve duyulan frekansin birbirinden
farkli oldugu belirtilmis ve bu iki sistemin sentezinden yola ¢ikilarak iilkemizde
kullanilabilecek 6zellikte olan yeni bir yaklasim olusturulmasi 6nerilmistir.

Sarag (2014) ¢alismasinda, Kodaly, Orff-Schulwerk ve Dalcroze yaklasimlari
konusunda ilkdgretim diizeyindeki 6grencilerden goriis almayr amaglamistir. Aragtirmaci bu
amag dogrultusunda, ilgili yaklasimlara iliskin 3 ayr1 ders plani hazirlamistir. Hazirlanan ders
planlar1, miizik 6gretmenligi programinda 6grenim goren ve 6gretmenlik uygulamasi igin
okullara giden 35 6gretmen adayi tarafindan staj uygulamalar1 kapsaminda uygulanmisir.
Ders planlari, 10-11 ve 12-14 yas gruplarindaki 6grencilere uygulanmig ve aragtirma verileri
bu iki gruba yas grubu tarafindan gore degerlendirilmistir. Aragtirmada, katilime1 6grencilerin
i¢ yaklagima iliskin ders degerlendirmelerinde olumlu goriislerin olumsuzlara nazaran daha
fazla oldugu; 10-11 yas grubunda Kodaly yaklasimi, 12-14 yas grubunda ise Orff
yaklagimiyla yapilan derse iliskin olumlu gortislerin diger yaklasimlarda daha fazla oldugu
sonucuna ulagilmaistir.

Esmergiil ve Oztosun Caydere (2015), iilkemizde Dalcroze, Kodély, Orff ve Suzuki
yaklagim ve yontemlerine iliskin arastirmalari incelemisler ve bu aragtirmalarin bulgularindan
yola ¢ikarak ilgili yaklasim ve yontemlerin genel 6zelliklerine ulasmay1 amaglamislardir.
Calisma kapsaminda 12 arastirma incelenmis ve arastirmalarin ortak noktalar1 ¢ikarilmastir.
Arastirma sonunda ilgili yaklasim ve yontemler; hedef kitle, kullanilan materyaller, 6grenme-
ogretme stili ve ulasilmak istenen amaglar bakimindan 6zetlenmistir.

Tirkmen (2015) ¢alismasinda, Kodaly metodu i¢inde kullanilan teknik ve araglar

icinde yer alan Curwen el isaretlerinin koro tinisindaki etkisini aragtirmistir. Bu amag
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dogrultusunda 5 gocuk korosu sefiyle goriismeler yapilmis ve seflerin Curwen el isaretleriyle
ilgili goriislerine, el isaretlerini kullanma durumlarina ve el isaretlerinin koro tinisina etkisine
iligkin sorular yoneltilmistir. Sonug olarak arastirmada, koro seflerinin Curwen el isaretleri
hakkinda yeteri kadar bilgiye sahip olmadigi ve bu nedenle korolarinda el isaretlerinin
kullanimina yer vermedikleri sonucuna ulasilmistir. Ayrica ¢alismada yine ayni sebeple koro
seflerinin, Curwen el isaretlerinin koro tinisina bir etkisi olup olmadigina iliskin goriislerinin
alimamadig1 ifade edilmistir. Bununla birlikte ¢alismada Curwen el isaretlerine yonelik
kapsaml1 bir literatiire yer verilmis ve ayrica arastirmaci tarafindan bir ¢gocuk korosu
bilinyesinde yapilan ¢aligmalarda da el isaretlerini kullanmanin sesleri tanima ve iligkilendirme
konusunda etkili oldugu belirtilmistir.

Coban (2016), Tiirkiye’de okul miizik egitim programlarinda Kodaly felsefesinin
kullanilabilirligini ele almis ve degerlendirmistir. Oncelikle Kodaly felsefesine ve ilkelerine
yer verilen calismada, daha sonra Tiirkiye’de okullarda miizik 6gretim programlar ile miizik
ogretmenligi programlarinin yapist ve kosullar ele alinmistir. Halk miizigimizde
pentatonizmin varligina yonelik tartismalardan yola ¢ikilarak miizik 6gretim programlarinda
pentatonik dizi ve dgelerin yer almadigi belirtilen calismada; miizik egitim sistemimizde halk
miizigi, Tiirk sanat miizigi ve klasik bat1 miizigi tizerinden yapilan uygulamalarin yalnizca
ezberleme ve sarki sdyleme ile sinirli kaldigi; bu nedenle de Kodaly felsefesine iliskin
uygulamalardan uzak oldugu dile getirilmistir. Calismada ayrica, ilkokul miizik derslerinin,
miizik 6gretmeni yerine sinif 6gretmeni tarafindan yiiriitiildiig, halbuki erken ¢ocukluk
doneminde verilecek 1yi bir miizik egitiminin Kodaly felsefesinde 6nemli bir yer tuttugu
belirtilmistir. Sonug olarak, Kodaly felsefesinin Tiirkiye’ye uyarlanmasinda zorluk olarak
sayilabilecek bu nedenlere ragmen, konu ile ilgili atilacak adimlarin tilkemiz i¢in ¢ok faydali
olabilecegi ifade edilmis; yaklasimin yayginlastirilmasina yonelik olarak liniversitelerin

miizik 6gretmenligi programlar1 ve Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hizmet-i¢i egitimler ve
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caligtaylar diizenlenmesine yonelik onerilerde bulunulmus, ilkokul ve ortaokul kademesinde
miizik egitiminin kalitesini artirmak i¢in ise, derse ayrilan siirenin de artirilmasi gerektigi dile
getirilmistir.

K. Aycan (2017a), bireysel ses egitimi dersi i¢indeki desifre calismalarinda Kodaly
metodu i¢indeki teknik ve araglardan yararlanmistir. Bu amag dogrultusunda arastirmada ders
iceriginde desifreye yonelik olarak ritmik ve ezgisel uygulamalar yapilmig ve dersin islenigine
ve Ogrencilerin kazanimlar1 konusundaki farkindaliklarina yonelik 6grenci gortisleri
alinmistir. Dersler iginde kullanilan tekniklerin arastirmaci tarafindan ayrintili olarak
anlatildig1 bu aragtirmanin, sonraki ders i¢i ¢aligmalara ve arastirmalara 6rnek olmasi
hedeflenmistir.

K. Aycan (2017b), miizik 6gretmenligi programinda yer alan ses egitimi dersi
kapsaminda Orff-Schulwerk yaklasimina uygun hareket, konusma ve sarki sdyleme
uygulamalarina yer vermistir. On dort hafta boyunca ses egitimi dersi alan 20 6grenciyle toplu
olarak gergeklestirilen bu uygulamalarin 6ncesinde, katilimci 6grencilerin ¢gagdas miizik
ogretim yontemlerini tanima durumlarina yonelik bir anket uygulanmistir. Anket sonucunda,
katilimcilarin miizik pedagojisine yonelik aldiklar1 dersler ile okul deneyimi uygulamalarinda
Kodaly, Orft-Schulwerk, Dalcroze ve Suzuki gibi ¢agdas 6gretim yontemlerine
basvurulmadigi sonucuna ulasilmistir. Arastirmaci bu anket sonuclarindan yola ¢ikarak 14
haftalik uygulamay1 gerg¢eklestirmis ve uygulama sonunda da, katilimc1 6grencilerden
uygulamalara iligkin goriis almistir. Katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda,
uygulamalar sirasinda yapilan beden perkiisyonu ile hareket odakli ¢aligmalarin sesi agma ve
diyafram nefesini kullanmaya katki sagladigi, konusma odakli uygulamalarin artikiilasyon ve
sarki sozlerini ezberlemeye katki sagladigi ve bu uygulamalarin tiimiiniin sarki sGyleme

esnasinda durus, nefesi kullanma ve seslendirme gibi konularda katkilar sagladig1 sonucuna
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ulagilmigtir. Katilimcilar ayrica, bu uygulamalarin kalici 6grenme sagladigini ve uygulamanin
kendilerine miizik 6gretimi konusunda yeni fikirler verdigini belirtmislerdir.

Simsek ve Bilen (2017), Kodaly yaklasimi, felsefesi, yontem ve yontem i¢inde
kullanilan araglara iligkin bir 6n bilgilendirmenin ardindan, bir solfej dersi plani
orneklemislerdir. Arastirmacilar bir solfej parcasina hazirlayici olarak ritmik ve ezgisel
alistirmalar 6nermis ve bdylece lilkemizde gerceklestirilecek Kodaly uygulamalart i¢in
somutlastirict bir 6rnek sunmay1 hedeflemislerdir.

Fidan Erten ve Cilden (2018), kulaktan 6gretim yontemi konusunda literatiirde yer
alan ¢aligmalar1 derlemislerdir. Kulaktan 6gretim denildiginde ¢ogunlukla genel miizik
egitimindeki sarki 6gretiminin diisiiniildiiglinii belirten aragtirmacilar, ¢algi egitiminde de
kulaktan 6gretimin yeri ve olumlu sonuglari oldugunu dile getirmiglerdir. Arastirmacilar
kulaktan c¢algi 6gretiminin kiiltiirimiiz i¢in yabanc1 olmadigini, halk miizigimiz i¢cindeki
asiklik gelenegi ile geleneksel sanat miizigimiz i¢inde usta-cirak iliskisine dayanan mesk
geleneginde de kulaktan 6gretim yoluyla bilgi, kiiltiir ve gelenek aktarimi yapildigini
vurgulamiglardir. Ulusal ve uluslararas arastirma 6rneklerine yer veren arastirmacilar,
kulaktan 6grenme ve kulaktan sarki soyleme konularinda Kodaly’in goriislerine de yer
vermislerdir. Calismada son olarak, kulaktan 6gretime yonelik ¢calismalarin tilkemizde
olduk¢a az oldugu ve konunun goz ard1 edildigi dile getirilmis, kulaktan 6gretime yonelik
uygulama ve arastirmalarin artirilmasinin miizisyenlik becerilerine de katki saglayacag:
belirtilmistir.

Tiirkmen ve Goncii (2018a), koro ¢aligmalarindaki Kodaly uygulamalarina iligkin
amator ¢ocuk korosu tiyelerinin goriislerini almiglardir. Arastirmacilar bu amagla, koro
egitimi alan 10-14 yas arasindaki 20 ¢ocuga anket uygulamis ve acik uglu sorular

yoneltmislerdir. Arastirma sonucuna gore, ¢cocuklarin el isaretleriyle yapilan ¢aligmalar,
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ritmik ve kanonik dizi ¢aligmalar1 ve ses alistirmalarini yararli ve eglenceli bulduklari ortaya
cikmigtir.

Tiirkmen ve Goncii (2018b) tarafindan yapilan bir baska arastirmada da, Kodaly
metodunun Tiirkiye’de uygulanmasinda karsilagilan zorluklarin arastirilmasi amaglanmistir.
Bes miizik 6gretmeni ve egitimcisi ile gorliisme yapilan arastirmada; katilimcilarin Kodaly
metoduna yonelik bilgilerinin sinirl oldugu, lisans egitimleri sirasinda metoda yonelik
kapsamli bilgi edinmedikleri, ¢esitli sempozyumlar ve seminerler sayesinde metot ile ilgili
bilgi edinebildikleri ve bilgileri sinirli oldugu i¢in metodu uygulamadiklari ya da sinirli olarak
uyguladiklar1 sonuglarina ulagiimistir. Metodun Tiirk miizik egitim sistemine adaptasyonu
konusunda birbirinden farkli goriiglere sahip olan katilimcilar, Tiirk okul sarkilarinin ise
Kodaly metoduna uyarlanabilecegi yoniinde goriis bildirmislerdir. El isaretlerinin 6grenmeyi
somutlastirict hale getirdigi, ¢ocuklar tarafindan eglenceli bulundugunu, ¢ubuk notasyon ve
harflerin solfej i¢in kullanilabilecegini ve yararli olacagini dile getiren katilimcilar, hareketli
do sisteminin Tiirk miizik egitim sistemi i¢inde kullaniminin ise birtakim zorluklari
oldabilecegini belirtmislerdir.

2.2.2. Tezler. Yildirim’in (1995) yiiksek lisans tezi, ulasilan tezler arasinda iilkemizde
Kodaly metodunun ayrintili olarak ele alindigi ilk tez ¢alismasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Arastirmaci bu ¢alismada, genel miizik 6gretim yontemlerine kisaca yer verdikten sonra
Kodaly’in yasami, besteci ve egitimci kisiligi, egitim yaklasiminin ortaya ¢ikis siirecine yer
vermistir. Metot i¢inde kullanilan ara¢ ve tekniklerin yani sira, vurus ve ritim 6gretimi, ezgi
ogretimi, ¢okseslilik egitimi, armoni ve bigim 6gretimi gibi konulara deginilen ¢alismada,
ders materyalleri ve ders islenis siirecine yonelik bilgiler de yer almaktadir. Sonug olarak
miizik 6gretim siirecinde kullanilan ve Kodaly tarafindan hazirlanmig egitim materyallerinin
iilkemizde kullanim1 konusunda adimlar atilabilecegi dile getirilen bu ¢alismada, ayrica

metodun kullanilmasi igin bir repertuvar ¢alismasi yapilabilecegi onerilmistir. Tirkiye’de
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Kodaly felsefesi ve metoduna yer veren ilk lisansiistii calismalardan biri olmasi1 nedeniyle, bu
caligmanin tarihi bir 6neme sahip oldugu diisiiniilmektedir.

Yigit’in (2000) yiiksek lisans tezi, iilkemizde Kodaly yaklasimi konusunda yazilmis
ilk tezler arasinda yer almaktadir. Caligmasinda, Kodaly metodu, metodun ilkeleri, metodun
icinde kullanilan araclar ve tekniklere yer verilmis; metodun uygulanisina yonelik ezgisel ve
ritmik 6gelerin 6gretim asamalariyla Macaristan’da anaokulu, ilkokul ve tiniveriste
diizeylerinde miizik egitiminin yapis1 hakkinda bilgi verilmistir. Calismada ayrica,
Keskemet’te yer alan Kodaly Miizik Ilkdgretim ve Lise Okulundaki 1-11. siiflarin Miizik
derslerine yonelik arastirmaci gézlemlerine yer verilmistir. Son olarak, Kodaly metodunu
miizik egitim sistemlerine adapte eden iilkelerle ilgili bilgi verilerek hangi kosullarda ne tiir
adaptasyonlar yapildigi 6rneklendirilmistir. Ayrica iilkemize de sistemin iyi bir planlamayla
adapte edilmesinin miimkiin oldugu dile getirilerek bu adaptasyonun miizik egitim sistemimiz
icin olumlu sonuglar dogurabilecegi belirtilmistir. Caligmanin, Kodaly yaklagimiyla ilgili ilk
tez caligmalarindan biri olmasi, bir¢cok yabanci kaynaktan konuyla ilgili derlenmis bilgiler
icermesi ve Macaristan’daki derslerden gozlem verileri icermesi bakimindan literatiire bu
alanda 6nemli katkilar sagladig: diisiiniilmektedir.

Giirgen (2007) doktora tezinde, Orff-Schulwerk yaklagimi ve Kodaly metodunun
vokal dogaclama, miiziksel isitme ve sarki sdyleme iizerindeki etkisinin arastirmistir.
Deneysel yontem kullanilan arastirmada 3. sinif 6grencisi olan ti¢ farkli grupla Orft-
Schulwerk ve Kodaly ve geleneksel yontemle 14 hafta boyunca ders islenmis ve vokal
dogaclama, miiziksel isitme ve sarki sGyleme becerilerinin 6l¢iimii ve degerlendirilmesi igin
ontest-sontesteler gergeklestirilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore; belirtilen ii¢ yontem ve
gergeklestirilen miizik 6gretiminin vokal dogaglama becerileri bakimindan anlamli bir fark
yaratmadigi, fakat her grupta deneysel siirecin ardindan 6ntest ve sontestler arasinda anlamli

fark bulundugu tespit edilmistir. Her ti¢ grupta da miiziksel isitme becerilerinde sontestler
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lehine anlamli fark bulunmus, fakat Orff-Schulwerk yaklagimi ve Kodaly metodunun
kullanildig1 gruplardaki basari artisinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Son olarak sark1
sOyleme becerileri bakimindan gruplar iginde anlamli bir fark bulunamazken, gruplar arasinda
Kodaly metodu kullanilan grup lehine anlamli fark tespit edilmistir. Bu sonuglar 1s1ginda,
Orff-Schulwerk yaklagimi ve Kodaly metodunun iilkemizde yayginlastirilmasi yolunda
caligmalar yapilmasi 6nerilmistir.

Yildirim (2010) tarafindan yapilan calismada, genel miizik egitimi i¢inde kullanilan
Kodaly metodunun ilkogretim 6grencilerinin keman ¢alma becerileri tizerindeki etkisi
aragtirllmistir. Arastirmada yart deneysel yontem kullanilmis; kontrol grubuna geleneksel
yontemlerle miizik ve keman dersi verilirken, deney grubuna Kodaly metoduyla miizik ve
keman dersi verilmistir. Arastirma sonucunda, arastirma i¢in belirlenmis “bedensel kurulum”
ve “teknik boyut” alt becerileri konusunda anlamli bir farkliliga ulasilamazken, “miizikal
boyut” alt becerisi konusunda deney grubu lehine anlamli bir farka ulasilmistir. Deney
grubuyla tonalite, miiziksel ciimle (form), ritmik heceler ve farkli tempolarda seslendirme
konusunda caligmalar yapildigini belirten arastirmaci, ¢alismalarin perdesiz bir ¢algi olan
kemanin 6grenilme siirecine olumlu yonde katki sagladigini ifade etmistir.

Ozaltunaoglu (2011) doktora tezinde, dikte egitimini rolatif solmizasyona dayanan
aktarimli say1 sistemiyle uygulamanin, lisans diizeyindeki 6grencilerin dikte becerilerinin
gelistirilmesinde ne dl¢iide etkili oldugunu arastirmay1 amaclamistir. Arastirmada Ontest-
sontest kontrol gruplu deney deseni kullanilmis, 12 hafta boyunca deney grubunda yer alan 19
birinci sinif 6grencisine hareketli do, kontrol grubunda yer alan 19 birinci sinif 6grencisine ise
sabit do sistemiyle dikte egitimi uygulanmistir. Arastirmada, sontestte deney grubunun
kontrol grubundan daha basarili oldugu, hareketli do sistemiyle dikte egitimi uygulanan deney

grubunun dikteye yonelik basar1 durumunun Ontest ve sontest sonuglarinin sontest lehine
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farklilagsmakta oldugu; sabit do sistemiyle dikte egitimi uygulanan kontrol grubunun Ontest ve
sontest puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Tufan (2011) yiiksek lisans tezinde, miizik 6gretmeni adaylarinin Dalcroze, Kodaly ve
Orff yaklagimlarini bilme diizeyleriyle Ogretmenlik Uygulamasi dersine yonelik tutumlar
arasinda iliskiyi tespit etmeyi amaclamistir. Arastirmada 4 farkli iniversiteden 102 miizik
Ogretmeni adayina, aragtirmaci tarafindan hazirlanan "Dalcroze- Kodaly-Orff Yaklasimlar
Bilgi Testi" ve “Ogretmenlik Uygulamasi Tutum Olgegi” uygulanmustir. Arastirma sonunda,
ogretmen adaylarmin adi gecen yaklasimlara iliskin bilgi diizeyleri ile Ogretmen Uygulamasi
dersine yonelik tutum diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunamamaistir. Adaylarin,
Dalcroze, Kodaly, Orff Yaklasimlari’na iliskin bilgi diizeyleriyle ailede miizik ile ilgilinen
bireylerin olmasi ve 6gretmenlik meslegini isteyerek segme durumlari arasinda ise anlamli bir
fark bulunmustur. Arastirma sonuglarina gore, sonuglarin {ilke genelini temsil edebilmesi ve
genellenebilmesi i¢in daha genis bir 6rneklem grubuyla arastirmanin tekrarlanmasi veya
benzer bir aragtirmanin yapilmasi ve tiniversitelerin miizik 6gretmenligi programlarinda yer
alan Ozel Ogretim Yontemleri dersinin uzman miizik egitimcileri tarafindan verilmesi gibi
onerilerde bulunulmustur.

Deger’in (2012) doktora tezi i¢in yaptig1 arastirmada, ¢ocuk korosu egitimi
kapsaminda uygulanan egitsel oyunlar araciliiyla ¢ocuklarin miiziksel erisi diizeylerinin
(miiziksel isitme, miiziksel isitme-yineleme sdyleme, sarki sesinin kullanimi ve biligsel
basari) artirilmasi amaglanmistir. Bu amaca yonelik olarak ¢ocuklarla 8 hafta boyunca egitsel
oyunlar kullanarak koro ¢alismalar1 yapan arastirmaci, aragtirmasinin sonucunda deney
grubunda, “miiziksel isitme” ve “sarki sesini kullanma” davraniglari ile “biligsel basar1”
diizeyleri arasinda deney grubu lehine anlamli fark bulmustur. Buna karsin, “miiziksel isitme-
yineleme-séyleme” davraniglarina iligskin erisi diizeylerinde 6nemli bir artis olmasina ragmen,

bu artisin deney grubu lehine goriindiigii ancak anlamli olmadigi belirlenmistir. Yapilmis olan
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bu arastirmada, dl¢iilmek istenen “miiziksel isitme”, “sarki sesini kullanma”, “biligsel basar1”
ve “miiziksel isitme-yineleme-séyleme” diizeyleri iginde, “miiziksel isitme-yineleme-
soyleme” diizeyinde anlamli fark bulunamamis olmasi, alana yonelik 6nemli bir bulgu olarak
karsimiza ¢ikmakta ve konuyla ilgili farkli yaklagimlar ve boyutlarla yeni aragtirmalara
ihtiyag¢ oldugunu giindeme getirmektedir. Arastirmanin, cocuk korosu 6rneklemi i¢ginde
yapilmis en giincel ¢alismalardan olmasi ve miiziksel becerileri artirma odakli bir ¢alisma
olmas1 nedeniyle 6nemli oldugu ve bu baglamda bu arastirmaya da kaynaklik ettigi
sOylenebilir.

Pesinci (2014) yiiksek lisans tezinde, Kodaly metodunda yer alan teknik ve araglari
kullanarak Bartok ve Saygun’un piyano eserleri igin 6gretimi destekleyici ¢esitli 6rnek
uygulamalar sunmustur. Arastirmaci ¢alismasinda Kodaly metodu ve metodun uygulanigina
yonelik teknik ve araglarin yani sira, Saygun ve Bartok’un miizigini ayrintili olarak ele almis
ve Oncelikle halk miizigimizden 6rnekler iizerinde Kodaly metoduna uygun 6rnek
uygulamalar sunmustur. Bu uygulamalarda; Kodaly yaklasimina uygun olarak tasarlanmis
Olcti, ritim, form, eslik ve cesitli dinamiklere iligkin ¢alismalarin yan1 sira, metot iginde
kullanilan teknik ve araclardan pentatonizm, rélatif solmizasyon, ritmik heceler, cubuk
notasyon ve el isaretleri kullanilmistir. S6zi edilen bu uygulamalar, halk miizigimizden iki
Ornegin yani sira, Saygun ve Bartok’un egitim amacli yazlmis iki piyano eseri {izerinden
gerceklestirilmistir. Boylece arastirmanin amacina uygun olarak piyano 6gretiminde
kullanilabilecek uygulamalar literatiire kazandirilmistir.

Avsar (2018) doktora tezinde, Kodaly yaklasimi kullanilarak yapilmis Armoni
derslerinin basari, tutum ve performansa etkisini ortaya koymay1 amaglamistir. Miizik
ogretmenligi programinda 6grenim goren ikinci sinif 6grencileriyle yiiriitiilen arastirmada,
ontest-sontest konrol gruplu deneysel desen kullanilmis; deney grubunda Kodaly yaklasimina

gore, kontrol grubunda geleneksel 6gretim yoluyla ders islenmistir. Veri toplama araci olarak



89

nicel veriler i¢in basart testi, gozlem formu, duyum testi ve Armoni dersi tutum 6l¢egi, nitel
veriler icin ise goriisme formu kullanilmistir. Deneysel islemin 28 hafta siirdiigii arastirmada,
sonug olarak; basar1 ve performans boyutunda Kodaly metoduna gore ders islenen grup lehine
anlamli fark bulunmustur. Ayrica Kodaly metoduna gore ders islenen grubun basari testi,
Armoni dersi tutum puanlari, gézlem puanlar1 ve duyum puanlarinda 6ntest-sontest puanlari
arasinda sontest puanlari lehine anlamli farka ulasilmis, deney grubundaki 6grencilerin dersin
katkist ve kazanimlar: konusunda daha fazla olumlu goriis bildirdikleri ortaya ¢ikmustir.
Arastirma siirecinde hazirlanmis 6rneklerin model olarak sunuldugu arastirmada, iilkemizde
Kodaly yaklasimi kullanilarak yapilacak deneysel ¢alismalarin ve uygulamalarin
gelistirilmesiyle tiim kademelerde uygulamalarin artirilmasi 6nerilmistir. Kodaly yaklagiminin
Armoni dersi kapsaminda ele alinmis olmasi, lisans diizeyi 6grenci grubuyla yiiriitiilmesi ve
konuyla ilgili glincel ¢alismalar arasinda yer almas1 gibi nedenlerle, Kodaly yaklagimina
iligkin iilkemizde yapilmis az sayida arastirmadan biri olan bu arastirmanin énemli oldugu
diistiniilmektedir.

B. Aycan (2018) yiiksek lisans tezinde, Dalcroze, Orff Schulwerk ve Kodaly
yontemlerinin kullanilabilirligi konusunda miizik 6gretmenlerinin goriislerini almay1 ve
yontemlerin ilkdgretim ikinci kademe ders kitaplarinin i¢erigine uygunlugunu tespit etmeyi
amaglamistir. Bu amaca yonelik olarak Dogu Anadolu Bolgesi’nde gorev yapan 72 miizik
ogretmeninden 25 soruluk bir anket yardimiyla goriis alinmistir. Arastirmada, 6gretmenlerin
cogunun, ad1 gecen yaklagimlar konusunda bilgi sahibi oldugu ve derslerinde bu yaklasimlari
kullanmaya calistig1, fakat fiziksel yetersizlikler ve donanim eksikliginin yontemlerin
uygulanisini zorlastirdigi sonuglari elde edilmistir. Arastirma sonuglarina bagl olarak,
yontemlerin uygulama olanaklarinin artirilmasi i¢in fiziksel imkanlarin saglanmasi, sinif

mevcutlarinin diistiriilmesi ve bu konudaki kaynak kitaplarin artirilmasi 6nerilmistir.
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Kale (2018) yiiksek lisans tezinde, miizik 6gretmenlerinin Orff, Kodaly ve Dalcroze
yontemlerine iliskin bilgilerini arastirmay1 ve 2006 Ilkdgretim Miizik Programi ve
kazanimlarini bu yontemler agisindan incelemeyi amaglamistir. Amaca yonelik olarak
Usak’ta gorev yapan 22 miizik 6gretmeni ile goriismeler yapilan aragtirmada, sonug olarak
Orff yaklagiminin diger yontemlerden daha fazla bilindigi, Kodaly yontemine iligkin
bilinenlerin sinirli oldugu ve Dalcroze yonteminin ise neredeyse bilinmedigi ortaya ¢ikmustir.
Aragtirmada ayrica, 6gretmenler tarafindan programdaki kazanimlar i¢in en uygun yontemin
Orff yontemi oldugu belirtilirken, 6gretmenlerin kazanimlara ve adi gegen yontemlere iliskin
etkinlik ve uygulamalar 6rneklemekte zorlandiklar: tespit edilmistir. Arastirma sonunda
hizmet i¢i egitimlerin artirilmasina, ilkokul miizik egitiminin miizik 6gretmenleri tarafindan
gerceklestirilmesine ve fiziksel sartlarin iyilestirilmesine yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

Bakkalbagi (2019) yiiksek lisans tezinde, okul miizik egitiminde kullanilabilcek halk
ezgilerinin Kodaly yaklasimi ve felsefesini géz 6niinde bulundurarak incelemis ve bu ezgileri,
ritmik ve ezgisel 6gretim asamalarin1 dikkate alarak siralayarak 6rnek bir repertuvar
onermistir. Bu amaca yonelik olarak 1.-8. siniflar arasindaki tiim 6gretmen kitaplar ile miizik
dersi ¢alisma kitaplarini inceleyen arastirmaci, inceledigi kitaplardan elde ettigi veriler
dogrultusunda, melodik 6gretime sol mi sesleriy degil, fa sol la sesleriyle baglamanin halk
miizigi repertuvari acgisindan daha uygun olacagi sonucuna varmistir. Rimik 6gretim
asamalarinda da, halk ezgilerimize gore tiri-tiri kalibindan 6nce tiri-ti ve ti-tiri kalibinin
ogretilmesinin Onerildigi arastirmada, ayrica 6rnek bir ders plani hazirlanmig ve literatiire
kazandirilmigtir.

Giille (2019) yiiksek lisans tezinde, Kodaly yontemiyle yapilan miizik 6gretiminin
blok fliit performansina ve miizik dersine yonelik tutumlarina etkisini aragtirmistir. Bu amag
dogrultusunda yari-deneysel metot kullanilan arastirmada, 9 hafta boyunca deney grubu ile

Kodaly yontemi, kontrol grubu ile geleneksel yontem kullanilarak miizik 6gretimi
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gerceklestirilmis; bu siire¢ sonrasinda ise, 3 hafta boyunca iki gruba da blokfliit egitimi
verilmistir. Arastirmada sonug olarak, gruplar arasinda blok fliit performanslarinda deney
grubu lehine anlamli bir fark bulunmus, miizik dersi tutumlarinda anlamli bir farkliliga
ulagilamamistir. Aragtirma sonuglaria gore, ders kitaplarinin aktif miizik 6grenme
yontemlerine gore diizenlenmesi, ders saatlerinin artirilmasi ve hizmet ici egitimler
diizenlenmesi gibi Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan yapilacak diizenlemeler konusunda
onerilerde bulunulmustur.

Kiigiik (2019) doktora tezinde, Kodaly ve Dalcroze yaklasimlariyla desteklenmis
etkinliklerin SE modeline gore tasarlanan miizik dersi basarisina olan etkisini belirlemeyi
amaglamistir. Konuyla ilgili 6grenci goriislerinin de alindig1 bu arastirmada, arastirma modeli
olarak nicel ve nitel verilerin bir arada kullanilmasina imkan saglayan eylem aragtirmasi
modeli kullanilmistir. Uglincii sinif 6grencisi olan 10 kisilik bir 6grenci grubu ile 6 hafta
boyunca toplam 8 ders saatinde yiiriitiilen arastirmanin deneysel siirecinde; Miizikte Tempo,
Miizikte Giirliik ve Miizikte Form tnitelerinin 68retimi i¢in arastirmaci tarafindan Kodaly ve
Dalcroze yaklagimlarina uygun olarak gelistirilen etkinlikler kullanilmistir. Dersler i¢in
hazirlanan ders planlar1 giris, gelisme ve degerlendirme asamalarini iceren SE modeline gore
tasarlanmis, veri toplama araci olarak bilgi testi, Miizik dersine yonelik 6grenci goriis formu,
miizik dersleri geribildirim formu, ¢alisma kitapg¢igi, gbzlem formu, 6z degerlendirme formu,
arastirmaci giinliigii ve kamera kayitlar1 kullanilmigtir. Arastirma sonunda; SE modeline gore
tasarlanan Kodaly ve Dalcroze yaklasimlariyla desteklenmis etkinliklerin miizik dersi
basarisin1 dogru ve temiz sdyleme, tonal ve ritmik yapilari ayirt etme, miiziksel okuma,
miizige uygun hareket etme gibi beceriler bakimindan olumlu yonde etkiledigi ve bu derslerin
ogrencilerin miizik dersi ile derse yonelik performanslar1 konusundaki goriislerine olumlu

olarak yansidig1 sonucuna ulasilmistir.
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Mete (2019) doktora tezinde, Kodaly yonteminin sinif 6gretmeni adaylarinin miiziksel
bilgi ve becerilerine etkisini arastirmayi amacglamistir. Yari-deneysel yontem kullanilan
Kodaly yontemi, kontrol grubunda ise geleneksel yontem ile ders islenmistir. Deneysel siire¢
boyunca, deney grubunda arastirmaci tarafindan hazirlanan ders planlar1 kullanilmigtir. Sekiz
haftalik deney siirecinin dncesi ve sonrasinda Ontest ve sontestler gergeklestirilen arastirmada,
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Temel Miizik Bilgisi Testi” ve Glirgen (2007) tarafindan
gelistirilen “Miiziksel Isitme Tesi” kullamlmistir. Sonug olarak, arastirmada Kodaly yontemi
ile ders islenen grubun miiziksel isitme ve temel miizik bilgileri konusunda gelisim
gozlenmistir. Deney ve kontrol grubu arasinda miiziksel igitme becerileri arasinda anlamli bir
fark bulunamazken, temel miizik bilgisi bakimindan anlamli bir fark elde edilmistir.
Arastirmada, Kodaly yonteminin uygulandig: arastirmalarin farkli yas gruplariyla da
gerceklestirilmesi, sinif 6gretmenleri tarafindan yiiriitiilen ilkokul miizik derslerinin standart
hale getirilmesi, sinif 6gretmenligi programlarindaki miizik derslerinin artirilmasi, Kodaly
yonteminin yayginlastirilmasina yonelik Tirkge kaynaklarin artirilmasi ve yontemin
yayginlagmasina katk1 saglayacak egitimlerin gergeklesmesi ve bu egitimlere finansal destek
saglanmas1 konusunda onerilerde bulunulmustur. Bu aragtirmanin, Kodaly yonteminin
ayrintili olarak ¢alisildigl ve uygulandigi, glincel ve kapsamli bir arastirma oldugu ve

literatiire bu anlamda katki sagladig1 goriilmektedir.
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Boliim 3
Yontem
3.1. Arastirmanin Modeli
Arastirmada, Kodaly temelli miizik égretim programinin hazirlik ¢ocuk korosunda
egitim alan ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerine olan etkisinin belirlenmesi
amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda aragtirmanin uygulama ve deneysel siireci boyunca
hazirlik korosunda egitim alan ¢ocuklara Kodaly felsefesi, metodu ve ders planlama ilkelerine
uygun olarak hazirlanmis Koddly temelli miizik 6gretim program: uygulanmis ve deneysel
islemin etkisi deneysel islem Oncesi ve sonrasi yapilan testler araciligiyla stnanmaistir.
Arastirmada, deney grubunun; mevcut bir cocuk korosuna dahil edilmek iizere koroya
secilmis hazirlik ¢ocuk korosu iiyelerinden olugmasi ve bu gruba es deger bir karsilastirma
grubunun olmamasi (Christensen, Johnson ve Turner, 2015: 259) nedeniyle tek grup dntest-
sontest deneysel desen kullanilmistir. Tek grup ontest sontest deneysel desen olarak
adlandirilan ve ayn1 zamanda gruplar i¢i (within-subject design) veya tekrarl 6l¢iimler deseni
(repeated-measures experimental design) olarak da bilinen bu deneysel arastirma tiiriinde,
deneysel islemin etkisi tek bir grup iizerinde yapilan uygulamayla test edilirken bagimli
degiskene yonelik ontest ve sontest dlglimleri ayn1 denekler ve 6lgme araglar1 kullanilarak
yapilmaktadir (Biylikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014: 199-201;
Gravetter & Forzano, 2012: 254). Bu baglamda, arastirmanin bagimli ve bagimsiz
degiskenleri asagidaki gibi olup, arastirma desenine iliskin sema Sekil 18’de verilmistir:
o Bagiml degisken: Miiziksel isitme ve miiziksel okuma becerileri

e Bagimsiz degisken: Kodaly temelli miizik 6gretim programi
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Sekil 18

Arastirma deseni

Deney .
grubu Ontest Deneysel siire¢ Sontest

Miiziksel isitme becerilerinin ) L Miiziksel isitme becerilerinin
dlgiimii Kodaly temelli miizik 6gretim

8 leiimii
programi uygulanmasi oeumd

Miiziksel okuma becerilerinin Miiziksel okuma becerilerinin

Olctimii

Hazirhk
cocuk
korosu

(30 ders)

Olgtimii

Sekil 18’de goriildiigii gibi, arastirmanin deneysel siirecinde hazirlik ¢ocuk
korosundaki ¢ocuklara Koddly temelli miizik 6gretim programi araciligiyla egitim verilmis ve
Ontest-sonest uygulamalariyla bu programin ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerine
etkililigi tespit edilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, Niliifer Belediyesi biinyesinde ¢alismalarini siirdiiren
Niliifer Cocuk Korosu biinyesinde 2018-2019 Egitim Ogretim Y1li’nin baginda hazirlik
korosuna segilen ¢ocuklardan olusmaktadir. Genellikle ¢ocuk korolarinin yapisi iginde
bulunan hazirlik korolari, var olan koroyu besleyecek bir altyapiy: olusturmak i¢in yeni alinan
iiyelerden olusan korolar olarak tanimlanmaktadir (Deger, 2012: 38). Hazirlik korolarinda
amagc yeni grubu hizli bir sekilde ana koroya dahil etmek oldugundan, koro ¢aligmalarinda
koro icin gereken temel miizik egitimi, miiziksel isitme, miiziksel okuma ve miiziksel
sOyleme egitimi gibi konularda ¢aligsmalar yapilmaktadir.

Aragtirmanin ¢alisma grubu i¢inde yer alan hazirlik korosu, 2018-2019 Egitim
Ogretim Y1li’nin basinda, 2 koro sefi, 1 miiziksel isitme egitmeni ve 1 miizik egitimcisi olmak
iizere 4 kisiden olusan Niliifer Cocuk Korosu Y6netim Kurulu tarafindan bir eleme/segme
siav1 yoluyla olusturulmustur. Cocuklarin miiziksel isitme ve miiziksel sGyleme becerilerinin
Olciildiigii bu sinavda, bagvuran 19 ¢ocuk arasindan asgari diizeyde miiziksel isitme ve
sOyleme becerilerine ve bu becerileri gelistirebilme potansiyeline sahip 12 ¢cocuk hazirlik

korosu {liyesi olarak secilmistir.
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Cocuklarn alt ve iist yas sinirlari, yeni iiye alim ilaninda 9-13 yas olarak
belirlenmistir. Hazirlik korosu i¢in se¢ilen ve arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan
cocuklarin yas dagilimi Tablo 1°de verilmistir:

Tablo 1.

Calisma grubundaki ¢cocuklarin yas dagilimi

Yas Dagilimm f %
9 yas 5 41,67
10 yas 3 25
11 yas 2 16,67
12 yas 2 16,67
Toplam 12 100

Hazirlik korosunda yer alan bu ¢ocuklarin miizikal ge¢mislerine ulasabilmek icin
kendilerine birtakim sorular yoneltilmistir. Sorulara alinan cevaplar dogrultusunda, ¢alisma
grubunu olusturan bu ¢ocuklar arasinda enstriiman ¢alanlarin, koroda sarki sdyleme deneyimi
bulunanlarin ve notalarin dizek tlizerindeki yerlerini bilenlerin oldugu tespit edilmistir. Buna
gore, ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin enstriiman ¢alma durumu Tablo 2’de verilmistir:

Tablo 2.

Calisma grubundaki ¢cocuklarin enstriiman ¢alma durumlar

Enstriiman calma durumu f %
Caliyor 9 75
Calmiyor 3 25

Toplam 12 100




Calisma grubundaki ¢ocuklarin %751 enstriiman ¢aldigini ifade etmis ve enstriiman
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calan ¢ocuklar arasindan da 2 ¢ocugun 2 farkli enstriiman c¢aldigi tespit edilmistir. Enstriiman

calan 9 ¢ocugun caldiklari enstriimanlara gore dagilimi Tablo 3’te verilmistir:

Tablo 3.

Calisma grubundaki ¢cocuklarin ¢aldiklar: enstriimanlara gére dagilimi*

Enstriiman f %
Piyano 6 54,5
Keman 2 18,2
Gitar 2 18,2
Bateri 1 9,1
Toplam 11 100

¥Deney grubundaki 2 ¢ocuk 2 farkli enstriiman ¢aldigini beyan ettigi i¢in, toplam 9 ¢ocuk ¢algi calmasina

ragmen, say1 2 fazla olarak ¢ikmaktadir.

Calisma grubundaki ¢ocuklarin daha once bir koroda sarki sdyleme durumlarina

iliskin vermis oldugu cevaplar Tablo 4’te verilmistir:

Tablo 4.

Calisma grubundaki ¢ocuklarin daha once bir koroda sarki séyleme durumlart

Daha once bir koroda sarki soyleme durumu f %
Evet 5 41,67
Hayir 7 58,33
Toplam 12 100

Son olarak galisma grubundaki ¢ocuklarin notalarin yerlerini bilme durumlarina

yonelik dagilim Tablo 5°te verilmistir:
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Tablo 5.

Calisma grubundaki ¢cocuklarin notalar: bilme durumlart

Nota bilme durumu f %
Notalar1 biliyor 9 75
Notalar1 bilmiyor 3 25
Toplam 12 100

Tablo 5’e gore, gocuklarin %75°1 notalarin dizek {izerindeki yerlerini bildigini ve
isimlendirebildigini ifade ederken, %25°1 ise notalarin yerlerini bilmedigini belirtmistir. Nota
bildigini ifade eden bu ¢ocuklarin ¢ogunlukla notlarin dizek tizerindeki yerlerini ve nota
isimlerini bildikleri tespit edilirken Bulgular boliimiinde verilmis olan desifre ve solfej ontest
sonuclarindan da anlasilabilecegi lizere; bu ifade ile nota okuma, desifre ve solfej yapabilme
becerilerini kast etmedikleri anlasilmaktadir.

Tiim bu bilgiler dogrultusunda, ¢alisma grubundaki ¢cocuklarin miizikal yasamlarina

iligkin profilleri, cocuklarin isimleri kodlanarak Tablo 6’da 6zetlenmistir:

Tablo 6.

Calisma grubundaki ¢cocuklarin miizikal profilleri

Adi Ya Enstriiman caliyor mu? Koroda soylemis mi? Nota bilivor mu?
- -4 Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Cl 10 X X X
C2 10 X X X
C3 11 X X X
Cc4 9 X X X
(O 11 X X X
Co 9 X X X

C7 10 X X X



C8 12 X X X
¢9 12 X X X
C10 9 X X X
Cl1 9 X X X
Cl12 9 X X X
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Tablo 6’ya gore; C2, C7, C9, C10 ve C12’nin miiziksel agidan zengin bir gegmise
sahip olduklari, C1, C3, C4 ve C6’nin ozellikle ¢algi calma bazinda miiziksel faaliyette
bulunduklar1 ve C5, C8 ve C11’in ise okul disinda herhangi bir miiziksel faaliyette
bulunmamis olduklart gériilmektedir. Cocuklarin hazirlik korosuna segilmesi sirasinda
yapilan degerlendirmelerde, tiim ¢ocuklarin gelistirilebilir, benzer diizeyde bir miiziksel
isitme becerisine ve koroda sarki soyleyebilme potansiyeline sahip oldugu ve buna bagh
olarak tiim ¢ocuklarin hazirlik korosunda egitim almaya uygun adaylar oldugu tespit
edilmistir. Bu nedenle, basitten karmasiga dogru giden ve asamali olarak zincirleme bir
yapiyla hazirlanan Koddly temelli miizik ogretim programi ile gergeklestirilecek uygulama

stirecinde de, cocuklar arasindaki bu farkliligin uygulama siireci i¢in herhangi bir problem

yaratmayacagi, bilakis ¢ocuklarin bireysel gelisimlerinin tespit edilebilmesi a¢isindan 6nemli

oldugu diistiniilmektedir.
3.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada kullanilan veri toplama araglari; IMMA testi, Tonal isitme ve desifre
performans testi ve Miiziksel okuma soru takimi olmak tlizere ii¢ baslik altinda incelenebilir.
Ilgili veri toplama araglar1 asagida ayrintil bir sekilde sunulmustur:

3.3.1. IMMA testi. Gordon tarafindan gelistirilen Intermediate Measures of Music
Audiation (IMMA) testi, Kodaly temelli miizik 6gretim programinin, arastirmanin birinci alt
problemi olan miiziksel isitme diizeylerine olan etkililiginin belirlenmesinde kullanilan

testlerden biridir. Birinci-altinci sinif diizeyi (7-13 yas) arasindaki ¢ocuklar i¢in hazirlanmis
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olan bu test araciligiyla, ¢ocuklarin miizik yeteneklerinin belirlenmesi ve yetenek bakimindan
giiclli ve zayif yonlerinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Test araciligiyla ayni zamanda,
cocuklarin miiziksel yetenek gelisiminin devam ettigi bu siirecte, yeteneklerinin tespit
edilmesi ve miiziksel ¢alismalara yonlendirilmesi i¢in 6gretmenlere ve ailelere dogru
olanaklar ve bilgiler sunarak nesnel bir veri saglanmasi da amaglanmaktadir (Gordon, 1986:
1-2). Gordon (1986: 1-2), IMMA testinin el kitapgiginda testlerin kullanim amaglarina yonelik
asagidaki maddelere yer vermistir:

1-  Cocuklarin tonal ve ritmik yetenekleri/egilimlerini degerlendirmek amaciyla periyodik
olarak kullanilabilir ve elde edilen verilerden, cocugun miizikal ihtiyacin1 kargilamak
iizere bilgi edinilebilir. Ornegin, cocugun tonal testten aldig1 puan ritmik testten aldig
puandan yiiksek ise, cocugun ritmik becerilerindeki eksiklik telafi etme yoluna
gidilebilir.

2- Cocuklarmn okul i¢i ve okul disindaki miiziksel etkinliklere katilmalarini saglamak ve
onlara firsat vermek i¢in periyodik olarak uygulanabilir.

3- Cocuklarin tonal ve ritmik yeteneklerini/egilimlerini akranlarinin tonal ve ritmik
yetenekleriyle karsilastirmak amaciyla periyodik olarak uygulanabilir. Boylece her
cocugun miizik ihtiyacina yonelik bir tespit yapilmis olunur.

Toplam 80 sorudan olusan IMMA testi, Tonal test ve Ritim testi olmak tizere her biri
40 soruyu igeren iki alt testten olugsmaktadir. Tonal test, do major ve do minér tonalitelerinde
serbest¢e calinan 3 sesten elde edilen sorulardan olusurken Ritim testi ise basit, bilesik ve
karma Olgtilerde iki 6l¢iiliik motiflerden olusan ve yine do sesi iizerine ¢alinan sorulardan
meydana gelmektedir (Gordon, 1986: 12-21). Yaklasik 12’ser dakikalik iki ayr1 ses kaydindan
olusan bu testler, aciklamalarla birlikte 20’ser dakika siirmektedir. Testin el kitapciginda, bu
iki alt testin farkli giinlerde ve 6ncelikle Tonal test olacak sekilde ¢oziilmesi Onerilirken iki alt

testin arasinin iki haftayr gegmemesi gerektigi belirtilmektedir (Gordon, 1986: 29-30). Testi
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¢ozebilmek icin bir dili bilmeye, miizik dilini okumaya ve numaralar1 bilmeye ihtiyag
olmazken sorular1 cevaplamak i¢in de herhangi bir miizik bilgisine ihtiya¢ bulunmamaktadir
(Gordon, 1986: 2). iki ezgisel veya ritmik motifin birbirinden farkli olup olmadigin1 tespit
etmeye dayanan bu testte; duyulan iki miizikal motif ayni1 ise cevap kagidindaki iki ayn yiiz
yuvarlak i¢ine alinirken farkli ise, farkli olan iki yiiz yuvarlak i¢ine alinmaktadir (Gordon,
1986: 43-44). Testte yer alan sorular, bazi kiigiik ikonlar araciligiyla ¢ocuga sunulmaktadir.
IMMA testine iliskin cevap kagidi, Ek 3’te 6rnek olarak sunulmustur.

Arastirmada miiziksel isitme becerilerinin 6lgiimiinde kullanilan testlerden biri olan
IMMA Testinin puanlanmasinda, testin el kitapgigi iginde verilen cevap anahtarindan
yararlanilmis ve her cocugun testten aldigi dogru ve yanlig cevap sayilari belirlenerek
puanlama yapilmistir. Buna gére IMMA testine iliskin Cronbach’s Alfa ig tutarlik katsayilart;
testin alt boyutlar1 olan Tonal ontest i¢in 0,73; Ritim ontest i¢in 0,69; Toplam ontest i¢in 0,79;
Tonal sontest igin 0,57; Ritim sontest i¢in 0,54 ve Toplam sontest i¢in 0,52 olarak
bulunmustur. Ozdemir (1996) ve Tavsancil (2006) tarafindan 0,9 ve 0,6 arasindaki giivenirlik
katsayilarinin oldukega giivenilir; 0,4-0,6 arasindaki giivenirlik katsayilarinin ise diisiik
derecede giivenilir oldugu belirtilmistir (akt. Can, 2013: 343). Buna gore, Ontestlerde 6l¢iimiin
oldukca giivenilir oldugu, sontestlerde ise diisiik derecede giivenilir oldugu sdylenebilir. Bu
durumun, sontestlerde ¢ocuklarin aldig1 puanlarin birbirine ¢cok yakin olmasindan
kaynaklandig1 diistiniilmektedir (Biiyiikoztlirk ve digerleri, 2014: 116).

3.3.2. Tonal isitme ve desifre performans testi. Arastirmanin 6ntest ve sontest
uygulamalarinda, ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerini 6lgmek icin do major ve
la mindr tonalitelerinden olusan Tonal Isitme ve Desifre Performans Testi (TIDPT)

kullanilmistir® (bkz. Ek 4). Yedi adet major ve yedi adet mindr moddan olusan ve toplam 14

10 TIDPT, miiziksel isitme becerileri icinde yer alan tonal isitme becerilerinin dl¢iimiinde kullamldiginda T/DPT-
Tonal isitme; miiziksel okuma becerileri i¢inde yer alan tonal desifre becerilerinin dl¢iimiinde kullanildiginda ise
TIDPT- Tonal desifre olarak isimlendirilmistir.
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soruyla yapilandirilan testte, her soru 4 ses igeren ses kiimelerinden olusmaktadir. T/DPT,
sorularin major ve mindr tonaliteleri yansitma durumlar1 ve soru takiminin genel olarak
amaca uygunlugunun degerlendirilmesi agisindan, biri miizik 6gretim yontemleri alaninda
Ogretim tiyesi, biri miizik kuramlar1 alaninda 6gretim tiyesi ve biri ¢ocuk korosu sefi olmak

tizere 3 alan uzmanindan alinan ortak goriislerle arastirmaci tarafindan hazirlanmistir (bkz.

Sekil 19).

Sekil 19

Tonal Isitme ve Desifre Performans Testi (TIDPT)

TONAL iSiTME ve DESIFRE PERFORMANS TESTI

Maior 1 d-m-r-f Miné6r 1 |,-d-m-r
Maijor 2 d-m-s-f Minér 2 |,-d-t,-r
Maior 3 d-s-f-1 Minér 3 |,-m-r-f
Maior4 s-m-f-r Minor 4 d-l,-t,-r
Major 5 m-t,-r-d Minér 5 m-d-r-t,
Maijoér 6  s-d’-t-d’ Minér 6 |,-I-m-d
Major 7 d-d’-s-m Minér 7 I-s-f-m

Hem miiziksel isitme hem miiziksel okuma becerilerinin 6l¢iimiinde kullanilan
TIDPT in miiziksel isitme becerilerinin 6l¢iimiinde kullanilmasi sirasinda; sorular seslerin
piyanodan teker teker verilmesi yoluyla ¢ocuklara yoneltilmis ve ¢ocuklardan duyduklari
seslerin hangi sesler oldugunu bulmalari ve ses yiiksekligini dikkate alarak seslendirmeleri
istenmistir. Uygulama sirasinda, yalnizca ilk major sorunun basinda do sesi ve ilk minor
sorunun basinda kalin la sesi referans ses olarak verilmistir. {lk sorudan sonra ise, her sorunun
ilk sesinin bir dnceki sorunun son sesine gore bulunmasi beklenmistir. Yanlis cevap verilmesi
durumunda, yanlis verdigi cevabin yerine dogru ses sdylenerek bir sonraki sesi bulmasi
istenmistir. Ornegin, Mi sesi ve cevabi verilmesi gerekirken cevap olarak fa verildiyse “Peki,
bu sese mi dersek, simdiki sese ne deriz?” seklinde yonlendirmeler yapilmis ve boylece test

tamamlanmugtir.
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TIDPT in miiziksel okuma becerilerinin dl¢iimiinde kullanilmasi sirasinda ise,
performans testindeki her soru bu sefer geleneksel notasyon ile yazilarak birer birer ¢ocuklara
sunulmus ve ¢ocuklardan her ses kiimesini serbest bir sekilde teker teker seslendirmeleri
istenmistir. Boylece ritmik bir yapiya bagl kalmadan do major ve la minor tonaliteleri
icindeki temel ezgisel yliriiylislere iliskin ezgisel desifre becerileri 6l¢iilmesi amaglanmistir.
Her sorunun ilk sesi referans ses olarak piyanodan verilmis ve tonal desifre sorularinin
okunmasi sirasinda ¢ocuklardan el isaretlerini de gostermeleri beklenmistir.

Ontest ve sontest uygulamalar siirecinde, TIDPT 6nce isitme becerilerinin daha sonra
desifre becerilerinin 6l¢iilmesinde kullanilmis, fakat bu iki uygulama arasinda 6lgmenin diger
basamaginda yer alan ritmik okuma ve solfej performanslarina élgiimleri yapilmistir.!!
Boylece desifre becerilerinin dl¢limiine kadar ¢ocuklarin miiziksel isitme Slgiimleri igin
piyanodan isittigi sesleri unutmalari ve iki 6l¢limiin birbirini etkilememesi saglanmigtir.

Cocuklarin tonal isitme performanslarinin degerlendirilmesinde arastirmaci tarafindan
3 alan uzmanimin goriislerine bagvurularak hazirlanan Tonal Isitme Dereceli Puanlama
Anahtart (TIDPA) kullanilmistir (bkz. Ek 5). Bir calismada 6nemli olan kriterlerin
listelendigi, her kriter i¢cin miilkemmelden zayifa kalite derecelendirmelerini igeren bir
puanlama araci olarak tanimlanan dereceli puanlama anahtarlari (ya da diger adiyla rubrikler)
(Goodrich, 1997), biitiinciil (holistik) ve analitik olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Biitiinciil
bir bakis agisiyla genel degerlendirmeye firsat saglayan, hedef davraniglarin ayrintili olarak
ele alinmadig1 ve bu anlamda daha kolayca uygulanan holistik rubriklerin aksine, analitik
rubrikler birden ¢ok boyutu olan, ¢ok sayida uzman ve 6gretmenin goriisii alinarak
olusturulmus ve ayrintili bir 6l¢giim saglayan 6l¢me araglaridir (Wesolowski, 2012). Bu

kapsamda arastirmada tonal isitme becerilerinin 6l¢iimiinde kullanilmak iizere, Sekil 20°de

1 Ayrintili bilgi igin bkz. 3.5.1. Verilerin toplanmas:
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degerlendirme o6lgiitleri verilen, bes dereceli ve analitik bir dereceli puanlama anahtari

gelistirilmistir:

Sekil 20

TIDPA degerlendirme él¢iitleri

0 1 2 3 4
Hig ses ?{f‘tg;)‘izlfljb“ ses iki sesi isitebildi; | Ug sesi isitebildi; fff;f)ﬁgf“gﬁﬁ:ﬂ
isitemedi ve ses izimlendirebildi Ve ses isimlendirebildi ve | isimlendirebildi ve vse ses ’
yliksekligiyle ikseklizivle ses yukseklikleriyle | ses yilikseklikleriyle iksekliklerivie
seslendiremedi. | YWSSCXIEVC seslendirebildi. seslendirebildi. YUKSCKIKCTLY
seslendirebildi. seslendirebildi.

Sekil 20°de de goriildiigii iizere, TIDPA’da yer alan her bir maddeden alinabilecek

puan aralig1 0-4 arasindadir. Bu baglamda 7 major ve 7 mindr olmak iizere toplam 14 sorudan

olusan T/DPT- Tonal Isitme’nin majdr ve mindr moda iligkin alt boyutlarmin her birinden

aliabilecek en diisiik puan 0, en yiiksek puan ise 28 iken; testin toplamindan alinabilecek en

diisiik puan 0, en yiiksek puan ise 56°dur.

Cocuklarin tonal desifre performanslarinin degerlendirilmesinde ise, yine aragtirmaci

tarafindan 3 alan uzmaninin goriislerine bagvurularak hazirlanan Tonal Desifre Dereceli

Puanlama Anahtari (TDDPA) kullanilmistir (bkz. Ek 6). Yedi dereceli ve analitik bir

puanlama anahtar1 olan TDDPA’daki, degerlendirme 6l¢iitleri Sekil 21°de verilmistir:

Sekil 21

TDDPA degerlendirme 6lgiitleri

Sesler arasinda en fazla 1 sesi tanir ve isimlendirebilir.

Yalnizca 2 sesi tanir ve isimlendirebilir.

Tiim sesleri (4 ses) tanir ve isimlendirebilir. Sesleri yiikseklikleriyle seslendiremez.

1
2
3 | 3 sesi tanir ve isimlendirebilir.
4
5

Tiim sesleri (4 ses) tanir ve isimlendirebilir. Ses yiiksekliklerini kismen (1-2) dogru ve temiz verebilir.

verebilir.

Tiim sesleri (4 ses) tanir ve isimlendirebilir. Ses yiiksekliklerini bilyiik oranda dogru ve temiz (3-4)

7 Tiim sesleri (4 ses) tanir ve isimlendirebilir. Tiim sesleri dogru ve temiz bir sekilde okuyabilir.

Sekil 21°de de goriildiigii tizere, TDDPA’da yer alan her bir maddeden alinabilecek

puan araligi 1-7 arasindadir. Bu baglamda 7 majoér ve 7 mindr olmak {izere toplam 14 sorudan
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olusan TIDPT- Tonal degifie’nin major ve mindr moda iligkin alt boyutlarmin her birinden
aliabilecek en diisiik puan 7, en yiiksek puan 49 iken; testin toplamindan alinabilecek en
diisiik puan 14, en yliksek puan ise 98dir.

3.3.3. Miiziksel okuma soru takimi. Arastirmanin dntest ve sontest uygulamalarinda
cocuklarin miiziksel okuma becerilerinin 6l¢timii i¢in kullanilan Miiziksel Okuma Soru Takimi
(MOST), ¢ocuklarin ritmik okuma ve solfej becerilerinin 6l¢timii i¢in segilen iki adet sarkidan
olusmaktadir.'? Bir adet major sarki ve bir adet mindr sarkidan olusan bu soru takimi igindeki
sarkilarin se¢imi; biri miizik 6gretim yontemleri alaninda dgretim {iyesi, biri miizik kuramlari
alaninda 6gretim iiyesi, biri cocuk korosu sefi ve arastirmacidan olusan alan uzmanlarinin
ortak goriisiiyle gergeklestirilmis ve sarki se¢ciminde sarkilarin ezgisel ve ritmik 6zelliklerinin
yani sira, major ve mindr karakteri yansitma durumlar1 da g6z 6niinde bulundurulmustur.
MOST iginde yer alan sarkilarin 6zellikleri ayrintili olarak asagida sunulmustur:

3.3.3.1. Major sarki. Cocuklarin miiziksel okuma becerilerini 6l¢gmek i¢in, major bir
sark1 6rnegi olarak F. B. Mendelssohn’un bir ezgisi olan ve adapte sarki olarak bilinen Acemi
Avcr sarkist segilmistir (bkz. Ek 7). Uzman goriislerinin de onayi alinarak segilen sarkinin
ezgisel ve ritmik yapisi iginde bulunan dgeler Sekil 22°de verilmistir:

Sekil 22

Acemi Avci sarkisinin ezgisel ve tartimsal yapisi

T

t

SR

S

)

Ton seti m Ritim seti

r M

d

v |8

sl

12 MOST, miiziksel okuma becerileri iginde yer alan ritmik okuma becerilerinin lgiimiinde kullamldiginda
MOST-Ritmik okuma; solfej becerileri i¢in kullanildiginda ise MOST-Solfej olarak isimlendirilmistir.
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Ses genisligi kiigiik oktav sol-ikinci oktav do (S,-d’) olan sarki, tartimsal olarak
dortliik, sekizlik, onaltilik, ikilik nota ve dortliik sus degerlerinden olusmaktadir. Uygulama
sirasinda ¢ocuklardan; ilk defa gordiikleri bu sarkinin ritmik okuma ve solfejini yapmalari
beklenmistir. Dizek {izerine yazilmis geleneksel nota yazim stiliyle ritmik okuma ve solfeji
yapilan sarki, sontest uygulamasinda ¢ubuk notasyon gorseliyle de ¢ocuklara sunulmustur.
Boylece sarkinin bir kism1 hem geleneksel nota yazim stilinde hem de Kodaly metodu teknik
ve araclari i¢inde yer alan ¢ubuk notasyon stilinde okutulmustur. Bu baglamda, bu iki yazim
stiline iligkin sontest sonuclar1 arasinda bir iliski olup olmadigi sinanmig ve aragtirma
stirecinde ¢ubuk notasyon kullanilarak gerceklestirilen calismalarin miiziksel okuma siirecine
katkisina yonelik bir veri elde edilmesi amaglanmustir. iki yazim stiline iliskin olarak sarkidan
alinan kiiciik bir kesit Sekil 23’te yer almaktadir:

Sekil 23

Acemi Avci sarkisindan kiiciik kesitler

X Acemi Avci
t
1
s Mendellsohn
f
m 40;
A2 [t — T — ——————————
% o5 o o = — - - ] — o = 1 o — ] ]
d ) - L L4 > o v b o Ld
ol ¥ il
S,
5
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/ rf I I ‘II I | et | | F e | T j P e | — 1 & 1
O —I o o AI I I r -I I |- I 1 1 1 ) < 1
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¢ Acemi Avcl
1 Mendelssohn
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3.3.3.2. Minor sarki. Cocuklarin miiziksel okuma becerilerini 6lgmek i¢in, mindr bir

sarki olarak ise, uzman goriislerinden de yararlanilarak Muammer Sun tarafindan bestelenmis
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bir ¢ocuk sarkisi olan Aga¢ Tiirkiisii adli sarki segilmistir (bkz. Ek 8). Ses genisligi birinci
oktav mi-ikinci oktav mi (m-m’) olan sarki; tartimsal olarak dortliik, sekizlik, onaltilik, noktali
sekizlik ve dortliik sus degerlerinden olusmaktadir. Sarkinin ezgisel ve ritmik yapist iginde
bulunan 6geler Sekil 24°te verilmistir:

Sekil 24

Agag Tiirkiisti sarkisinin ezgisel ve tartimsal yapisi

™
o
Sl
Ton seti I & Ritim seti
m | J.

Minor tonaliteyi yansitan bu sarkida bulunan ince mi sesi c¢ocuklar igin tiz
olabileceginden, sarki fa minér tonalitesi duyurularak okutulmustur. Boylece ¢ocugun sesleri
rahat ve kolayca seslendirmesi saglanmistir. Mindr karakteri yansitan bu sarkinin sontest
stirecinde, major sarkida oldugu gibi hem geleneksel nota yazim stili hem ¢ubuk notasyon stili
kullanilmustir (bkz. Sekil 25).

Sekil 25

Agacg Tiirkiisti adli sarkidan kiigiik kesitler

AQag Turkist
Muammer Sun
==————- == —=°-°=
I e—
Agac Turkiist
Muammer Sun
2 F
2 | ] [ e R 1
m 1 1 t d' d' t t 1
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Cocuklarin major ve mindr sarkilara iliskin ritmik okuma ve solfej performanslarinin
degerlendirilmesinde, arastirmaci tarafindan 3 alan uzmaninin goriislerine basgvurularak
gelistirilen ve 5 dereceli biitlinciil bir puanlama anahtar1 olan Miiziksel Okuma Dereceli
Puanlama Anahtart (MODPA) kullanilmistir (bkz. Ek 9). Ritmik okuma becerileri i¢in 4
madde iceren MODPA’ya gore, MOST- Ritmik okuma’dan her bir sarki i¢in alinabilecek puan
aralig1 4-20 iken; iki sarkinin toplamindan alinabilecek puan araligi ise 8-40’tir. Solfej
becerileri i¢in 7 madde igeren MODPA’ya gore, MOST- Solfej’den her bir sarki igin
alinabilecek puan aralig1 7-35 iken, iki sarkinin toplamindan (major + minér) alinabilecek
puan araligi ise 14-70’tir. Major ve minor sarki igin ayr1 ayr1 kullanilmig olan MODPA,
sontestte ayrica ¢ocuklarin ¢ubuk notasyon yazim stilinde yaptiklari okumalarin 6l¢iimiinde
de kullanilmistir.

3.4. Koddly Temelli Miizik Ogretim Prograni ve Uygulama Siireci

Arastirmada, hazirlik ¢ocuk korosundaki ¢ocuklarin miiziksel igitme ve okuma
becerilerini gelistirmek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan Koddly temelli miizik
ogretim programi kullanilmigtir. Programin hazirlanma siirecinde, Kodaly felsefesinin temel
diisiinceleri ve bu felsefeye uygun ders planlama ilkeleri g6z 6niinde bulundurulmustur.
Bununla birlikte programda, ¢ocuklarin dogal gelisimlerine odaklanan bir isleyis
benimsenmis ve ayrica metot i¢inde kullanilan teknik ve araglar ile materyallere yer
verilmistir. Bu baglamda, programi bu boyutlarini tanimak uygun olacaktir:

3.4.1. Kodaly felsefesi baglaminda Koddly temelli miizik ogretim programu.
Toplumdaki her bireyin miizik okur-yazar1 olmasi gerektigi diisiincesinden yola ¢ikarak bu
hedefe ulasmada otantik halk ezgilerinin, ¢ocuk oyunlarinin ve bunlara bagli olarak sarki
sOylemenin 6nemini her firsatta dile getiren Kodaly, daha 6nce de deginildigi gibi, miizik
derslerinde i¢ duyus becerisinin gelistirilmesi ve iyi miizik materyallerine yer verilmesi

gerektigini savunmustur. Bu baglamda, Koddly temelli miizik 6gretim programinda yer alan
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ders i¢i calismalarda sarki sdylemeyi temel alan etkinlikler diizenlenmis ve her firsatta cocuk
oyunlari, sayisma ve tekerlemeler ile halk ezgilerine ve ayrica kazanimlara uygun miizik
materyallerine yer verilmistir. Tiim bu ¢aligmalarda, miiziksel isitme ve okuma becerisini
destekleyen ve i¢ duyus becerisinin gelistirilmesine yonelik kiiciik egzersizlere yer verilmis,
boylece Kodaly’in de vurguladig1 miizik okur-yazari bireylere ulagilmasi hedeflenmistir.

3.4.2. Kodaly metodunun isleyisi baglaminda Koddly temelli miizik oégretim
programi. Kodaly, erken yasta baslayan miizik egitiminin 6nemli oldugunu dile getirirken
cocuklarla yapilacak ¢aligmalarda, miiziksel dgelerin ¢ocuklarin dogal gelisimine odaklanan
bir yapiyla sunulmasi gerektigini dile getirmistir. Bu baglamda, daha 6nce de deginildigi
gibi®3, ezgisel ve ritmik 6gelerin cocuga sunusu belli bir planda ger¢eklesmektedir. Bu
bilgilerden hareketle Kodaly temelli miizik 6gretim programinda, ezgisel 6gelerin sunusunda
sol-mi sesleriyle baslayan ve pentatonik dizi sesleriyle devam eden bir sira izlenmis, son
olarak diyatonik do major ve diyatonik la minér dizilere ulasan bir ezgisel isleyis sirasi takip
edilmistir (Choksy, 1988). Ayrica pentatonik diziden diyatonik diziye geg¢is asamalarinda
pentakordal ve heksakordal yapilardaki diziler kullanilmis ve bdylece ¢ocuklarin major ve
mindr tonaliteleri i¢sellestirmesi saglanmistir. Arastirmada takip edilen ezgisel isleyis Sekil
26’da verilmistir.

Sekil 26

Kodaly temelli miizik ogretim programinda takip edilen ezgisel igleyis
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13 Ayrintih bilgi i¢in bkz. 1.2.1. Metodun isleyisi
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Kodaly temelli miizik 6gretim programinda, yalnizca basit olciiler (birim vurusu ikiye
boliinebilen) i¢inde kullanilan tartimsal dgelere yer verilmistir. Buna gore, ritmik dgelerin
sunusunda ilk asamada ¢ocugun en kolay anlamlandirabilecegi dortliik ve iki sekizlik nota
degerlerinden (ta, ti-ti) yola ¢ikilmis ve birbirini destekleyen bir yapiyla sunulmus olan Sekil

27°deki ritmik isleyis siras1 takip edilmistir.

Sekil 27
Kodaly temelli miizik 6gretim programinda takip edilen ritmik isleyis
1 1 1 ! l'"_.ll ] ] 1 ] 1
a3
p— r —
oy ol H 51

3.4.3. Kodaly metodunda kullanilan teknik ve araglar baglaminda Koddly temelli
miizik dgretim programi. Daha dnce de deginildigi gibi'*, Kodaly metodunda ezgisel ve
ritmik Ogelerin 6grenim siirecini destekleyen ve miiziksel isitme okuma siirecine yardime1
olan teknik ve araglarin kullanimi 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu nedenle Koddly temelli
miizik 6gretim programinda, bu teknik ve araglar arasinda yer alan Curwen el isaretleri,
ritmik heceler ve ¢ubuk notasyon kullanimina yer verilmistir.

Bilinen bir sarkinin tekrari ve seslerle yapilan gesitli egzersizlerde Curwen el
isaretlerine ve boylece ¢ocuklarin sesleri ve sesler arasindaki kalinlik-incelik ve duruculuk-
yiriiyiictiliik iliskilerini somutlagtirmalart saglanmistir. Dersler boyunca 6grenilen el
isaretlerinin gorsellerine ders yapilan sinifta tahtanin bir kdsesinde dikey olarak yer verilmis
ve boylece her durumda ¢ocuklarin bu isaretleri hatirlamasi ve kullanmalar1 amaglanmistir.

Ritmik dgelere yonelik ¢aligsmalar ve herhangi bir 6genin isitsel olarak sunusu ritmik

heceler ile gerceklestirilmis ve bdylece cocuklarin ilgili 6geyi isitsel yonden anlamlandirmasi

14 Ayrintili bilgi igin bkz. 1.2.2. Metot iginde kullanilan teknikler ve araglar
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amaglanmigtir. Bu ¢alismalarda simsek kartlarin kullanimina ve ritmik heceleri igeren ¢ok
sayida oyuna oldukga sik yer verilmistir. Boylece ritmik heceler ¢ocuklarin ritmik yapiy1
anlamlandirmalarinda bir araci olarak kullanilmis ve ¢cocuklarin ilgili 6geyi somustlastirdigina
emin olunduktan sonra notalarin isimleri kullanilarak yapilan ritmik okuma c¢aligmalarina
gecilmisgtir.

Kodaly metodunda ¢ocuklarin ilk miiziksel okuma siireglerinde kullanilan ve miiziksel
okuma siireglerini kolaylastiran bir diger ara¢ olan ¢ubuk notasyon kullanimina da ¢ok sik yer
verilmistir. Ornegin, bilinen ezgisel ve ritmik dgelerle yapilan calismalarda, geleneksel
notasyon stilinden 6nce ¢ubuk notasyon kullanilmig ve boylece ¢ocuklarin okuma sirasinda
yalnizca ritmik ve ezgisel dgelere odaklanmasi saglanarak kaygi diizeyleri en aza indirilmeye
calisilmistir. Ayrica yeni bir notanin dizek lizerinde gosteriminden 6nce de gubuk notasyon ile
caligmalar yapilmistir.

3.4.4. Kodaly metodunda kullanilan materyaller baglaminda Koddly temelli
miizik 6gretim programi. Kodaly metodunda, daha 6nce de deginildigi gibi'®, cocuklarin iyi
miizik materyalleriyle bulusturulmasi 6nemli bir yer tutmakta ve derslerde; otantik ¢ocuk
oyunlari, sayisma ve tekerlemeler ile halk ezgilerinin yani sira, iyi bestelenmis miizikler ile
diinya miiziklerine yer verilmelidir. Bu baglamda Kodaly temelli miizik 6gretim programinda
da yapilan ¢aligsmalarda; tekerleme ve sayismalar, harekete dayali miizikli ve sarkili oyunlar,
ulusal (adapte ve 6ykiinme), uluslararasi sarkilar ve miiziklerin yani sira, arastirmaci
tarafindan bestelenmis veya ders i¢in adapte edilmis sarkilar kullanilmistir. Bununla birlikte
ozellikle ezgisel ve ritmik dgelere iliskin hareket ve dansa dayali etkinliklerde de iyi miizik
orneklerine yer verilmistir. Boylece cocuklarin dogru ve iyi miizik 6rnekleriyle

bulusturulmasi saglanmistir.

15 Ayrintili bilgi igin bkz. 1.2.3. Metot iginde kullanilan materyaller
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Kodaly temelli miizik 6gretim programinda kullanilan sarkilar ve egzersizler i¢in birer
indeks olusturulmustur. Kullanilan sarkilar 6gretim programinda kullanildig: sirayla verilirken
cogu arastirmaci tarafindan derslerin kazanimlarina uygun olarak bestelenmis egzersizler ise
ezgisel dgelerin igleyis sirasina gore sunulmustur. Sarki indeksi ve egzersiz indeksi Kodaly
temelli miizik égretim programinin sonunda sunulmustur (bkz. EK 10).

3.4.5. Kodaly felsefesine uygun ders planlama ilkeleri baglaminda Kodaly temelli
miizik dgretim programi. Kodaly felsefesine uygun olarak yapilacak derslerde, daha dnce de
deginildigi gibi, birbirini takip eden, zincirleme, sirali ve asamali bir sekilde hazirlanmig ders
planlar1 6nemli bir tutmaktadir. Bu baglamda Koddly temelli miizik 6gretim programinda da,
bu anlayis gozetilmis ve program, her bir dersin sonraki dersler i¢in hazirlik, 6nceki dersler
icin ise uygulama niteliginde oldugu bir yapiyla hazirlanmistir.

Kodaly temelli miizik 6gretim programi, 30 dersten olusacak sekilde
yapilandirilmistir. Buna gore her dersin plani, bir ders plani sablonu kullanilarak yapilmaistir.
Bu ders planlari, Casarow (2011) ve Ozeke (2007) ders akis sablonlarindan yola ¢ikilarak
olusturulan bir sablon araciligiyla hazirlanmistir. Uygulama stirecinde, derslerin

planlanmasinda kullanilan ders akis sablonu Sekil 28’de verilmistir:



Sekil 28

Arastirmada kullanilan ders akis sablonu
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DERS PLANI - NO

Uzun vadeli hedef:
Kisa vadeli hedef:

o  Hazrlk:
o  Sunus:
e Uygulama:

Onceki bilgiler:
Ders Kazamimlari:

Arac-gerecler:
Tekerleme ve sarkilar:
Egzersizler:

Siire:

. Aclis
Il.  Odak noktasi
I1l.  Hareket etkinlikleri/sarkili oyunlar
IV. Yardimer odak noktast
V. Kapanisg

Sekil 28’de goriildiigii gibi dersin kiinye bilgilerinde; her ders i¢in uzun ve kisa vadeli

hedeflerin ardindan dersin amaglarini igeren hazirlik, sunus ve uygulama asamalarina yonelik

bilgilere yer verilmistir. Ardindan ilgili dersin planlanmasinda ve hatta uygulama siirecinde

ogretmene kolaylik saglayacak olan dnceki bilgiler belirtilmis ve dersin sonunda ulasilacak

ders kazanimlar: sunulmustur. Dersin kiinye bilgilerinde son olarak dgretmenin derste ihtiyag

duyacagi arag-gereglerin yani sira, derste kullanilacak tekerleme ve sarkilar ile egzersizlere

yer verilmis ve dersin sziresi belirtilmistir. Bu 6n bilgilerin ardindan ise, ders akis sablonunda

son olarak 5 béliimden olusan dersin boliimleri sunulmustur.

Ozetle, Koddaly temelli miizik 6gretim programi;
e Ders amaglarina yonelik isleyis semast,
e 30 ders plani,

e Sarki indeksi,

e Egzersiz indeksi olmak tizere 4 bolimden olugmaktadir.
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Arastirmanin uygulama siirecinde kullanilan Koddly temelli miizik 6gretim programa,
tiim bu boliimleri i¢erecek sekilde Ek 10°da sunulmustur.

3.4.6. Kodaly temelli miizik dgretim programi uygulama siireci. Aragtirmanin
uygulama siireci, arastirma i¢in hazirlanan ve 30 adet ders plani igeren Kodaly temelli miizik
ogretim programi ile gerceklestirilmistir. Uygulama siirecinde ¢ocuklarla haftada 2 kez
bulusulmus ve her ders 45’er dakika olacak sekilde planlanmistir. Uygulama siirecinin
calisma takvimi Sekil 29°da verilmistir.

Sekil 29

Calisma takvimi

Ders 1 20 Ekim 2018 | Ders 11 01 Aralik 2018 | Ders 21 10 Subat 2019
Ders 2 21 Ekim 2018 | Ders 12 02 Aralik 2018 | Ders 22 16 Subat 2019
Ders 3 27 Ekim 2018 | Ders 13 08 Aralik 2018 | Ders 23 17 Subat 2019
Ders 4 28 Ekim 2018 | Ders 14 09 Aralik 2018 | Ders 24 23 Subat 2019
Ders 5 03 Kasim 2018 | Ders 15 15 Aralik 2018 | Ders 25 24 Subat 2019
Ders 6 04 Kasim 2018 | Ders 16 16 Aralik 2018 | Ders 26 02 Mart 2019
Ders 7 17 Kasim 2018 | Ders 17 22 Aralik 2018 | Ders 27 03 Mart 2019
Ders 8 18 Kasim 2018 | Ders 18 23 Aralik 2018 | Ders 29 09 Mart 2019
Ders 9 24 Kasim 2018 | Ders 19 29 Aralik 2018 | Ders 29 10 Mart 2019
Ders 10 25 Kasim 2018 | Ders 20 09 Subat 2019 | Ders 30 16 Mart 2019

3.5. Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

3.5.1. Verilerin toplanmasi. Arastirmanin dntest ve sontest uygulamalarinin yani sira,
deneysel siirecinin yiiriitiilebilmesi icin 6ncelikle hem Bursa Uludag Universitesinin Etik
Kurulundan (bkz. Ek 1) hem de ¢ocuklarin velilerinden (bkz. Ek 2) gerekli arastirma izinleri
alimmistir. Arastirmanin Ontest ve sontest uygulama siiregleri, her biri birka¢ asamadan
olusacak sekilde planlanmis ve ayrintili bir sekilde asagida sunulmustur:

Hem ontest hem sontest siirecinde ilk uygulanan test olan IMMA testi, bir hafta
sonunda tamamlanacak sekilde ve arka arkaya giinlerde (Cumartesi-Pazar) uygulanmistir.
Testin dogru bir sekilde uygulanabilmesi i¢in arastirmaci tarafindan bir uygulama yonergesi
hazirlanmis ve uygulama dncesinde bu yonerge dogrultusunda testin nasil yiiriitiilecegi
konusunda ¢ocuklara bilgi verilmistir. Biiyiik bir sinifta gocuklarin birbirini géremeyecekleri

sekilde uygulanan testin uygulanmasi sirasinda, test i¢in gerekli olan cevap kagidi, kalem,
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silgi vb. tiim ihtiyaclar aragtirmaci tarafindan temin edilmis ve tim uygulama kamera ile kayit
altina alinmistir. Testlerin uygulanmasi sirasinda, dntest ve sontest siireclerinde herhangi bir
problemle karsilagilmamis ve her bir alt test (Tonal ve Ritim Testi) belirtildigi gibi yaklasik 20
dakika gibi bir siirede tamamlanmustir.

Arastirmada, IMMA haricinde uygulanan diger testler cocuklarin bireysel olarak
uygulamaya alinmasiyla gerceklestirilmistir. Ontest uygulamasinda, ¢ocuklarin uygulamada
kalma siiresi yaklasik olarak 10-15 dakika iken, sontest uygulamasinda bu siire ortalama 20-
25 dakikaya kadar ¢ikmistir. IMMA’nin devaminda yiiriitiilen bu uygulamalar da, yine bir
hafta sonunda ve iki giinde bitecek sekilde, bir giinde 6 ¢ocugun uygulamaya alinmastyla
gerceklestirilmistir.

Cocuklarin bireysel performanslarinda ilk olarak 7/DPT- Tonal isitme uygulanmis ve
boylece ¢ocuklarin igittikleri sesler araciligiyla hem siirece aligmalari hem de daha sonra
yapacaklar1 okumalar icin tona girebilmeleri amaglanmistir. T/IDPT- Tonal isitme’nin
ardindan, MOST iginde yer alan major ve minér sarkilara yonelik okumalar
gergeklestirilmistir. Sarkilar, dnce majér sonra minor sarki olacak sekilde okutulurken her biri
kendi i¢inde de 6nce ritmik okuma sonra solfej olacak sekilde siralanmistir. Son olarak
cocuklarin serbest bir sekilde sesler iizerinde desifre okumalar yaptigi TIDPT- Tonal desifie
uygulanmistir. Ontest-sontest uygulamalarinda siirecin akis1 arastirmaci tarafindan saglanmis
ve boylelikle siirecin kesintiye veya herhangi bir olumsuzluga ugramadan islevsel ve etkili bir
sekilde tamamlanmasi saglanmistir. IMMA testinde oldugu gibi, bu uygulamalarda da tiim
stire¢ kamera ile kayit altina alinmistir. Arastirmanin ontest ve sontest uygulama takvimi ile

uygulama akis1 Sekil 30°da verilmistir:
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Sekil 30

Ontest-sontest uygulama takvimi ve akus:

. IMMA- Tonal test
Ontest ii Ei:m ggig IMMA- Ritim testi
TIDPT-Tonal isitme
MOST- Ritmik okuma
Sontest gi Mar: ggig MOST- Solfej
ar TIDPT-Tonal desifre

3.5.2. Verilerin ¢oziimlenmesi. Arastirma Ontest ve sontest verileri; biri miizik
Ogretim yontemleri alaninda 6gretim tiyesi, biri 6zel bir ¢ocuk korosunda koro sefligi yapan
bir miizik 6gretmeni ve biri 6zel bir cocuk korosunda korrepetitorliik (piyano esligi) yapan bir
miizik 6gretmeni olmak lizere ii¢ alan uzmani tarafindan degerlendirilmistir. Buna gdre, ii¢
puanlayici tarafindan 12 6grenciye verilen notlar arasindaki uyuma iliskin olarak Kendall W
degerleri Tablo 7°de verilmistir:

Tablo 7.

Puanlayicilar arast uyumu gosteren Kendall W testi sonuglart

N W sd p
TIDPT- Tonal Isitme: Ontest 3 0,99 11 0,001
TIDPT- Tonal Isitme: Sontest 3 0,97 11 0,001
MOST- Ritmik okuma: Ontest 3 0,99 11 0,001
MOST- Ritmik okuma: Sontest 3 0,80 11 0,001
MOST- Solfej: Ontest 3 0,99 11 0,001
MOST- Solfej: Sontest 3 0,95 11 0,001
TIDPT- Tonal Desifre: Ontest 3 1,00 11 0,001
TIDPT- Tonal Desifre: Sontest 3 0,96 11 0,001

Tablo 7°de goriildiigii iizere; puanlayicilarin TIDPT- Tonal Isitme: Ontest (W = 0,99),
TIDPT- Tonal Isitme: Sontest (W = 0,97); MOST- Ritmik Okuma: Ontest (W = 0,99), MOST-

Ritmik Okuma-Sontest (W = 0,80), MOST- Solfej: Ontest (W = 0,99), MOST- Solfej: Sontest
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(W =0,95), TIDPT- Tonal Desifre: Ontest (W = 1,00) ve TIDPT- Tonal Desifie: Sontest (W =
0,96) i¢in verdigi puanlar arasindaki uyum anlamli bulunmustur (p < 0,001).

Ontest ve sontestte elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde Wilcoxon Isaretli Swralar
Testi kullanilmistir. Calisma grubunun 12 kisiden olusmasi nedeniyle, normal dagilim
kosullarinin saglanmadigi varsayilmis; bu nedenle tekrarli 6l¢cimlerde kullanilan ve
parametrik olmayan testler arasinda yer alan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir
(Can, 2013: 138). Verilerin analizinde SPSS 23 paket programi1 kullanilmis ve istatistiksel
anlamlilik i¢in 0,05 anlamlilik diizeyi se¢ilmistir.

Arastirmanin sontest siirecinde ayrica bir uygulamaya daha yer verilmistir. Ontestte
miiziksel okuma becerilerine yonelik 6l¢iimlerde kullanilan soru takimlarinda yalnizca
geleneksel notasyon (dizek tizerine yazim) kullanilirken sontestte ise geleneksel notasyonun
yani sira, gubuk notasyon da kullanilmistir. Sontestte bu iki nota yazim stilinden elde edilen
sonuglar arasindaki iligkinin ne diizeyde oldugu tespit edilmeye ¢alisilmis ve bu amaca
yonelik olarak normal dagilim kosullarinin saglanmadigi durumlarda kullanilan Spearman
Korelasyon Katsayist ile nota yazim stilleri arasindaki uyum hesaplanmistir (Can, 2013: 326).
Boylece arastirma siirecinde geleneksel notasyon ile birlikte yer verilen cubuk notasyonun

cocuklarin okuma becerilerine olan katkis1 anlagilmaya calisilmistir.
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Boliim 4
Bulgular

Bu boliimde arastirmanin problem sorusu olan “Kodaly temelli miizik ogretim
programinin hazirlik ¢ocuk korosunda egitim alan ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma
becerilerine etkisi var midir?” sorusuna cevap bulabilmek i¢in olusturulmus alt problemlere
iliskin veriler analiz edilmistir. Arastirma verilerinden elde edilen bulgular, her bir alt
problem igin ayr1 basliklar altinda ele alinmustir.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi olan “Koddly temelli miizik ogretim programinin
hazirlik ¢ocuk korosunda egitim alan ¢ocuklarin miiziksel isitme becerilerine etkisi var
midir?” sorusuna, iki farkli soruyla cevap aranmistir. Buna gore, Veri toplama siireclerinde
miiziksel isitme becerilerinin 6lciimii icin IMMA testi ve TIDPT kullanilmis ve bu iki teste
iliskin bulgular, ayr1 basliklarda ele alinarak iki alt baslik altinda sunulmustur:

4.1.1. IMMA testi ontest-sontest sonuclarina yonelik bulgular. Bu baslik altinda
“Kodaly temelli miizik ogretim programinin hazirlik ¢ocuk korosunda egitim alan ¢ocuklarin
IMMA testi 6ntest ve sontest sonuglar arasinda anlamli bir farklilik var midir?” sorusuna
cevap aranmistir.

Cocuklarin miiziksel isitme becerilerinin 6l¢liimiinde kullanilan iki testten biri olan
IMMA Testi, Tonal ve Ritim Testi olmak tizere iki alt boyuttan olusmaktadir. Her iki alt
boyutunda 40’ar soru bulunan ve toplam 80 sorudan olusan bu testte, her bir soru 1 puan
olarak degerlendirilmistir. Buna gére, IMMA Testi’ne iligkin Ontest-sontest puanlar1 Tablo

8’deki gibidir:
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Tablo 8.

IMMA testine iliskin ontest-sontest puanlart™

Tonal Ritim Toplam
Katihmerlar ~ Ontest Sontest Ontest Sontest Ontest Sontest
puanlari puanlari puanlari puanlari puanlari puanlari
Cl 38 40 37 37 75 77
C2 39 38 37 38 76 76
C3 39 38 37 36 76 74
C4 35 38 35 38 70 76
(O} 31 34 30 36 61 70
C6 38 38 34 35 72 73
C7 36 39 25 38 61 77
C8 39 39 36 37 75 76
C¢9 39 40 35 39 74 79
C10 37 38 37 37 74 75
Cl1 30 38 35 35 65 73
Cl12 37 38 32 37 69 75
Ortalama 36,5 38,2 34,2 36,9 70,7 75,1

*Her bir sorunun 1 puan olarak degerlendirildigi IMMA testinde testin alt boyutlari igin alinabilecek puan
aralig1 0-40 iken, testin toplamindan alinabilecek puan araligi ise 0-80°dir.

Tablo 8’e gore, ¢ocuklarin IMMA testi 6ntest-sontest sonuglart karsilastirildiginda,
hem Tonal test hem de Ritim testi puanlarinin genel olarak artis gosterdigi gortilmektedir.
Testin toplamindan alinan puanlara bakildiginda, 6zellikle C4, C5, C7, C11 ve C12’nin Ontest
ve sontest puanlar1 arasindaki farkin oldukga acildig1 ve sontestlerde belirgin bir artis oldugu
gbze ¢arpmaktadir. Tonal testte C2 ve C3’iin, Ritim testinde ise C3’iin sontest puanlarinin
ontest puanlarindan 1’er puan diisiik olduklar1 goriiliirken bu farkin sontest sirasinda olusmus

olabilecek dikkat daginikligindan kaynaklaniyor olabilecegi diisiiniilmektedir. Sonug olarak
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sontest puanlaria bakildiginda, cocuklarin tiimiiniin (C3 harig), miiziksel isitme diizeylerinin

artis gostedigi; testin toplamindan elde edilen ortalama puanlara bakildiginda ise sinif

diizeyinde miiziksel isitme diizeylerinin gelisim gosterdigi soylenebilir. Bu gelisimin

istatistiksel olarak anlamli olup olmadigina yonelik Wilcoxon testi sonuglari, testin alt

boyutlar1 olan Tonal test (bkz. Tablo 9), Ritim testi (bkz. Tablo 10) ve Toplam sonuglar: (bkz.

Tablo 11) olmak tizere 3 ayr1 tabloda sunulmustur.

Tablo 9.

IMMA - Tonal testine iliskin Wilcoxon testi sonu¢lar

N Ort. SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 36,5 3,1 37,5
Sontest 12 38,2 1,5 38,0
Negatif Siralar 2 3,00 6,00 -2,23 0,03
Pozitif Siralar 8 6,13 49,00
Esit 2

Tablo 9’da goriildigi tizere, Koddly temelli miizik ogretim programiyla egitim almig

cocuklarin IMMA- Tonal testinden aldiklar1 6ntest (Mdn = 37,5) ile sontest (Mdn = 38,0)

puanlari arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur, z = -2,23; p=0,03.

Tablo 10.

IMMA - Ritim testine iligkin Wilcoxon testi sonuclart

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 34,2 3,6 35,0
Sontest 12 36,9 1,2 37,0
-2,39 0,02
Negatif Siralar 1 2,50 2,50
Pozitif Siralar 8 531 42 .50
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Tablo 10°da goriildiigii tizere, Kodaly temelli miizik 6gretim programiyla egitim almis

cocuklarin IMMA- Ritim testinden aldiklar1 6n test (Mdn = 35,0) ile son test (Mdn = 37,0)

puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur, z = -2,39; p = 0,02.

Tablo 11.

IMMA — Toplam sonuglarina iliskin Wilcoxon testi sonuglart

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 70,7 5,6 73,0
Sontest 12 751 2,4 75,5
Negatif Siralar 1 450 450 -2,54 0,01
Pozitif Siralar 10 6,15 61,50
Esit 1

Tablo 11°de goriildiigi gibi, Koddaly temelli miizik ogretim programiyla egitim almig

cocuklarin IMMA testinin toplamindan aldiklari 6n test (Mdn = 73,0) ile son test (Mdn = 75,5)

puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur, z = -2,54; p = 0,01. Bu

sonuglara gore, Koddly temelli miizik ogretim programinin gocuklarin genel olarak miiziksel

isitme diizeylerini artirdig1 soylenebilir.

4.1.2. TIDPT- Tonal isitme éntest-sontest sonuclarina yonelik bulgular. Bu bashk

altinda “Kodaly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik cocuk korosunda egitim alan

cocuklarin tonal isitme beceri diizeyleri agisindan Ontest ve sontest sonuglart arasinda anlamli

bir farklilik var midir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu baglamda, cocuklarm 7/DPT-Tonal

isitme Ontest ve sontest puanlar: Tablo 12’de verilmistir:
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Tablo 12.

TIDPT- Tonal isitme ontest-sontest puanlari*

Major Minor Toplam

Katiimeilar ~ Ontest Sontest Ontest Sontest Ontest Sontest

puanlari puanlar1 puanlar1 puanlar1 puanlar1 puanlari
Cl 15,3 26,7 13,0 26,0 28,3 52,7
¢2 21,3 24,3 9,3 24,7 30,7 49,0
C3 9,7 20,0 10,0 19,7 19,7 39,7
¢4 12,0 23,3 8,0 22,7 20,0 46,0
(O8] 8,0 18,0 7,0 17,0 15,0 35,0
C6 11,3 17,0 7,7 21,0 19,0 38,0
C7 24,7 28,0 26,7 28,0 51,3 56,0
C8 9,0 21,0 7,0 21,3 16,0 42,3
¢9 20,3 25,0 14,7 22,0 35,0 47,0
C10 20,3 23,3 13,7 26,0 34,0 49,3
CI11 8,0 12,3 7,7 12,0 15,7 24,3
C12 18,3 27,0 11,3 22,7 29,7 49,7
Ortalama 14,9 22,2 11,4 22,0 26,2 44,2

* TIDPT- Tonal isitme’nin alt boyutlar1 olan majér ve mindr modlarin her birinden alinabilecek puan 0-28
arasindayken, testin toplamindan alinabilecek puan aralig1 ise 0-56’dr.

Tablo 12’ye gore, tiim ¢ocuklarin majoér ve mindér moda yonelik tonal isitme beceri
diizeylerinde pozitif yonde belirgin bir degisim oldugu goriilmektedir. Cocuklarin, testin alt
boyutlar1 olan major ve mindr moda iligkin 6ntest puanlari karsilastirildiginda, minér moda
iliskin puanlarin major moda gore daha diisiik oldugu goriiliirken bu farkliligin sontestte
kapatildig1 ve her iki moda iliskin sontest puanlarinin birbirine yaklastigi goriilmektedir. Bu
anlamda ¢ocuklarin mindér moda iliskin igitme becerilerinin major moda kiyasla daha fazla

gelisim gosterdigi sdylenebilir. Ontest ve sontest puanlari iizerinde goriilen bu gelismelerin
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istatistiksel olarak anlamli olup olmadigina yonelik Wilcoxon Testi sonuglari, testin alt

boyutlar1 olan TIDPT-Tonal isitme: Majér mod igin Tablo 13°te, TIDPT-Tonal isitme: Mindr

mod i¢in Tablo 14°te ve TIDPT-Tonal isitme: Toplam sonuglari icin Tablo 15’te sunulmustur:

Tablo 13.

TIDPT-Tonal isitme: Major moda iliskin Wilcoxon testi sonuclar

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 14,9 59 13,6
Sontest 12 22,2 4,7 23,3
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
Esit 0

Tablo 13’te goriildiigii iizere, cocuklarm TIDPT-Tonal isitme: Majér mod éntest (Mdn

= 13,6) ile sontest (Mdn = 23,3) puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002. Bu sonuglara gore, Koddaly temelli miizik 6gretim

programinin ¢ocuklarin majér moda iliskin isitme diizeylerini artirmada etkili oldugu

sOylenebilir.

Tablo 14.

TIDPT-Tonal isitme: Minor moda iliskin Wilcoxon testi sonuclari

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 11,4 55 9,6
Sontest 12 220 4,3 22,3
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
Esit 0
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Tablo 14’te goriildiigii iizere, cocuklarin T/IDPT-Tonal isitme: Minor mod ontest (Mdn
= 9,6) ile sontest (Mdn = 22,3) puanlari arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002. Bu sonuglara gore, Koddaly temelli miizik ogretim
programinin ¢cocuklarin mindr moda iliskin isitme diizeylerini artirmada etkili oldugu
sOylenebilir.

Tablo 15.

TIDPT-Tonal isitme: Toplam sonuclarina iliskin Wilcoxon testi sonuclar:

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 26,2 10,8 24,1
Sontest 12 442 8,8 49,3
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
Esit 0

Tablo 15’te goriildiigii iizere, cocuklarin T/IDPT-Tonal isitme: Toplam sonuglar: 6n
test (Mdn = 24,1) ile son test (Mdn = 49,3) puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002. Bu sonuglara gore, Koddaly temelli miizik 6gretim
programinin ¢ocuklarin tonal isitme beceri diizeylerini artirmada etkili oldugu séylenebilir.
4.2. Tkinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Kodaly temelli miizik 6gretim programinin
hazirlik gocuk korosunda egitim alan ¢ocuklarin miiziksel okuma becerilerine etkisi var
midir?” sorusuna, dort farkli soruyla cevap aranmis ve bu dogrultuda T/DPT ile birlikte
MOST i¢inde yer alan sarkilarin ritmik okuma ve solfejinden elde edilen bulgular ele
alimmistir. Ayrica sontestte ¢ocuklarin gubuk notasyon ve geleneksel notasyona yonelik
miiziksel okuma becerileri de degerlendirilmis ve bu sonuglara yonelik bulgular da, bu alt

problem cercevesinde sunulmustur. Buna gére ikinci alt probleme iliskin bulgular; T/DPT-
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Tonal desifre, MOST- Ritmik Okuma ve MOST- Solfej’in yani sira ¢ubuk notasyon ve
geleneksel notasyon sontest sonu¢larina yonelik bulgular olarak 4 alt baslik altinda
sunulmustur.

4.2.1. TIDPT- Tonal desifre ontest-sontest sonuclarina yonelik bulgular. Bu
baslik altinda “Kodaly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik cocuk korosunda egitim
alan ¢ocuklarin tonal desifre beceri diizeyleri agisindan Ontest ve sontest sonuglar1 arasinda
anlaml bir farklilik var midir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu baglamda, ¢ocuklarin 7/DPT-

Tonal desifre ontest ve sontest puanlar1 Tablo 16’da verilmistir:
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Tablo 16.

TIDPT-Tonal desifie éntest-sontest puanlari*

Major Minor Toplam

Katilimerlar ~ Ontest  Sontest  Ontest Sontest Ontest Sontest

puanlart  puanlar1  puanlar puanlari puanlari puanlar1
Cl 32,0 47,7 22,0 45,0 54,0 92,7
C2 32,0 43,3 20,0 43,3 52,0 86,7
C3 28,0 45,3 28,0 43,3 56,0 88,7
C4 14,0 39,3 12,0 45,7 26,0 85,0
(O8] 7,7 35,3 7,0 28,3 14,7 63,7
C6 25,7 35,3 16,0 34,3 41,7 69,7
C7 36,3 48,0 37,3 49,0 73,7 97,0
C8 27,0 38,0 21,3 35,7 48,3 73,7
¢9 33,3 44,3 28,0 37,3 61,3 81,7
C10 35,7 49,0 34,7 48,0 70,3 97,0
CI11 19,0 33,0 16,0 30,0 35,0 63,0
C12 35,3 447 23,3 47,7 58,7 92,3
Ortalama 27,2 41,9 22,1 40,6 49,3 82,6

* TIDPT- Tonal desifie’nin alt boyutlari olan majér ve mindr modlarin her birinden alinabilecek puan 7-49
arasindayken, testin toplamindan alinabilecek puan araligi ise 14-98°dir.

Tablo 16’ya gore, tiim ¢ocuklarin major ve mindr moda yonelik desifre beceri
diizeylerinde pozitif yonde belirgin bir degisim oldugu goriilmektedir. Cocuklarin, testin alt
boyutlari olan majér ve mindr moda iliskin &ntest puanlar1 karsilastirildiginda, 7/DPT-Tonal
isitme’de de oldugu gibi, mindr moda iliskin puanlarin major moda gore daha diisiik oldugu
goriiliirken bu farkliligin sontestte kapatildig1 ve her iki moda iliskin sontest puanlarinin
birbirine yaklagtig1 goriilmektedir. Bu anlamda ¢ocuklarin minér moda iliskin desifre

becerilerinin major moda kiyasla TIDPT-Tonal isitme deki gibi burada da daha fazla gelisim
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gosterdigi sdylenebilir. Ontest ve sontest puanlari iizerinde gériilen bu gelismelerin
istatistiksel olarak anlamli olup olmadigina yonelik Wilcoxon Testi sonuglari, testin alt
boyutlar1 olan TIDPT- Tonal desifre: Major mod i¢in Tablo 17°de, TIDPT- Tonal desifre:
Minér mod igin Tablo 18’de ve TIDPT- Tonal desifre: Toplam sonug¢lar: i¢in Tablo 19°da
sunulmustur:

Tablo 17.

TIDPT- Tonal desifre: Major moda iliskin Wilcoxon testi sonuclar

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 27,2 9,2 30,0
Sontest 12 41,9 55 46,5
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
Esit 0

Tablo 17°de goriildiigii iizere, cocuklarin TIDPT- Tonal desifre: Major mod ontest
(Mdn = 30,0) ile sontest (Mdn = 46,5) puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002. Bu sonuglara gore, Koddaly temelli miizik 6gretim
programinin ¢ocuklarin major moda iliskin desifre diizeylerini artirmada etkili oldugu
sOylenebilir.

Tablo 18.

TIDPT- Tonal desifre: Minor moda iliskin Wilcoxon testi sonuglar:

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 221 8,9 25,0
Sontest 12 40,6 7,2 442 -3,06 0,002

Negatif Siralar 0 0,00 0,00



Pozitif Siralar

Esit

12

0

127

6,50 78,00

Tablo 18°de gériildiigii iizere, cocuklarin TIDPT- Tonal degifre: Mindr mod on test

(Mdn = 25,0) ile son test (Mdn = 44,2) puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002. Bu sonuglara gore, Kodaly temelli miizik ogretim

programinin ¢ocuklarin mindr moda iligkin desifre diizeylerini artirmada etkili oldugu

sOylenebilir.

Tablo 19.

TIDPT- Tonal desifre: Toplam sonuclarina iliskin Wilcoxon testi sonuclar

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 49,3 17,4 55,0
Sontest 12 82,6 12,3 90,7
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
Esit 0

Tablo 19°da gériildiigii gibi, cocuklarin TIDPT- Tonal desifre: Toplam sonuglar: 6n

test (Mdn = 55,0) ile son test (Mdn = 90,7) puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002. Bu sonuglara gore, Koddaly temelli miizik 6gretim
programumin ¢ocuklarin tonal desifre beceri diizeylerini artirmada etkili oldugu s6ylenebilir.
4.2.2. MOST- Ritmik okuma ontest ve sontest sonuclarina yonelik bulgular. Bu
baslik altinda “Kodaly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik cocuk korosunda egitim
alan ¢ocuklarin ritmik okuma diizeyleri agisindan ontest ve sontest sonuglar1 arasinda anlamli

bir farklilik var midir?” sorusuna, ¢ocuklarin MOST ig¢indeki iki sarkiya yonelik ritmik
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okuma performanslar1 dogrultusunda cevap aranmistir. Buna gore, ¢cocuklarin MOST- Ritmik

okuma 'ya iliskin Ontest ve sontestinden aldiklar1 puanlar1 Tablo 20°de verilmistir:

Tablo 20.

MOST- Ritmik okuma ontest-sontest puanlart™®

Katilimeilar ~ Ontest Sontest Ontest Sontest Ontest Sontest

puanlari puanlari puanlari puanlar1 puanlari puanlari
Cl 6,3 20,0 8,3 20,0 14,7 40,0
C¢2 10,3 18,3 9,0 19,7 19,3 38,0
C3 8,3 19,7 6,7 19,7 15,0 39,3
C4 53 18,7 50 18,0 10,3 36,7
(O8] 4,0 15,0 4,7 14,7 8,7 29,7
C6 5,7 20,0 53 20,0 11,0 40,0
C7 13,7 19,7 12,7 20,0 26,3 39,7
C8 6,7 17,0 9,0 17,7 15,7 34,7
¢9 11,7 15,7 9,3 17,0 21,0 32,7
C10 17,7 19,7 15,0 20,0 32,7 39,7
Cl1 5,0 14,7 4,3 14,7 9,3 29,3
C12 11,3 19,7 8,0 19,3 19,3 39,0
Ortalama 8,8 18,2 8,1 18,4 16,9 36,6

* MOST- Ritmik okuma’dan her bir sarki i¢in alinabilecek puan araligi 4-20 iken; iki sarkinin toplamidan

alinabilecek puan aralig1 ise 8-40’tir.

Tablo 20’ye gore, tiim ¢ocuklarin major ve mindr sarkilara iliskin ritmik okuma

diizeylerinde artis oldugu goriilmektedir. Her iki sarki iginde de yer alan ta, ti-ti ve sh ritmik

Ogelerine ek olarak major sarkida ta-ah ve ti-tiri, minor sarkida ise tim-ri ritmik dgelerinin yer

aldig1 bu sarkilara iliskin sontest ortalamalarinin hem birbirine hem de tam puana oldukca

yakin oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, ¢cocuklarin bu ritmik 6geleri 6ziimsedigi ve
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Kodaly temelli miizik 6gretim programinin ¢ocuklarin ritmik okuma beceri diizeylerini
gelistirdigi s6ylenebilir. Bu sonuglara gore, ¢ocuklarda goriilen bu gelisimin istatistiksel
olarak anlamli olup olmadigina iliskin Wilcoxon Testi sonuglari, testin alt boyutlar1 olan
MOST- Ritmik okuma: Major sark: i¢in Tablo 21°de, MOST- Ritmik okuma.: Mindr sarki igin
Tablo 22’de ve MOST- Ritmik okuma: Toplam i¢in Tablo 23’te verilmistir:

Tablo 21.

MOST- Ritmik okuma: Major sarkiya iliskin Wilcoxon testi sonuglart

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 8,8 4,2 7,5
Sontest 12 18,2 2,0 19,2
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
Esit 0

Tablo 21°de goriildiigii gibi, cocuklarin MOST- Ritmik okuma: Major sarkt sonuglart
on test (Mdn = 7,5) ile son test (Mdn = 19,2) puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002.

Tablo 22.

MOST- Ritmik okuma: Minér sarkrya iliskin Wilcoxon testi sonuglart

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 8,1 33 8,2
Sontest 12 184 2,0 19,5
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00

Esit 0
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Tablo 22’de goriildiigii gibi, cocuklarin MOST- Ritmik okuma: Minér sarkr sonuglart
on test (Mdn = 8,1) ile son test (Mdn = 18,4) puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002.

Tablo 23.

MOST- Ritmik okuma: Toplam sonuclarina iliskin Wilcoxon testi sonuc¢lar

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 16,9 7,3 15,4
Sontest 12 36,6 4,0 38,5
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
Esit 0

Tablo 23’te goriildiigi gibi, ¢ocuklarin MOST- Ritmik okuma: Toplam sonug¢lart 6n
test (Mdn = 15,4) ile son test (Mdn = 38,5) puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002. Bu sonuglara gore, Koddaly temelli miizik 6gretim
programinin ¢ocuklarin ritmik okuma diizeylerini artirmada etkili oldugu s6ylenebilir.

4.2.3. MOST- Solfej ontest ve sontest sonuclarina yonelik bulgular. Bu baglik
altinda “Kodaly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik cocuk korosunda egitim alan
cocuklarin solfej diizeyleri agisindan ontest ve sontest sonuglar1 arasinda anlamli bir farklilik
var midir?” sorusuna, MOST igindeki iki sarkinin solfej performanslart dogrultusunda cevap
aranmistir. Buna gore, gocuklarin MOST- Solfej dntest ve sontest puanlar1 Tablo 24°te

verilmistir:
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Tablo 24.

MOST- Solfej ontest-sontest puanlari™*

Major Minor Toplam

Katihmeilar ~ Ontest Sontest Ontest Sontest Ontest Sontest

puanlari puanlari puanlari puanlari puanlari puanlari
Cl 19,3 27,0 14,0 29,0 33,3 56,0
C2 13,7 30,0 12,3 31,7 26,0 61,7
C3 12,0 29,0 12,3 30,7 24,3 59,7
C4 8,0 28,7 7,0 25,3 15,0 54,0
(O} 7,0 19,0 7,3 17,0 14,3 36,0
C6 8,3 22,0 8,3 21,3 16,7 43,3
C7 19,0 33,0 17,0 33,0 36,0 66,0
C8 9,7 28,0 8,7 29,3 18,3 57,3
¢9 22,0 25,7 12,7 24,3 34,7 50,0
C10 16,3 33,3 16,7 35,0 33,0 68,3
Cl1 8,0 15,3 7,3 18,0 15,3 33,3
Cl12 19,0 33,0 12,7 32,7 31,7 65,7
Ortalama 13,5 27,0 11,4 27,3 24,9 54,3

* MOST- Solfej’den her bir sarki i¢in alinabilecek puan araligi 7-35 iken, iki sarkinin toplamindan (major +
mindr) alinabilecek puan araligi ise 14-70’tir.

Tablo 24’°e gore, tiim ¢ocuklarin major ve mindr sarkilara iliskin solfej beceri
diizeylerinde artis oldugu goriilmektedir. Cocuklarin iki sarkiya iliskin 6ntest ortalamalari
karsilastirildiginda major sarki ortalama puaninin mindr sarkidan daha yiiksek oldugu, fakat
sontestte bu durumun ontesttekinin aksine mindr sarki lehine oldugu tespit edilmistir. Bu
sonuclarin 7/DPT- Tonal igitme ve TIDPT- Tonal desifre sonuglariyla da paralellik gosterdigi
ve mindr moda iliskin ¢ocuklardaki gelisimin genel olarak daha fazla oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak hem major hem mindr sarkidaki hem de toplam puanlardaki ontest ve sontest
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sonuglaria bakildiginda ¢ocuklardaki gelisimin oldukga artmis oldugu ve buna gore, Kodaly
temelli miizik ogretim programinin ¢ocuklarin solfej beceri diizeylerini gelistirdigi
sOylenebilir. Cocuklarda goriilen bu gelisimin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigina
iliskin Wilcoxon Testi sonuglari, testin alt boyutlari olan MOST- Solfej: Major sark: i¢in Tablo
25’te, MOST- Solfej: Minor sark: igin Tablo 26’da ve MOST- Solfej: Toplam igin Tablo 27°de
verilmistir:

Tablo 25.

MOST- Solfej: Major sarkiya iligkin Wilcoxon testi sonuglar

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 13,5 54 12,9
Sontest 12 27,0 5,7 28,4
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
Esit 0

Tablo 25°te goriildigii gibi, cocuklarin MOST- Solfej: Major sark: 6n test (Mdn =
12,9) ile son test (Mdn = 28,4) puanlari arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002.
Tablo 26.

MOST- Solfej: Minér sarkiya iligkin Wilcoxon testi sonuglari

N Ort SS Mdn S.0. S.T. z p
Ontest 12 11,4 3,6 12,3
Sontest 12 27,3 6,0 29,2
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002

Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
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Esit 0

Tablo 26°da goriildiigii gibi, cocuklarin MOST- Solfej: Minér sark: 6n test (Mdn =
12,3) ile son test (Mdn = 29,2) puanlari arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur, z = -3,06; p = 0,002.
Tablo 27.

MOST- Solfej: Toplam sonuglarina iliskin Wilcoxon testi sonuglart

N Ort SS Mdn S.0. ST. 2 p
Ontest 12 249 8,6 25,2
Sontest 12 543 11,6 56,7
Negatif Siralar 0 0,00 0,00 -3,06 0,002
Pozitif Siralar 12 6,50 78,00
Esit 0

Tablo 27°de gortildigii gibi, ¢ocuklarin MOST- Solfej: Toplam 6n test (Mdn = 25,2)
ile son test (Mdn = 56,7) puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur,
z=-3,06; p = 0,002. Bu sonuglara gore, Koddly temelli miizik ogretim programinin ¢ocuklarin
solfej beceri diizeylerini artirmada etkili oldugu sdylenebilir.

4.2.4. Cubuk notasyon ve geleneksel notasyon sontest sonuclarina yonelik
bulgular. Bu baslik altinda “Koddly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik ¢ocuk
korosunda egitim alan ¢ocuklarin miiziksel okuma beceri diizeyleri agisindan sontestte cubuk
notasyon ve geleneksel notasyon okumalari arasinda iligki var midir?” sorusuna cevap
aranmistir. Sontest siirecinde ¢ocuklarin ritmik okuma ve solfej performans diizeylerini
6lgmede dizek lizerine yazilan geleneksel nota yazim stilinin yani sira gubuk notasyon yazim
stili de kullanilmig ve bu iki nota yazim stili arasindaki iligskininin ne yonde oldugu konusunda

bir fikir edinilmeye ¢alisilmistir. Kodaly metodunda kullanilan araglardan biri olarak bilinen



ve deneysel siire¢ boyunca da 6zellikle yeni bir ritmik 6genin sunusundan 6nce ritmik

hecelerle ve nota isimleriyle birlikte kullanilan ¢ubuk notasyona iligkin sontest puanlari,

geleneksel notasyon puanlariyla birlikte Tablo 28’de sunulmustur:

Tablo 28.

Cubuk notasyon ve geleneksel notasyon ritmik okuma sontest puanlart™
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Katilimeilar ~ Gubuk  Geleneksel Cubuk  Geleneksel Cubuk  Geleneksel

notasyon  notasyon  notasyon  notasyon  notasyon  notasyon
C1 20,0 20,0 20,0 20,0 40,0 40,0
c2 18,7 18,3 19,3 19,7 38,0 38,0
C3 19,3 19,7 19,3 19,7 38,7 39,3
C4 19,7 18,7 18,0 18,0 37,7 36,7
C5 18,3 15,0 15,7 14,7 34,0 29,7
Co6 19,7 20,0 20,0 20,0 39,7 40,0
C7 19,7 19,7 20,0 20,0 39,7 39,7
C8 15,3 17,0 17,3 17,7 32,7 34,7
¢9 16,3 15,7 18,3 17,0 34,7 32,7
C10 19,7 19,7 20,0 20,0 39,7 39,7
Cl11 14,7 14,7 16,0 14,7 30,7 29,3
C12 19,7 19,7 19,3 19,3 39,0 39,0
Ortalama 18,4 18,2 18,6 18,4 37,1 36,6

* MOST- Ritmik okuma’dan her bir sarki igin alinabilecek puan araligi 4-20 iken; iki sarkinin toplamindan

alinabilecek puan aralig1 ise §-40’tir.

Tablo 28’e gore, cocuklarin gubuk notasyon ve geleneksel notasyon iizerindeki ritmik

okuma puanlar1 karsilastirildiginda, her iki yazim stilinden alinan puanlarin birbirine oldukca

yakin oldugu goriilmektedir. Ug ¢ocugun (C5, C9, C11) cubuk notasyondaki puanlarmin



geleneksel notasyondan daha yiiksek oldugu goriilmekte ve bu durumun ¢ubuk notasyon

yazim stilinde ritmik 6gelerin daha sade ve kolay anlasilabilir bir goriintiide olmasindan

kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Cocuklarin gubuk notasyona iliskin solfej sontest

puanlari, geleneksel notasyon puanlariyla birlikte Tablo 29°da sunulmustur:

Tablo 29.

Cubuk notasyon ve geleneksel notasyon solfej sontest puanlart*
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Katilimeilar ~ Gubuk  Geleneksel ~ Cubuk  Geleneksel ~ Cubuk  Geleneksel
notasyon  notasyon  notasyon  notasyon  notasyon  notasyon
Cl1 27,0 27,0 29,0 29,0 56,0 56,0
C2 30,0 30,0 32,7 31,7 62,7 61,7
C3 29,3 29,0 30,7 30,7 60,0 59,7
Cc4 29,0 28,7 25,7 25,3 54,7 54,0
C5 22,0 19,0 19,0 17,0 41,0 36,0
Co 21,7 22,0 21,3 21,3 43,0 43,3
C7 33,0 33,0 33,0 33,0 66,0 66,0
C8 25,3 28,0 29,0 29,3 54,3 57,3
9 25,7 25,7 27,3 24,3 53,0 50,0
C10 33,0 33,3 35,0 35,0 68,0 68,3
Cl1 16,7 15,3 20,3 18,0 37,0 33,3
C12 33,0 33,0 32,7 32,7 65,7 65,7
Ortalama 27,1 27,0 28,0 27,3 55,1 54,3

* MOST- Solfej’den her bir sarki i¢in alinabilecek puan araligi 7-35 iken, iki sarkinin toplamindan (major +
mindr) alinabilecek puan araligi ise 14-70’tir.

Tablo 29’a gore, ¢ocuklarin ¢ubuk notasyon ve geleneksel notasyon iizerindeki solfej

puanlar karsilastirildiginda, ritmik okumada oldugu gibi, her iki yazim stilinden alinan

puanlarin birbirine olduk¢a yakin oldugu goriilmektedir. Bes cocugun (C2, C4, C5, C9, C11)
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cubuk notasyon sontest puanlarinin geleneksel notasyon sontest puanlarindan daha yiiksek
oldugu ve bu durumun ortalama puanlara da yansidigi tespit edilmistir. Uygulama siirecinde
ritmik okumada oldugu gibi, solfej konusunda da yeni bir ezgisel 6genin ilk defa sunusu veya
daha onceki 6gelerle birlikte sunulmasina yonelik ¢alismalarda 6zellikle tercih edilen gubuk
notasyon, notalarin yalnizca bas harflerinin yazilmasi nedeniyle basit ve sade yapisiyla, bes
c¢izgiden olusan bir diizenek olan dizege gore notalar1 ayirt etme konusunda daha iyi bir imkan
sunmaktadir. Bu nedenlerin, cocuklarin ¢ubuk notasyon ortalama puanlarinin az bir farkla da
olsa geleneksel notasyona gore daha yiliksek olmasinda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu
sonugclar ¢ercevesinde ¢ocuklarin her iki yazim stilinden aldiklar1 puanlara iliskin korelasyon
testi sonuglar1 Tablo 30°da verilmistir:

Tablo 30.

Cubuk notasyon ile geleneksel nota yazisi sontest puanlar: arasindaki uyum

Spearman
rho p
Ritmik okuma 0,96 < 0,001
Solfej 0,98 <0,001

Tablo 30’a gore, gocuklarin; ¢gubuk notasyon ritmik okuma puanlari ile geleneksel
notasyon ritmik okuma puanlari arasinda pozitif yonde ve anlamli diizeyde bir iligki (r= 0,96,
p<0,001) oldugu goriiliirken; ¢ubuk notasyon solfej puanlari ile geleneksel notasyon solfej
puanlar1 arasinda da pozitif yonde ve anlaml diizeyde bir iliski oldugu (r= 0,98, p<0,001)
tespit edilmistir. Bu sonuglara gore, cubuk notasyonun 6zellikle solfej caligmalarinda
geleneksel nota yazisindan 6nce kullanilmasinin ¢ocuk i¢in basitten karmasiga giden bir yap1

sunmasi nedeniyle 6nemli ve yararl olacagi diistiniilmektedir.



137

Boliim 5
Tartisma ve Oneriler
5.1. Tartisma

Bu aragtirmada Kodaly felsefesi, metodu ve ders planlama ilkelerine uygun olarak
hazirlanmis Kodaly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik ¢ocuk korosunda egitim alan
cocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerine olan etkisinin belirlenmesi amaglanmistir.
Bu amaca yonelik olarak hazirlik ¢ocuk korosunda egitim alan ¢ocuklara 30 adet ders plani
iceren Koddaly temelli miizik 6gretim program: uygulanmis ve arastirma siirecinde
gerceklestirilen Ontest ve sontestler ile hem ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma
becerilerinde bir gelisim olup olmadigi tespit edilmis hem de programin etkililigi stnanmustir.
Miiziksel isitme ve okuma diizeylerinin gelisimine yonelik olarak 6zellikle ezgisel ve ritmik
becerilere iliskin kazanimlari igeren Koddaly temelli miizik 6gretim program: araciligiyla
cocuklara basit dlgiiler iginde kullanilan tartim kaliplarinda ve temel diziler olan do major ve
la minor tonalitelerinde isitme ve okuma aligkanliklar1 kazandirilmast hedeflenmistir.
Arastirmanin sonuglar1 ve bu sonuglara yonelik tartisma, arastirmanin iki alt problemi
cergevesinde bagliklandirilarak sunulmustur.

5.1.1.Birinci alt probleme iliskin tartisma. Arastirmanin birinci alt probleminde,
Kodaly temelli miizik 6gretim programinin hazirhik ¢ocuk korosunda egitim alan ¢ocuklarin
miiziksel igitme becerilerine etkisi olup olmadig1 dntest ve sontestlerde uygulanan IMMA testi
ve TIDPT- Tonal isitme ile sinanmustir.

Cocuklarin miiziksel agidan genel egilimlerinin ve yeteneklerinin belirlenmesi
amaciyla diinya genelinde de siklikla kullanilan standart testlerden biri olan IMMA testi, daha
once de belirtildigi gibi, Tonal test ve Ritim testi olmak {izere iki alt boyuttan olusan bir
testtir. Bu kapsamda arastirma ¢ergevesinde de, gocuklarin ilk etapta genel miiziksel

egilimlerinin belirlenmesi, siire¢ sonunda ise miiziksel gelisimlerinin gézlenmesi amaciyla
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kullanilan IMMA’nin sonuglarina bakildiginda; IMMA- Tonal test, IMMA- Ritim testi ve bu iki
alt testin toplamindan olugsan IMMA- Toplam testin dntest ve sontest puanlari arasinda
sontestler lehine istatiksel olarak anlamli bir farkliliga ulasildig1 goriilmektedir. Cocuklarin
testlerden aldig1 puanlar ayrintili olarak incelendiginde ise, yalnizca bir ¢ocuk hari¢ (C3), tiim
cocuklarin testin toplamindan aldiklar1 puanlarda sontestler lehine bir artig oldugu, hatta bazi
cocuklarda (C4, C5, C7, C11, C12) bu artisin oldukea belirgin bir diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Bu bulgulardan, arastirmada kullanilan Koddly temelli miizik 6gretim programi’nin
cocuklarin igitme becerileri tizerinde etkili oldugu anlasilmaktadir.

Uygulama siirecinde Koddly temelli miizik 6gretim program: araciligtyla dersler i¢inde
yapilan etkinliklerde miiziksel isitme becerilerini destekleyici ¢alismalara yer verilmis ve bu
etkinlikler araciligryla ¢ocuklarin miiziksel algilari, dinledikleri/duyduklar: bir miiziksel
ogeye iliskin farkindaliklar1 ve i¢ duyus becerileri gelistirilmeye ¢alisilmistir (6rn. Ders Plani
14, 19, 22, 26). Bu baglamda, iki ezgisel veya ritmik motifin ayni olup olmadigina odaklanan
ve bu anlamda hem dikkat hem de i¢ duyus becerisi gerektiren IMMA testine (Gordon, 1986:
8) iliskin arastirma sonuglari, Koddly temelli miizik ogretim programi’nin i¢ duyus becerileri
tizerinde etkisi oldugunu gostermektedir. Sonug olarak bu arastirma sonucuna benzer sekilde;
Hudgens (1987) ve Martin (1991) tarafindan yapilan arastirmalarda da, katilimcilarin igitme
becerilerini 6lgmek lizere Gordon’un testlerinden biri olan Primary Measures of Music
Audiation (PMMA) kullanilmis ve Kodaly metoduna yonelik uygulamalara yer veren
gruplarda miiziksel isitme becerilerinin olumlu yonde bir gelisim gosterdigi belirtilmistir.

Kodaly temelli miizik ogretim programi araciligiyla siirec icinde pentatonik diziden
baslayarak major ve mindr mod ile sonlanan bir ezgisel isleyis sirasi izlenmis ve bu baglamda
miiziksel isitme ve okuma galismalar1 yapilmistir. Bu nedenle, arastirma kapsaminda
cocuklarin miiziksel isitme beceri diizeylerinin dlgiimiinde do major ve la mindr

tonalitelerinde hazirlanmis olan 7/DPT- Tonal isitme kullanilmistir. Testte; cocuklarin
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duyduklar seslerin isimlerini sdylemeleri ve ses yiikseklikleriyle seslendirmeleri beklenmis
ve boylece tonal igitme becerilerindeki gelisimleri anlagilmaya ¢alisilmistir. Bu kapsamda
ontest ve sontestlerden elde edilen sonuglara gére; cocuklarin testin alt boyular1 olan T/DPT-
Tonal isitme: Major mod, TIDPT- Tonal isitme: Minér mod’un yani sira, bu iki alt testin
toplamindan olusan T/DPT- Tonal igitme: Toplam &ntest ve sontest puanlar1 arasinda
sontestler lehine istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Testlerden alinan
puanlar ayrintili olarak incelendiginde de, tiim ¢ocuklarin testin toplamindan aldiklar
puanlarda sontestler lehine artis oldugu goriilmiis, Ontest toplam puani en yiiksek olan
cocugun (C7) ise sontestte tam puan aldig1 tespit edilmistir. Bununla birlikte artisin diger tiim
cocuklarda da belirgin bir diizeyde oldugu, hatta dort cocuktaki (C3, C4, C5 C8) puan
artisinin bu ¢cocuklarin dntestte aldiklar1 puanlardan bile daha fazla oldugu ortaya ¢ikmustir.
Cocuklarin ontest-sontest major mod ve mindr mod ortalamalar1 ayr1 ayri incelendiginde ise,
Ontest siirecinde mindr mod ortalamasinin major mod ortalamasindan daha diisiik oldugu
tespit edilmis, ancak sontestte mindr mod ortalamasinin majér mod ortalamasini yakaladigi
goriilmiistiir (bkz. Tablo 12). Sonug olarak siire¢ sonunda ¢ocuklarin tiimiiniin tonal isitme
becerilerinin ciddi diizeyde bir gelisim gosterdigi tespit edilmistir.

Kodaly temelli miizik 6gretim programinda dersler, ¢ocuklarin dogal gelisimine
odaklanan bir anlayis gozetilerek (Casarow, 2011: 2); asamali, sirali ve birbirini takip eden
zincirleme bir sekilde yapilmistir. Buna gore ezgisel dgelerin 6gretiminde sol-mi sesleriyle
baslayan, pentatonik dizi sesleriyle devam eden ve diyatonik do major ve diyatonik la minor
dizilerine ulasan bir ezgisel isleyis sirasi takip edilmistir. Pentatonik diziden diyatonik diziye
gecis asamalarinda pentakordal ve heksakordal yapilardaki diziler kullanilmis ve boylece
cocuklarin major ve mindr tonaliteleri igsellestirmesi saglanmistir. Yapilan etkinliklerde,
cocuklarin tonal yapiy1 ve tonalite i¢indeki durucu-yiiriiyiicii sesleri kavrayabilecekleri ve

i¢sellestirebilecekleri galigsmalara yer verilmis ve bu ¢alismalar Kodaly metodunun teknik ve
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araglari iginde 6nemli bir yer tutan Curwen el isaretleriyle de desteklenmistir. Notalar
arasindaki iliskiyi gorsellestirerek somutlagtiran ve bu anlamda miiziksel isitme becerilerinin
gelisimine de katki saglayan Curwen el isaretleri, uygulama siirecinde yapilan tiim derslerde,
dersin miimkiin olan her asamasinda kullanilmistir. Bu baglamda, ders i¢i uygulamalardan;
daha 6nceden 6grenilmis bir sarkinin el isaretleriyle gosterilmesi ve gocuklardan bu sarkinin
hangi sarki oldugunu bilmelerinin istenmesi, lu hecesiyle sdylenen veya piyanodan galinan
seslerin el isaretleri esliginde sOylenmesi gibi ¢alismalarin ¢ocuklarin tonal igitme
becerilerinin gelisimine katki sagladigi diisiiniilmektedir. Bununla birlikte bir sarkinin veya
egzersizin belli kesitlerinin sesli, belli kesitlerinin igten sdylenmesi yoluyla yapilan ¢aligmalar
ile ton setiyle yapilan ¢aligsmalarin da (6rn. Ders Plan1 6, 16, 24, 26, 27) ¢ocuklarin tonal
isitme becerilerinin gelisimine olumlu yonde katki sagladig1 sdylenebilir. Ozetle, tiim bu
caligmalarda materyallerin belli bir isleyis takip edilerek sunulmasinin da ¢ocuklarin igitsel
becerilerinin gelisimine ve kalici bir sekilde 6grenmelerine 6nemli bir diizeyde katki sagladigi
distiniilmektedir. Calismalarinda, Kodaly metoduna veya metot igindeki teknik ve araglara
yer veren ve katilimcilarin miiziksel isitme becerilerinin gelistigi sonucuna ulasan ¢alismalar
da (Giirgen, 2007; Mete, 2019; Ozaltunoglu, 2011), arastirmanin bu sonucunu desteklemekte
ve Kodaly metodunun ¢ocuklarin isitme becerilerini gelistirdigi iddiasin1 giiclendirmektedir.
5.1.2.1kinci alt probleme iliskin tartisma. Arastirmanin ikinci alt probleminde,
Kodaly temelli miizik 6gretim programinin hazirlik cocuk korosunda egitim almis olan
cocuklarin miiziksel okuma becerilerine etkisi olup olmadig1 dntest ve sontestlerde uygulanan
TIDPT-Tonal desifre, MOST- Ritmik Okuma ve MOST- Solfej’in yani sira, cubuk notasyon ve
geleneksel notasyon sontest puanlarindan elde edilen veriler dogrultusunda sinanmaistir.
Aragtirmanin uygulama siirecinde, miiziksel okuma becerilerinin gelistirilmesi
kapsaminda yapilan uygulamalarda, ¢ocuklarin tonal yapiya iliskin dinamikleri fark etmeleri

ve ig¢sellestirmeleri amaclanmistir. Bu dogrultuda major ve mindr modlarin karakteristik
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yiiriiyiislerine yer veren TIDPT, miiziksel isitme becerilerinin dl¢iimiiniin yan1 sira, miiziksel
okuma becerilerine yonelik dl¢timlerde de kullanilmis ve ¢ocuklardan nota tizerinde
gordiikleri sesleri tanimalar1 ve ses ylikseklikleriyle okumalar1 beklenmis ve boylece tonal
cergevede miiziksel okuma gelisimleri tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bu baglamda T/DPT-
Tonal degifre dntest-sontest sonuclarina gore; testin alt boyular1 olan T/DPT- Tonal desifie:
Major mod, TIDPT- Tonal desifre: Minér mod’un yani sira, bu iki alt testin toplamindan
olusan TIDPT- Tonal desifie: Toplam ntest-sontest puanlar1 arasinda sontestler lehine
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Testlerden alinan puanlar ayrintili olarak
incelendiginde, ¢cocuklarin tiimiiniin testin toplamindan aldiklar1 puanlarda sontestler lehine
artis oldugu tespit edilirken; bu artigin ¢ocuklarin bir kisminda (C1, C2, C3, C12) belirgin bir
diizeyde oldugu, iki ¢ocuktaki puan artisinin ise bu ¢ocuklarin dntestte aldiklar1 puanlardan
bile daha fazla oldugu (C4, C5) ortaya ¢ikmistir. Ayrica dntest toplam puani en yiiksek olan
iki ¢ocugun (C7, C10) sontestte neredeyse tam puan aldigi, ontest puani en diisiik olan
cocugun (C5) ise, ¢ok biiyiik bir gelisim gosterdigi goriilmiistiir. Son olarak T/DPT- Tonal
isitme’de en az gelisim gosteren cocugun (C11), TIDPT- Tonal desifre’deki gelisiminin daha
iyi oldugu goriiliirken; bu durumun bu ¢ocugun okuma siirecinde sesleri birbirleriyle
iliskilendirme ve i¢ duyus gibi becerilerini daha rahat ve i1yi kullanabiliyor olmasindan
kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir. Son olarak ¢ocuklarin dntest-sontest major mod ve
mindr mod ortalamalarina ayr1 ayr1 bakildiginda, T/DPT-Tonal isitme’de oldugu gibi, burada
da ontest siirecinde mindr mod ortalama puaninin major mod ortalama puanina gore daha
diisiik oldugu, ancak sontestte bu farkin kapandig1 goriilmiistiir. Major ve minér modlara
iligskin Ontest ortalamalari, bu durumun; ¢ocuklarin minér moda daha yakin bir ezgisel yapiya
sahip geleneksel halk ezgilerimiz yerine, glinlimiiz popiiler kiiltiirlinde ve ¢ocuk miiziginde
daha sik karsimiza ¢ikan majér moda maruz kalmasi ve asina olmasindan kaynaklandigi

seklinde yorumlanabilir. Bu baglamda, pentatonik diziden baslayarak dnce major moda ulagan
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ve daha sonra minor moddaki sarkilarin yani sira, halk ezgilerinden de 6rnekler sunulan
Uygulama siirecinin, ¢gocuklarmn iki moda iliskin okuma becerilerini gelistirme konusunda
etkili oldugu sdylenebilir.

Kodaly temelli miizik 6gretim programi aracilifiyla derslerin ¢cogunda miiziksel
okumaya yonelik etkinliklere yer verilmis ve bu etkinliklerde herhangi bir eslige yer
verilmeden ¢ocuklarin ilgili ton merkezi i¢inde ve el isaretleri esliginde okuma yapmalari
beklenmistir (6rn. Ders Plan1 5, 18, 22, 28). Kodaly felsefesinin ve ders planlama ilkelerinin
birbirinin igine gecen zincirleme yapist goz oniinde bulundurulmus; yeni bir ezgisel 6ge
genellikle kinestetik, igitsel ve gorsel hazirlik asamalarindan sonra sunulmustur. Buna bagh
olarak neredeyse her derste ezgisel 6gelere yonelik ¢alismalara yer verilmis ve bu
caligmalarda, sesler arasindaki iliskileri fark etmeye ve ayirt etmeye yonelik ¢aligmalar ile ton
seti veya dizek lizerindeki sesleri taniyarak ses yiikseklikleriyle birlikte seslendirme gibi
caligmalar yapilmistir. Siirecin dogal akisi icinde gergeklesen bu caligmalar ile ¢ocugun
okuma siirecindeki kaygilar1 en aza indirilmeye ¢alisilmistir. Bu anlamda uygulama siirecinde
yer verilen tiim bu ¢alismalarin gocuklarin tonal desifre becerileri {izerinde olumlu bir etki
yarattig1 sOylenebilir. Bu arastirmaya benzer sekilde; K. Aycan (2017a) ve Simsek ve Bilen
(2017) tarafindan yapilan ¢alismalarda da Kodaly odakli desifre ve okuma ¢alismalarina yer
verilmis; Nite ve digerleri (2015) ve Kiigiik (2019) tarafindan yapilan galismalarda ise,
Kodaly metodunun miiziksel okuma becerilerini destekledigi ve bu becerilerin
gelistirilmesinde etkili oldugu belirtilmistir.

Seslerin herhangi bir ritmik yapiya bagh kalmadan serbestce okundugu T/DPT- Tonal
desifre’nin yani sira, ¢ocuklarin miiziksel okuma becerilerini 6lgmek i¢in bir major ve bir
mindr sarkidan olusan Miiziksel Okuma Soru Takimi (MOST) kullanilmigtir. MOST igindeki
sarkilar, ¢ocuklar tarafindan hem ritmik okuma hem de solfej yapilarak okunmustur.

Sarkilarin igerdigi ritmik 6gelerin farkliliklar igermesi ve cesitliligi nedeniyle, ¢ocuklarin
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ritmik okuma konusundaki gelisimleri major ve mindr sarki iizerinden hem ayr1 ayr1 hem de
bu iki sarkidan elde edilen puanlarin toplami alinarak degerlendirilmistir. Bu baglamda
MOST- Ritmik okuma 6ntest-sontest sonuglarina gore, cocuklarin MOST- Ritmik okuma:
Major mod, MOST- Ritmik okuma. Minor mod ve MOST-Ritmik okuma: Toplam sonuglarinda
Ontest-sontest puanlari arasinda sontestler lehine istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur. Cocuklarin MOST- Ritmik okuma sonuglari ayrintili olarak incelendiginde de,
tiim ¢ocuklarin puanlarinda artis oldugu, ¢ogunda ise (C1, C3, C4, C5, C6, C8, C11) bu
artigin belirgin bir diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ayrica grubun yarisinin (C1, C2, C3, C7,
C10, C12) ritmik okuma toplam puanlarinin nerdeyse tam puana ulastigi goriilmiis, Ontestte
en diistik puanlar alan iki gocugun ise (C4, C11) belirgin diizeyde gelisim gosteren ¢ocuklar
arasinda yer aldig1 ortaya ¢ikmistir. Sonug olarak sinifin sontest ortalamasina bakildiginda da,
elde edilen puanin tam puana oldukga yaklastig1 gériilmektedir. Bu durumun Kodaly temelli
miizik ogretim programi araciligtyla yapilan derslerde; ritmik yapinin gelistirilmesi
konusunda birbirini tamamlayan, birbirinin devami sayilabilecek ¢ok sayida ¢alismayla
birlikte agamali, sirali ve birbirini takip eden bir ritmik isleyise yer verilmis olmasindan
kaynakli oldugu diistiniilmektedir. Ritmik 6gelere iligskin caligsmalar, ilk asamalarda Kodaly
metodunda kullanilan teknik ve araglardan ritmik heceler ile gergeklestirilmis ve ¢ocuklar
ilgili ritmik 6geyi kavradiktan sonra nota isimleriyle ritmik okuma c¢aligmalarina yer
verilmistir. Ayrica ritmik 6gelerin somutlastirilmasi, pekistirilmesi ve daha 6nceden 6grenilen
ogelerle bir araya getirilmesi i¢in simsek kartlar ve ¢esitli oyunlar, sarkilar ve tekerlemeler
araciligiyla ¢ok cesitli etkinlikler yapilmig (6rn. Ders Plan1 12, 21, 23, 30) ve bu yolla
cocuklarin ritmik okuma becerilerinde gelisim saglanmaya ¢alisilmistir. Bu anlamda elde
edilen sonuclar dogrultusunda, Koddaly temelli miizik ogretim programinin ¢ocuklarin ritmik
okuma becerilerini gelistirmede etkili oldugu sdylenebilir. Sonug olarak arastirmanin ritmik

okuma boyutundaki bu sonuglarini destekleyici sekilde; Hudgens (1987) ve Nite ve digerleri
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(2015) tarafindan yapilan aragtirmalarda da, Kodaly metodunun ritmik okuma becerilerini
gelistirdigi sonucuna ulasilirken Tiirkmen ve Goncii (2018a) tarafindan yapilan arastirmada
da ¢ocuklarin ritmik egzersizlere yonelik caligmalar1 eglenceli bulduklar1 sonucuna
ulasilmistir. Ayrica; K. Aycan (2017a), Kiiciik (2019), Mete (2019), Pesinci (2014), Simsek
ve Bilen (2017), Tickel (2010) ve Yildirim (2010) tarafindan yapilan arastirmalarda da ritmik
becerilerin gelisimine iligkin ¢aligmalara yer verilmis, son olarak Bakkalbasi (2019) da
aragtirmasinda miizik ders kitaplarindan yola ¢ikarak iilkemizde kullanilacak bir ritmik isleyis
Onerisinde bulunmustur.

MOST igindeki sarkilar, cocuklarin solfej becerilerini 6lgmede de kullanilmis ve ritmik
okumada oldugu gibi ¢ocuklarin solfej performanslarindaki gelisimleri (geleneksel notasyon),
major ve mindr sarki tizerinden hem ayr1 ayr1 hem de bu iki sarkidan elde edilen puanlarin
toplami alinarak degerlendirilmistir. Bu baglamda MOST- Solfej dntest-sontest sonuglarina
gore, cocuklarin MOST- Solfej: Major mod, MOST-Minér mod ve MOST-Toplam
sonuglarinda ontest-sontest puanlar1 arasinda sontestler lehine istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmustur. Cocuklarin testlerden aldiklar1 puanlar ayrintili olarak incelendiginde
ise, timiiniin major ve mindr sarki sontest puanlarinin arttig1 ve bu artisin toplam puanlara da
yansidigi goriilmiistiir. Hatta bu artigin, grubun %75’1ini olusturan 9 ¢cocukta (C2, C3, C4, C5,
C6, C8, C10, C11, C12) ontest puanlarindan bile fazla oldugu tespit edilmistir. Son olarak
Ontestte en diisiik puanlar1 alan ti¢ ¢ocugun (C4, C5, C10) sontest puanlarina bakildiginda bu
cocuklarin da belirgin diizeyde bir gelisim gosterdigi goriiliirken tiim bu sonuclara bagl
olarak ¢ocuklarin tiimiiniin gelisim diizeyinin 6ntest toplam ortalamasindan fazla oldugu ve
bu durumun toplam sontest ortalamalarina yansidigi goriilmiistiir. Bu sonuglara ek olarak
cocuklarin genelinde major sarki dntest puanlarinin mindr sarki 6ntest puanlarindan daha
yiiksek oldugu goriiliirken sontestte bu farkin kapatildig ve ¢ocuklarin cogunda minor

sarkidaki gelisimin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin bu sonucunun 7/DPT-
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Tonal igitme ve TIDPT-Tonal desifie sonuglariyla da paralellik gosterdigi sdylenebilir. Ayrica
bu sonuglara benzer sekilde, Nite ve digerleri (2015) tarafindan yapilan arastirmada da
Kodaly metoduna yonelik uygulamalarin katilimcilarin solfej becerilerinin gelisimine etki
ettigi tespit edilmis, ancak yalnizca minor bir sarkiya yonelik desifre becerilerinde sontest
lehine istatisksel olarak anlamli bir fark bulundugu belirtilmistir.

Kodaly temelli miizik 6gretim programi’nda ritmik ve ezgisel dgelerin bir arada yer
aldig1 solfej ¢alismalarina siklikla yer verilmis ve ¢ocuklarin solfej becerileri agsamali olarak
gelistirilmeye calisilmistir. Ritmik ve ezgisel 6gelerin 6gretimi i¢in belli bir isleyis gdzetilmis
ve solfej calismalarinda da bu isleyisin goz oniinde bulunduruldugu sirali ve basitten-
karmasiga dogru ilerleyen bir anlayis benimsenmistir. Bu anlamda geleneksel notasyon
tizerindeki notalar, ¢gocuklara ilk olarak iki ¢izgiden olusan bir dizek {izerinde sunulmus (6rn.
Ders Plani 3, 6, 7, 12) ve bu calismalar araciligiyla ¢ocuklarin bes ¢izgili dizege
adaptasyonlart saglanmistir. Derslerde geleneksel notasyon {izerinden solfej okumaya yonelik
cok sayida calismaya yer verilmis (6rn. Ders Plan1 14, 16, 19, 29) ve ¢ocuklarin herhangi bir
calgi esligine ihtiya¢ duymadan ve el isaretleri yardimiyla okuma becerilerinin gelistirilmesi
amaglanmistir. Bu arastirmaya benzer sekilde; Simsek ve Bilen (2017) Kodaly metoduna
uygun bir solfej ders plant 6rnegi sunmus, Kiiclik (2019) ise Kodaly metodunun miiziksel
okuma becerilerini artirmada olumlu yonlerinin oldugunu vurgulamistir.

Cocuklardan, MOST i¢indeki sarkilar1 dntestlerde yalnizca geleneksel notasyon (dizek
tizerine yazilmis) tizerinden, sontestte ise buna ek olarak ¢ubuk notasyon ile yazilmis
versiyonlari tizerinden okumalar1 istenmistir. Kodaly metodunda 6zellikle ilk miiziksel okuma
stireclerinde kullanilan ¢ubuk notasyon, ilgili tartim kalibinin altina yalnizca notalarin bas
harflerinin yazilmasi sayesinde 6zellikle ses yiiksekliklerine odaklanilmasini saglamakta ve
boylece okuma siirecini kolaylastirmaktadir. Bu arastirmada da Kodaly miizik ogretim

programi araciligryla oldukga sik kullanilan bu yazim stili, okuma ¢alismalarinda 6zellikle
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yeni eklenen notanin dizek tlizerindeki yerinin 6grenilmesinden dnceki siireglerde
sunulmustur. Boylece ¢ocuklarin yeni 6grenilen sese iliskin teredddiitleri en aza indirilmeye
calisilmis ve bu ses ile daha 6nceden 6grenilmis sesler arasinda kolayca iliski kurulabilmesi
saglanarak daha sonraki siireglerde yeni notanin geleneksel notasyondaki yeri gosterilmistir.
Bu nedenle aragtirmanin sontest siirecinde, ¢ocuklarin her iki nota yazim stilinde rahat bir
sekilde okuma yapmasi beklenmis ve bu dogrultuda iki nota yazim stili arasindaki iliskinin ne
diizeyde oldugu tespit edilmeye ¢alisilmistir. Buna gore, cocuklarin sontest siirecinde ¢ubuk
notasyon ve geleneksel notasyon ile yaptigi okumalar arasindaki korelasyon katsayilari
oldukga yiiksek bulunmustur (ritmik okuma igin r= 0,96 ve solfej i¢in r= 98). Arastirmanin bu
sonucu ¢ubuk notasyon kullaniminin, Kodaly metoduna yer verilen egitim siireclerinin yani
sira, her tiirlii miizik egitim stirecinde de basvurulabilecek bir ara¢ oldugu diistincesini
desteklemektedir. Ayrica 6grenciyi miiziksel okuma siirecine hizla adapte etme ve bu siireci
verimli ve eglenceli hale getirmesi gibi nedenlerle bu nota yazim stilinin her diizeydeki miizik
egitim slirecinde kullanilabilecek bir ara¢ oldugu diistiniilmektedir. Cabuk ve pratik nota
yazimi imkani saglamasi ve nota yazimina ayrilan siire a¢isindan diisiiniildiigiinde bir miizik
smifi ve dizekli tahtas1 olmayan okullarda bu siireci 6gretmenler i¢in avantaja
dontistiirebilecek olmas1 bakimindan da, ¢ubuk notasyonun siiphesiz olarak tercih edilebilecek
bir ara¢ olabilecegi sdylenebilir. Bu arastirmaya benzer sekilde Pesinci (2014), Simsek ve
Bilen (2017) ve Mete (2019) tarafindan yapilan ¢aligmalarda ¢ubuk notasyon kullanimina yer
verilmis, Tiirkmen ve Goncii (2018b) tarafindan yapilan ¢alismada ise, miizik 6gretmenlerinin
cubuk notasyon kullaniminin solfej becerileri iizerinde etkili olabilecegi goriisiine sahip
oldugu belirtilmistir.

Tiim bu sonug ve tartismalardan hareketle, Kodaly temelli miizik 6gretim programinin
hazirlik ¢cocuk korosunda egitim alan ¢cocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerileri iizerinde

etkili oldugu anlasilmaktadir. Kodaly temelli miizik 6gretim programinda; ¢ocuklarin dogal
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gelisimine odaklanan bir isleyisinin g6z 6niinde bulundurulmasinin, miiziksel igitme ve
okuma becerilerinin gelistirilmesinde metot i¢cinde kullanilan teknik ve araglara yer
verilmesinin ve derslerde kullanilan materyallerde metot i¢cinde kullanilmasi dnerilen
materyallere yer verilmesinin arastirmanin bu sonuglarinda etkili oldugu diistiniilmektedir. Bu
baglamda, ¢ocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerinin gelistirilmesine yonelik olarak
asamal1 ve zincirleme bir yapida hazirlanmis olan ve Koddaly felsefesine uygun olarak
tasarlanan bu arastirmanin devami niteliginde olacak yeni aragtirmalarin alana katk1
saglayacag diisiniilmektedir.

5.2. Oneriler

Arastirma sonuglar1 dogrultusunda Tiirkiye’de sayilart oldukga sinirli olan hazirlik
korolar1 i¢in hazirlanmig olan bu programin, hazirlik ¢ocuk korolarinin yani sira, hazirlik
korosu olmayan ¢ocuk korolarinda da kullanilmasi 6nerilebilir. Boylece hem gocuk
korolarinin egitim siirecinde ses egitimiyle birlikte dnemli bir yere sahip olan miiziksel isitme
ve okuma becerilerini planli, programli ve asamal1 bir sekilde kazanmalari hem de Kodaly
odakl1 uygulamalarin farkli gruplarla da denenerek gelistirilmesi saglanabilir.

Kodaly felsefesi i¢indeki fikirler ve ders planlama ilkeleri gozetilerek yapilan bu
calismada, diinya genelinde taninmis ve kabul edilmis olan Kodaly metodunun, iilkemizde de
zincirleme olarak birbirini takip eden yapida hazirlanmis bir 6gretim programiyla hayata
gecirilmesi hedeflenmistir. Bu anlamda tilkemizde yapilan ¢aligmalara bakildiginda, Kodaly
felsefesi ve metodu i¢indeki uygulamalara yer verildigi goriilmiis, ancak bu arastirma disinda
birbirini takip eden zincirleme bir anlayisla ve ¢ocuklar ile yiiriitiilmiis herhangi bir ¢alismaya
rastlanamamistir. Bu baglamda, farkli yas ve sinif diizeylerinin yani sira, farkli 6zellikteki
gruplar igin ve farkli becerilerin kazandirilmasina yonelik olarak da Kodaly felsefesi ve
metodunun temel alindigi 6gretim programlar1 hazirlanmasi 6nerilebilir. Béylece hem planli-

programli ve asamali bir program araciligiyla ilgili gruplarin miiziksel becerilerinde fark
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yaratacak bir gelisim saglanacak hem de Kodaly uygulamalarinin iilkemizde yayginlastirilmis
olacaktir.

Bu arastirma, ¢alisma grubuna es deger bir karsilastirma grubunun olmamasi
(Christensen, Johnson ve Turner, 2015: 259) nedeniyle tek grup ontest-sontest deneysel desen
ile ytiriitiilmiistiir. Cocuklarin miiziksel isitme ve okuma becerilerindeki gelisim, dntest ve
sontest verileriyle test edilmis ve bu sonuglar dogrultusunda Koddly temelli miizik 6gretim
programinin etkili oldugu sonucuna ulasiimistir. Ulkemiz igin teorik olarak yeni olmayan
fakat uygulama bazinda yeni sayilabilecek bu calismanin; Kodaly felsefesi, metodu ve ders
planlama ilkelerine yer veren, ¢ocuklarla yiritilmis ilk kapsamli ¢alisma olmasi nedeniyle
alana 6nemli bir katki saglayacagi diislinlilmektedir. Ancak bu ¢alismanin uzantisinda yeni
deneysel arastirmalara da ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu baglamda, farkli yontemlerle ve farkli
gruplarla yiiriitiilecek bu aragtirmalardan elde edilecek veriler ile karsilastirmali sonuglara da
yer verilmesi 6nerilmektedir. Boylece iilkemizde Kodaly metoduna yonelik uygulamalarin da,
cocuklarin miiziksel becerilerini gelistirmede ¢agdas miizik 6gretim yontemleri arasinda
kendine bir yer bulacag diistiniilmektedir.

Kodaly temelli miizik 6gretim programinda yer alan ders planlarinda; tekerleme,
sayisma, ulusal ve uluslararasi sarki dagarindan 6rnekler, arastirmaci tarafindan bestelenmis
veya adapte edilmis sarkilar, oyunlar ve danslar gibi birgok materyale yer verilmistir.
Arastirma sonunda Kodaly temelli miizik 6gretim programi iginde kullanilan tiim sarki ve
egzersizlere yonelik bir siral1 bir yapida hazirlanmis indeksler sunulmustur. Ders
kazanimlarina yonelik olarak sirali ve agamali bir yap1 sunan indekslerin, 6gretim siirecinde
uygulayici i¢in biiyiik kolayliklar ve katkilar saglayacagi siiphesizdir. Bu anlamda yapilacak
olan ¢alismalarda da miizik egitimcileri, 6gretmenleri ve miizik 6gretmeni adaylari i¢in alanda

kullanilmak tizere gelistirilmis tiir indekslere yer verilmesi onerilmektedir.
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Kodaly temelli miizik égretim programinda, Sol-mi seslerinden baslayarak sirasiyla
major ve mindr pentatonik diziye uzanan ve son olarak diyatonik majér ve minor dizilere
ulasan bir ezgisel isleyis takip edilmistir. Bakkalbasi (2019) tarafindan yapilan arastirmada
ise, miizik ders kitaplarindan yola ¢ikilarak miizik egitim sistemimizde kullanilabilecek farkli
bir ezgisel isleyis siras1 Onerilmistir. Bu baglamda, yapilacak yeni ¢alismalarda farkl ezgisel
isleyis siralarinin takip edilmesinin 6nemli oldugu ve denenmeye deger oldugu
diisiiniilmektedir. Bu sayede tiim bu aragtirmalardan elde edilen sonuglar karsilastirilabilir ve
metodun ililkemiz miizik egitim sistemine adaptasyon siirecinde miizik kiiltiirimiize uygun
ulusal bir ezgisel isleyise ulasilabilir.

Kodaly temelli miizik 6gretim programi, ezgisel ve ritmik dgelere yonelik kazanimlari
iceren 30 ders ile yapilandirilmistir. Yapilan deneysel islemde bu programin etkili oldugu
sonucuna ulasilmigtir. Miiziksel becerilerin gelistirilmesi belli bir siire¢ gerektirdiginden yeni
arastirmalarda kazanimlar i¢in daha genis zaman ayrilmasi ve bu anlamda uzun vadeli
(boylamsal) ¢alismalar yapilmasi 6nerilmektedir.

Igili literatiir ve etkinlikler ele alindiginda, Kodaly felsefesi ve metodunun iilkemizde
yeni yeni taninmaya basladigi ve metodun taninmasina yonelik yapilan etkinliklerin miizik
egitimcileri tarafindan ilgiliyle karsilandig1 goriilmektedir. Bu anlamda miizik 6gretmeni
yetistiren kurumlarda metoda iligkin teorik ve uygulamali caligmalarin artirilmasi, miizik
ogretmeni adaylarinin ogretmenlik uygulamasina yonelik ¢alismalarinda metoda yer
verilmesinin saglanmasi, miizik 6gretmenlerinin konuyla ilgili eksikliginin giderilmesi i¢in
MEB tarafindan hizmeti¢i egitimler diizenlenmesi ve tiniversitelerin ilgili birimleri ve egitime

destek veren kuruluslar ile ortak projeler gelilstirilmesinin faydali olacagi diisiiniilmektedir.
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Ek 1. BUU Arastirma ve Etik Kurul izin Belgesi

BURSA ULUDAG UNIVERSITEST
ARASTIRMA VE YAVIN ETIK KURULLARI
(Sosyal ve Begeri Hilimler Arastoirma ve Yaymn Etik Korola)
TOPLANTI TUTANAGT

OTURLUM TARIHI OTURUM SAYTSI
A1 heak 200% 201 g

KARAR NO 1'% Egitm Bilimier Enstitisd MudidGpi'nden alisan Gizel Sonatlar Egitioi
Apahilim Dah vilksek ssans dfrencisi Hatbos CELIKTAS M “Fodaly Yaklagimoyla Hazrrlanan
Ciretim Prograsumn Cocuk Korosu Eitiminde Muziksel lzitme Okuma Becerilerine Etkist™
konuln vez galissnag kageamiidn wygubanacesk test sorulannen deferlendirilmesine gegildi.

Yagnlan gorilsmeler sonunda; Efitim Bilimberi Enstitiisf Milddil G nden alinan Gizs]
Sanatlar Egitimi Anabilim Dah yiksek lsans d@rencis Hates CELIKTASW “Hodaly
Yaklagmmyla Hamidanem Ofiretim Programmn Cocust Korosa Efitiminds Milziksel [gitme
Okuma Becerilerine Etkisi” konulu fez ¢aligmas kapsaminds uygulanacak test sorulanmo,
fikri, hukuki ve 1elif haklan bakisundan metot ve dlgefine iligkin sorumlulugu bagvurucuya ait
almak zere wpgus obduguns oybiclifi e karse veribdi
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EK 2. Veli Onam Formu

Sayin veli,

Koroda sarki sdyleme ve koro egitimi calismalari nota bilgisi, isitme egitimi, genel
miizik bilgileri vb. gibi temel miizik bilgilerini igeren bir hazir bulunusluk diizeyi
gerektirmektedir. Bu nedenle, koro biinyesinde verilen egitim kapsaminda, iginde
bulundugumuz giiz donemi boyunca yeni baslayan koristlere bu tiir bir hazirlik siirecine yonelik
yaklagik 10-12 haftalik bir miizik egitimi verilecektir. Ayni zamanda doktora tezimin uygulama
asamas1 olan bu calisma siiresi boyunca, yaklasik 50 yildir tiim diinyada kabul gérmiis ve
uluslararas1 diizeyde yaygin bir sekilde kullanilan birkag miizik 6gretim yaklasim ve
yontemlerinden biri kullanilacaktir.

“Kodaly felsefesi” veya “Kodaly metodu” adiyla bilinen bu yaklasim ¢ercevesinde
yapilacak olan derslerde asamalilik ilkesi gozetilecek ve ders i¢inde oyunlar, sarkili oyunlar ve
birtakim miiziksel ve egitsel uygulamalar yer alacaktir. Calisilan siire sonunda ¢ocuklarinizin
nota okuma ve temiz sdyleme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Egitim siirecinin
ve ¢alisilan materyallerin degerlendirilebilmesi i¢in ¢alismalar boyunca dersler kamera ile kayit
edilecektir. Bu amaca yonelik olarak ¢ocugunuz bu ¢aligsmalara katilmasinda bir sakinca yoksa
liitfen asagidaki metni imzalayiniz.

Not: Cocuklarinizin calismalara eksiksiz katilimi derslerin verimliligi ve ¢calismanin saglikl bir

sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in ¢ok dnemlidir.

Koro Sefi

ve Arastirmaci

Hatice Celiktas

Uludag Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Miizik Egitimi Bilim Dal1

Velisi bulundu@um ... in/nin

koro hazirlik ¢calismalarina katilmasi uygundur.

Veli Ad1 Soyadi
Imza
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Ek 4. Tonal Isitme ve Desifre Performans Testi (TIDPT)
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Ek 5. Tonal Isitme Dereceli Puanlama Anahtari (TIDPA)
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Ek 6. Tonal Desifre Dereceli Puanlama Anahtar1 (TDDPA)
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Ek 7. Miiziksel Okuma Soru Takimi (MOST)- Major sarki
(Cubuk notasyon)
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Ek 7. Miiziksel Okuma Soru Takimi (MOST)- Major sarki
(Geleneksel notasyon)
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Ek 8. Miiziksel Okuma Soru Takinm (MOST)- Minor sarki
(Cubuk notasyon)
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Ek 8. Miiziksel Okuma Soru Takinm (MOST)- Minor sarki

(Geleneksel notasyon)
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Ek 9. Miiziksel Okuma Dereceli Puanlama Anahtar1 (MODPA)
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Ek 10. Kodaly Temelli Miizik Ogretim Programi

Kodaly Temelli Miizik Ogretim Programi

Ders amaclarina yonelik isleyis semasi

30 ders plani™*
Sarki indeksi

Egzersiz indeksi

* Program iginde sunulan 30 ders planinin yalnizca kiinye bilgilerine yer verilmistir.
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DERS AMACLARINA YONELIK ISLEYiS SEMASI

Ders Hazirlik Sunus Uygulama
Plam

1 ta, ti-ti; sm - ta, ti-ti; sm

2 sh (dortliik sus), Is m ta, ti-ti ta, ti-ti; sm

3 sh; 1 sm sm

4 sh | ta, ti-ti; sm

5 d sh ta, ti-ti, sh; Ism

6 d; miizikte farkli boliimler - ta, ti-ti, sh; Ism

7 d miizikte farkli bolimler ta, ti-ti, sh; Ism

8 tiri-tiri d miizikte farkli bolimler

9 r tiri-tiri tiri-tiri

10 ta-ah r; accelerando tiri-tiri; Is mrd

11 tiri-ti, ti-tiri ta-ah; dolap tiri-tiri; Is mrd

12 I, tiri-ti, ti-tiri Is mrd

13 S, 1, tiri-ti, ti-tiri

14 S, - I, ; tiri-ti, ti-tiri

15 d’ S, l, s,

16 d’ maj. ve min. pentatonik diziler | tiri-ti, ti-tiri

17 sen-koo-pa d’ maj. ve min. pentatonik diziler

18 - sen-koo-pa maj. ve min. pentatonik diziler

19 tim-ri ) (")grenilm.i.s tiim ezgisel ve
tflrtlmsal Ogelerle uygulamalar

20 tim-ri: f ) Ogrenilm.i.s tiim ezgisel ve
tartimsal 6gelerle uygulamalar

21 f tim-ri tim-ri

22 ri-tim f f; tim-ri

23 ri-tim, ta-a-ah; t - f ve major heksakord dizi (Isfmrd)

24 t; ta-a-ah. ri-tim major heksakord dizi (Isfmrd)

o5 t ta-a-ah, ta-a-a-ah ta-a-ah, ta-a-a-ah; major
heksakord

26 tai-ti tvet, Do majér dizisinde uygulamalar

27 ti-tai taiti Dogal la mindr dizisinde
uygulamalar

28 tri-o-le ti-tai Do major ve la mindr dizilerinde
uygulamalar

29 ) tri-o-le Do major ve la mindr dizilerinde
uygulamalar

30 _ ) Ogrenilmis tiim ezgisel ve ritmik

Ogelerle uygulamalar

Not: Kodaly temelli miizik 6gretim programi’ndaki ders amaglari, ezgisel ve ritmik dgelerle siirlandirilmigtir.
Ancak ezgisel ve ritmik 6gelere yonelik bazi etkinlikler i¢indeki miiziksel kavramlarin da a¢iklamalar1 yapilmis ve
bu nedenle ders amaglari icinde de bu bilgilere yer verilmistir (6rn. Ders Plan1 7, 10, 11).
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DERS PLANI 1
20 Ekim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: ta, ti-ti tartim kaliplarin1 ve s m seslerini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur
Ve yazar.

e Hazirlik: ta, ti-ti; sm
o Sunus: -
e Uygulama: ta, ti-ti; sm

Onceki bilgiler: -
Dersin Kazanimlari:

1. Birim vurusu hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.
2. ta ve ti-ti kaliplarini hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.
3. s maraligin isitsel olarak ayirt eder, seslendirir ve sembolik yazma ¢alismalar1 yapar.

Arac-gerecler: Calisma yapragi, bos kagit, kalemler.

Tekerleme ve sarkilar: “Acilis Sarkist”, “Tanigma Sarkis1”, “Findik ve Boncuk” ve “Kapanis
Sarkis1”

Siire: 45°
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DERS PLANI 2
21 Ekim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: ta, ti-ti tartim kaliplarin1 ve s m seslerini isitsel olarak ayirt eder, soyler, okur
Ve yazar.

e Hazirlik: sh (dortliik sus), Is m

e Sunus: ta, ti-ti

e Uygulama: ta, ti-ti; sm
Onceki bilgiler:

1. Birim vurusu hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.

2. ta ve ti-ti kaliplarini hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.

3. s m seslerini isitsel olarak ayirt eder ve sdyleme ¢aligmalar1 yapar. Ayrica bu sesler tizerinde
sembolik yazma caligsmalar1 yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. Birim vurusu hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.

2. Is m sesini igeren sarkilar soyler.

3. ta ve ti-ti kaliplarim isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir, sdyleme, okuma ve yazma
caligmalar1 yapar.

Arac-gerecler: Simsek kartlar, calisma yapragi, kalemler.

Tekerleme ve sarkilar: “Acilis Sarkis1”, “Tanisma Sarkist”, “Findik ve Boncuk™ ve “Kapanis
Sarkis1”

Siire: 45°
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DERS PLANI 3
27 Ekim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit olgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, soyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: ta, ti-ti tartim kaliplarin1 ve s m seslerini isitsel olarak ayirt eder, syler, okur
Ve yazar.

e Hazirlik: sh (dortlik sus); |
o Sunus:sm
e Uygulama: sm

Onceki bilgiler:

1. Birim vurusu hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.

2. ta ve ti-ti kaliplarimi isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir, sdyleme, okuma ve yazma
calismalar1 yapar.

3. s m seslerini isitsel olarak ayirt eder; bu seslerle sdyleme ve sembolik yazma ¢aligsmalari yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. Birim vurusu hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.

2. ta ve ti-ti kaliplarini hisseder, beden perkiisyonu araciligiyla gosterir ve bu kaliplarla sembolik
yazma ¢aligmalar1 yapar.

3. s m seslerini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir, seslendirir ve sembolik yazma caligmalari
yapar.

4. | sesini igeren sarkilar soyler.
Arag-gerecler: Calisma yapragi, kalemler.

Tekerleme ve sarkilar: “Acilis Sarkist”, “Tanigma Sarkis1”, “Findik ve Boncuk” ve “Kapanis
Sarkis1”

Siire: 45°
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DERS PLANI 4
28 Ekim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit olgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, soyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: ta, ti-ti, sh tartim kaliplarin1 ve IS m seslerini isitsel olarak ayirt eder, soyler,
okur ve yazar.

e Hazirlik: sh (dortlik sus)
e Sunus: |
e Uygulama: ta, ti-ti; Ism

Onceki bilgiler:

1. Birim vurusu hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.

2. ta, ti-ti kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kaliplart igeren okuma, yazma ve
sOyleme ¢alismalar1 yapar.

3. s m seslerini isitsel olarak ayirt eder; bu seslerle sdyleme ve sembolik yazma ¢aligsmalari yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. ta, ti-ti kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; okuma, yazma ve soyleme ¢aligmalari
yapar.

2. s m seslerini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu seslerle sdyleme ve sembolik yazma
calismalar1 yapar.

3. | sesini tanir, isitsel olarak ayirt eder ve sdyleme caligmalari yapar.

Arac-gerecler: Gizli Resmi Bul ve Fincan Tekerlemesi ¢alisma yapraklari, simsek kartlar, boya
kalemleri, kalemler.

Tekerleme ve sarkilar: “Acilis Sarkisi1”, “Acilis Sarkisi” (la sesi eklenmis), “Findik ve Boncuk™
ve “Kapanig Sarkis1” (la sesi eklenmis); “Fincan” tekerlemesi.

Siire: 45°
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DERS PLANI 5
03 Kasim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: ta, ti-ti, sh tartim kaliplarin1 ve Is m seslerini isitsel olarak ayirt eder, soyler,
okur ve yazar.

e Hazurhk:d
e Sunusg: sh (dortlik sus)
e Uygulama: ta, ti-ti, sh; Ism

Onceki bilgiler:

1. Birim vurusu hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.

2. ta, ti-ti kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kaliplari igeren sdyleme, okuma ve
yazma calismalar1 yapar.

3. s m seslerini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu seslerle sdyleme ve sembolik yazma
caligmalar1 yapar.

4. | sesini tanir, isitsel olarak ayirt eder ve sdyleme galismalari yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. Miizik ve ritim aracilifiyla birlikte hareket edebilme konusunda farkindalik sahibi olur.

2. sh kalibini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kalibin bulundugu pargalarla sdyleme ve
okuma ¢aligmalar1 yapar.

3. d sesi igeren sarkilar soyler.

Arac-gerecler: Simsek kartlar, kalemler.

Tekerleme ve sarkilar: “Merhaba”, “El Ele Tutarken” sarkilari; “Fincan” tekerlemesi ve Kodaly
— Hary Janos Suiti’nden “Viennese Musical Clock™ adli eser.

Egzersizler: No: 26 “Notalarin Sonbahar Festivali”

Siire: 45°
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DERS PLANI 6
04 Kasim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: ta, ti-ti, sh tartim kaliplarin1 ve IS m seslerini isitsel olarak ayirt eder, soyler,
okur ve yazar.

o Hazirlik: d; muzikte farkli bolimler
o Sunus: -
e Uygulama: ta, ti-ti, sh; Ism

Onceki bilgiler:

1. Birim vurusu hisseder ve beden perkiisyonu araciligiyla gosterir.

2. ta, ti-ti, sh kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kaliplari i¢eren sdyleme, okuma
ve yazma ¢aligmalari (yazma ¢alismalari sh kalib1 harig) yapar.

3. Is m seslerini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu seslerle sdyleme ve sembolik yazma
caligmalar1 yapar.

4. d sesi igeren sarkilar soyler.

Dersin Kazanimlari:

1. Miizik ve ritim araciligiyla birlikte hareket edebilme ve miizikal ciimleleme konularinda
farkindalik sahibi olur.

2. Is m notalarini iki ¢izgili olarak hazirlanmis dizek {izerinde tanir ve bu seslerle okumalar yapar.

3. Var olan bir ezgi i¢in yeni sozler dogaglar ve miizikal climleleme konusunda farkindalik sahibi
olur.

4. d sesini isitsel olarak ayirt eder.

Arag-gerecler: “Findik ve Boncuk” ¢alisma yapragi, simsek kartlar, kalemler.

Tekerleme ve sarkilar: “Tik Tak: Ders Baslar”’, “Findik ve Boncuk”, “Tik Tak: Ders Biter”
sarkilart; Kodaly — Hary Janos Suiti’nden “Viennese Musical Clock” boliimii.

Egzersizler: No: 26 “Notalarin Sonbahar Festivali”

Siire: 45°
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DERS PLANI 7
17 Kasim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, soyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: ta, ti-ti, sh tartim kaliplarin1 ve IS m seslerini isitsel olarak ayirt eder, soyler,
okur ve yazar.

o Hazurlik: d
e Sunug: Miizikte farkli boliimler
e Uygulama: ta, ti-ti, sh; Ism

Onceki bilgiler:

1. ta, ti-ti, sh kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kaliplar1 sdyler, okur, yazar
(yazma galigmalar1 sh kalib1 haric).

2. Is m seslerini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

3. Miizik ve ritim araciligiyla birlikte hareket edebilme ve miizikal climleleme konularinda
farkindalik sahibi olur.

4. d sesini isitsel olarak ayirt eder.

Dersin Kazanimlari:

1. ta, ti-ti, sh kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; sdyler, okur, yazar (sh kalib1 harig)
ve beden perkiisyonu araciligiyla calar.

2. Miizik ve ritim aracilifiyla birlikte hareket edebilme ve miizikal climleleme konularinda
farkindalik sahibi olur.

3. Is m notalari ve ta, ti-ti, sh tartim kaliplariyla desifre okumalar yapar.

Arac-gerecler: Cekilis kagitlar1.

Tekerleme ve sarkilar: “Tik Tak: Ders Baslar”, “Tik Tak: Ders Biter” sarkilari; Kodaly — Hary
Janos Suiti’nden “Viennese Musical Clock” bolimii.

Egzersizler: No: 1-25 (gekilis kagitlari tizerindeki motifler)
Siire: 45°
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DERS PLANI 8
18 Kasim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: ta, ti-ti, sh tartim kaliplarin1 ve IS m seslerini isitsel olarak ayirt eder, soyler,
okur ve yazar.

e Hazirlik: tiri-tiri
e Sunus: d
e Uygulama: Miizikte farkli boliimler
Onceki bilgiler:
1. ta, ti-ti, sh kaliplarim isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; sdyler, okur, yazar (sh kalib1 harig)
ve beden perkiisyonu araciligiyla calar.

2. Is md seslerini isitsel olarak ayirt eder ve soyler. Ayrica bu sesler tizerinde (d sesi hari¢) okuma
ve sembolik yazma caligmalar1 yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. tiri-tiri kalibini isitsel olarak ayirt eder ve sdyler.

2. Is m d sesleri ve ta, ti-ti, sh tartim kaliplarin1 i¢eren ezgilerle ¢ubuk notasyon iizerinde
okumalar yapar.

3. Etkili dinleme araciligiyla miizik i¢indeki motifleri, ciimleleri ve boliimleri ayirt eder.

Arac-gerecler: “Viennese Musical Clock” dinleme haritasi, kagittan ya da peliis oyuncak bir kedi,
kalemler.

Tekerleme ve sarkilar: “Pisi Pisi Kedi”, “Tik Tak: Ders Biter” sarkilari; Kodaly — Hary Janos
Suiti’nden “Viennese Musical Clock” boliimii.

Egzersizler: No: 27 “Abuzittin’in Notalar1”

Siire: 45°
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DERS PLANI 9
24 Kasim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major pentatonik dizi i¢indeki sesler (Is mrd) ve tiri-tiri, tiri-ti, ti-tiri tartim
kaliplart gibi i¢inde onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve
yazar.

e Hazirlik: v
o Sunus: tiri-tiri
e Uygulama: tiri-tiri

Onceki bilgiler:

1. tiri-tiri kalibini isitsel olarak ayirt eder ve sdyler.
2. Is m d sesleri ve ta, ti-ti, sh tarttm kaliplarin1 i¢eren ezgilerle ¢ubuk notasyon iizerinde
okumalar yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. tiri-tiri tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, tanir, soyler, okur ve yazar.
2. r sesi iceren sarkilar soyler.

Arac-gerecler: “Pisi Pisi Kedi” ¢calisma yapragi, simsek kartlar, kalemler.
Tekerleme ve sarkilar: “Pisi Pisi Kedi”, “Kuzular Geliyor” sarkilari

Siire: 45°




191

DERS PLANI 10
25 Kasim 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major pentatonik dizi i¢indeki sesler (Is mrd) ve tiri-tiri, tiri-ti, ti-tiri tartim
kaliplart gibi i¢inde onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve
yazar.

o Hazirlik: ta-ah
e Sunus: r; accelerando
e Uygulama: tiri-tiri; Is mrd

Onceki bilgiler:

1. tiri-tiri tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, tanir, sdyler, okur ve yazar.
2. r sesi iceren sarkilar soyler.

Dersin Kazanimlari:

1. r notasini isitsel olarak ayirt eder, tanir; Is mrd ton seti i¢inde okumalar yapar.
2. Accelerando kavramini bilir ve dinleme sirasinda ayirt eder.

Arac-gerecler: Bardaklar.

Tekerleme ve sarkilar: “Kuzular Geliyor”, “Pisi Pisi Kedi” sarkisi; Edvard Grieg — Peer Gynt
Suiti No.1 op. 46 “In the Hall of the Mountain King”.

Egzersizler: No. 28, 29, 30
Siire: 45’
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DERS PLANI 11
01 Aralik 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major pentatonik dizi i¢indeki sesler (Is mrd) ve tiri-tiri, tiri-ti, ti-tiri tartim
kaliplart gibi i¢inde onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve
yazar.

o Hazirlik: tiri-ti, ti-tiri,
e Sunus: ta-ah; dolap
e Uygulama: tiri-tiri; Is mrd

Onceki bilgiler:

1. ta, ti-ti, sh, tiri-tiri kaliplarini isitsel olarak ayirt edebilir, isimlendirebilir; bu kaliplari igeren
sOyler, okur ve yazar.
2. Is mrd seslerini sdyler ve okur.

Dersin Kazanimlari:

1. ta, ti-ti, sh, tiri-tiri kaliplar1 ve Is mrd ton seti iginde okumalar yapar.

2. tiri-ti ve ti-tiri tartim kaliplar1 konusunda farkindalik sahibi olur ve kii¢iik sembolik okumalar
yapar.

3. ta-ah tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, tanir ve sdyler ve okur.

4. Dolap kavramini bilir.

Arag-gerecler: Simsek kartlar, 3 farkli boyda karton bardaklar, “Pisi Pisi Kedi” ¢alisma yapragi,
kalemler.

Tekerleme ve sarkilar: “Kardan Adam Yapalim”, “Kuzular Geliyor”, “Portakali Soydum”,
“Yagmur Yagiyor”, “Yag Satarim” ve “Bulut Olsam” sarkilar1

Siire: 45°
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DERS PLANI 12
02 Aralik 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major pentatonik dizi i¢indeki sesler (Is mrd) ve tiri-tiri, tiri-ti, ti-tiri tartim
kaliplart gibi i¢inde onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve
yazar.

o Haznrlik: |,
e Sunus: tiri-ti, ti-tiri
e Uygulama: Is mrd
Onceki bilgiler:
1. ta, ti-ti, sh, tiri-tiri kaliplar1 ve Is mrd seslerini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; soyleme,
okuma ve yazma c¢aligsmalari yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. tiri-ti ve ti-tiri tartim kaliplar1 konusunda farkindalik sahibi olur ve okumalar yapar.
2. Is mrd seslerini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; sdyleme, okuma ve yazma ¢aligmalari

yapar.
3. d ve r notalarmi iki ¢izgili olarak hazirlanmis dizek {izerinde tanir ve bu seslerle okumalar

yapar.

4. |, sesini igeren sdyleme ¢aligmalari yapar.
Arac-gerecler: Uc farkli boyda karton bardaklar, simsek kartlar.

Tekerleme ve sarkilar: “Ay Aksamdan Isiktir”, “Ath Karinca”, “Pisi Pisi Kedi”, “Kuzular
Geliyor” sarkilari.

Siire: 45°
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DERS PLANI 13
08 Aralik 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, soyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major ve mindr pentatonik dizi igindeki notalar1 (d’ Is mrd Is,) ve iginde
onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

o Hazrhk: s,

e Sunus: |,

e Uygulama: tiri-ti, ti-tiri
Onceki bilgiler:

1. tiri-ti, ti-tiri kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kaliplart sdyler ve okur.
2. Is mrd seslerini isitsel olarak ayirt eder; sdyler, okur ve yazar.

Dersin Kazanimlari:

1. |1, sesini isitsel olarak ayirt eder, bu sesi igeren sarkilar soyler ve Is mrd I, ton seti araciligiyla
okuma ve seslendirmeler yapar.
2. tiri-ti ve ti-tiri tartim kaliplariyla yazma ¢alismalar1 yapar.

Arac-gerecler: Simsek kartlar, Kardan Adam calisma yapragi, kalemler.

Tekerleme ve sarkilar: “Ay Aksamdan Isiktir”, “Minnak Tavsan”, “Kardan Adam”, “Atli Karinca
sarkilari.

Siire: 45°
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DERS PLANI 14
09 Aralik 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit olgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major ve mindr pentatonik dizi igindeki notalar1 (d’ Is mrd Is,) ve iginde
onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

o Hazrhk: s,
o Sunus: -
e Uygulama: tiri-ti, ti-tiri; I,

Onceki bilgiler:

1. tiri-ti ve ti-tiri kalhiplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kaliplari igeren okuma,
yazma ve sdyleme caligsmalari yapar.
2. Is mrd |, seslerini isitsel olarak ayirt eder; bu sesleri okur, sdyler ve yazar (I, harig).

Dersin Kazanimlari:

1. I, ve s, seslerini igeren sarkilarla sdyleme ¢alismalart yapar.
2. Ogrenilen tiim tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, tanir ve okur.
3. Dizek tizerinde Is mrd seslerini tanir ve okumalar yapar.

Arac-gerecler: Simsek kartlar, eslestirme oyunu kartlari.

Tekerleme ve sarkilar: “Minnak Tavsan”, “Noel Baba”, “Tik Tak: Ders Biter” sarkilari.
Egzersizler: No: 31, 32, 33.

Siire: 45’
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DERS PLANI 15
15 Aralik 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit olgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major ve mindr pentatonik dizi i¢indeki notalar1 (d’ Is mrd 1s,) ve iginde
onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

e Hazirhk: d’
e Sunus: S,
e Uygulama: |, s,

Onceki bilgiler:

1. tiri-ti ve ti-tiri kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kaliplari igeren okuma,
yazma ve sdyleme caligsmalar1 yapar.
2. Is mrd I, seslerini isitsel olarak ayirt eder; bu sesleri okur, soyler ve (I, harig) yazar.

Dersin Kazanimlari:

1. 1, ves, seslerini isitsel olarak ayirt eder; dizek lizerinde gordiigii bu sesleri tanir, sdyler ve okur.
2. Ismrd I,s, sesleriyle desifre ve okumalar yapar.
3. d’ sesi iceren sarkilar sdyler.

Arag-gerecler: |, s, okuma pargalari igeren galisma yapragi

Tekerleme ve sarkilar: “Minnak Tavsan”, “Bir Ipte iki Cambaz”, “Tik Tak: Ders Baslar, “Pisi
Pisi Kedi”, “Kuzular Geliyor” “Stooping on the Window”

Egzersizler: No. 36, 38.
Siire: 45°
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DERS PLANI 16
16 Aralik 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major ve mindr pentatonik dizi igindeki notalar1 (d’ Is mrd 1,s,) ve iginde
onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

e Haurhk:d’
e Sunug: Major ve min0r pentatonik diziler
e Uygulama: tiri-ti, ti-tiri
Onceki bilgiler:
1. tiri-ti ve ti-tiri kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kaliplari igeren okuma,
yazma ve sdyleme caligsmalar1 yapar.

2. d’ sesini igitsel olarak ayirt eder ve d’ sesi igeren sarkilar sdyler.
3. Ismrd I,s, sesleriyle desifre ve okumalar yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. 1, ve s, seslerini isitsel olarak ayirt eder; sdyler ve okur.
2. Major ve mindr pentatonik dizileri tanir.
3. d’ sesi iceren sarkilar soyler.

Arac-gerecler: Simsek kartlar.

Tekerleme ve sarkilar: “Stooping on the Window”, “Noel Baba”, “Bir Ipte Iki Cambaz”, “Tik
Tak: Ders Biter” sarkilari.

Siire: 45°
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DERS PLANI 17
22 Aralik 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri igindeki sesler (dereceler) ile basit olgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major ve mindr pentatonik dizi i¢indeki notalar1 (d’ Is mrd 1s,) ve iginde
onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

e Hazrhk: sen-koo-pa

o Sunus:d’

e Uygulama: Majo6r ve mindr pentatonik diziler
Onceki bilgiler:

1. tiri-ti ve ti-tiri kalhiplarini isitsel olarak ayirt eder, isimlendirir; bu kaliplari igeren okuma,
yazma ve sdyleme caligsmalari yapar.

2. d’ sesini isitsel olarak ayirt eder ve d’ sesi igeren sarkilar sdyler.

3. Major ve mindr pentatonik dizileri tanir.

Dersin Kazanimlari:

1. sen-koo-pa tartim kalibini igeren sdyleme ¢alismalar1 yapar ve bu kalibi1 beden perkiisyonu
araciligiyla gosterir.

2. d’ sesini igitsel olarak ayirt eder; soyler ve okur.

3. d’ Is mrd 1,s, sesleriyle ton seti {izerinde seslendirmeler yapar.

Arac-gerecler: Simsek kartlar.

Tekerleme ve sarkilar: “Senkoopa” tekerlemesi; “Tik Tak: Ders Baslar”, “Senkoopa”, “Bir Ipte
Iki Cambaz”, “Tik Tak: Ders Biter” sarkilari.

Siire: 45°
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DERS PLANI 18
23 Aralik 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major ve mindr pentatonik dizi i¢indeki notalar1 (d’ Is mrd 1s,) ve iginde
onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

e Hazurlhk: -

e Sunus: sen-koo-pa

e Uygulama: Majo6r ve mindr pentatonik diziler
Onceki bilgiler:

1. sen-koo-pa tartim kalibini igeren sarkilar sdyler ve bu kalib1 beden perkiisyonu araciligiyla
gosterir.

2. Ismrd I,s, seslerini isitsel olarak ayirt eder; soyler, okur ve (1, s, hari¢) yazar.

3. d’ sesini igitsel olarak ayirt eder; sdyler ve okur.

4. Major ve mindr pentatonik dizileri tanir ve ayirt eder.

Dersin Kazanimlari:

1. sen-koo-pa tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder; sdyler ve okur.
2. Ismrd |, sesleriyle desifre ve okumalar yapar.

Arac-gerecler: Simsek kartlar, desifre okumalar iceren ¢alisma yapragi.

Tekerleme ve sarkilar: “Senkoopa” tekerlemesi; “Tik Tak: Ders Baslar”, “Ath Karinca”, “Tik
Tak: Ders Biter” sarkilari.

Egzersizler: No: 40, 41, 42, 43, 45, 46 [Z. Kodaly “333 Elemantary Exercises in SightSinging”
(333 Temel Desifre/Okuma Alistirmalari) No. 151, 159, 165, 170, 176, 178].

Siire: 45°
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DERS PLANI 19
29 Aralik 2018

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major ve mindr pentatonik dizi i¢indeki notalar1 (d’ Is mrd 1s,) ve iginde
onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, soyler, okur ve yazar.

e Hazirlik: tim-ri

o Sunus: -

e Uygulama: Ogrenilmis tiim ezgisel ve tartimsal dgelerle uygulamalar
Onceki bilgiler:

1. Major ve mindr pentatonik dizileri tanir ve ayirt eder.
2. d’ sesini isitsel olarak ayirt eder; sdyler ve okur.
3. sen-koo-pa tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder; syler ve okur.

Dersin Kazanimlari:

1. Ismrd |, sesleriyle desifre ve okumalar yapar.
2. tim-ri tartim kalibini1 igeren sarkilar soyler.
3. 4/4’1ik bir 6l¢ii iginde farkl: ritim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder ve tanir.

Arag-gerecler: Simsek kartlar, desifre okumalar igeren c¢alisma yapragi, | got rhythm galisma
yapragi, Kizilderili dansi i¢in davul, diidiik ile birlikte miimkiinse tily, uzun kolyeler ve cesitli
kumaslar gibi aksesuarlar ve mesale.

Tekerleme ve sarkilar: “Senkoopa” tekerlemesi; “Kii¢lik Calgicilar”, “Canoe Song”, “Tik Tak:
Ders Biter” sarkilari.

Egzersizler: No: 40, 41, 42, 43, 45, 46 [Kodaly “333 Elemantary Exercises in Sight-Singing” (333
Temel Desifre/Okuma Alistirmalari’ndan 151, 159, 165, 170, 176, 178].

Siire: 45°
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DERS PLANI 20
09 Subat 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit olgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major ve mindr pentatonik dizi i¢indeki notalar1 (d’ Is mrd 1s,) ve iginde
onaltiliklar bulunan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

e Hazirlik: tim-ri; f
o Sunus: -
e Uygulama: Ogrenilmis tiim ezgisel ve tartimsal dgelerle uygulamalar

Onceki bilgiler:

1. sen-koo-pa tartim kalibini igeren sarkilar sdyler ve bu kalib1 beden perkiisyonu araciligiyla
gosterir.

2. d’ Is mrd s, seslerini isitsel olarak ayirt eder, sdyler ve okur.

3. Major ve mindr pentatonik dizileri tantyabilir ve ayirt edebilir.

Dersin Kazanimlari:

1. d’ Is mrd 1,3, ton setini kullanarak sesler arasinda serbest¢e dolasir; bu sesleri sdyler, okur ve
yazar.

sen-koo-pa tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder; sdyler, okur ve yazar.

Dinledigi ezgilerin ritmik ve ezgisel yapilarini yaziya gegirir.

Mo

tim-ri tartim kalibini igeren sarkilar soyler.
5. fsesi iceren sarkilar sdyler.

Arag-gerecler: Calisma yapragi

Tekerleme ve sarkilar: “Senkoopa”, “Minnak Tavsan”, “Noel Baba”, “Tik Tak: Ders Biter”
sarkilari.

Siire: 45°
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DERS PLANI 21
10 Subat 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major heksakord (Isfmrd) dizi i¢indeki notalari isitsel olarak ayirt eder, soyler,
okur ve yazar.

o Hazrhk: f
o Sunus: tim-ri
e Uygulama: tim-ri
Onceki bilgiler:
1. sen-koo-pa tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder; soyler, okur ve yazar.
2. d’ Is mrd s, seslerini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

3. Major ve mindr pentatonik dizileri tanir, bu diziler i¢inde sdyleme, okuma ve yazma
caligmalar1 yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. tim-ri tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.
2. Major pentakord (sfmrd) igeren sarkilar soyler.

Arac-gerecler: Kiiciik Calgicilar calisma yapragi, Agackakan Woody’nin Sifresi oyun takima,
kalemler.

% ¢

Tekerleme ve sarkilar: “Kiigiik Calgicilar”, “Sap Sap Oyunu”, “Viva la Musica” sarkilari.
Siire: 45°
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DERS PLANI 22
16 Subat 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major heksakord (Isfmrd) dizi i¢indeki notalari isitsel olarak ayirt eder, soyler,
okur ve yazar.

e Hazrlik: ri-tim
o Sunus: f
e Uygulama: f; tim-ri

Onceki bilgiler:

1. tim-ri tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.
2. Major pentakord (sfmrd) igeren sarkilar soyler.

Dersin Kazanimlari:

1. f sesini isitsel olarak ayirt eder, s6yler ve okur.
2. Major pentakord (sfmrd) dizi icinde okumalar yapar.
3. ri-tim tartim kalibini igeren sarkilar soyler.

Arag-gerecler: Benim Notalarim oyun Seti.

Tekerleme ve sarkilar: “Sap Sap Oyunu”, “El Ele Tutarken”, “Sen Gemicilier” sarkilari.
Egzersizler: No. 28, 29, 30, 34, 44, 48.

Siire: 45’
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DERS PLANI 23
17 Subat 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major heksakord (Isfmrd) dizi i¢indeki notalari isitsel olarak ayirt eder, soyler,
okur ve yazar.

o Hazirlik: ri-tim, ta-a-ah; t

o Sunus: -

e Uygulama: f, major heksakord dizi
Onceki bilgiler:

1. tim-ri tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.
2. Major pentakord (sfmrd) dizi iginde okumalar yapar.
3. ri-tim tartim kalibin1 igeren sarkilar soyler.

Dersin Kazanimlari:

1. Major heksakord (sfmrd) dizi i¢inde okumalar yapar.
2. Dinledigi tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder ve yaziya aktarir.

Arac-gerecler: Kizilderili dansi i¢in davul, diidiik ile birlikte miimkiinse tiiy, uzun kolyeler ve

cesitli kumaslar gibi aksesuarlar ve mesale, dikte i¢in kagit ve kalemler.

% ¢¢

Tekerleme ve sarkilar: “Sen Gemiciler”, “Sap Sap Oyunu”, “Canoe Song”, “El Ele Tutarken”,
“Notalarin Sarkis1” sarkilari.

Siire: 45°
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DERS PLANI 24
23 Subat 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, soyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Major heksakord (Isfmrd) dizi i¢indeki notalari isitsel olarak ayirt eder, soyler,
okur ve yazar.

e Hazrhk: t; ta-a-ah (noktal: ikilik nota degeri)
e Sunus: ri-tim
e Uygulama: major heksakord dizi (Isfmrd)

Onceki bilgiler:

1. ri-tim tartim kalibin1 igeren sarkilar soyler.
2. Major heksakord (sfmrd) dizi iginde okumalar yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. ri-tim tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.
2. Major heksakord (sfmrd) dizi iginde okumalar ve seslendirmeler yapar.
3. tsesini ve ta-a-ah tartim kalibin1 igeren sarkilar soyler.

Arag-gerecler: Calisma yapragi
Tekerleme ve sarkilar: “Sen Gemiciler”, “Sabah”, “Tik Tak: Ders Biter” sarkilari.

Siire: 45°
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DERS PLANI 25
24 Subat 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minor dizileri igindeki sesler (dereceler) ile basit
oOl¢iiler icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri igindeki sesler (dereceler) ile basit dlciiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

o Hazirhk: t
e Sunus: ta-a-ah (noktali ikilik nota degeri) ve ta-a-a-ah (birlik nota degeri)
e Uygulama: ta-a-ah, ta-a-a-ah; major heksakord

Onceki bilgiler:

1. ri-tim tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, s6yler, okur ve yazar.
2. Major heksakord (Isfmrd) dizi iginde okumalar ve seslendirmeler yapar.
3. tsesini ve ta-a-ah tartim kalibini igeren sarkilar sdyler.

Dersin Kazanimlari:

1. ta-a-ah ve ta-a-a-ah tartim kaliplarini isitsel olarak tanir, sdyler ve okur.
2. tai-ti tartim kalibin1 i¢eren sarkilar sdyler.

Arac-gerecler: Simsek kartlar.
Tekerleme ve sarkilar: “Notalarin Sarkis1”, “Sabah”, “Viva La Musica”

Siire: 45°
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DERS PLANI 26
02 Mart 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri igindeki sesler (dereceler) ile basit dl¢giiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

e Hazirlik: tai-ti
e Sunus:tvet,
e Uygulama: Do major dizisinde uygulamalar

Onceki bilgiler:

1. ta-a-ah ve ta-a-a-ah tartim kaliplarini isitsel olarak tanir, soyler ve okur.
2. Major heksakord (Isfmrd) dizi iginde okumalar ve seslendirmeler yapar.
3. tsesini ve tai-ti tartim kalibini1 igeren sarkilar sdyler.

Dersin Kazanimlari:

1. tvet, seslerini isitsel olarak ayirt eder, sdyler ve okur.
2. Do major dizi (d tlsfmrd) seslerini isitsel olarak ayirt eder, sdyler ve okur.
3. Ogrenilen tiim tarttm kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, okur ve bu kaliplarla seslendirmeler

yapar.
Arac-gerecler: Eslestirme oyunu kartlart.

99 ¢

Tekerleme ve sarkilar: “Viva la Musica”, “Sap Sap Oyunu”, “Sabah” ve “Notalarin Sarkis1”.

Siire: 45°
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DERS PLANI 27
03 Mart 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, soyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dl¢giiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

e Hazirlik: ti-tai

o Sunus: tai-ti

e Uygulama: Dogal la mindr dizisinde uygulamalar
Onceki bilgiler:

1. Do major dizi (d tlsfimrd) seslerini isitsel olarak ayirt eder, sdyler ve okur.
2. Ogrenilen tiim tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, okur ve bu kaliplarla seslendirmeler

yapar.
3. tai-ti seslerini igeren sarkilar soyler.

Dersin Kazanimlari:

1. tai-ti tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, sdyler ve okur.
2. Dogal la mindr dizi (Isfmrdt,l,) seslerini isitsel olarak ayirt eder, séyler ve okur.

Arag-gerecler: Simsek kartlar.

Tekerleme ve sarkilar: “Tik Tak: Ders Baslar”, “Viva la Musica”, “Halay” ve “Tik Tak: Ders
Biter”

Siire: 45°
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DERS PLANI 28
09 Mart 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la minér dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit olgiiler
iginde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sOyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dl¢giiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

e Hazirlik: tri-o-le

e Sunus: ti-tai

e Uygulama: Do major ve la minor dizilerinde uygulamalar
Onceki bilgiler:

1. tai-ti tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, sdyler ve okur.
2. Do major dizi (d tlsfmrd) ve dogal la minor dizi (Isfmrdt,l,) seslerini isitsel olarak ayirt eder,
sOyler ve okur.

Dersin Kazanimlari:

1. ti-tai tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, sdyler ve okur.

2. tri-o-le tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder ve bu kalib1 igeren sdyleme ¢alismalar yapar.

3. Do major dizi ve dogal la mindr dizi seslerini iceren d 'tlsfmrdt, s, ton seti igcinde okumalar ve
seslendirmeler yapar.

4. Basit ol¢iiler olan 2/4, 3/4 ve 4/4 6l¢ii sayilarinda ritmik okuma ¢alismalar1 yapar.

Arac-gerecler: Simsek kartlar, farkli renklerde hazirlanmis tartim kalibi kartlari, projeksiyon
cihazi.

Tekerleme ve sarkilar: “Tik Tak: Ders Baslar” ve “Halay” sarkilar1.
Egzersizler: No. 51, 52.
Siire: ~45°
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DERS PLANI 29
10 Mart 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri igindeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

e Hazirlik: -

e Sunus: tri-o-le

e Uygulama: Do major ve la minér dizilerinde uygulamalar
Onceki bilgiler:

1. Do major dizi ve dogal la mindr dizi seslerini igeren d ‘tlsfimrdt,l,s, ton seti i¢ginde okumalar ve
seslendirmeler yapar.

2. Basit Olgiiler olan 2/4, 3/4 ve 4/4 6lgii sayilarinda ritmik okuma ¢aligsmalar1 yapar.

3. tri-o-le tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder ve bu kalib1 igeren sdyleme ¢alismalar yapar.

Dersin Kazanimlari:

1. tri-o-le tartim kalibini isitsel olarak ayirt eder, sdyler ve okur.

2. Do major dizi ve dogal la mindr dizi seslerini iceren d tlsfmrdt,l,s, ton seti iginde okumalar ve
seslendirmeler yapar.

3. Ogrenilen tiim tartrm kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, okur ve bu kaliplarla seslendirmeler

yapar.

Arag-gerecler: Calisma yapragi, projeksiyon cihazi.

Tekerleme ve sarkilar: “Tik Tak: Ders Baglar”, “Halay” ve “Tik Tak: Ders Biter” sarkilari.
Egzersizler: No. 56, 57, 58.

Siire: 45°
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DERS PLANI 30
16 Mart 2019

Uzun vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri i¢indeki sesler (dereceler) ile basit dlgiiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

Kisa vadeli hedef: Do major ve dogal la mindr dizileri igindeki sesler (dereceler) ile basit dl¢giiler
icinde yer alan tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, sdyler, okur ve yazar.

e Hazurlhk: -

o Sunus: -

e Uygulama: Ogrenilmis tiim ezgisel ve ritmik 6gelerle uygulamalar
Onceki bilgiler:

1. Do major dizi ve dogal la mindr dizi seslerini iceren d tlsfmrdt, s, ton seti icinde okumalar ve
seslendirmeler yapar.
2. Ogrenilen tiim tartim kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, okur ve bu kaliplarla seslendirmeler

yapar.
Dersin Kazanimlari:

1. Do major dizi ve dogal la minér dizi seslerini iceren d ‘tlsfmrdt,l,s, ton seti iginde okumalar ve
seslendirmeler yapar.
2. Ogrenilen tiim tartrm kaliplarini isitsel olarak ayirt eder, okur ve bu kaliplarla seslendirmeler

yapar.
Arac-gerecler: Renkli ¢ubuklar, Agackakan Woody’nin Sifresi oyun takimu,

Tekerleme ve sarkilar: “Tik Tak: Ders Baglar” ve “Tik Tak: Ders Biter” sarkilar1, Kodaly — Hary
Janos Suiti’nden “Viennese Musical Clock™ adli eser.

Egzersizler: No. 35, 37, 39, 47, 49, 50, 53, 54, 55, 56, 60 (renkli ¢ubuklar).
Siire: ~45°
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.

24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

31.

Sarki Adi

Acilis Sarkisi

Tanigsma Sarkisi

Kapanis Sarkist

Findik ve Boncuk

Acilis Sarkist (la eklenmis)
Kapanis Sarkisi (la eklenmis)
Merhaba

El Ele Tutarken

Tik Tak: Ders Baslar

Tik Tak: Ders Biter

Pisi Pisi Kedi

Kuzular Geliyor

Kardan Adam

Portakali Soydum

Yagmur Yagiyor

Yag Satarim

Bulut Olsam

Ay Aksamdan Isiktir

Atli Karinca

Minnak Tavsan

Noel Baba
Bir Ipte iki Cambaz
Stooping on the Window

Kiiciik Calgicilar
Canoe Song

Sap Sap Oyunu
Viva la Musica
Sen Gemiciler
Notalarin Sarkisi
Sabah

Halay

SARKI INDEKSI

Besteci

Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Mahiye Morgiil
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Muammer Sun
Anonim
Anonim
Anonim

Salih Aydogan
Anonim
Muammer Sun

Amerikan Halk Sarkisi
S6z: Hatice Celiktas
Hatice Celiktas

Muammer Sun

Afro-American — Game Song
So6z: Hatice Celiktag
Derleyen: Muammer Sun

Anonim

Muammer Sun
Michael Praetorius
Ahmet Muhtar Ataman
Muammer Sun

Fransiz Ezgisi
S6z: Ahmet Muhtar Ataman
Saip Egiiz

212

Ton Seti
sm
sm
sm
Ism
Ism
Ism
Ismd
Isfmrd
Ismd
Ismd
Is mrd
Is mrd
Isfmrd
mrd
mrd
mrd
mrd
mrd |,
smrd

Ismrd s,

Isfmrd I,
d’ls mrd

Ismrd I,

smrd s,

I mrd s,
Isfmrd
sfmrdt,l,s,f
Isfmrdt,l,
d’tlsfmrd
Isfmrd

mrdt,I,




Egzersiz No
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EGZERSIZ iINDEKSI

Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
Hatice Celiktas
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Ton Seti
S

sm

sm

sm

sm

Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ism
Ismd
s mrd
s mrd
smrd
Is mrd

Is mrd




Egzersiz No
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Zoltan Kodaly “333 Elemantary Exercises” 151
Zoltan Kodaly “333 Elemantary Exercises” 159
Zoltan Kodaly “333 Elemantary Exercises” 165
Zoltan Kodaly “333 Elemantary Exercises” 170
Hatice Celiktas

Zoltan Kodaly “333 Elemantary Exercises” 176
Zoltan Kodaly “333 Elemantary Exercises” 178
Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Muammer Sun “Solfej 1” No: 15

Muammer Sun “Solfej 1” No: 21

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

Hatice Celiktas

J. Reuf’tan uyarlanmstir.

Muammer Sun “Solfej 17 No: 31

Hatice Celiktas
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Ton Seti
Ismrd

Is mrd

I md
smrd |,

| mrd |,
mrd |,
mrd |,
mrd |,
mrd |,
mrd |,
mrd |,
mrd I,s,
mrd I,s,
mrd I,s,
d’l mrdl,
sfmrd
sfmrd
sfmrd
sfmrd
Isfmrd

d’ Isfmrd
Isfmrd I,
sfmrdt,
d’tlsfmrd
d’tlsfmrd
d’tlsfmrd
d’tlsfmrd
d’tls m d,
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