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OzZET

Bu calisma, Kivircik koyunlarinda (n=13, 1 yash) yil boyunca kizginhk
etkinliginin tanimlanmasina yénelik olarak U.U. Ziraat Fakiltesi Tanmsal
Uygulama ve Aragtirma Merkezi'nde yurutiilmustar. Koyunlarda kizginlik, her
gin sabah ve aksam 20dk. olmak uzere, karin ve kasik bdigesi bezle
. kapatilmis kog yardimiyla izlenmigtir. Ekim ve Kasim aylarinda haftada ii¢ kez
toplanan kan omeklerinde Enzyme immunoassay yodntemiyle progesteron
analizi, Radyoimmunoassay yéntemiyle ostrodiol analizi yapilmisgtir. Kizginlik
slresi ortalama 20.2 £ 1.20 saat, kizginlik déngu siresi ortalama 20.2 + 1.20
gin olarak bulunmugtur. Ciftlesme mevsimi siiresince kizginlik déngi sayisinin
2 ile 7 arasinda degisiklik gosterdigi saptanmigtir. Andstrus dénemi ve giftlesme
mevsimi uzunlugu sirasiyla 261.6 + 6.31 ve 103.4 + 6.31 gin olarak tespit
edilmistir. Bursa ili sartlarinda koyunlar, giinlerin kisalmaya basladigi sonbahar
baslangicinda kizginlik gostermeye baslamig ve kizginlklar Ocak ayl sonuna
kadar goriimeye devam etmigtir. En yitksek kizginlik gériilme oranina % 89.74
ile Ekim ve Kasim aylarinda ulagiimig, Eylul, Aralik ve Ocak aylarinda ise bu
deger sirasiyla %29.91, %21.37 ve %72.65 olarak gergeklesmigtir. Koyunlar
kizginken plazma Ostradiol dizeyi 22pg/ml ile 37pg/ml arasinda, plazma
progesteron dizeyi de 0,35ng/ml ile 0,69ng/ml arasinda bir degisim
gostermigtir.  Kizginhk doéngilisinde en yiliksek ortalama progesteron
konsantrasyonu luteal fazin 9-12.giinlerinde 4.810.45ng/ml olarak bulunmustur.

Ananhtar kelimeler: Kivircik, Koyun, Kizginiik, Progesteron, Ostradiol
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ABSTRACT

This study was carried out to determine oestrous activity of Kivircik ewes
(n=13, 1 age) throughout the year at Agricultural Faculty Research Farm of
Uludag University. The onset of oestrous was detected by using aproned ram
for 20 minute period twice every day. Blood samples which collected three
times a week in October and November months were analyzed by Enzyme
immunoassay for progesterone, by radioimmunoassay for estradiol. Oestrous
cycle lengths and oestrous lengths were 20.2 + 1.20 day, 20.2 + 1.20 hours,
respectively. Total number of oestrous cycle was changed between 2 and 7.
The breeding season lengths were 103.4 + 6.31 day and anoestrus period
lengths were 261.6 + 6.31 day. In Bursa province conditions oestrous was
occured between September and January. The highest frequency of oestrous
was appeared in October and November with 89.74%. The other oestrous
frequencies shown in September, December and January were found 29.91%,
21.37% and 72.65%, respectively. Plasma estradiol level was changed between
22-37pg/ml, plasma progesterone level was changed between 0.35-0.69ng/ml
in to be heat sheep. Progesterone level of 9-12" days of luteal phase of estrus
was 4.810.45ng/ml.

Key words: Kivircik, Sheep, Estrus, Progesterone, Estradiol
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1. GIRIS

D8l verimi, koyun Uretiminin sirdUrllebilirdigini saglayan en o6nemli
verimdir. Ekonomik 6nem tasiyan et, st ve yapad gibi hayvansal Grinlerin
devamhh@ ancak d6l verimi ile saglanabilmektedir. Bu nedenle, koyun
yetigtiriciliginde itk ve en 6nemli amag, kalitsal yapiyla belirlenen morfolojik ve
fizyolojik sinirlar igersinde yeterli kuzu elde etmektir. Koyun yetistiriciliinde
yeterli dizeyde kuzu elde etmenin ilk kosulu, dollenmeye iligkin fizyolojik
degiskenlerin bilinmesini gerektirmektedir (S6nmez ve Kaymakg! 1987).

Koyunlarda dél veriminin artiriimasi, en basta strl dizeyinde agimlarin
zamaninda ve duzenli olarak gergeklesmesiyle mimkindir. Ko¢g katiminin
dizenli olarak yapilmasi da kizginligin iyi izlenmesine ve saptanmasina
baghidir. Kizginligin ve buna bagh olarak yumurtlama zamaninin en uygun
oldugu anda yakalanmasi ve kog¢ katiminin buna gére yapilmasi gebe kalmay
dogrudan etkiler. Aksi durumda gebe kalma orani dilger. Kizginhgin zamaninin
dogru belilenememesinden kaynaklanan kisirik bazen yiiksek diizeylere
ulasabilmektedir (Kaymakgi 1984).

Koyunlar mevsime bagh kizginlk gosterirler, diger bir deyigle mevsime
bagli polistrik bir memeli olan koyunlar yilin sadece belli zamanlannda
ciflesme istegi gosterirler (Kaymakgi ve S6nmez 1996; Kott 2003). Koyunlarin
kizginhk gosterdikleri ve koga geldikleri mevsime, ¢iftlesme mevsimi denir.
Koyunlarda ciftlegme mevsiminin en 8nemli gdstergesi, belli fizyolojik ve
psikolojik belirtiler gostererek kogu kabul etmesi durumudur. Koyunlarda
ciftlesme mevsiminin baslangicini, sonunu ve siresini etkileyen bir gok etmen
vardir. Bunlann en dnemilileri sirasiyla giin uzunlugu, ik, besleme, canli agirlik,
yas, sicaklik ve kimi iklim 6zellikleri, agim mevsimi ve kocla birlikte bulunma gibi
etmenlerdir (Kaymakgi 2002). Koyunlarda kizginhk siresi ortalama 30-36
saattir, bu siire birkag saatten 34 giine kadar degisebilir (Kaymakg¢i ve S6nmez
1996). Ciftiegsme mevsimi slresince gebelik gerceklesmezse kizginlik dénguleri
tekrarlanir. Koyunlarda Greme etkinliginin uzunca bir stre durdugu, cinsel
dinlenme ddnemi diye adlandirilan andstrus dénemi vardir. DiGzenli déngilerin
gorilmeye bagladif! ¢iftlesme mevsimine kadar stren bu dénem, gin



uzunlugunun arttigi mevsime rastlamaktadir (Andrews ve Legates 1970).

Gunumiizde kizgin koyunlann belirlenmesinde kullanilan en gegerli
yéntem, arama kogu kullanmaktir. Koyunda kizginlik belirtileri ineklerdeki kadar
belirgin degildir ve kogun yoklugunda saptanmasi oldukga guctar (Hafez 1993).
Bu nedenle kizginligin davranigsal ve fiziksel degigiklikleri yaninda, kizginhigin
saptanmasinda etkili olan eitmenleri de bilmek gerekir. Koyunlarin
kizginhklaninin belli belirsiz olmasi ve kizginh§in zamaninda saptanamamasi
nedeniyle gebe birakiimalar haftalarca bazen de aylarca siirmektedir. Arama
kogu olarak cinsel istedi yerinde ve daha dnce asimda kullaniimig koglar
secilmelidir. Yash koglarin deneyimleri birgok olumsuziugun giderilmesine
olanak saglar (Kilgour ve Dalton 1984). Koyun surillerinde kizginhik aranmasi
sabah erken saatlerde ya da aksam serinlijinde yapilmahdir. Koyun gergekten
kizgin ise arka bacaklanni acarak igeme durumuna geger ve kogun lzerine
atlamasina izin verir. Bunun yani sira sinirlilik, melemenin artmasi, siit Gretimi
ve igtahin azalmasi, ¢itlerin Ustiine ylrime gibi ikincil kizginlik davraniglar da
gb6zlenir. Kizgin olmayan koyunlar ise kogun &éniinden kagar ve atlamasina
kesinlikle izin vermezler. Arama koglan siirll igersinde yaklasik iki saat kalmali
ve iki glinde bir dinlendiriimelidir (Yager ve ark. 2003).

Koyunlar, gevresel kosullarin mevsime bagh olarak degisiklik gdsterdigi
ortamda yasarlar ve bu kosgullar, yiiksek enlem ve boylamlarda daha sik
degiskenlik gostermektedir. Gunlik igtklandirma siresi, yil icindeki cevre
sicakhg ve vyagis miktarindaki degisiklikler ile kullanilan besinlerdeki
degisiklikler koyunlarda c¢iftlesmenin mevsime bagh olmasinda en etkili
etmenlerdir (Vivien-Roels ve Pevet 1983). Seleksiyon ile saglanacak ilerlemenin
sinirh olmasindan dolayi, dél veriminin artinimasinda g¢evreden kaynakianan
etkilerin iyilestiriimesi ve uygulanabilirfliinin daha kolay olmasi, bu etkenlerin
daha fazla dikkate alinmasi gerekiilijini ortaya cikarmaktadir. Cevresel
etmenlerin istenilen yénde degistiriimesi dél verimine iligkin mekanizmalarin
bilinmesine  baghdir. Omegin  yapay igklandirma  programiannin
diizenlenmesiyle ya da andstrus déneminde melatoninin oral yolla verilmesiyle
gonadlar uyarilarak koyunlarda mevsim digi kizginlik olusturulabilir (Pineda
1989). Bunun yani sira yetersiz beslenme koyunlarda kisiriga neden olabilir.



Asimdan 6nce ek yemleme yapilan hayvanlarin iyi bir kondiisyona gelmelerinin
yani sira kizginlik daha erken ve yodun olarak gérulur, yumurtlama orani ve
ikizlik orani da yiikseltiimig olur (Alagam 1994).

Diger yandan, kizginlik gibi fizyolojik olaylarin agiga ¢gtkmasinda viicut
sivilarindaki hormon diizeyleri gok 6nemlidir. Hormonlar, bir hiicre ya da hiicre
grubundan hiicreler arasina salinan ve buradan kanla bedenin her yerine
taginarak belirli doku ve organlara etkiyen &zel kimyasal maddelerdir. Ostrojen
ve progesteron yumurtaliklarda Gretilen belli bagh iki steroid hormondur. Bunlar
etki yoninden davranigsal etkili hormonlar (davranig Gzerine etki eden)
hormonlar grubunda yer alirlar. Ostrojen, merkezi sinir sistemini etkileyerek
cinsel kabul egilimine neden oldugu dider bir deyisle kizginlik (6strus) meydana
progesteron ile birlikte bulunmalan gerekir. Kizginlk déngisi siresince
yumurtaliklar tizerinde bulunan folikiillerden 6strojen, korpus Iluteumdan
progesteron salgilanir. Kizginlik déngisiiniin luteal fazinda foliklllerin yerinde
sekillenen korpus luteum progesteron salgilamaya baglar. Progesteron ve
progesteron etkisinin devamhiigi yumurtalikiann normal Greme fonksiyonlarinin
devaminda en 6nemli roli Gstlenmektedir (Yeates ve ark. 1975; Mc Donald
1990; Kaymakgi 2002).

Kan progesteron degerlerinin 6lgiimi, korpus Iluteumun fonksiyonel
aktivitesini g6steren bir parametredir. Dolayisi ile bu defer, kizginhk
doéngiilerinin tanimlanmasi ve davramgsal olarak sakin kizginhklann ortaya
ckariimasi ve davranigsal kizginhk bulgulannin  hormonal yénden
desteklenmesinde belirleyici rol oynamaktadir (Bartlewski ve ark. 1998). Ayni
zamanda cesitli donemlerdeki hormonal durumun ortaya konuimasi ile en uygun
tohumlama zamaninin saptanmasi da kolaylagir.

Tarkiye'de yerli koyunlarin kizginlik etkinlikierinin degdisimine ait bilgiler
sinirh  diizeydedir (Kaymakgl 1984; Kaymakel ve ark. 1988; Gokgen ve
Cetinkaya 1990; Basaran A. 2002). Bu baglamda koyun varlifimizin yaklagik
%86-7'sini olugturan Kivirciga 6zgii tek bir aragtirma vardir (Kaymake! 1984). Bu
aragtirmaya gére Trakya'da yetigtirilen Tirkgeldi Kivirci§t ile Ege bolgesinde
yetistirilen Menemen Kivirci§gi arasinda ozellikle giftlegme mevsimi agisindan



onemli aynmlar bulunmustur. Elde edilen sonuglardan, Kivircik koyunlarinda da
oldugu Gzere, kizginlk etkinliginin dogrudan giin uzuniuguna, bir baska deyigle
gun uzunlugu degisimlerini belirleyen enlem kusagina bagh bir degisken oldugu
ifade edilmistir (Kaymakgt ve Sénmez 1996). Amlan baglantidan dolayi,
kizginlik etkinliginin degisimine 6zgli parametrelerin kargilagtiriimalarinda enlem
kusagm dikkate alma zorunlulugu vardir.

Bu baglamda Giney Marmara Bolgesi enlem kusad: ve kosullarinda da
Kivircik koyunlarinin lireme etkinliklerinin ortaya g¢ikartiimasina gereksinme
duyulmustur. Aragtirmanin en 6nemli amagclarnindan biri budur. Aragtirmanin
dijer amaci da uygulamaya yénelikti. Bu c¢aligma ile Giliney Marmara
Béigesi'nde en uygun kog katim zamaniin ne olmasi gerektigi sorusuna da bir
cevap aranacaktir.



2. KAYNAK ARASTIRMASI

2.1. Koyunlarda Egeysel Olgunluk

Disi memelilerde yumurtanin olugmasi embriyonal dénemde baslar,
Bununla birlikte eseysel olguniuga kadar yumurtaliklar dinlenme agamasinda
kalir. Eseysel olguniukla birlikte primer folikiller geliserek yumurtlama sekillenir
ve bdylece yumurta olusumunun yarim kalan kismi tamamlanir (Alagam 2001).
Disi kuzularin Ureme organlarinin geligmesi sonucu olgunlagsmis yumurtayi
olusturmalari, giftlesme istegi ve kizginlik géstermeleri durumu eseysel olgunluk
ya da pubertas olarak adlandinlir (Hafez 1993; Kaymakg¢i 2002). Eseysel
olguniuk yasi, genetik ve cevresel etmenlerin etkisi altindadir. Bunlarin
baglicalan, egeysel olgunluk ¢ag, iklim, giin uzuniugu, cevre sicakhdi, nem, ik,
vicut agirhgi, dogum mevsimi, sltten kesimden énceki ve sonraki buyiime
orani olarak siralanabilir (Mc Donald 1990; Hafez 1993; Alacam 2001). Olagan
kosullarda koyunlar 6-7 aylik yasta egeysel olgunluga ulasirlar (Hafez 1993;
Anonim 2004). Eseysel olgunlugu belileyen en dnemli etmen ise vicut
agirhgidir. Disi kuzular genellikle ergin viicut agirhginin %40-60'in1 kazandiklari
zaman eseysel olgunluga ulastriar (Kaymakg! 2002). Romney, Suffolk ve Iskog
koyunlar icin bu deger %40, %50 ve %63 olarak belirtiimektedir (Hafez 1993).
Koyuniarin eseysel olguniuga ulagsmalarinda kuzulama mevsimlerinin de énemi
vardir. llkbahar baginda dodan kuzularin ergin viicut agirhgina daha hizh
ulagmalan mimkin olur ve sonbaharda 6-7 aylikken egeysel olgunluga
ulagabilirlerken, yaz ya da sonbaharda dodan kuzular ilk kizginliklarini gelecek
ciflesme mevsiminde 12-15 aylikken goésterirler (Mc Donald 1990, Alagam
2001, Thiéry ve ark. 2002). Tropikal boigelerdeki disi kuzularda eseysel
olgunluk iman iklimlerdeki disi kuzulara gére daha erken yaslarda baglar (Mc
Donald 1990). Kuzulann eseysel olgunluga ulagmasinda uygulanan besleme
programi da ¢ok onemlidir. Disi kuzular ¢iftlesme mevsiminin basinda ergin
viicut agirliklarinin %65’ ine ulagirlarsa giftlesme etkinlikleri artar (Kott 2003).
Cok iyi beslenen hayvanlar daha erken yagta eseysel olgunluga ulagirken,
yetersiz beslenenlerde eseysel olgunluk gecikir (Mc Donald 1990, Hafez 1993).



Kogla ayni ortamda bulunma eseysel olgunluga daha erken ulagmayi
saglarken feromonlarin azligi, ortam degistirme, stres, hastalik gibi olaylar
eseysel olgunluga ulagmay: geciktirir (Alagam 2001).

Eseysel olgunluk hipotalamus, hipofiz ve yumurtaliklardan salgilanan
hormonlar tarafindan denetlenmektedir. Bununla birlikte gecis dénemindeki
hormonal degisimler tam olarak bilinmemektedir. Egeysel olguniuk ve
sonrasinda salgilanan birgok hormon, egeysel olgunluk éncesi de salgilanmakta
ve yumurtaliklarda birtakim folikiiler gelismeler olmaktadir. Ancak bunlar graaf
folikll durumuna FSH ve LH diugik diizeyde oldugu igin dénligemezler (Foster
1988; Alagam 2001). LH salimmminin genigligi ergin doneme goére fazla fakat
siklig1 ergin dénemdeki folikiler faza gore daha azdir. Geligmemis folikillerden
Ostradiol salgilanmasi gegicidir ve disik diizeyde salgillanan LH folikiiler
gelisimin uyanmi igin yeterli degildir (Foster 1988). Koyunlarin {reme
etkinliklerinin gergek kapasitesine ulagmasi ve eseysel organlarin bu iglevi
karsilayabilmeleri, folikilllerin olgunlasmasini ve yumurtlamayr saglayan
mekanizmalara ek olarak hipofiz 6n lobundan salgilanan gonadotropin
hormonlarinin etkilesimi sayesinde gergeklesir (King 2003). Eseysel olgunluk,
steroid ve yumurta olusumunun eszamanli olmasi ve gonadotropik aktivite
arasindaki uyumun derece derece artmasiyla meydana gelmektedir (Anonim
2004). Koyun eseysel olgunluga erigince hipotalamustan salinan GnRH ile
hipofiz bezi uyariir. Bu etkiyle hipofiz 6n lobundan FSH salgilanir ve
yumurtaliklan uyararak folikiiler gelismeyi baslatir. Sonugta, eseysel olguniugun
baslangici kabul edilen ilk kizginlik ve yumurtlama baglamis olur.



Sekil 1. Kuzularda egeysel olgunluk déneminde ilk gonadotropik aktivitenin baglamasi (Foster, 1988)
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2.2. Koyunlarda Kizginiik Etkinligi

2.2.1. Kizginhk ve Sakin Kizginhk

Ergin erkek hayvanlar her an giftlesmeye hazir olduklar halde, disiler
yumurtaliklarindaki folikiillerin gelismesine bagl olarak ancak belli surelerde
erkegi kabul ederler. Koyunlarn belli fizyolojik ve psikolojik belirtiler gdstererek
kogu kabul etmesi durumuna kizginlik denir (Kaymake¢i 2002). Kizginhktan 24
saat kadar 6nce yumurtahklardaki folkillerin geligmesine bagh olarak &stradiol-
17p seviyesi artar. Bu artiga paralel olarak kizginlik gésteren koyunda, vulva
genislemesi, vagina i¢ zarinin kabarmasi ve kizarmasi, serviksten gelen koyu
kivamii bir akintt godzlenir (Alagam 1994). Ancak koyunlarda, dreme
organlarindaki degismeler ve psikolojik belirtiler cok agik degildir. Bu nedenle
kogun olmadi§i durumlarda kizginlik belirgin olarak gézlenemez (Yeates ve ark.
1975; Kaymakel 2002). Koyunlar, kizginlk belirtisi olan ve koglan kendilerine
ceken “feromon” adi verilen bir madde salarlar ve bu sayede ko¢ kizgin
koyunlarn arayip bulur. Koyunlarda kizginliin saptanmasinda asil gbziem,
koyunun kogtan kagmamasi, onun (zerine binmesine ve asim davranigi



yapmasina izin vermesiyle olur (Kaymakg! 2002, Yager ve ark. 2003). Kizgin
olmayan koyunlar, kogun o6niinden kacarlar ve atlamasina kesinlikle izin
vermezler. Disi kuzular yash koyunlarda gérillen kog isteme davranisi
gbstermezler. Geng disilerin sergiledikleri davraniglar da yetersiz oldugundan
kog Uzerinde yash koyunlar gibi uyarici etkiye sahip degillerdir. Yagh koyuniarin
kogu uyarmak icin yaptiklan kuyruk sallama, geriye bakma, kogun testis
torbasini burnu ile yoklama gibi davraniglar geng digilerde de yasa ve deneyime
bagli olarak geligir (Kilgour ve Dalton 1984). Kizginli§in en iyi gozlendigi
zamanlar, sagimdan ve yemlemeden o&nce sabahin erken ve en serin
saatlerinde, 6gleden 6nce ya da akgsam sajimdan ve yemlemeden sonra ge¢
saatlerdir (Yager ve ark. 2003). Koyunlar sadece kizginlik sirasinda
ciftlestirilirse gebe kalirlar. Gebelik gerceklesmezse korpus luteum kigildr,
progesteron salgisi azalir ve hipofiz 6n lobundan FSH salgilanmasiyla yeni bir
kizginhk dénglisi baglar (Andrews ve Legates 1970).

Sekil 2. Kizginlk dongusa sidresince yumurtalikiarda ve hormonlarda meydana gelen
dedisiklikler (Anonim, 2004)
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Koyunlarda c¢iftlesme mevsimi siresince gdézlenen normalden ¢ok uzun
dénguler bir ya da daha ¢ok sakin kizginhk igcermektedir. Sakin kizginlik,
kizginhk belirtilerinin gozlenemedigi ancak yumurtlamanin var oldugu fizyolojik
ve histolojik bir déngi olayidir (Yeates ve ark. 1975; Hafez 1993). Koyunlar,



genellikle yazin ya da sonbaharda baglayan, kigin sonunda ya da ilkbaharin
basinda biten, kizginlik déngulerinin ard arda tekrarlanmasiyla ortaya gikan bir
ciflesme mevsimine sahiptir (Ortavant ve ark. 1985) ve ciftesme mevsiminin
basinda en az bir sakin kizginhk olur (Hammond 1952; Lynch ve ark. 1992).
Kimi irklarda anéstrus mevsiminin ortasinda da sakin kizginlk meydana
gelmektedir (Land ve ark. 1973; Ortavant ve ark. 1988).

Koyunlarda ciftesme zamani diinya (zerinde bélgelere gére ayrm
gésterir. Koyunlar, giin uzunlugunun azalmaya baglamasiyla ¢iftlesme etkinligi
gosterdiklerinden “kisa giinde giftlegenler” olarak bilinirler. Ciftlegme mevsiminin
baslamasinda gin uzuniugunun azalmasi en etkili etmendir (Hafez 1993).
Cifttesme mevsiminde kisa gin iginlannin etkisinden sonra en etkili olan
beslenme diizeyidir. Bunlarin yaninda tsi, nem, koglarin kokular, sesleri ve
dokunma uyarilarinin da etkisi bulunmaktadir. Tirkiye'nin de bulundugu kuzey
yarnimkiirede koyunlar genellikle glinlerin kisalmaya basgladigi, sicakhigin bagka
bir deyigle glin isinlarinin etkisinin azalmaya bagladi§i sonbahar ve kig
mevsiminde kizginlik gosterirler (Alagam 2001). Giiney yarnm kirede de
koyunlar sonbahar ve kig aylarinda kizginhk goésterirler fakat giney yarim
kirede sonbahar mevsimi Mart, Nisan ve Mayis, kis mevsimi ise Haziran,
Temmuz ve Adustos aylarindan olugur. Tropikal ve subtropikal bdlgelerde giin
15101 siresinde degisiklik olmadigindan koyuniar bitiin yil boyunca kizginitk
gosterir ve ciftlegebilirler. Bahar ve kig aylan boyunca koyunlara uygulanan
besleme sonbahan izleyen dénemde kizginlik gésteren koyunlann yiizdesini
etkileyebilir (Smith 1966). Diger yandan Gordon (1997) ise hem iliman iklimde
hem de tropikal iklimde yetigen hayvanlarda besleme diizeyinin giftlesme
mevsiminin baslama zamani ve uzunlugu Uzerinde az etkili olduju sonucuna
varmisgtir. Wodzicka-Tomaszewska ve ark. (1967) ise cgevre sicakliginin,
koyunun ciftlegsme etkinli§i izerine mevsimlik etkisi olmadtgini belirlernigtir. Bu
aragtirmacilar sicakliklardaki énemii degisikliklere kargin, koyuniar her giin 12
saat aydinlik-12 saat karanlik olmak Uzere sabit giin uzunlugu altinda
bulundurdukiarinda yillik Greme ritimlerinin devam ettigini bulmuslardir. Bunun
yani sira sicaklik ¢iftlesme mevsiminin baslama zamanini degistirebilmektedir.
Dutt ve Bush (1955); Godley ve ark. (1966) yaz boyunca dusik sicaklik altinda
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banindirilan koyunlarda, mevsime 6zgi sicakliklar altinda banindiriian koyunlara
gore ciftiesme mevsiminin daha erken basladigini saptamiglardir.

Gin uzunlugu azalmaya basgladiinda ¢iftlegme mevsimine giren ve
mevsime bagl polidstrus goésteren koyunlarda 35° den daha biyiik enlem
normal iken, biitin yil boyunca giftlesmeye egilimli olan koyunlarda 35° N ve
35°S arasinda enlem derecesinin normal oldugju saptanmigtir (Goot 1969;
Dyrmundsson 1978; Robinson 1981; Hafez 1993). Genellikle, yiiksek
enlemlerde bulunan koyunlarda igi§a gereksinim daha fazla ve giftlegme
mevsimi siiresi daha sinirhidir (Poulton 1987). Tropikal irklar yil boyunca
eseysel etkinlik gésterirler, Ingiliz irki koyunlar uzun bir anéstrus mevsimine
sahiptirler, bu nedenle hormonal uygulamalarla yumurtlama tegvik edilerek bu
sire kisaltilir. Avustralya merinosu ve Akdeniz irklan gibi orta enlemde bulunan
koyunlar ise kisa bir anéstrus mevsimine sahiptir (Martin ve ark. 1986). Toklular
ve yil boyu kizginhk gdsteren koyunlar yash olan koyunlara oranla daha kisa
slren bir ciftlesme mevsimine sahiptirler (Arthur 1985).

Sekil 3. Koyunda kizginhgin olusum mekanizmasi (Anonim, 2004)

-0~ 3
‘\




11

Koyunlarda gin uzuniugundaki farkliliklar retinal alicilar araciidiyla
algilanmakta ve epifiz bez yalnizca karanlikta melatonin salgilamaktadlr. Diger
bir deyisle koyunlarda aydinlik-karanlk degisikliginin algilanmasi igin gozler
gereklidir, bununla birlikte koyun kér oldugunda Greme islevieri tam olarak
durmamaktadir. Kér koyunlarda da epifiz bezine baglh olmayan i¢sel lireme
ritimleri vardir. Koyunlar giin uzunluguyla ilgili degisikiikleri algilayamadiklarinda
dreme iglevleri diger gevresel degisiklikler tarafindan denetlenmektedir (Legan
ve Karsch 1983). Pineal bezden salgilanan melatonin {reme ritminin
baglamasinda 6nemli rol oynamaktadir ve pineal bezden {retilen endokrin
sinyaller sonucunda kizginlik etkinlikleri toplulastinlir. Gin uzunlugunun
kisalmaya baglamasi melatonin sentezini uyarirken, giin uzuniugunun artmasi
durdurmaktadir. Melatonin hormonu hipotalamusu uyararak GnRH salinimini
baslatir.

Koyunlar mevsime bagii polidstrik hayvaniar olsalar da bakim, besleme,
yas ve iklim gibi etmenler bu hayvanlarnn kizginhk déngisini etkilediginden
batin yil boyunca da kizginlk gosterebilifler (Kaymakegi ve Sé6nmez 1996). Cok
yiksek ya da ¢ok dasik gevre sicakhdi, nem oraninin yiiksek olmasi kizginhik
Uzerine olumsuz etki ederek kizginhgin gérilmesini glglestirir hatta kizginhk
gorilmeyebilir (Alagam 2001; King 2003). Uzun sire bu kosullarda kalan
koyunlarda ise endokrin dengesi bozulur ve gonadal iglevier engellenir (King
2003). Genel olarak yerli koyunlar, mevsime bagh kizginlik gésterirler ancak
Kivircik, Sakiz, Ivesi irklar mevsim digi kizginlik gosterebilirler (Ozcan 1990).
Bahar aylarinda ¢iftlegme mevsimi éncesinde 1 hafta sireyle koyun ve kog¢ bir
arada birakilirsa koyunda kizginlik gériiime orani %27 artmaktadir. llkbaharda
sonbahardakine benzer sekilde yapay bir igiklandirma uygulanirsa koyunda
kizginhk %45, yumurtlama ise %30 artmaktadir. Sonbahar aylan boyunca
Temmuz ayindaki gibi gin 1s1igina maruz birakilirsa kizginlik gésteren
koyunlarin oram azalmaktadir ki bu azalma 6zellikle de mevsime bagl giftlesen
subtropikal iklim koyun irklarinda daha fazladir (Aboul-Naga ve ark. 1992).
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2.2.2. Kizginhk Siresi

Kizginlik stresi, ayni kizginlik periyodu siresince ilk ciftlesmeyle son
cifiesme arasinda gegen sire ile belirlenmektedir (Romano ve ark. 2001).
Koyunlarda kizginlik stresi 24-48 saat arasinda degismekle beraber ortalama
30 saat surmektedir. Bu sire, birkag saatten 3-4 giine kadar degisiklik
gosterebilir. Kizginlik stiresindeki bu farklilik irk, yas, ciftlesme mevsimi dénemi
(bag,orta,son), cevre isisi, beslenme, bakim, hastaliklar, stres ve kogun uyarici
etkisinden kaynaklanmaktadir. Strekli kogla bir arada bulundurulan koyunlarda
kizginlik stiresi aralikll olarak kogla bir arada tutulan koyunlara gére 10 saat
daha kisa strmektedir. (Kaymake¢l 1982; Lynch ve ark. 1992; Kaymakg¢: ve
Sonmez 1996). Siurekli kogla birlikte tutulan koyunlarin kogu kabul etme siresi
kisalmaktadir (Fletcher ve Lindsay 1971). Geng digilerde kizginlik siresi, ergin
disilerden daha kisa sirmektedir. Ciftlesme mevsimi ortasinda kizginlik siresi,
ciftlesme mevsiminin bagi ve sonuna gére daha uzun siirmektedir. (Mc Kenzie
ve Terrill 1937). Eseysel olguniuga yeni ulagsan koyunlarda kizginlik 3-6 saat
kadar daha kisa sirmektedir (Alagam 2001). Ciftlesmenin erken olmasi ve
yiksek gevre sicakligi da kizginlik siresini kisaltmaktadir.

Yumurtiama zamani, ik giftlesme ile yumurtlamanin gérilmesi arasinda
gecen sire ile belirenmektedir (Romano ve ark. 2001). Koyunlarda
yumurtlama, kizginhdin sonuna dogru olmakla birlikte genel olarak kizginligin
gorilmesinden 24-30 saat sonra meydana gelmektedir (Kaymakel ve Sénmez
1996). Yuksek gebelik orani saglamak igin, koyunun kizginligin gériilmesinden
12 saat sonra agtiriimasi gerekir (Ozcan 1990, Kaymakgi ve S6nmez 1996).

Cizelge 1. Turkiye yerli koyun irklarinda kizginhk sireleri (saat)

Yerli Irklar Kizginlik Siireleri (saat) Kaynaklar
Akkaraman 16.35& 0.48 Kaymakgi ve ark. 1988
Akkaraman 35.2+£5.95 Arsoy Bagaran, 2002
Tahirova 27.5+2.87 Kaymakgi,1984
Ramlig 35.4 £ 1.51 Gokgen ve Cetinkaya, 1920
Menemen Kivircigi 28.6 £ 3.61 Kaymakei, 1984
Tarkgeldi Kivircigi 27.8+0.46 Kaymakel, 1984
Dagi¢ 29.5 £ 3.27 Kaymakgei, 1984
Daglig 27.7+0.96 Gokeen ve Cetinkaya, 1990
Sakiz 34.8+0.88 Kaymakgei, 1984
Ivesi 320+ 3.16 Kaymakei, 1984
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2.2.3. Kizginhk Déngiisii

Birbirini izleyen iki kizginhgin baslangiglari arasindaki siireye kizginhk
déngisll uzunlugu denir. Koyunlarda ciftlesme mevsiminde normal kizginlik
déngiisii 14-21 ginde bir tekrarlanir, bu siire ortalama 17 giin olarak kabul
edilir (Yeates ve ark. 1975; Kaymakegi 1982; Ozcan 1990; Alagcam 2001;
Kaymakei 2002).

Sekil 4. Koyunda kizginlik dongust (Yilmaz, 1999)
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Kizginlik déngisii uzunlugu irk, yas, ciftlesme mevsimi dénemi, iklim
kogullan ve beslenme durumuna bagh olarak 3-35 giin arasinda degigebilir
(Yiimaz 1999). Ciftesme mevsiminin basinda ve sonunda kizginlik déngi
slresi daha uzun olabilmektedir (Alagam 1994). Jainudeen ve Hafez (1993),
kizginlik déngii uzunlugunun irklara bagh olarak 14-19 giin arasinda degisim
gosterdigini ve etgi koyun irklarimin yapagdi irklarina gére daha kisa déngiilere
sahip oldugunu, ana¢ kuzularda c¢oklu dongllerin daha sik géziendigini
bildirmektedir. Sicak iklimlerde ve ciftlesme mevsiminin sonuna dogru kizginlik
déngiileri daha uzundur (Alagam 2001). Jainudeen ve Hafez (1993) koyunlarda
ciftlesme mevsiminin basinda yumurtlamanin olmamasi ve korpus luteumun
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vaktinden 6énce gerilemesine bagl olarak normalden daha kisa ddngulerin
gozlenebilecegini bildirmektedir .

Cizelge 2. Turkiye yerli koyun irklarinda kizginlik déngu sireleri (giin)

Yerli irklar Kizginhk Déngii Sdreleri (giin) Kaynakiar
Akkaraman 16.7% 0.49 (tekli) Kaymakgi ve ark. 1988
Akkaraman 18.3+1.03 Arsoy Basaran, 2002
Tahirova 16.4+0.20 Kaymakgi, 1984
Ramlig 16.6+0.13 Gokeen, ve Cetinkaya, 1990
Menemen Kivircigr 17.1£0.46 Kaymakgi, 1984
Turkgeldi Kivircigg 17.9+0.70 Kaymakei, 1984

| Daghg 15.7+ 0.01 Kaymakei, 1984
| Daglic 16.9+0.20 Gokeen ve Cetinkaya, 1990
Sakiz 16.5+0.65 Kaymakgt, 1984
Ivesi 16.9+0.64 Kaymakgi, 1984
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2.2.4. Kizginlik Dongiisiiniin Hormonal Mekanizmasi

Kizginhk dénglsunin baslamasina ses, yem, 1gik, kog, koku gibi dis
etmenler ile viicut metabolizmasi, agirlik, yas ve saglik durumu gibi i¢c etmenler
neden olmaktadir. Bu etmenlerin etkisiyle hipotalamusta bulunan sinirsel
cekirdekler uyariimaktadir. Koyunlarda, ginlerin kisaimaya baglamasiyla epifiz
bezinden salgilanan melatonin hormonu, yumurtalik etkinligi izerine uyaric etki
yaparak ciftlesme mevsiminin baglamasina neden olur. Kizginlik dodngileri
hipotalamus, hipofiz 6n lobu, yumurtaliklar ve uterustan tarafindan salgilanan
hormonlarin karsilikhh etkilegimleri sonucu olusturulur. Bir kizginhk déngist
siiresince yumurtaliklarda yer alan baslica fizyolojik olaylar, folikiillerin geligmesi
ve olgunlagmasi, olgun folikiilin yirtiimasi, yirtitan folikiiiiin yerinde korpus
luteumun olugsmasi ve yumurtanin déllenmemesi halinde olugsan korpus
luteumun hizla gerilemesidir.

Koyun eseysel olgunluga ulagtiktan sonra hipotalamustan salgilanan
GnRH, hipofiz 6n lobunu daha etkin bir sekilde uyarir. Bu etkiyle hipofiz 6n
lobundan FSH salinarak kana verilir. FSH kan yoluyla yumurtaliklara gelerek
foliktiler bilyimeyi baglatir. Folikilller bir yandan baytarken, diger yandan
foliktillerin granuloza hicrelerinden 6strojen salgilanir. Folikiler gelisme
yumurtlama 6ncesi hayvan kizgin iken tamamianir. Folikaler gelisme ile kanda
Ostrojenlerin diizeyi artar ve 16. giin civarinda kizginliktan hemen &nce en
yiksek seviyesine ulagir. Ostrojen salgisinin artigina bagh olarak iireme organi
kisimlarinda degisiklik olur ve kizginik davramiglan ortaya gikar. Ostrojen
salgisi belli bir diizeye ulasinca, hipofiz 6n lobuna olumiu hipotalamusa olumsuz
geri bildirim yapar. Bu uyanmin etkisiyle, hipofiz 6n lobunda LH salgisi baglatilir,
FSH salgilanma oram azalrr. LH salgilanmasindan yaklagik 10 saat sonra,
kizginhgin sonuna dogru yumurtlama olur. Yumurtiama yerindeki hiicreler, LH
etkisiyle luteinize olurlar ve korpus luteum gelismeye baglar. Korpus luteum,
doéngiiniin yaklasik 2-3. glinlerinde progesteron salgilamaya baglar, 8. giinde en
yiksek seviyesine ulasir ve 12-14. ginlere kadar bu durum devam eder.
Progesteron salgisi devam ettii sGrece negatif geri bildiim etkisiyle
hipotalamus ve hipofiz baski altinda tutularak yeni bir kizginlik ve folikiler
gelisme engellenir. Eger dollenme olmaz ise uterustan salgilanan PFay'nin
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etkisi ile korpus luteum kiigllir ve progesteron salgisi azalir. Azalan
progesteron hormonu hipotalamus {zerinde yapti§i etkiyi olumsuz geri
bildirimden olumlu geri bildirime dénustirir ve GnRH salinimi devreye girer.
Béylece yeniden progesteron konsantrasyonunun distiga  ostrojen
konsantrasyonunun arttigi folikiller faz baglar Gebelik gekillenmedigi siirece bu
olaylar ciftlesme mevsimi boyunca 6-9 kez devam eder (Owen 1976; Mc Donald
1990; Alagam 2001; Kaymakgi 2002).

Sekil 5. Koyunda kizginlik sirasinda hormonal durum (Mc Donald 1990)

2.2.5. Andstrus Mevsiminde Kizginlik Etkinligi

Anéstrus donemi koyunun eseysel dinlenme dénemidir ve iki giftlegme
mevsimi arasinda bulunan uzun bir dénemi kapsar (Alagam 2001; Kaymakgi
2002). Koyunlarda andstrus mevsimsel anéstrus, dojum sonrasi andstrus ve
laktasyon anéstrusi olmak izere 3'e ayrilarak incelenebilir. Giderek uzayan
glnler koyunda mevsimsel anéstrusi olusturur. Anéstrus mevsimi, kig bagindan
yaz basina kadar siirer (Kaymakgi ve S6nmez 1996). Andstrus siiresince
yumurtaliklardaki folikillerin sayisi ve buyukluga ciftlegme mevsimindekilerle
benzerlik goéstermektedir fakat anéstrusta yumurtlama meydana gelmez
(Ravindra ve Rawlings 1997; Alagam 2001). Anéstrusta yumurtlamanin
meydana gelmemesine Ostradioliin negatif geribildirim etkisi ile duyarhihid artan
hipotalamus sonucunda LH'nin salinim sikhginin azalmasi neden olmaktadir
(Karsch ve ark. 1980). Koyunlarda kizginliklarin periyodik olarak gérildiga
ciftlesme mevsiminden andéstrus mevsimine gecis dénemi sirasindaki hormonal
degisimin 6zellikleri ilk kez Rawlings ve ark. (1977) tarafindan aragtiriimigtir. Bu
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aragtirmacilar, kimi koyunlarda en son gérilen kizginik déngisaniin sonunda
LH yoguniugundaki artigin normalin altinda oldugunu ve hem LH hem de
ostradiolin basal diizeyde kaldigini saptamiglardir bununla birlikte LH,
Ostradiol ve  progesteron yogunluklarindaki asamalh  degisiklikleri
belilememiglerdir. Legan ve Karsch (1979) giftlesme mevsiminin son luteal
fazindan sonra serum progesteron yoguniugunun dustaguni, &stradiol
salgisinda ise belirgin bir artig oldugunu saptamiglardir. Karsch ve ark. (1980)
detayll bir calisma ile, ciftlegme mevsimindeki en son korpus luteumun
gerilemesinin ardindan salgilanan LH'nin onceki luteal fazdakinden farkh
oldugunu bulmuslardir. Ciftlesme mevsiminden andstrusa gegis sirasinda
LH'nin ik 24 saat artista oldugunu fakat sonraki 24 saat iginde dustaguna
belirlemiglerdir. Bunun yani sira dstradiol miktarinda artis meydana gelmedigini
saptamislardir.

Sekil 6. Koyunlarda gesitli ddnemierdeki hormonal durum (Anonim, 2004)
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Kizginllk déngiistnin luteal fazi sirasinda bulunan folikiillerin
blyimesinin andstrus mevsimi boyunca geriledii endokrin dizeyinde
bilinmektedir (Matton ve ark. 1977; Webb ve Gauld 1985). Gordon (1997) ise
anéstrus mevsimi boyunca folikiillerin Uriini olan steroidlerin, ¢iftlesme
mevsimindeki gibi LH salinimi {izerine pozitif ve negatif geri bildirim etkilerinin
devam ettigini bildirmigtir. Ayri olaylardan olugan LH salinim ciftlesme mevsimi
sirasindaki frekansindan daha dugtk bir frekansla devam eder (giftlesme
mevsimi sirasinda luteal fazin ortasinda her 3-4 saatte bir iken andéstrus
mevsiminde her 8-12 saatte bir salgilanir, yumurtlama olusumundan énce 1-2
saatte bir salgilanir iken yumurtiama éncesi 20 dakikada bir salgilanmaktadir
(Yuthasastrakosol ve ark. 1977; Karsch 1984; Martin 1984; I’Anson ve Legan
1988; Thiery ve Martin 1991).

Anéstrus  doneminde progesteronun disik dizeyde kaldigt,
gonadotropin dalgalanmasi olmadigi gézlenmistir. Bununla birlikte bu dénemde
yumurtalikiar da LH salgisi da devrede degildir. Andstrus mevsiminde folikiler
gelisme durmaz, ilk baglarda folikilller buylr, sonra folikiillerde gerileme
meydana gelir. Souza ve ark. (1997) ultrason ile folikil hareketlerini inceledikleri
bir ¢caligmada folikiller gelisim dalgalarinin varhigini ispatlamiglardir. Folikiller
steroidler tretirler ve buniar yumurtlatici etki yaparlar. Yumurtalik steroidlerinin
hem pozitif hem de negatif geri bildirim etkisi ile gonadotropin hormonlarinin
salgilandi§i kanitlanmigtir (Legan ve Karsch 1979). Oestradiol salinimi
ciflesme mevsimindekine benzerdir, her LH salinimini takiben &stradiol
yikselmektedir (Scaramuzzi and Baird 1977). Giun uzunluunun artmasina
bagh olarak pineal bezlerden salgilanan melatonin hormonu &zellikle
anostrustan ¢iftlesme mevsimine gegis déneminde koyunlarda hipotalamus ve
hipofize etki ederek prolaktin salinimini baskilamakta ve bdylece yumurtalik
etkinlikleri baslamaktadir (Alagam 1994).
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3. Materyal ve Yoéntem
3.1. Materyal
3.1.1. Hayvan Materyali

Arastirmada Uludag Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarimsal Uygulama ve
Arastirma Ciftligi'nde yetigtirilen 1 yagli 13 bag Kivircik koyunu kullaniimigtir.
Arama kogu olarak daha dnce agimda kullanilmig, agim istedi yuksek ve iyi
huylu oldugu gézlenen 2 yagh 2 bag Kivircik irki kog¢ segilmigtir.

3.1.2. Cografik Durum ve iklim Ozellikleri

Aragtirmanin yuritalduga bolge, 29.04° kuzey enleminde ve 40.11° bati
boylamindaki Bursa ilinde yaritilmustir. Bursa ilinin en disitk sicakhig
ortalama 9.0 °C, en yiiksek sicakhd ortalama 20.2 °C, yillik yagis ortalama
713.1 mm, denizden yiiksekligi 100 m'dir.

3.1.3. Koyunlarin Bakim, Besleme ve Barindiriimasi

Arastirmada kullanilan tim koyunlara esit bakim ve besleme kosullan
saglanmistir. Otlak ve hava kosullarinin uygun oldugu dénemde hayvanlar
sabah saat 07.00 de, aksam saat 19.00 da otlatilmig, gece ise adilda
banndinimigtir. Otlaga cikariimadiklar ginlerde hayvanlara kaba yem olarak
kuru ot ve yonca, yogun yem olarak da %74 bugday, %24 aygicedi tohumu
kiispesi (ATK), %1.4 mermer tozu, %0.5 tuz ve %0.1 vitamin igeren karigim
verilmigtir. Yemler sabah ve aksam olmak {izere giinde 2 6§inde ve her giin
ayni saatte verilmigti. Hayvanlann ©6niinde surekli olarak temiz su
bulundurulmustur. Mineral gereksinimlerinin kargilanmasinda da yalama tagi

kullantiimigtir.
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3.2. Yontem

3.2.1. Kizginhgin Saptanmasi

Koyunlarda kizginhik, her giin sabah ve aksam 20dk. olmak Gzere, karin
ve kasik bolgesi bezle kapatiimis kog¢ yardimiyla bir yil boyunca izlenmigtir.
Gozlemlerde, arama kogundan kagmayan onun agim yapmasina izin veren
koyunlarin kizginhk davramigi gosterdigi kabul edilmistir. Kizginhk gésterdigi
saptanan koyunlar gruptan ¢ikartilmis ve kogun diger koyunlarla ilgilenmesine
olanak saglanmistir. Kizginlik gésteren koyunlar kesinlikle koga verilmemistir.
Koglardan biri kizginlik aramada kullanildiktan sonra ertesi giin dinlendirilmis,
ayni gin diger kog ile kizginhk aranmigtir. Kizgin olsun olmasin tiim koyuniarin
bir yil boyunca sabah-aksam vaginal sicakliklart microlife marka dijital
termometre ile o&lgllmustir. Deneme siresince her giin sabah-aksam
koyunlarin bulundugu gevre sicakhgi ve bagil nem degerleri alinmigtir.

3.2.2. Hormon Analizleri

Batin koyunlardan Ekim ve kasim aylarinda haftada 3 gin Pazartesi,
Carsamba ve Cuma olmak iizere vena jugularisten 10 mi kan érnegi vakumiu
tip kullanilarak alinmistir. Kan o6rnekleri, daha sonra laboratuvara getirilerek
3000 rpm de, 15dk. santirfiij edilmis, serumlan iki paralel olarak ependorfiara
aktanimig ve analiz yapilana kadar -20°C’ de muhafaza edilmigtir. Ankara
Nikleer Tanm ve Hayvancilik Merkezi' nde Enzyme immunoassay yéntemiyle
progesteron analizi, Radyoimmunoassay yo&ntemiyle ostrodiol  analizi

yaptinimgtir.
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3.2.2.1. Progesteron Analizi

Serum/plazma progesteron 6lgimu, Turkiye Atom Enejisi Kurumu Ankara
Nukleer Tanm ve Hayvancilik Arastirma Merkezi laboratuvarinda Double
Antibody Enzim immunassay (EIA) yontemi (Van de Wiel ve Koops 1982, 1986,
Prakash ve ark. 1987, Guven ve ark. 1997) ile nicel olarak yapimigtir. Serum
émekleri ve tamponlann test yapilmadan ©6nce oda isisina gelmeleri
saglanmigtir. Stoktan (-20 °C) alinan ve 1 pg/kuyu olacak Anti Rabbit-Goat IgG
ile kaplanmig 96 delikli Immun test plaklarn oda isisina getirildikten sonra
sirasiyla kuyulara 0, 0.3, 0.6, 125, 2.5, 5.0, 10.0, 20.0 ng/ml serum
standartlarindan ve test edilecek serum &rneklerinden 20 pl/kuyu olacak gekilde
pipetlenmigti. Tum kuyucuklara 6B-OH-Progesteron-HRP  konjugatinin
1/100.000’lik dilasyonundan 100 pl ve 7a-OH-Progesteron-HS:BSA’ ya karsi
tavsanlarda dretilmis antikorun 1/150.000'lik dilisyonundan da 100 pl
pipetlenmigtir. Plaklar + 37°C de 3 saat inkiibe edilmigtir. Inkiibasyon sonunda
plaklar Tween-80 iceren yikama solusyonuyla ile (¢ kez yikanip kurulanmgtir.
Tum kuyulara H,O, ve TMB iceren substrat'tan 150 ul pipetlenerek 40 dakika
oda isisnda ve karanlikta inkiibasyona birakilmitir. Reaksiyon 4 N HSO; ile 50
ul/kuyu seklinde pipetlenerek durduruimusgtur. Olugan renk dedisim reaksiyonu
fotometrede 450 nm dalga boyunda okundu ve g¢ikan sonuglar standart
- noktalanin verdigi standart egriye goére nicel olarak ng/ul cinsinden
hesaplanmistir.

3.2.2.2. Ostradiol Analizi

Ostradiol analizleri RIA metodu (Diagnostic Products Corporation
(DPC) 1992) kullanilarak ve ©6mekler iki paralel halinde olmak suretiyle
Schramm ve ark. (1987); Alagam ve ark. (1999) tarafindan aciklandig: sekilde
saptanmigtir. Serum/plazma émekleri -20°C’den c¢ikartifarak oda isisina gelmesi
saglanmisgtir. Sonra serum/plazmadan 1 mi ahnmig ve 5.0 ml eter kansimi (%
70 dietileter (Merck), % 30 tersiyer-butilmetil eter (Merck)) ile 60 dakika siireyle
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kangtinimigtir. 15 dakika beklenildikten sonra tekrar bir 60 dakika daha
kanstinimigtir. Bu kansim 3000 devirde 15 dakika santrifilj edilmigtir. Santrifiij
isleminden sonra sivi kisimlarin donmasi igin —70 °C derin dondurucuda 1 saat
bekletilmigtir. Organik eter kismi 5 ml' lik tiplere aktanimigtir. Tiipler 37 °C'de
15 dakika bekletildikten sonra azotla ugurulmustur. Toplerin kurumasi
saglanmigtir ve her bir tipe 250 pl PBS tamponundan konulmustur. Her bir
érnek kit prosediriine gore yapilimigtir. Extraksiyon verimi % 75 olarak
bulunmustur.

3.2.3. Kizginhk Etkinligi Olgiitleri

Degerlendimelerde asagida agiklanan olgitler kullanilmigtir (Hafez
1952; Flamant 1970; Sefidbakht ve ark. 1978; Kaymakgi 1984, Bathaei 1996).

3.2.3.1. Kizginlik Siiresi
Birbirini izleyen kizginliklar (say1) x 12 saat
3.2.3.2. Kizginhk Dongiisii (giin)

Bir kizginhgin basindan, onu izleyen ikinci kizginligin basina kadar
gecen siredir.

3.2.3.2.1. Tekli Déngiiler

Kisa Déngiiler: Déngii Uzuniugu 14 giinden daha az
Normal Déngiiler: Déngit Uzunlugu 14-20 giin
Uzun Dénguler: Déngi Uzunlugu 20-26 giin
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3.2.3.2.2. Goklu Déngiiler
Ciftli Donguler: Dongi Uzunlugu 27-37 giin
Uclii Déngiler: Ddngl Uzunlugu 38-57 giin

Dortls Dongtiler: Dongli Uzunlugu 58 giinden biytik

3.2.3.3. Kizginlhik Orani (%)

Kizginlik oranifay = Gozlenen kizginlik sayisi x 100
Teorik olarak beklenen kizginlik sayisi

Teorik olarak bir ayda beklenen kizginlik sayisi 1.8'dir. (30 giin/17giin = 1.8)

3.2.3.4. Ciftlesme Mevsimi Uzunlugu (giin)

Ciftlesme mevsimi uzunlugu (giin)=Kizginlik sonu tarihi-Kizginhk basi tarihi+17 gin

3.2.3.5. Andstrus Mevsimi Uzunlugu (giin)

365 giin — ¢iftlesme mevsimi uzuniugu (giin)

3.2.4. istatistiki Analizler

Degerlendirmede o6ncelikle aragtirma materyalini olusturan Kivircik
koyunlarina 6zgii giftesme mevsimi siresi, anéstrus mevsimi siresi, kizginhk
sliresi, kizginlik dongli stiresi gibi kimi doélerme 6zelliklerinin ortalamalari,
standart hatalari bulunmus ve 6nemlilik testleri yapilmigtir (Dizgiines 1975).

Kizginlik orani ile giin uzunlugu, ¢evre sicakhg:, bagil nem ve vaginal
sicaklik gibi etmenler arasindaki iligkiler, basit ve ¢oklu regresyon
denklemieriyle belirlenmistir. Ayrica, kimi délerme ozellikleri arasindaki iligkiler
icin de korelasyon katsayilan hesaplanmigtir. Regresyon denklemini belirleme
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katsayilar (R?) ve korelasyon katsayilarina 6zgii 6nemlilik testleri de yapilmigtir
(Dizgines 1975).
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4. ARASTIRMA SONUCLARI

4.1. Kivirciklarda Kizginhk Etkinliginin Degigimi

4.1.1. Kizginlk Siiresi

Kwvircikk koyunlarinda kizginlk sayilari ve kizginlik siiresine 6zgu

ortalamalar Cizelge 3'de verilmistir.

Cizelge 3. Kivircik koyunlarinda kizginhk sayisi ve kizginlik stresi (saat)

Hayvan No Kizginlik Sayis (adet) Kizginhk Siliresi (saat)
X+ Si

24.0+3.10

223 +4.08

12.0 £ 0.00

24.0+4.54

19.2+2.94

18.0+2.68

1681294

18.0 £ 3.46

O] o ] O Of K| W N -~

24.0+0.00

240227

-
(=]

1441240

-—
-
o O O W M O O | N D] N O

19.2+2.94

-
N

13 264449

S}

Ortalama 54 £3.88 20.2+1.20

Aragtirma materyali olarak kullanilan koyunlarin hepsi 1 yaghdir.
Hayvanlar sadece 5 ay kizginlik gostermiglerdir. Kizginhklar giin uzuniugunun
kisalmaya basladigi Eylul ayinda baglamig ve Ocak ayl sonuna kadar devam
etmistir. Tim hayvaniarnn kizginlik siiresi ortalama 20.2 + 1.20 saat olarak tespit
edilmistir. 1, 2, 4, 8 ve 13 no’lu koyunlarin kizginlik sdrelerinde standart
sapmanin yiiksek olmasinin nedeni kizginhk siirelerinin 12-36 saat arasinda bir

varyasyon gostermesinden kaynaklanmaktadir. Kizginhk sareleri Eylal, Ekim,
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Kasim, Aralik ve Ocak aylarinda sirasiyla 16.8 saat, 24.6 saat, 24.6 saat, 16.2
saat ve 24.0 saat bulunmustur.

Sekil 7. Kivircik koyunlarinda kizginlik siresi (saat)

| ® 24 24 2 26'4—i
24 4 — |
51 o 222 — — .

N 19,2 19,2

16,8
- 14,4

Kizginhk Sﬂrjesi' (géiﬂ
S o

o o
.
1
|
|
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4.1.2. Kizginhk Dongii Sirresi

Kivircik koyunlarinda kizginlik déngi sayilan ve kizginlk déngi suresine

6zgl ortalamalar Cizelge 4'de verilmistir.

Cizelge 4. Kivircik koyunlarinda kizginlik dongu sayisi ve kizginlik dongli uzunlugu (gon)

Hayvan No Dongii Sayisi (adet) Kizginhk Dongii Siresi (giin)
X+ Si

1 5 17.4+0.25
2 6 17.1+0.27
3 3 17.5+0.76
4 6 17.3+0.31
5 4 21.9+4.55
6 5 20.8 £ 3.56
7 4 2141438
8 3 16.3+0.33
9 2 38.3+3.75
10 7 18.9+2.28
1 4 174 +£0.24
12 4 17.9 £ 0.55
13 4 20.6 £4.00

Ortalama 4.413.16 20.2 +1.20

Koyunlarda gézlenen toplam kizginlik déngii sayisi 2 ile 7 arasindadir.
13 koyunda toplam 57 kizginhk doéngiisi kaydedilmigtir. Bu déngtlerin biyiik
¢ogunlugu (50 tanesi) normal uzuniukta stirmistir ve 16.5-19.5 giin arasinda
degisiklik gostermigtir. Toplam 7 ¢oklu déngii gériilmustir, bunlardan 6’si giftli
doéngi, 1'i t¢lu déngidir. Koyunlarda goriilen goklu déngtiler daha gok bir sakin
kizginhik igeren, cifti dongiler seklinde gergeklesmistir. Tim hayvanlann
kizginlik déngi stresi ortalamasi 20.2 + 1.20 gun olarak saptanmustir. 5, 6, 7, 9
ve 13 no’lu koyunlarda standart sapmanin yilksek olmasinin nedeni giftiesme
mevsiminde ve andstrusa giris doneminde bir yada iki dénglnin uzun
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu déngi siiresi ortalama 35 giin olarak
belirlenmigtir.
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4.1.3. Ciftlesme Mevsimi

Ciftlesme mevsimi siiresi en kisa 67 giin, en uzun 150 gin sirmastar.
Ciftiesme mevsimi siresinin given aralii %99 olasilikla 84.12 gin ve 122.68
giin arasinda bulunmustur. Buna gére ciftlegsme mevsimi 67 giin, 70 giin ve 150
gln siren koyunlar diger 10 koyundan %99 olasilikla farkhdir. Dénguleri takip
edilen hayvanlarda davranigsal 6zellikler bakimindan andstrus ve ciftlesme
mevsimi uzunlugu sirasiyla 261.6 + 6.31 ve 103.4 + 6.31 giin olarak tespit

edilmigtir.
' Davranigsal 6zellikler incelendiginde koyunlar arasinda giftle§mel
mevsimi uzunlugu bakimindan gérilen farklihk, kizginlik davranigiarinin
gdzlenememesi ile karakterize olan sakin kizginliklarin varligini géstermektedir.
Koyunlarda sakin kizginlik iceren ¢oklu ddngiiler ciftlesme mevsiminin bitiginde
g6zlenmis olup c¢iftlesme mevsimi boyunca’ normal déngiller gérilmeye devam
etmigtir.

Cizelge 5. Kivircik koyunlarinda davranigsal 6zellik agisindan iftlesme mevsimi uzunlugu ve
andstrus saresi (gtn)

Hayvan No Ciftlesme mevsimi Andgstrus siiresi

uzunlugu {giin) (giin)
1 105 260
2 120 245
3 70 295
4 123 242
5 106 259
6 122 243
7 109 256
8 67 298
9 95 270
10 150 215
11 87 278
12 89 276
13 101 264

Toplam 103.4+£6.31 261.6 £6.31




140
120
100
80
60
40
20

Ciftlegme Mevsimi Siiresi

Sekil 9. Kivircik koyunlarinda giftlesme mevsimi uzunlugu
4.1.4. Kizginhk Oraninin Degisimi

Kivircik koyunlarinda, kizginlik davraniglarinin izlenmesine bagh olarak
ortaya cikan sonuglara goére kizginliklar Eylul ayinda baslamis, Ocak ayi
sonuna kadar surmustir. En yiiksek kizginlik gériilme oranina % 89.74 ile Ekim
ve Kasim aylarinda ulasilmis bunu Aralik ayindaki %72.65'lik oran izlemistir.
Eylul ve Ocak aylarinda ise bu deger %29.91 ve %21.37olarak gergeklesmistir.

Gun uzunluguna bagl olarak degisimler degerlendirildiginde ise ginlerin
kisalmaya bagladigi Eyltl ayindan itibaren kizginhklarin gézlendigi ve takip
eden aylarda giderek arttigi saptanmistir. Diger yandan, 21 Araliktan itibaren

gunlerin uzamaya baglamasi ile birlikte kizginlik oraninda bir diisiis ortaya
clkmaktadir.



Kizginhk Oraninin Aylara ve Giin Uzunluguna Bagh Degisimi
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Nisan Mayis Haziran Temmuz Agustos Eylal Ekim Kasim  Aralik Ocak  $ubat Mart
Aylar

Sekil 10. Kivircik koyunlarinda kizginlik oraninin aylara ve gin uzunluguna bagh degisimi



4.2. Kivirciklarda Ciftlesme Mevsiminde Ureme Hormonu Degisimi

Sekil 11. Kivircik koyunlarinda Ekim ve Kasim aylarinda hormonal degisim
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Sekilden de goérildugu gibi progesteron salgisi ile éstrojen salgisi
arasinda negatif korelasyon mevcuttur. Yani birisinin yilksek oranda
salgilanmasi halinde digeri dusik seviyede salgilanir. Yumurtalik tzerinde
folikiilin bulundugu evrede progesteron seviyesi diisiik, endokrinolojik olarak
aktif korpus luteumun bulundugu evrede yiksektir. Progesteron salgisi korpus
luteumun gelismesine ve gerilemesine bagh olarak degismektedir. Buradan
Ostradiol salgisinin yitksek progesteronun disik oldugu evrede koyunun kizgin
oldugu sonucuna varabiliriz.

4.2.1. Progesteron Hormonu Degisimi

Progesteron konsantrasyonunun Ekim ve Kasim aylarindaki degisimi
acisindan her hayvan bireysel olarak birbirinden farkli bir durum géstermis
ancak kizginlik sirasinda progesteron degerleri tim koyunlarda %99 olasilikla
0.35ng/ml ile 0.69ng/ml arasinda bir degisim géstermistir. Yine ayni aylardaki 2
kizginlik dénglisiinde en yiiksek ortalama progesteron konsantrasyonu luteal
fazin 9-12. giinlerinde 4.8+0.45ng/ml olarak bulunmustur.



32

4.2.2. Ostradiol Hormonu Degisimi

Kivircik koyunlarinda Ekim ve Kasim aylanndaki kizginlik sirasinda
6stradiol dizeyleri %99 olasilikla 22pg/ml ile 37pg/ml arasinda bir degisim
gostermektedir. Elde edilen bu hormonal veriler davranigsal kizginlik buigulanni
desteklemektedir.

Ciftlesme mevsiminde 35 giinliik bir déngi uzunluguna sahip olan 5 no’lu
koyun hormonal yénden incelendifinde kizginhk ddnglistunin 17.gininde
51pg/ml ostradiol diuzeyi ve 0.66ng/ml progesteron dizeyi ile sakin kizginhik
gosterdigi belirlenmistir. Yine ayni durum 33pg/ml &stradiol diizeyi ile 6 no'lu
koyunda, 35pg/ml 6stradiol diizeyi ile 7 no'lu koyun i¢in de sézkonusudur. 9
no’lu koyunda ise kizginlik davraniglarinin gézlenememesi hormonal yénden
incelendiginde ostradiol diizeyinin 18-19pg/ml arasinda degisiklik gésterdigi ve
bu dizeyin kizginlik davraniglarinin ortaya ¢ikmasina yetmedidi sonucuna
varimigtir.

4.3. Kivircik Koyunlarinda Kimi Ureme Ozellikleri Arasi iligkiler

Kizginhk orani ile giin uzunlugu, ¢evre sicakhigi, bagil nem ve vaginal
sicaklik arasindaki iliskiler daha 6nce de belirtildigi gibi goklu ve basit regresyon
denklemleriyle belilenmistir. Hesaplanan regresyon denklemlerinin belirleme
katsayilart (R?) verilmigtir. Kizgink orani ile belirtilen etmenler arasindaki
iligkiler, kizginlhiklarnin goruldaga 5 ay i¢in aragtinimigtir.

Denklemler 5 veri ¢ifti Gizerinden hesaplandigi igin ¢oklu regresyon
denklemlerinde 4 ba§imsiz degiskenin ayni anda modele konmasi miamkin
olmamigtir. Cuinkli regresyon denklemlerine ait varyans analizi sonuglarinda
deneysel hatanin serbestlik derecesi (SD=0) sifir olmaktadir. Dolayisiyla her ay
icin her ayin kizginlik orani ile en az iligkili olan 6zellik modele alinmamigtir.

Herhangi bir aya 6zgid kizginhk orani ile o aya 6zgt etmen (a), bir ay
6ncesine 6zgl etmen (b), iki ay 6ncesine 6zgi etmen (c), ¢ ay 6ncesine 6zgl
etmen (d), dort ay 6ncesine 6zgi etmen (e) arasindaki iligkiler incelenmistir.
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Arastirma materyalini olusturan koyunlarda kizginlik oranini etkileyen gin

uzunlugu, cevre sicakhigi, bag!l nem ve vaginal sicaklik gibi etmenler arasi

fenotipik korelasyon katsayilan Cizeige 6'da verildigi gibi belirlenmistir.

Cizelge 6. Kivircik koyunlarinda gin uzunlugu, gevre sicakligi, badil nem ve vaginal sicakiik

gibi etmenler arasi fenotipik korelasyon katsayilar

a ayl i¢in
Kizginlik Oram1  Giin Uzuntugu Cevre Bagil
Sicakhgi Nem
Giin Uzunlugu (x) -0.222
Cevre Sicakhg (x2) - 0.070 0.974*
Bagil Nem (x3) 0.119 0.178 0.360
Vaginal Sicaklik (x4) - 0.406 -0.719 -0.742 0.010
b ayi igin
Kizginhk Orani  Giin Uzunlugu Cevre Bagl
Sicakligi Nem
Giin Uzunlugu (x) 0.060
Cevre Sicakligh (x2) 0.182 0.985**
Bagil Nem (x3) 0.825 - 0.479 -0.344
Vaginal Sicaklik (x4) - 0.742 0.009 - 0.040 - 0.528
¢ ayl igin
Kizginhk Orami  Giin Uzunlugu Gevre Bagil
Sicakhg Nem
Giin Uzunlugu (x4) 0.196
GCevre Sicakligi (x2) 0.119 0.996**
Bagil Nem (x3) 0.149 - 0.935* - 0.960**
Vaginal Sicaklik (x4) -0.573 0.691 0.744 - 0.888*
d ayi igin
Kizginlik Oram1  Giin Uzunlugu Cevre Bagil
Sicakhgn Nem
Giin Uzunlugu (x4) 0.373
Cevre Sicakhig: (x2) 0.453 0.984**
Bagil Nem (x3) -0.135 - 0.962** - 0.943*
Vaginal Sicakhik (xs) 0.353 0.873 0.930* -0.887*
e ayl igin
Kizginlik Orani  Giin Uzunlugu Cevre Bagil
Sicakhgi Nem
Giin Uzunlugu (x) 0.701
Cevre Sicakhg: (x2) 0.972** '0.652
Bagil Nem (x3) -0.771 - 0.976** -0.734
Vaginal Sicakhk (xs) 0.370 0.841 0414 -0.760
*P<0.01  *P<0.05

Cizelge 6'da goruldigia gibi, b ve ¢ ayindaki vaginal sicakliklar ile

kizginhk orani arasindaki korelasyon katsayisi sirasiyla -0.742 ve -0.573
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bulunmustur. Bu degerler istatistiki olarak énemli olmamakla birlikte, b ve c
aylarindaki kizginlk orani ile vaginal sicaklik arasinda negatif yénde bir iligkinin
varhgim goéstermektedirler. Yani vaginal sicakhk azaldikga kizginlik oraninin
arttigy ileri sdrilebilir. Ayn1 dedere daha fazla verinin hesaplanmasiyla
ulagilsaydi istatistiki olarak bu iligkinin énemli gikmasi beklenirdi. b ayindaki
bagil nem degerini ile kizginlik orani arasindaki korelasyon katsayisi 0.825
olarak bulunmustur. Bu deder bize b ayindaki badil nem ile kizginlik orani
arasinda dogrusal bir iliski oldugunu gdstermektedir. Buradan b ayinda bagil
nem degeri ylkseldikge kizginlik oranmi da artmaktadir denilebilir. e ay1 gevre
sicakhgi ile kizginhk orani arasindaki korelasyon katsayisi 6nemii bulunmustur
(P<0.01). e ayindaki ¢cevre sicaklidi ile kizginlik oram arasinda dogrusal bir iligki

vardir.
4.3.1. Kizginhk Orani ile Giin Uzunlugu Aras: iligkiler

Herhangi bir aya 6zgii kizginhk orani ile o aya 6zgi giin uzuniugu (a),
bir ay éncesine 6zgi giin uzunludu (b), iki ay dncesine 6zgii giin uzunludu (c),
i ay 6ncesine 6zgil giin uzunlugu (d), dért ay 6ncesine 6zgii giin uzuniugu (e)
arasindaki iligkiler incelenmistir.

Cizelge 7. Kivircik koyunlarinda kizginlik orani ile gin uzunlugu arasinda ¢oklu ve basit

iligkiler
Aylar lligki TGrd Goklu Regresyon Denklemi Regresyon
(y= a+b;Xq+boXa+baXxs+b,x,) Denklemini
Basit Regresyon Denklemi Belirleme Katsayisi
(y= a+ byxq) (R)
a. Gokiu y = 35240 - 30.7x4 + 3.08x3— 901X, 82.3
Gan uzunlugu y=120-5.7x, 49
b. Cokiu y = 9341 + 2.15x, + 4.68x3 — 248X, 98.1*
Gon uzunlugu y=48 + 1.1x4 0.4
c. Coklu y=11812 + 23.0x; + 1.11x3 — 311x, 100.0**
Gan uzuniugu y =19 + 3.33x 3.8
d. Gokiu y = 21268 - 105x, + 44.8x, — 534x, 72.9
Gin uzuniugu y=-41+7.6x 13.9
e. Goklu y =-160 + 4.4x; + 6.60x, + 0.07x3 95.3
Gin uzuniugu y =-258 + 22.8x4 492

*P<0.01 *P<0.05
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‘Basit iligkilerde a ayinda, kizginlik orani ile giin uzuniugu arasindaki
denkleme 6zgii belirleme katsayisi (R?) 6nemli bulunmamistir. b ve ¢ aylan igin
hesaplanan regresyon denklemierinden de giin uzunlugunun kizginlik oranint
belirleme katsayisinin dnemli oimadigi gérilmektedir. d ve e aylan igin bulunan
regresyon denklemlerine 6zgu belirleme katsayilari sirasiyla %13.9 ve %49.2
olarak bulunmustur. Buradan, kizginhk goériime oraninin e ayindaki giin
uzunlugu tarafindan belirlenme derecesinin %49.2 oldugu gérulmektedir.

Coklu regresyon denklemierinde ise kizginlik orani ile belirtilen etmenler
arasindaki denklemlere 6zgi belirleme katsayilan a ayi igin %82.3, b ay! igin
%98.1 (P<0.05), c ay! igin %100.0 (P<0.01), d ayi i¢in %72.9, e ayi igin %95.3
olarak belirlenmistir. Buradan gikan sonug, kizginlik gériilme orani o ay ki yani a
ayindaki giin uzunlugu, bagil nem ve vaginal sicaklik tarafindan %82.3
oraninda belirlenmektedir.

Hayvanlar sadece 5 ay boyunca kizginlik gdésterdiklerinden,
degerlendirmeye alinacak veri sayisi da 5'tir. Bu nedenle bulunan denklemlere
6zgu belirleme katsayilan (R?) yiiksek olmasina ragmen istatistiki olarak énemli

olmamaktadir.
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4.3.2. Kizginhk Orani ile Cevre Sicakhigi Arasi Ailig.kiler

Herhangi bir aya 6zgl kizginlik orani ile o aya 6zgl cevre sicakligi (a),
bir ay 6ncesine 6zgi gevre sicakhigi (b), iki ay dncesine 6zgi ¢evre sicaklidi (c),
U¢ ay oncesine 6zgi gevre sicakhdi (d), dort ay dncesine 6zgi cevre sicakh@i
(e) arasindaki iligkiler incelenmigtir.

Cizelge 8. Kivircik koyuniarinda kizginhk orani ile gevre sicakiigt arasinda goklu ve basit

iligkiler
Aylar |  lligki Turii Goklu Regresyon Denklemi Regresyon
(y= a+hyX{+b,Xy+b;x;+bax,) Denklemini
Basit Regresyon Denklemi Belirleme zl‘(atsaylsl
(y= a+h,x,) R
a. Coklu y = 35240 - 30.7x; + 3.08x3— 901X, 82.3
Cevre sicakiig y = 65.8 - 0.43%, 0.5
b. Coklu y = 9341 + 2.15x;, + 4.68x3 — 248x, 98.1*
Cevre sicakhi y=47.7 + 0.86x, 33
c. Goklu y=11812 + 23.0x; + 1.11x3 — 311x, 100.0**
Gevre sicakligi y =49.6 + 0.56x%, 14
d. Cokiu y = 21268 - 105x, + 44.8x, — 534x, 72.9
Cevre sicakhgi y=-0.9+270x, 20.6
e. Cokiu = -160 + 4.4x, + 6.60x; + 0.07x3 95.3
Gevre sicaklg y=-107 + 7.13x; ’ 94.5*

Basit regresyon denklemlerinde a, b, ve ¢ aylarindaki gevre sicakhginin
kizginlik orani Gizerinde sirasiyla %0.5, %3.3 ve %1.4 gibi ¢gok dusiik dizeyde
etkili oldugu gérilmektedir. d ayindaki ¢evre sicakh@i kizginlik oranini %20.6
oraninda belirlemektedir. @ ay igin hesaplanan regresyon denkleminde ise
cevre sicakhiginin kizginhik oranint %94.5 diizeyinde belirledigi gorilmektedir.
Bu deger istatistiki olarak dnemli bulunmustur (P<0.01).
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4.3.3. Kizginlik Orani ile Bagil Nem Arasi iligkiler

Herhangi bir aya 6zgii kizginlik orani ile o aya 6zgil bagil nem (a), bir ay
6ncesine 6zglh bagil nem (b), iki ay 6ncesine 6zgi bagil nem (c), ¢ ay
dncesine 6zgi bagil nem (d), dort ay dncesine 6zgil bagil nem (e) arasindaki
iligkiler incelenmistir.

Cizelge 9. Kivircik koyuniannda kizginlik orani ile bagil nem arasinda g¢oklu ve basit iligkiler

Aylar | lligki Tard . Goklu Regresyon Denklemi Regresyon Denklemini
(y= a+byXy+boX+baXa+bax,) Belirleme Katsayisi
Basit Regresyon Denklemi (R%)
(y= a+bsxs)
a. Gokiu y = 35240 — 30.7x,; + 3.08x3— 901x, 82.3
Bagil Nem y=-22 + 1.06x; 14
b. Goklu y = 9341 + 2.15x, + 4.68x%; — 248x, 98.1*
Bagil Nem =-287 + 4.64x3 68.0
c. Coklu y=11812 + 23.0x; + 1.11%3 — 311x, 100.0**
Bagil Nem y=27 +0.47x; 22
d. Cokiu y = 21268 - 105x, + 44¢8x%, — 534x%, 729
Bagil Nem y = 85— 0.36x; 18
e Cokiu y =-160 + 4.4x, + 6.60xz + 0.07x; 95.3
Bagil Nem y=224-261x3 59.5

Basit iligkilerde a ayindaki bagil nem degerinin kizginhk orani lzerine
etki etmedigi saptanmigtir. b ayi igin hesaplanan regresyon denkleminde ise
bagil nemin kizginhk oranint %68 oraninda belirledidi gortlmastir. ¢ ve d
aylarindaki bagil nemin kizginlik oram {izerinde sirasiyla %2.2 ve %1.8 gibi ¢cok
dusik dizeylerde etkili oldugu belirlenmigtir. e ayi igin hesaplanan regresyon
denkleminde ise bagil nemin kizginhk oranimi %59.5 oraminda etkiledigi
goriimektedir.
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4.3.4. Kizginlik Orani ile Vaginal Sicaklik Aras: iligkiler

Herhangi bir aya 6zgil kizginlik oran ile o aya 6zgi vaginal sicaklik (a),
bir ay éncesine 6zgi vaginal sicaklik (b), iki ay dncesine 6zgu vaginal sicaklik
(c), Ug ay éncesine 6zgl vaginal sicaklik (d), dért ay dncesine 6zgl vaginal
sicaklik (e) arasindaki iligkiler incelenmistir.

Cizelge 10. Kivircik koyunlarinda kizginlik orani ile vaginal sicakiik arasinda goklu ve basit

fligkiler
Aylar Higki Tard Goklu Regresyon Denklemi Regresyon
(v= atbyx¢+bx +bsXxs+byx,) Denklemini
Basit Regresyon Denklemi Belirleme Katsayisi
(y= a+bsx,) (R
a. Coklu y = 35240 - 30.7x; + 3.08x3;— 901x, 82.3
Vaginal Sicaklk y = 11282 — 288x, 16.5
b. Goklu y = 9341 + 2.15x, + 4.68x3 — 248X, 98.1*
Vaginal Sicakhk y = 25192 — 645x, 55.1
c. Coklu y=11812 + 23.0x; + 1.11x3 — 311X, 100.0*
Vaginal Sicaklik y = 5876 ~ 149x, 328
d. CGoklu y = 21268 - 105x, + 44.8x, — 534x, 72.9
Vaginal Sicaklik =-3374 + 88x, 125
e. Coklu y =-160 + 4.4x, + 6.60x;, + 0.07x3 95.3
Vaginal Sicakiik =-3741 + 97x, 13.7

Basit regresyon denklemlerinde a ayindaki vaginal sicakiik degerinin
kizginlik oranini %16.5 oraninda etkiledigi belirlenmistir. b ayi igin hesaplanan
regresyon denkleminde vaginal sicaklidin kizginlik oranint %55.1 oraninda
belirledigi géraimastir. c ayindaki vaginal sicakhk degeri kizginlik oranini %32.8
dizeyinde belirlemektedir. d ayindaki vaginal sicaklik degeri kizginlik oranin
belilemede %12.5 oraninda etkilidir. e ayi igin hesaplanan regresyon
denkleminde ise vaginal sicakh@in kizginlik oranini %13.7 diizeyinde belirledigi
gorilmektedir.
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4.2.5. Kimi Ddlerme Ozellikleri Arasi Fenotipik lligkiler
Aragtirma materyalini olusturan Kivircik koyunlart i¢in gifttegme mevsimi,
andstrus siresi, kizginhik baglangici tarihi, kizginitk sonu tarihi, toplam kizginhk

sayis! gibi dolerme 6zellikleri arasi fenotipik korelasyon katsayilan belirlenmistir.

Cizelge 11. Kivircik koyunlarinda kimi délerme 6zellikleri arasi fenotipik korelasyon

katsayilan
[ Ozellikier Ciftlegme Kiz.Basi  Kiz. Sonu Top. Kiz.
Mevsimi Sayisi

Kiz. Bagt -0.155

Kiz. Sonu 0,312 -0,341

Top. Kiz. Sayisi 0.843* -0.151 0.148

Anéstrus - 1.000 0.155 -0.312 -0.843*
Siiresi

*P<0.01

Kivircitk Koyunlarninda délerme 6zellikleri arasinda saptanan korelasyon
katsayillarimin kimileri pozitif, kimileri negatifdir. Omegin, kizginlik baglangig
tarihi ile cifttesme mevsimi ve toplam kizginhk sayisi, andstrus siresi ile
ciftlegsme mevsimi ve kizginiik sonu tarihi arasindaki iligkiler negatiftir. Toplam
kizginlik sayist ile andstrus siresi arasindaki iligki -0.843 olup, 6nemili
bulunmustur (P<0.01). Bu sonuca dayanarak toplam kizginlik sayisi arttikga
andstrus stresinin kisaldid1 sonucu elde edilmektedir. Diger yandan kizginhk
sonu tarihi ile gifttesme mevsimi ve toplam kizginhk sayisi, andstrus siresi ile
kizginhk baslangi¢ tarihi arasindaki iligkiler pozitif yondedir. Toplam kizginlik
sayisi ile giftlegsme mevsimi arasindaki iligki 0.843 olup, istatistiki olarak dnemili
bulunmustur (P<0.01). Bu sonugtan hareketle toplam kizginlik sayisi arttikga
cifttesme mevsimi siiresinin uzadi§i sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
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5. TARTISMA ve SONUC

Arastirmada elde edilen sonuglara gére Giney Marmara’da ve 6zelde
Bursa enlem kusagi ve kosullarinda Kivircik koyunlarinda(*) kizginhk siresi 12 -
26.4 saat arasinda degismekte ve ortalama 20.2 + 1.20 saat olarak siirmektedir.
Kizginliklanin goézlendigi Eylal, Ekim, Kasim, Aralik ve Ocak aylarinda kizginlik
slreleri sirasiyla ortalama 16.8 saat, 24.6 saat, 24.6 saat, 16.24 saat ve 24 saat
olarak bulunmustur. Bu sire, yerli irklardan Tahirova, Menemen Kivircigi,
Tirkgeldi Kivircii, Sakiz, Ivesi, Dagli¢ ve Akkaraman igin bildirilen 27.5 saat,
28.6 saat, 27.8 saat, 34.8 saat, 29.5 saat ve 16.35 saat arasinda degisen
kizginlik sirelerinden daha kisadir (Kaymakgi 1984; Kaymaker ve ark. 1988;
Basaran A. 2002). Diger yandan sirekli kogla bir arada tutulan Corriedale
irkinda 31.1 saat, aralikli olarak kogla bir arada tutulan grupta ise 30.2 saat
bulunmustur (Romano ve ark. 2001). Iran yagdl kuyruklu Mehraban toklularinda
kizginhk siresi 32.8 saat, ergin koyunlarda 37.6 saat sirmektedir (Bathaei
1996). Ingiliz koyun irklarinda ise bu siire 35 saat olarak bulunmustur (Hafez
1993). Bu koyun irklannda saptanan kizginlik streleri Bursa Kivirciklarinin gok
tizerindedir. Kizginlik stiresindeki bu farklhlik irk, yas, ciftlesme mevsimi dénemi
(bas,orta,son), cevre isisi, beslenme, bakim, hastaliklar, stres ve kogun uyarici
etkisinden kaynaklanmaktadir (Lynch ve ark. 1992; Kaymak¢i ve Sénmez
1996).

Calisgmada Bursa Kivirciklarinda kizginhlk déngd siresi ortalama
20.2+1.20 gin olarak saptanmigtir. 13 bag Kivircik koyununda gézlemledigimiz
tekli kizginhk déngilerinin biylk ¢odunlugu (%74 olasilikla) normal uzunlukta
bulunmustur, bir bagka deyisle 16.5-19.5 giin arasinda degigiklik géstermistir.
Kaymakegi (1984) tekli dongller igin yerli koyun irklarinda 15.7-17.5 gin
arasinda degigen degerler bildirmektedir. Bu bulgular, arastirmada saptanan
sonuglar ile uyum igersindedir.

(*)Koyun tarinde kizginlk etkinlidi ile ilgili 6zellikler Gizerine cevrenin, 6zellikle Gzerinde bulundudu enlem
kusaginin etkisi belirleyicidir. Bundan bdyle ¢aligmamizda aragtirma materyali olarak kullanilan kivirciga
Bursa Kivircigi denilecektir.
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Diger yandan Kivircik koyunlarinda toplam 7 ¢oklu déngii gézlenmistir,
bunlardan 6'si giftli déngti (35 guin), 1'i Ggli dongll (42 giin) dir. Gézlenen ¢okiu
donguler, daha ¢ok bir sakin kizginhk iceren, ¢iftli déngiler seklinde
gergeklesmistir ve bu doéngiler ciftlesme mevsiminin Dbitisinde meydana
gelmistir. Bu durum diger bildirigleri desteklemektedir (Kaymakg¢1 1984; Alacam
2001). Kizginlik dongt siresi yerli koyun irklanmizdan Akkaramanlarda 10.95
giin ile 18.3 gin (Kaymak¢i ve ark. 1988; Bagsaran A. 2002), Tahirova,
Menemen Kivircigi, Turkgeldi Kivircigi, Sakiz, lvesi ve Dagli¢ koyun irklarinda
sirasi ile 16.4 gin, 17.1 gin, 17.9 gin, 16.5 gin, 16.9 giin, ve 15.7 giin
(Kaymakgi 1984), Ramhi¢ koyun irkinda da 16.6 giin, olarak bulunmugtur
(Gokegen ve Cetinkaya 1990).

Davranigsal oOzellikler bakimindan birbirini izleyen kizginhik
doénglllerinden olusan ciftlesme mevsimi uzunlugu, Bursa Kivircik koyunlarinda
ortalama 103.4 + 6.31 gin, andstrus mevsimi uzuniugu da 261.6 £ 6.31 giin
olarak saptanmistir. Bu siire Akkaraman, Sakiz, Tahirova, Turkgeldi Kivircigi,
Menemen Kivircigi, Daglic ve Ramliglarda sirasiyla 229.6 gun, 116.3 gin,
147.7 giin, 248.4 gin, 103.4 gin, 146.3 giin ve 151.2 giundir (Kaymakg 1984;
Kaymakei ve ark. 1988; Gokgen ve Cetinkaya 1990; Basaran A. 2002).

Gin uzunluguna bagh olarak degisimler degerlendirildiginde ise,
arastirma materyalini olugturan Bursa Kivircik koyunlarnnda kizginhgin giinlerin
kisalmaya bagladigi Eylil ayindan itibaren gézlendigi, takip eden aylarda
giderek arttigi ve Ocak ayi sonuna kadar gorillmeye devam ettigi saptanmistir.
Bu sonug¢, Kaymakgi (1984); Hafez (1993) ve Alagam (1994)'in bildirigleriyle
uyum halindedir. Diger yandan, 21 Araliktan itibaren giinlerin uzamaya
baslamasi ile birlikte kizginlik oraninda bir diigiis ortaya ¢ikmaktadir. Buradan
Bursa Kivirciklarinda mevsime bagh kizginhk gosterdikleri séylenebilir. Kivircik
koyunlarinda en yiiksek kizginlk gérilme oranina % 89.74 ile Ekim ve Kasim
aylarinda ulagiimig, bunu Aralik ayindaki %72.65'lik oran izlemigtir. Eylil ve
Ocak aylarinda ise bu deger %29.91 ve %21.37olarak gergeklegmigtir.

Yuratilen aragtirmada Bursa Kivircik koyuniarninda kizginhk sirasinda
6stradiol diizeylerinin %99 olasilikla 37pg/ml ile 22pg/ml arasinda bir degigim
gosterdigi belirlenmistir. Bulunan bu hormonal veriler davranigsal kizginlik
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bulgularini desteklemektedir. Campbell ve ark. (1995) bildirdijine gére
dstradioliin en Uist seviyeye ulagsmasi yumurtlamay: takiben gériimekte fakat 3.-
4. ve 6.-9. ginlerde de Ostradioliin yikseldigi gérilmektedir. Ancak koyunlar
arasinda ostradiol Uretimi bakimindan olduk¢a bilylik farklilik gorildigu Baird
(1978) tarafindan bildiriimektedir. Bartlewski ve ark. (1999a) Fin koyunlarinda
Ostradioliin en yiksek konsantrasyonunu 8.4pg/mi, Beyaz Yiuzli Western
koyunlarinda ise 8pg/ml olarak bildirmiglerdir. Bagaran (2002) Akkaramaniarda
plazma 6stradiol diizeyini -1 ile 2. ginler arasinda 8.42+2.51pg/ml, 15. giinde
3.50+1.50pg/ml, 11. gunde ise 6.09+2.87 pg/ml olarak tespit etmistir. Alagam
(1993), kizginhktan 24 saat kadar 6nce yumurtaliklarda bir yada birkag folikiil
hizh geligme gosterdiginde ostradiol 178 diizeyinin 10pg/mi'den 20pg/ml'ye
yiikseldigini ve bunun kizginlik belirtilerini sekillendirdigini belirtmistir. Ostradiol
konsantrasyonlar geligen folikil dalgalan ile yikselmekte ve en biyilk
foliktillerin bulundugu durumda en st seviyeye ulagmaktadir. Fakat dénginiin
farkli dénemlerinde biyiik folikiller gelistijinden yumurtlama éncesi éstradioliin
en (st seviyeye cikmasi tam anlamiyla belirleyici olmamaktadir (Bartlewski ve
ark. 1999b).

Progesteron konsantrasyonunun Ekim ve Kasim aylarindaki degigimi
acisindan her hayvan bireysel olarak birbirinden farkli bir durum géstermis
ancak kizginlk sirasinda progesteron degerleri tim koyunlarda %99 olasilikla
0,69ng/ml ile 0,35ng/ml arasinda bir degisim godstermistir. Tim koyunlarda 2
kizginlk déngiisinde en yilksek ortalama progesteron konsantrasyonu
dénginin 9-12. giinlerinde 4.82+0.45ng/ml olarak bulunmustur. Mc Donald
(1990)'in Dbildirdigine gbére koyunda progesteron degerleri folikiler fazda
0.25ng/ml, luteal fazda ise 3.7ng/ml arasinda seyretmektedir. Bagaran (2002)
Akkaraman irki i¢in progesteron degerini kizginhk déngiisiiniin luteal fazinin 11.
giniinde 3.73+1.50ng/ml olarak bildirmigtir. Haresign ve ark. (1975) Clun Forest
irkinda yaptiklan bir ¢alismada plazma progesteron dizeyinin folikiller fazda
0.1-0.5ng/ml arasinda, luteal fazda ise 3-6ng/ml arasinda degisim gosterdigini
belitmistir. Alagam (1993), yumurtiamadan sonra olusan korpus luteumun
kizginliktan 3 giin sonra progesteron salgilamaya basladiin1 ve progesteron
diizeyinin déngiiniin 9-13. ginlerinde 4ng/ml ile en ist seviyede oldugunu,
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koyun gebe kalmamis ise 12. ginden sonra korpus luteumun gerilemeye
bagladigin 16. glinde progesteron diizeyinin 0.2ng/mf'den daha disik dizeyde
oldugunu bildirmistir. Kizginhk déngusinin baylk bir kismini kapsayan luteal
faz, diger giinlerden farkh olarak yitksek progesteron degerleriyle korpus
luteumun progesteron iretim fonksiyonunu yansitmaktadir (Musaka-Mugerva
ve ezaz 1991).

Bu sonuglara gére, progesteron hormonunun konsantrasyonlar déngisel
aktivitenin izlenmesinde belli bagh verileri olusturmaktadir. Déngiiniin foliktler
fazinda progesteron diizeyinin diigik olmasi, kizginlik etkinliginin en belirgin
gostergesidir. Kizginhk esnasinda progesteron konsantrasyonu en disik
seviyededir, yumurtlamadan sonra korpus luteumun sekillenmesiyle
progesteron salgisi artar ve korpus luteumun émri bdyunca da yiksek diizeyde
kalir.

Gahigmada, iki, Uic ve doért ay éncesi giin uzunlugu ile gevre sicakhginin
kizginllk oraninin belirlendigi gézlemlenmektedir. Bu durum kimi cevresel
uyaraniannin etkilerinin, hipotalamus ve hipofiz 6n lobunda aylar sonrasinda
ortaya cikabilecedini gosterebilir. Diger yandan kizginiik etkinligi 6zellikleri
arasinda olumlu ya da olumsuz iligkiler de bulunmustur. Saptanan bu iligkiler
Kaymakgi (1984)'tin aragtirdigi kimi yerli koyun irklan igin bildirdigi sonuglara da
uygun oldugu sdylenebilir.

Ozetle, Bursa Kivirciklarinda en yiiksek kizginlik oraninin Ekim ve
Kasim aylarinda gériiidigu gézlemlenmektedir. Bu nedenle en yilksek gebelik
oranini saglamak icin Bursa Kivirciklarinda kog katiminin Ekim ayinda
yapilmasi onerilebilir. Bu baglamda, kizginlik baglangig saatinin iyi saptanmasi
ve buna bagh olarak yumurtlama zamaninin tahmin edilmesiyle asimin en
uygun zamanda gergeklestiriimesi saglanmalidir.

Calisma sirasinda yapilan gézlemler igiginda ise, uygulama konusunda
sunlan 6nermek olasidir; Bursa Kivircik Koyunlarinda oldugu tizere kizginhk
etkinliinin uyanimasinda “kogun etkisi” dikkate alinmalidir. Kog¢ katimi
genellikle yaz ortasi ve sonbahar baglangici arasindaki dénemde oldugundan,
cevre sicakliginin olumsuz etkisinden korunmak igin sabah erken saatlerde ya
da aksam serinliinde yapilmalidir. Arama koglan ise cinsel istegi yiksek ve



daha 6nce agimda kullanilmig koglar arasindan segilmelidir. Stri icersinde
yeterince arama kogu bulundurulmalidir. Bu sayi bir arama koguna 10-15
koyun diigecek sekilde olabilir. Kizginligin bagladi§i saat iyi saptanmalii, dogru
zamanda agim yaptiriimaldir ve yiksek dizeyde gebelik sadlamak i¢in eder
elde yeterli sayida kog var ise ¢ift agim yaptinimalidir. Bu uygulamalar 6zellikle
elde katimin uygulandi§i aragtirma siirileri igin gecerli kiinmalidir. Bunun yani
sira serbest agim uygulanan igletmelerde koglardan daha etkin bir gekilde
yararlanmak ve yiiksek kuzu verimini elde etmek igin kimi konulara dikkat
edilmelidir. Ornegin; kizginhg en Ust dizeyde olan bir koyun ile kizginhigi
gecmek (izere olan bir koyun ayni alanda bulunursa kog¢ birinci koyunu agarken
ikincisinin kizginlig: bitebilecedinden kogu reddedebilir. Yagl ve geng koyunlar
bir arada bulunuyorsa once yash koyunlar asihr. Degigik irklardan koyunlar bir
arada bulunursa da ko¢ 6nce kendi irkindan olan koyunlan asar. Bu arada
serbest katimda kullanilacak koglar arasinda yarigmaya da dikkat edilmelidir.
Kimi durumlarda koglar arasindaki yarisma gebelik oranini olumsuz olarak
etkileyebilir. Son olarak da serbest katimda kullanilacak ko¢ sayisinin elde
katima gére daha fazla olacagidir. Bu konuda g6z éniinde bulunduruidugunda
daha basarii ve ekonomik ydnden daha kazangh bir ciftlesme mevsimi
gercgeklesebilir.

Sonu¢ olarak su sdylenebilir; ¢alismada kizginligin belilenmesinde
koyunun gosterdigi davranig ve belittiler esas alinmigtir. Bununla birlikte
koyunlarda gézlemlenen her kizginhik yumurttamanin varhigina isaret etmeyebilir
(Hunter 1968a, 1968b). Bu nedenle elde edilen sonuglar laparoskopi ve
radioiminotest yéntemlerinden de yararianarak desteklenmesi bir zorunfuluktur
(Kaymakgi 1984). Diger yandan kizginlik etkinligi o6zelliklerinin kalitim ve
tekrarlanma dereceleri gibi kimi kalitsal parametrelerin aragtinimasina da
gereksinme vardir. Bunlarin yeni arastirmalarla desteklenmesi durumunda
saptanan 6zelliklerin birer seleksiyon 6lgiitdl olarak kullaniimalar ve sonuglarin
gecerliligi daha saglikh olacaktir.
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