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GIRIS VE TARIHCE

1969 yilinda Caspersson, acridine derivelerini kulla-
narak bitki kromozomlarini incelemistir. Ayni yil (1969)

Zech, chloroquine ile boyanmis insan Y kromozomunun U.V 1g1k

altinda incelendiginde, bu kromozomun uzun kollarinin parlak
bir floresans verdifini gdstermigtir. Bir yi1l sonra (1970)
Caspersson, Zech, Johansson, Lindsten, Hulten ve Pearson,
Bobrow ve Vosa (1970) erkeklerden elde edilen hiicre nukleus-
larinda floresans boyama ile parlak bir spotun bulundufunu
tanimladilar(20). Floresans 8zelligi gdsteren bu spot flore-
sans kelimesinin bas harfi olarak bagslangigta "F body" olarak
isimlendirildi. Daha sonralari Y kromozomu ile iliskisini be-
lirlemek amaci ile ayni cisim ig¢in Y kromatini deyimi kulla-
nilmaya baslandi. 1970 yilinda Pearson amniotik siviya ait
erkek fetiisten elde edilen hiicrelerde Y kromatinini saptamaya
basarmistir. Khudr ve Benirschke (1971)(12), Polani ve Mutton
(1971) (22), Walker, Gregson ve Hibbard (1971)(26) floresans
boyama teknifini kullanarak olumlu sonuclar elde ettiler. Bu
arastiricilar floresans boyasi ile boyanmis hiicre nukleusla-
rinin floresans mikroskobu ile bakilmasi sonucunda Y kromati-
ninin niikleusun soluk yegilimsi g&riiniimii izerinde g¢ok parlak

floresans veren bir spot gdriiniimiinde oldugunu tanimladilar.



GENEL BILGILER

Quinacrine mustard, atebrin, acranil, chloroquine gi-

bi cesitli florokromlarla boyanan interfaz nukleuslarinda Y
kromatini genellikle hiicre ceperinde, bazen vakuol yakininda
veya nukleusun herhangi bir yerinde parlak bir spot seklinde
gbrilebilmektedir. Y kromatini Y kromozomunun uzun kollarinin
2/3"nin floresans veren kismidir. Y kromozomunun uzun kollari-
nin (Yq) distal segmentinin Quinacrine ile boyanmasindan son-
ra olusan floresans belirgin derecede polimorfizm gdstermek-
tedir(l,11). Kromozomun bu segmentinin genellikle seksiiel di-
feransiasyon gz 6niline alinarak inaktif oldufu diisliniiliir. Bu

segmentin fonksiyonu halen bilinmezlifini korumaktadir.

Y kromatininin blylikliigii bir 1rktan diger 1rka biiyik
6lgiide farklilik gdsterir. En biiylik Y kromozomunun Japonlarda,
Yahudilerde ve Filistinlilerde oldugu gdzlenmistir(1ll) (Resim
1). Bu biiyiiklik kisiden kisiye de farklilik g&sterir. Bazila-
rinda biiyik, bazilarinda kiigiik, bazilarinda ise orta boyda-
dir(2,3,11). Bu degisiklikler bir generasyondan difer gene-
rasyona izlenir. Daha acik bir deyisle ayni biiylikligiinii korur
(Familial marker) (11,19). Bu 8zellik sayesinde Y kromozomu
yaplsinin gelecekte babalik tayininde bir deper kazanabilece-
gi {imit edilmektedir(11,19). Y kromatini biiyiikliigiiniin degisik
kisilerde farkli derecede polimorfizm gdstermesinin nedeni Y
kromozomunun bu kigselerde farkli biiylikliikte olmasindan kaynak-

lanmaktadir(2,6,15). Biiylikliigi Y kromozomunun biiylikliiglini



RESIM 1- Y kromozomu polimorfizmi
Lin ve ark.*

*#Clinical Atlas of Human Chromosomes Jeande Grouche ve ark.
224, 1977.



yansitir. Gapi ise normal erkek hiicresi nukleuslarinda 0,3 -

1,0 y arasinda degisir(6).

Y kromatininin sayisi erkeklerde farklilik gdstermek-
tedir. Bu bulgumuz literatiir verilerine de uymaktadir(17,22,
23). Ayrica hiicrelerin alindigi yere g8re de Y kromatinine
sahip hiicrelerin oraninda farklilik gdriilmektedir. Bu oran
yanak mukozasinda (Buccal-Smear) 7 20-60, sa¢ kdkii hiicrele-
rinde 7 70-90, elnfositlerde ise 7 27-60 arasinda degismekte-
dir(6). Teknik hatalar disinda erkeklerde Y kromatini sayisi-
nin % 20'nin altinda olamayacafi saptanmigtir(6,7). Bazi ka-

dinlarda alinan "Buccal Smear" da maksimum % 5 oraninda Y

kromatini gdriilebilmektedir(6). Y kromatini sayisi Y kromozo-
mu sayisina esittir. Normal bir erkekte (46 XY) bir tane Y
kromatini mevcuttur. Fakat G1 veya G2 safhasindaki bazi hiicre
nukleuslarinda iki Y kromatini de gdriilebilmektedir(6). Bu
iki kromatin birbirlerine ¢ok yakin pozisyondadir (Resim 12).
47 XYY genotipine sahip bir gahista iki Y kromatini g8riilme-
sine karsin bu iki kromatin birbifinden uzak lokalizasyon
gbsterir, Lokalizasyon farkliligindan dolayi s6z konusu saf-
halarda goriilen Y kromatini gdriintiilerinin bu safhalarda baza
hiicrelerdeki disentrik Y kromozomlarindan mi kaynaklandigi,
yoksa daha defisik bir nedenle mi olustugu; bu konuda litera-
tiir kaydina da rastlanilamamasindan dolayi anlagsilamamigtir.

Y kromozomunun bulunmadifi kosullarda 8rnegin XO genotipine

sahip monosomik bir sahista Y kromatini de bulunmamaktadair.

Yanak mukozasi, sac¢c k8kii, amnion sivisindaki hiicreler
ameliyat ve biyopsi parcalarinin histolojik kesitleri, spon-
tan diigiklerin fibroblast kiiltiirleri seklinde iliretilmesi ile
elde edilen hiicreler ve kandaki lenfositlerde Y kromatinini

saptamak miimkiindir(3,6,12,17,22,24).



GERECLER VE YOUNTEM

Y kromatini tayininde kullanilan geregler sunlardir:

1- Floresans mikroskobu,

2- Lam,

3- Lamel,
4= Pipet,
5- Sale,

6- Pens,

7- Meziir,

8- Acetic acid,

9~ Methanol,

10- Quinacrine mustard veya Atebrin boyasi (% 0.05'1ik)
11- Cesme suyu,

12- Distile su.

YONTEM

Her iki yanak mukozasindan spatiil kullanilarak hazirla-
nan yayma preparatlar havada kurutulur. Lam {izerine hangi ya-
nak mukozasindan alindigi bir cam kalemi ile yazilir. Kuru-
duktan sonra taze hazirlanmis 1/3 oraninda acetic acid met-
hanol karisimi icersinde 15 dakika fikse edilir. Bu siire so-
nunda fiksatiften ¢ikarilarak havada kurumaya birakilir. Bir
siire sonra 7 0,05'1ik Quinacrine Mustard veya Atebrin boyasi
icerisine konur ve 4-5 dakika boyanir. Bu siirenin sonumnda bo-
yadan g¢ikarilarak hafif akan musluk suyunda 1-2 dakika bekle-
tilir ve distile sudan gecirilerek havada kurumaya birakilair.
Havada kuruyan preparatlarin {izerine birer damla distile su

damlatilip {izeri lamelle kapatilarak floresans mikroskobunda
bakilar.



BULGULAR

Y kromatini degerlerinin belirli yas gruplarina gdre

siniflandirilmaszi:

0-20 YAS GRUBU
A: 0-10 YAS GRUBU

Sayilan
) Toplam Oran

Adx Olgu Yas Hicre Y Kromatinli Y Kromatinsiz Z
Soyadi1 No Tarih (Yal) Sayisi Hiicre Sayisi Hiicre Sayisi Olarak
S.A. 1 1984 6 ay 100 54 46 54
M.G. 2 1984 7 ay 100 58 42 58
C.A. 3 1984 8 ay 100 50 50 50
I.A. 4 1984 8 ay 100 57 43 57
G.A. 5 1984 17 ay 100 49 51 49
M.U. 6 1984 2 100 51 49 51
H.K. 7 1984 3.5 100 48 52 48
B.A. 8 1984 4 100 51 49 51
E.X. 9 1984 6 100 56 44 56
N.B. 10 1984 6 100 48 52 48
C.T. 11 1984 7 100 52 48 52
M.B. 12 1984 8 100 49 51 49

Genel oran: 7 51,9
En yiiksek deger: 7 58
En diigiik deger: 7 48

Bulgulardan Olgu 1 ve Olgu 10'a ait iki Srmnek resim

sayfa 7'de gbsterildi.



RESIM 2- 0lgu 1 C.A.

RESIiM 3- Olgu 10 N.B.



Toplan Orap
ag Hiicre Y Kromatinli ¥ Kromatin51z Z
Soyad, \gg\ Tarip (Y11) Sayigy Hicre Sayig, Hiicre Sayig, Olaray
H.uyu 1 1984 11 100 42 58 42
M.T, 2 1984 12 100 56 44 56
H.E, 5 3 1984 15 100 40 60 40
G.K. 4 1984 15 100 56 44 56
Y. A, 3 1984 17 100 44 56 44
A.K, 6 1984 18 100 48 32 48
A.0.B, Z 1985 20 100 42 58 42
«\h\\\\\\\\\\ﬁ_‘\_\‘
Gene) Orap ., % 46,8
En Yiksek deger. Z 56
En disijk deger Z 40
& 2 sf(n1—1)+s22<n2-1>
0-20 YAS GRUBy lEiﬂi S n a2
Yag ortalam351: El &7, 8
8§ = 6,63 )?1 = )?2
0. =i t= e
Y kromatin1 Oran; EZ =500 /{éf+§f
S = 5,4 "1 om
D m yg
Bulgulardan olgu 4 Ve olgy 7'ye ait lg Srneg Tesip Sayfg 9'da

gﬁsterildi.
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RESIM 4- 0Olgu 4 G.K. RESIM 5- 0lgu 7 A.0.B.

RESIM 6- Olgu 7 A.O0.B.



20-60 YAS GRUBU

C: 20-30 YAS GRUBU

10! =

Sayilan ;
Toplam Oran
Ada 0lgu Yas Hiicre Y Kromatinli Y Kromatinsiz A
Soyadi _No Tarih (Y1l) Sayisi Hiicre Sayisi Hiicre Sayisi Olarak
E.A. 1 1985 24 100 46 54 46
U.E. 2 1985 24 100 48 52 48
A.§. 3 1984 25 100 51 49 o1
.5, 4 1985 26 100 34 66 34
M.K. 5 1985 21 100 47 53 47
S o 6 1985 27 100 35 61 39
S.K. 2 1984 28 100 41 59 41
HiG. 8 1985 29 100 36 64 36
E.K. 9 1984 29 100 47 53 47
8T, 10 1984 ‘30 100 40 60 40
R.A. 11 1985 30 100 44 56 44
Genel Oran: 7 43
En yiksek deger: 7 51
En diisiik deger: 7 34

Bulgulardan olgu 3, 7 ve 9'a ait iic rnek resim sayfa

11'de gbsterildi.
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RESIiM 7- Olgu 3 A.S. RESIM 8- Olgu 7 S.K.

RESIM 9- Olgu 9 E.K.
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D: 30-40 YAS GRUBU

Sayilan

Toplam Oran
Ada Olgu Yas Hiicre Y Kromatinli Y Kromatinsiz Z
Soyadi No  Tarih (Yil) Sayisi Hiicre Sayisi Hiicre Sayisi Olarak
N.N. o 1984 3l 100 50 50 50
H.T. 2 1984 32 100 44 56 44
G, 3 1984 35 100 47 53 47
E.G. 4 1984 36 100 46 54 46
B.A. S 1984 40 100 42 58 42
Genel oran: % 45,8
En yiiksek deger: 50
En diisiik deger: 42

Bulgulardan olgu 2 ve olgu 4'e ait iki 8rnek resim

sayfa 13'de gdosterildi.






E: 40-50 YAS GRUBU

Sayilan

Toplam Oran
Ada Olgu Yas Hicre Y Kromatinli Y Kromatinsiz 7
Soyadi No  Tarih (Y1l) Sayisi Hiicre Sayisi Hiicre Sayisi Olarak
YeSs 1 1984 42 100 50 50 50
LK. 2 1985 43 100 48 52 48
AU, 3 1985 45 100 48 52 48
0.K. 4 1984 45 100 32 68 32

Genel Oran: 7 44,5
En yiiksek deger: 7 50
En diisik deger: 7 32

Bulgulardan olgu l'e ait bir &rnek resim sayfa 15'de

gésterildi.
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F: 50-60 YAS GRUBU

Sayilan
Toplam Oran
Ada Olgu Yas Hiicre Y Kromatinli Y Kromatinsiz Z
Soyadi No  Tarih (Y1l) Sayisi Hiicre Sayisi Hiicre Sayisi Olarak
A.G. 3 1985 50 100 44 56 44
H.U. 2 1985 52 100 47 53 47
A0, 3 1985 59 100 47 53 47
S.E. 4 1984 60 100 38 62 38
Genel Oran: 7 44
En yiliksek deger: 7 47
En diisiik deger: 7% 38
20-60 YAS GRUBU icgin
Yas ortalamasi: il = 36
S = 1k
n = 24
Y kromatini orani: iz = 44
§ = 5,2
n = 24
Bulgulardan olgu 3'e ait bir Srnmek resim sayfa 17'de

gdsterildi.
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RESIM 13- 0lgu 3 A.0.



60-100 YAS GRUBU

18 =

G: 60-70 YAS GRUBU

Sayilan

Toplam Oran
Ada Olgu Yas Hiicre Y Kromatinli Y Kromatinsiz %
Soyadi No  Tarih (Y1l) Sayisi Hiicre Sayisi Hiicre Sayisi Olarak
Sy 1 1985 63 100 37 63 37,
Li¥. 2 1985 63 100 44 56 44
H.U. 3 1985 65 100 49 51 49
H.D. 4 1985 67 100 44 56 44
K.Y. 5 1985 70 100 39 61 39
Z.B. 6 1985 70 100 43 57 43
Genel Oran: 7% 42,6
En yliksek deger: 7% 49
En diisik deger: 87

Bulgulardan olgu l'e ait iki drnek resim sayfa 19'da

gdsterildi.



RESIM 14- Olgu 1 S.1I.

OLGU 15- Olgu 1 S.i.
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H: 70-80 YAS GRUBU

Sayilan

Toplam Oran
Ada Olgu Yas Hiicre Y Kromatinli Y Kromatinsiz %
Soyady No  Tarih  (Y1l) Sayisi Hiicre Sayisi Hiicre Sayisi Olarak
R.,T. b 1985 71 100 46 54 46
S.A. 2 1984 72 100 42 58 42
H.K, 3 1984 73 100 34 66 34
N.B. 4 1984 74 100 36 64 36
) 5 1985 75 100 41 59 41

Genel Oran: % 39,8
En yliksek deger: 7% 42
En diigiik deger: 7 34

Bulgulardan olgu 1, olgu 3 ve olgu 5'e ait ii¢c 8rnek

resim sayfa 21'de gosterildi.









RESIM 19- .0lgu 3 A.0.T. RESIiM 20- Olgu 3 A.O0.T.

RESIM 21- Olgu 3 A.O.T.



FREELENBE

Bu calismada 0-100 yas grubu arasindaki normal erkek-
lerde Y kromatininin kantitatif degerleri ve bunlarin anlam-
121981 arastirilmistir. Bunun sonucu olarak 0-10 ve 10-20 yas
gruplarinda en yiksek Y kromatini degerleri, 20-60 yas grup-
lari arasida ise pbirbirine cok yakin degerler saptanmistlr.
Buna kargilik 60 yastan sonraki erkeklerde Y kromatini deger-—
lerinin azalma belirtisi gasterdigi dikkati cekmistir. Fakat
bu genelde goriilen bir azalaistir. Oysa bazi yasli kigilerde

2 46, % 42 gibi yiksek Y kromatini deperleri de saptanmistlr.

Y kromatini degerlerinin yaslilarda az da olsa azaldi-
gina dair aragtirmalar Robertov Pierre ve H.Clark Hoogland
tarafindan da yapilmigtir. Bu iki arastiricl alti 18semili
yasli hasta tizerinde kemik i1igi yontemi kullanarak yaptikla-
r1 arastirmalarda ¥ kromatini degerinin 7 1 oraninda distiigl-
ni saptamlslardlr(23). Fakat bu azalmanin Y kromozomunun uzun
Roldarinsh X, regio 2. bandinin (Yq—lz) Philadelphia (Phl)
kromozomunda oldugu gibi silinmesinden mi (deletion) yoksa
yaslilikta bu kromozomun yapilsinin bozulup floresans verme
5zelliginin kaybolma31ndan m1 oldugu anlagilamamistlr. Bu bo-
zukluk bir eksilme olayini da jcerebilir. Ancak bu durumun
Y kromatini ile ayni zamanda yapilan periferik lenfosit kiil-
tirleri veya kemik iligindek i metafaz figiirlerinde sentromer-—
siz bir fragman veya sentromerli kiicik bir kromozom gozlendi-

ginde anlasllabilecegi kanisindaylz.
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TABLO 1- ¢ Ana Yas Grubunun Istatistiki Acidan
Karsilastirilmasi
Ortalama Ortalama
Yas Y Kromatini
Grup (Y11l) Degeri S sd t P
0-20, 20-60 7.8 50,0 27,9v28 41 3,7  p<0,001
Yas Grubu (0-20 yas
grubunda)
0-20, 60-100 36 44 . 27,4 28 4,3  p<0,001
Yas Grubu (20-60 yas
grubunda)
20-60, 60-100 69,4 41,4 25 33 1,44 0,10<p<0,20
Yas Grubu (60-100 yas
grubunda)

Tabloda gdriildiigii gibi
diginda 0-20 yas grubuna gore
p degerlerinin ileri derecede
Y-kromatini degerinin anlamli
mektedir. 20-60 ve 60-100 yas
si1lastirilmasi sonucunda ise p
lenmistir. Bu sonucta bize Y k
ledikce azalmasina ragmen asil

ra basladigini géstermektedir.

Grafik 1'de izlenecegi
ve 10-20 yas grubu genclerde e

saptanmistir.

20 ve 60 yas grubu aras
yakin oldugu gdriilmektedir. Bu

lar Tablo 1'de gdriildiigi gibi

60 yasindan sonraki yas
lerinin azalma egilimi gdsterd

si1labilmektedir.

iic ana yas grubu karsilastiril-
20-60 ve 60-100 yas gruplarinda
anlamli olmasi yas ilerledikce
bir diizeyde azaldigini gdster-
gruplarinin birbirleriyle kar-
degerinin anlamsiz oldugu gdz-
romatini degerlerinin yas iler-

azalmanin altmis yasindan son-

gibi 0-10 yas grubu g¢ocuklarda

n yliksek Y kromatini degerleri

1 icin degerlerin birbirine cok
gruplar arasindaki farklilik-

anlamsizdair.

lilarda ise Y kromatini deger-

igi grafik egrisinden de anla-
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OZET

Bu calismada normal erkeklerde defisik yas gruplarinda
Y kromatini degerleri arastirilmis ve bunlarin anlamliliga

saptanmaya calisilmistair.

Y kromozomunun genotipteki degisimleri sitogemnetik in-
celeme yapilarak anlasilabilmekte ise de bu ydntem hem zor,
hem pahali ve hem de uzun zaman gerektiren bir ydntemdir. Bu
calisma ile erkeklerdeki Y kromatini kromozom tahlili yapil-

maksizin yanak mukozasindan alinan hiicrelerin (Buccal smear)

Quinacrine Mustard ile boyanip floresans mikroskobunda ba-

kilmasindan sonra saptanabilmistir.

Lenfosit kiiltliirleri ve kemik i1igi hiicrelerinde de Y

kromatini sayilabilmektedir., Fakat "Buccal smear" ydntemi ile

kisa bir siirede deperlendirme yapilabilmektedir. Bu nedenle
yeterli bir tani ydntemi olarak bu arastirmada tercih edil-

mistir.



SONUC

0-100 yas grubu 60 normal erkekde yapilan bu arastir-
mada anlamli degerler saptanmistir. Bu gruplari ve deferleri

ayri ayri inceleyelim.

0-20 YAS GRUBU

A. 0-10 Yas Grubu: 0-10 yas grubu cocuklarda Y kromatini
oraninin Z 51,9 gibi en yiliksek bir oranda oldufu sap-

tanmistir,

B. 10-20 Yas Grubu: 10-20 yas grubu genglerde Y kromatini
degeri yiiksek bir orandadir. Burada genel oran % 46,8
olarak saptanmig ve vakalarin hi¢ birinde Y kromatini

degerinin 7 40'in altina digmedigi gdriilmlistiir.

20-60 YAS GRUBU

C. 20-30 Yag Grubu: 20-30 yas grubundaki kisilerde genel
Y kromatini orani % 43,3 olarak bulunmustur. Bu grupta
genel orani diisliren % 34, 7% 36 ve % 39 gibi iic deger-
dir. Bu degerleri bazi kisilerde Y kromozomunun flore-
sans veren kisminin delesyona ufrayarak kaybolmasi ile
aciklayabiliriz, Béyle kisilerde Y kromozomunun normal
sayisina karsilik Y kromatini deBerinde bir azalmanin

olmasi dogaldir.



D-30~-40 YAS GRUBU

30-40 yas grubunda genel oran 7 45,8 gibi yiiksek bir
degerdedir. Grup icerisindeki kisilerin hic birinde Y kroma-

tini orani % 42'nin altina diismemistir.

E-40-50 YAS GRUBU

40-50 yas grubunda toplam dért vaka incelenmis bu vaka-
larin {iclinde yiliksek Y kromatini deferleri saptanmasina karsin
bir vakada ise gok diisiik bir oran saptanmistir. Bu degerde
genel orani bir Blgiide diislirmiis ve genel oran 7 44,5 gibi
normal bir degerde bulunmustur. Yine burada bir vakada gdrii-
len diigiik Y kromatini deferini bu kiginin bazi hiicrelerinde
Y kromozomunun floresans veren kisminin delesyona ugrayabilme

olasiligina baglayabiliriz,

F-50-60 YAS GRUBU

50-60 yasi1i grubunda genel Y kromatini orani 7 44 gibi

normal bir deferde saptanmistair,

Genel olarak 20-60 yas grubundaki alt gruplarda Y kro-

matini degerleri birbirine ¢ok yakin oranlarda belirlenmisgtir.

60-100 YAS GRUBU

G. 60-70 Yas Grubu: 60-70 yas grubundaki yaslilarda Y
kromatini deferlerinin su ana kadar inceledigimiz gruplara
nazaran daha diigiik oldufu g8zlenmistir, Bunun paralelinde ge-

nel Y kromatini orani %Z 42,6 olarak saptanmisgtar.

H-70-80 YAS GRUBU

Bu grupta % 39,8 gibi diger gruplarda gdrmedigimiz an-

lamli bir oran saptanmistir. 0-70 yasina kadar 7 42,6'nin al-
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tina diismeyen genel Y kromatini orani burada 7% 39,8'e kadar

digsmiigtiir.

I-80-100 YAS GRUBU

80-100 yas grubundaki en yasli kigsilerde genel Y kro-

matini orani Z 39,7 gibi en diigiik degerde belirlenmigtir.

Genel olarak 60-100 yags grubundaki Y kromatini defer-
leri 0-20 ve 20-60 yas gruplarina gdre daha diisiik deferde sap-

tanmistir.,
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